
Skład apteczki zakładowej zgodnej z DIN 13157  

 3 kpl. Kompres 10 x 10 cm (2 szt.) sterylny  
 2 szt. Opaska elastyczna 4m x 6cm 
 3 szt. Opaska elastyczna 4m x 8cm 
 1 kpl. Plaster 10 x 6 cm (8szt.) 
 1 szt. Plaster 5m x 2,5 cm 
 3 szt. Opatrunek indywidualny M sterylny 
 1 szt. Opatrunek indywidualny G sterylny 
 2 szt. Chusta opatrunkowa 40 x 60 sterylna 
 1 szt. Chusta opatrunkowa 60 x 80 sterylna 
 2 szt. Chusta trójkątna 
 1 szt. Nożyczki 14,5 cm 
 1szt. Koc ratunkowy termoizolacyjny 
 4 szt. Rękawice winylowe 
 6 szt. Chusteczki alkoholowe do dezynfekcji 
 1 szt. Ustnik do sztucznego oddychania 
 1 szt. Instrukcja udzielania pierwszej pomocy  

 

Wskazanym  jest: 

- na stanowiskach, o zwiększonym ryzyku poparzeń apteczka powinna posiadać 
dodatkowo pakiety przeciwko oparzeniom z opatrunkami hydrożelowymi. Na 
miejsca oparzone stosować opatrunki hydrożelowe, np.  Agua-gel  lub inny opatrunek 
hydrożelowy.  

- w przypadku narażenia na zalanie oczu substancjami chemicznymi lub 
zanieczyszczenia ciałami stałymi instalować przy apteczkach zestawy do płukania 
oczu , składające się z dwóch pojemników z dozownikami do aplikacji płynu oraz 
lusterka (zestaw dowolnej firmy. np. Plum Eye Wash 500ml lub podobny). 

- w przypadku gdy Zakład posiada na wyposażeniu apteczkę starego typu, o mniejszej 
pojemności,  i nie ma możliwości  umieszczenia w niej zestawu typu 13157 należy  
poprzez zamówienie w egerii  (Dział  Zaopatrzenia) sprowadzić i zainstalować 
apteczkę typu STANDARD”  PLUS  13157 . Apteczki starego typu uzupełnić do 
podstawowego składu (zbliżonego ilościowo do 13157)   i przenieść do pomieszczeń z 
mniejsza ilością pracowników. Nowe apteczki należy stosować w salach  ćwiczeń i 
pomieszczeniach, w których przebywa duża liczba osób. Jako środek dezynfekujący 
należy stosować wyłącznie nasączone spirytusem, jednorazowe gaziki lub 
chusteczki.  

 


