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Recenzja pracy doktorskiej lek. med. Klaudii Tutki pt.

sZnaczenie mikrobiomu skéry w patogenezie przewleklych dermatoz zapalnych”

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska powstata w oparciu o cykl 5, spdjnych
tematycznie publikacji, w tym 4 prac oryginalnych. Laczny IF osiggnigcia wynosi 9,728 pkt,
MEN: 325 pkt. Manuskrypty opublikowano w czasopismach o zasiegu krajowym i mi¢dzyna-
rodowym. We wszystkich pracach lek. Klaudia Tutka jest pierwszym autorem.

Rozprawa doktorska ma klasyczny uktad. Sktada si¢ ze wstgpu, przedstawienia celow
badawczych, opisu metod badawczych i materiatu, omowienia wnioskow z badan. Calos¢ uzu-
pelnia streszczenie w jezyku polskim i angielskim, kopie opublikowanych prac oraz oswiad-
czenia wspoOtautorow. Dysertacja liczy 85 stron wraz z aktualnym pismiennictwem (38 pozy-
cji). Dodatkowo zawiera zyciorys Kandydatki.

Doktorantka w swojej pracy badawczej, ktéra zaowocowata rozprawa na stopien doktora
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne, podniosta aktualny problem
znaczenia mikrobiomu dla rozwoju i przebiegu wybranych, przewlektych dermatoz zapalnych
takich jak tradzik rézowaty, atopowe zapalenie skory (AZS) i swierzbigezka guzkowa.

Tradzik rézowaty, atopowe zapalenia skéry i swierzbigezka guzkowa to przewlekle, zapalne
chorobg skory o nie w pelni poznanej patofizjologii. Wszystkie wymienione choroby skoéry
stanowig wyzwanie terapeutyczne i obnizaja jako$¢ zycia chorych. Na podstawie dotychczaso-
wej wiedzy mozna spekulowaé, ze zaburzenia mikrobiomu moga odgrywaé waznag rol¢ w pa-
togenezie i przebiegu tych schorzen. Zagadnienie mikrobiomu i mikrobioty w kontekscie
wplywu na rozwdj i leczenie zapalnych choréb skéry pozostaje w obecnych czasach popular-
nym i ekscytujgcym obszarem naukowym, ktéry kryje wiele jeszcze nieodkrytych tajemnic z
potencjatem klinicznego wykorzystania. W zwigzku z tym ciesze sig, ze Doktorantka podj¢ta
sie takiej wlasnie tematyki, ktora obok wartosci poznawczych ma szanse wnie$¢ praktyczne

implikacje.
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We wstepie rozprawy Doktorantka skrotowo przedstawia podsumowanie na temat mi-
krobiomu skory oraz aktualnej wiedzy na jego temat w trzech badanych jednostkach chorobo-
wych. Obszemiejszy nieco fragment poswigca oméwieniu roli gronkowea ztocistego, jego ak-
tywnos$ci metabolicznej i enzymatycznej. Odnosi sie do przywotywanych w literaturze $wiato-
wej probleméw lekoopornosci oraz potencjalnych korzysei z leczenia AZS przy uzyciu pod-
chlorynu sodu. Przybliza zagadnienie $wierzbigezki guzkowej w aspekcie zaburzen immuno-
logicznych. Wstep dysertacji buduje w oparciu o najnowsze doniesienia i potwierdza swoja
znajomos¢ i zrozumienie zagadnienia,

Lekarz Klaudia Tutka jasno sformutowata cele pracy. Za zadanie postawita sobie ocene
cze¢stosci izolowania St. aureus ze skory pacjentéw z AZS, zwigzek tego patogenu z nasileniem
choroby oraz analizg lekoopornoséci. Okreslenie wplywu podchlorynu sodu na eradykacje gron-
kowca ztocistego u chorych na AZS oraz ocene nasileni choroby po zastosowaniu tej terapii.
Oceng réznorodnosci i sktadu mikrobiomu bakteryjnego w zmianach skérnych $wierzbigezki
guzkowej w poréwnaniu do oséb zdrowych i chorujacych na AZS. Dokonanie przegladu
pismiennictwa celem okreslenia zmian mikrobiomu skéry u pacjentéw z tradzikiem rézowa-
tym.

Z wynikami badan i dojrzalg dyskusja nad uzyskanymi wynikami mozna zapozna¢ sie
zaréwno w zalgczonych publikacjach jak réwniez w dodatkowo opracowanym przez dokto-
rantkg syntetycznym podsumowaniu wynikéw. Recenzent ma mozliwos¢ szczegétowego prze-
studiowania publikacji tworzacych osiagni¢cie naukowe. Zweryfikowania materiatu i metod
badawczych, ktére zostaly zastosowane 1 w mojej ocenie prawidtowo dobrane.

W pierwszej publikacji lekarz Klaudia Tutka przedstawia sklad i réznorodno$é mikro-
biomu skoéry w tradziku rézowatym na podstawie dostepnego pismiennictwa. Dane przeprowa-
dzonej analizy wykazaly znaczenie zmian w skiadzie mikrobiomu, natomiast wyniki okazaty
si¢ niespojne. Uniemozliwito to wyciagnigcie wiarygodnych wnioskéw na temat dysbiozy bak-
teryjnej w trgdziku rézowatym. Doceniam dostrzezone przez Doktorantke ograniczenia anali-
zowanych badan. Swiadczy to o dojrzatosci naukowej Kandydatki. Jednoczesnie wobec takiego
wniosku, tym bardziej zatuje, ze Doktorantka nie przeprowadzita wlasnych,
odpowiednio zaprojektowanych badan, ktére pozwolityby przechylié szale i doprowadzi¢ do
rozwiktania problemu wplywu mikrobiota na przebieg i rozw¢j tradzika rézowatego. Mam
nadzieje, ze temat ten powréoci w dalszych etapach rozwoju naukowego Doktorantki.

W drugiej pracy z cyklu, Doktorantka ocenia czesto$¢ wystepowania gronkowca ztoci-
stego na skorze chorych na AZS, korelujac wyniki z nasileniem choroby i oceng lekoopornosci.

Obecnos¢ kolonii gronkowca ztocistego potwierdza az u 82% badanych pacjentéw. Ujawniona
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kolonizacja gronkowcem zlocistym korelowala z ciezko$cig choroby i nasileniem $wigdu. Wy-
niki te zgodne sg z danymi literaturowymi i cho¢ nie wnosza przefomowych, innowacyjnych
odkry¢, to odzwierciedlajg lokalng sytuacje zdrowotna, ktéra bez watpienia ma znaczenie prak-
tyczne. Wedtug wynikow uzyskanych przez badaczy pod przewodnictwem lek. Klaudia Tutki,
izolowane szczepy gronkowca zlocistego rzadziej wykazywaly oporno$é na antybiotyki stoso-
wane jedynie miejscowe w poréwnaniu do stosowanych miejscowo i ogdlnie. Wynik ten stwa-
rza warunki do debaty i wypracowania wskazéwek dla przysztego postepowania klinicznego.

W trzeciej i czwartej pracy z cyklu Doktorantka zapoznaje Recenzenta z wynikami za-
stosowania podchlorynu sodu w leczeniu chorych na AZS. Obie prace sg ze sobg powigzane.
Pierwsza zestawia wyniki leczenia podchlorynem sodu chorych na AZS wobec grupy kontrol-
nej chorych z AZS, ktdrzy nie stosowali leczenia podchlorynem sodu. Kolejna publikacja jest
fragmentem opisujagcym wyniki leczenia podchlorynem sodu chorych na AZS. Obie prace oce-
niaty wptyw kapieli w podchlorynie sodu na nasilenia objawdw subiektywnych i obiektywnych
AZS oraz ich wplyw na kolonizacje skory chorych na AZS gronkowcem ztocistym. W bazie
Pubmed mozna odnalez¢ podobne publikacje, ktérych wyniki skutecznosci zastosowania ka-
pieli w podchlorynie sodu sa zgodne uzyskanymi przez Doktorantke. Ciekawym spostrzeze-
niem opisanym przez Doktorantke jest brak wptywu leczenia podchlorynem sodu na koloniza-
cj¢ gronkowcem ztocistym. Wskazuje to na inny mechanizm tagodzenia objaw6w choroby niz
dziatanie p/bakteryjne i sugeruje dziatanie p/zapalne tego $rodka terapeutycznego. Ten wniosek
uwazam za cenny. Schemat leczenia podchlorynem sodu pozostaje nadal indywidualng, nieu-
jednolicona procedurg. Doceniam, ze prace sa reprezentatywng dla naszego regionu. Uwazam,
ze mogtyby stanowi¢ punkt wyjécia dla opracowania procedury lokalnej do czego zachecam
Doktorantke.

W ostatniej pracy lek. Klaudia Tutka dokonuje z zespotem analizy réznorodnoscei i sktadu
mikrobiomu u pacjentéw ze Swierzbigczkg guzkows w poréwnaniu do 0s6b zdrowych i cho-
rych na AZS. Wyniki wskazuja na podobienistwa mikrobiomu chorych na $wierzbigezke guz-
kowg do mikroboimu chorych na AZS. Odwotujac si¢ do literatury warto zauwazy¢, ze badanie
to jest pierwszym metagenomicznym badaniem mikrobiomu skory w $wierzbigce guzkowe;.
Zatem praca ta nosi cechy innowacyjnosci i zachgca do dalszych badan, ktérych efekt méglby
pozwoli¢ na opracowanie nowych metod terapii.

Na podstawie uzyskanych wynikow badan Doktorantka przedstawila nastepujgce wnio-
ski. Stwierdzila, ze mikrobiom chorych na tradzik rézowaty rézni sie od mikrobiomu oséb

zdrowych. Przyznala, ze niezbedne sg dalsze badania, aby wyciggna¢ wiarygodne wnioski do-



GDANSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
Katedra 1 Klinika Dermatologii. Wenerologii i Alergologii
ul. Smoluchowskiego 17, 80-214 Gdansk tel. +48 38 584-40-10, [ax. 4§ 38 584-40-20

tyczgce skladu mikrobiomu w tradziku rézowatym. Wykazala, ze Staphylococcus aureus sta-
nowi czgsty skladnik mikroflory bakteryjnej skory chorych na AZS, a jego obecno$é zwigzana
jest z nasileniem choroby. Dowiodta, ze kapiele w rozcieficzonym podchlorynie sodu moga
stanowi¢ opcj¢ terapeutyczng wspierajaca leczenie atopowego zapalenia skory. Cechuje je do-
bra tolerancja i bezpieczenstwo. Wydaje sie, ze nie powoduja one istotnej redukeji liczby ko-
lonii Staphylococcus aureus na skérze. Opisata sktad mikrobiomu skéry w $wierzbigczce guz-
kowej wykazujac jego zdominowanie przez bakterie z rodzaju Staphylococcus i istotne réznice
Jjego zawartosci w poroéwnaniu do mikrobiomu 0s6b zdrowych.

Dysertacja doktorska lek. Klaudii Tutki stanowi zrodto rzetelnej i aktualnej wiedzy na
temat mikrobiomu w wybranych dermatozach zapalnych. Prezentuje cykl spéjnych prac, doj-
rzalg dyskusj¢ i logiczne wnioskowanie. Aktualna i modna hipoteza badawcza pozwolita na
uzyskanie wynikow, ktore otwieraja przestrzen do dalszych badan i moga zblizy¢ nas do opra-
cowania nowych metod terapii z zastosowaniem bakterii saprofitycznych.

Biorac pod uwagg, ze Doktorantka zaproponowata interesujaca hipoteze badawczg, za-
planowata oraz przeprowadzila oryginalne badanie, z wykorzystaniem odpowiedniej metodyki
i odpowiednio dobranych grup badawczych, przeprowadzita prawidtows analize wynik6éw, doj-
rzalg dyskusje, $wiadczaca o znajomosci zagadnienia oraz zwazywszy na mozliwy aspekt prak-
tycznego wykorzystania uzyskanych wynikow wraz z potencjalem na dalszy rozwoj badan w
tym kierunku uwazam, ze Rozprawa doktorska spetnia warunki okre$lone w art. 187 Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r. p6z. 574 ze zm.)
i wnoszg do Wysokiej Rady Naukowej Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Rzeszow-

skiego o dopuszczenie lek. med. Klaudii Tutki do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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