Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 12/2019

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2020/2021-2023/2024

(skrajne daty)
Rok akademicki 2020/2021

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Biofizyka

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Kierunek studiow

Systemy diagnostyczne w medycynie

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia, inz.

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

rok |, semestr 2

Rodzaj przedmiotu podstawowy
Jezyk wyktadowy polski
Koordynator dr hab. Marian Cholewa, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
2 15 15 15 4

1.2. Sposab realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjne;j
L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Wyktad — zaliczenie bez oceny
Cwiczenia - zaliczenie z oceng
Cwiczenia laboratoryjne — zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Fizyka — kurs z pierwszego semestru
Biologia: biologia cztowieka — kurs z pierwszego semestru




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

1 Opanowanie teoretycznych  podstaw  zjawisk  fizycznych  wystepujacych
w organizmie cztowieka
C2 Poznanie procesow fizycznych wystepujacych i wykorzystywanychw medycynie

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
kierunkowych *

EK (efekt
uczenia sie)

Student zna i rozumie prawa fizyczne opisujgce transport
EK_o1 przez btony komodrkowe, mechanizm powstawania | K_Wo2
skurczu miesni, hydrodynamike i energetyke pracy serca
Student zna i rozumie podstawy fizyczne dziatania
aparatury RTG, CT, PET, USG, MRI

Student zna elementy budowy aparatury RTG, CT, PET,
USG, MRI i rozumie zasade ich dziatania

Student rozumie koniecznos¢ statego podnoszenia swoich
EK_o4 kwalifikacji i samodoskonalenia zwigzanego z ciggtym | K_Wo8
rozwojem medycyny

Student potrafi wykorzysta¢ poznane twierdzenia

EK_o2 K_Wog4

EK_o3 K_Wo7

EK_os i metody do rozwigzywania praktycznych problemoéw | K_Uo1
badawczych
Student potrafi postugiwad sie mikroskopem optycznym,

EK_o6 wiskozymetrem, refraktometrem oraz podstawowym | K_Uo2

sprzetem laboratoryjnym

Student potrafi dobra¢ odpowiednig technike analityczna
EK_o7 do przedstawionego problemu badawczego, przygotowac | K_Uo6
raport z badan i zinterpretowad wyniki

Student jest gotow do wspodtpracy ze specjalistami
z fizyki, biofizyki i medycyny

EK_o8 K_Koa

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Rodzaje oddziatywan miedzyczasteczkowych, btony biologiczne i ich wtasciwosci.

Podstawy fizyczne transportu przez btony, potencjaty btonowe, transport bierny i aktywny.

Swiatto i rodzaje fal elektromagnetycznych. Budowa oka, podstawy fizyczne procesu widzenia.

Fizyczne wiasciwosci migsni, moc i wydajnos¢ miesni, rownanie Hilla, mechanizm powstawania
skurczu.

Fizyczne podstawy rejestracji dzwiekow i wiasciwosci fal dzwiekowych. Ultradzwigki-
zastosowanie w medycynie.

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



Biofizyka uktadu krazenia. Podstawy fizyczne elektrokardiografii.

Oddziatywanie promieniowania jonizujgcego z materig. Dozymetria i ochrona radiologiczna.
Zastosowanie promieniowania jonizujgcego w medycynie- RTG, CT, PET.

Podstawy fizyczne rezonansu magnetycznego. Zastosowanie w medycynie.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych

Tresci merytoryczne

Wyznaczanie pracy i badanie rozktadu sit w modelu dzwigni szkieletowo-migesniowych.

Podstawy bioreologii. Pomiary reologiczne. Wtasciwosci reologiczne krwi.

Zastosowanie technik izotopowych w medycynie.

Podstawy hemodynamiki.

Fizyczne podstawy biospektroskopii w zakresie widzialnym, nadfiolecie i bliskiej podczerwieni.
Analiza widm spektralnych struktur biologicznych.

Biofizyczne podstawy optyki fizjologicznej.

Podstawy termometrii lekarskie;.

C. Problematyka ¢wiczen laboratoryjnych

Tresci merytoryczne

Wyznaczanie wspotczynnika lepkosci cieczy za pomocg wiskozymetru Rheo wg Hopplera .

Pomiary mikroskopowe preparatow tkankowych i bakterii.

Pomiary pola magnetycznego wytworzonego przez obwody z prgdem.

Absorpcja ultradzwiekdw w powietrzu.

Pomiary stezenia cukru.

Analiza widma dzwieku mowy z wykorzystaniem programu PRAAT.

Badanie wad soczewek.

Badanie zdolnosci rozdzielczej oka.

Wyznaczanie osi elektrycznej serca - elektrokardiografia (EKG).

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad: Wyktad multimedialny
Cwiczenia: rozwigzywanie zadan, referaty, analiza tekstu z fachowej literatury.
Cwiczenia laboratoryjne: wykonanie doswiadczen

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w., ¢w., ...)
EK_01 obserwacja w trakcie zaje¢, kolokwium, referat, w., ¢w., ¢w. lab.
sprawozdania
Ek_o2 obserwacja w trakcie zaje¢, kolokwium, referat, w., ¢w., ¢w. lab.

sprawozdania

obserwacja w trakcie zajec, kolokwium, referat,

Ek_03 sprawozdania

w., ¢w., ¢w. lab.

EK_o4 obserwacja w trakcie zaje¢, kolokwium, referat, ¢w., ¢w. lab.




sprawozdania

obserwacja w trakcie zaje¢, kolokwium, referat,

. ¢w., ¢w. lab.
sprawozdania

Ek_os

EK_o6 obserwacja w trakcie zaje¢, sprawozdania ¢w., ¢w. lab.

obserwacja w trakcie zaje¢, kolokwium, referat,

. w., ¢w., ¢w. lab.
sprawozdania

Ex_o7

EK_o8 Obserwacja w trakcie zaje¢, referat ¢w. lab.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Cwiczenia:
1. Petne uczestnictwo i aktywnos¢ w ¢wiczeniach
2. Zaliczenia pisemne czgstkowe
Zakres ocen: 2,0 - 5,0
Cwiczenia laboratoryjne:
1. Wykonanie wszystkich doswiadczen.
2. Wykonanie sprawozdan.
Zakres ocen: 2,0 -5,0
Wyktady:
1. zaliczenie testowe oraz pytania otwarte:
A: Pytania z zakresu wiadomosci do zapamietania;
B: Pytania z zakresu widomosci do rozumienia;
C: Rozwigzywanie zadania pisemnego typowego;
D: Rozwigzywanie zadania pisemnego nietypowego;
- za niewystarczajace rozwigzanie zadan tylko z obszaru A i B = ocena 2,0
- za rozwigzanie zadan tylko z obszaru A i B mozliwosc¢ uzyskania maks. oceny 3,0
- za rozwigzanie zadan z obszaru A + B + C mozliwos¢ uzyskania maks. oceny 4,0
- za rozwigzanie zadan z obszaru A + B + C + D mozliwosc¢ uzyskania oceny 5,0

Ocena wiedzy:

Kolokwium pisemne lub ustne

5.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 90%-100%

4.5 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 80%-89%

4.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 70%-79%

3.5 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 60%-69%

3.0 — wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 50%-59%

2.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia ponizej 50%

Ocena umiejetnosci

5.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, rozpoznaje i umie prawidtowo nazwac zjawisk
biofizyczne w organizmie cztowieka, oraz oceni¢ prawidtowosci biofizycznego
funkcjonowania organizmu cztowieka. Umiejetnie postuguje sie podstawowymi
technikami laboratoryjnymi, zwigzki nieorganiczne i organiczne

4.5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z niewielkg pomocg prowadzacego rozpoznaje
iumie prawidtowo nazwad zjawiska biofizyczne w organizmie cztowieka, oraz ocenic
prawidtowosci biofizycznego funkcjonowania organizmu cztowieka. Dobrze postuguje sie
podstawowymi technikami laboratoryjnymi na zwigzki nieorganiczne i organiczne

4.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z drobnymi poprawkami nauczyciela,
popetniajagc drobne btedy w rozpoznawaniu zjawisk biofizycznych w organizmie
cztowieka. Dobrze postuguje sie technikami laboratoryjnymi, zwigzki nieorganiczne




i organiczne

3.5 — student uczestniczy w zajeciach, z licznymi poprawkami i wskazéwkami nauczyciela
rozpoznaje i umie prawidtowo nazwac zjawiska biofizyczne w organizmie cztowieka,
czesto popetniajac btedy podczas wykorzystania technik laboratoryjnych zwigzki
nieorganiczne i organiczne

3.0 — student uczestniczy w zajeciach, z bardzo licznymi poprawkami i wskazéwkami
nauczyciela rozpoznaje i umie prawidtowo nazwac zjawiska biofizyczne w organizmie
cztowieka, bardzo czesto popetniajagc btedy podczas wykorzystania technik
laboratoryjnych, zwigzki nieorganiczne i organiczne

2.0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, popetnia razace btedy w rozpoznaniu
i prawidtowym nazewnictwie zjawisk biofizycznych

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 45
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 3
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca witasna 52
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy n.d.

zasady i formy odbywania

praktyk n.d.

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Red: F. Jaroszyk — Biofizyka — PZWL2001

2. BIOFIZYKA — WYBRANE ZAGADNIENIA WRAZ Z CWICZENIAMI,
pod red. Z. Jozwiaka & G. Bartosza, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2007.

3. BIOFIZYKA — Podrecznik dla studentdw, pod red. F. Jaroszyka,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2001.

4. PODSTAWY  BIOFIZYKI, pod red. A. Pilawskiego,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 1985.

5. MATERIALY DO CWICZEN Z BIOFIZYKI | FIZYKI, pod red.




B. Kedzi, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 1982.

Literatura uzupetniajaca:
1. Red: S. Miekisz — Wybrane zagadnienia z biofizyki, Volumed
Wroctaw, 1998

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



