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Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr7/2023

SYLABUS

(skrajne daty)
Rok akademicki 2025/26

1. Podstawowe informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu

Podstawy ortoptyczno-optometrycznej terapii widzenia

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Kierunek studiow

Optometria

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia, inz.

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

rok lll, semestr g

Rodzaj przedmiotu

kierunkowy do wyboru

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr n. med. Mariusz Spyra

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

dr n. med. Mariusz Spyra

* —opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1. Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. Konw. Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
5 9 1

1.2. Sposab realizacji zajec
Xzajecia w formie tradycyjnej

Ozajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3. Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Wyktad — zaliczenie bez oceny

2. Wymagania wstepne

‘ Podstawy optyki geometrycznej. Budowa i fizjologia oka.




3. Cele, efekty uczenia sie, tresci programowe i stosowane metody dydaktyczne

3.1. Cele przedmiotu

1 Zapoznanie sie z podstawowymi procesami zwigzanymi z ortoptyczno-optometryczna
terapig widzenia

s Profilaktyka wzroku pod katem propagowania zachowan majacych na celu
usprawnienia funkcjonalnosci narzadu wzroku

3.2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

ulczi(e(nei];esl,(it) Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
@ kierunkowych
Student zna procesy zwigzane z patologig widzenia oraz
EK_01 przebieg tych procesow K_Wo3
EK 02 Student zna podstawowe testy oraz badania K_U12

umozliwiajace ocene zaawansowania danego zaburzenia

Student korzystajac z dostepnych narzedzi potrafi chronic
EK_o3 i usprawniac wzrok cztowieka, kierowa¢ do odpowiednich K_Ko2
specjalistow

Student ma swiadomosc¢ odpowiedzialnosci z jaka wigze
EK_o4 sie prowadzenie terapii widzenia w gabinecie K_Ko6
optometrycznym

3.3. Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

1. Zaburzenia widzenia obuocznego

2. Zastosowanie terapii widzenia

3. Koordynacja wzrokowo-ruchowa

4. Omowienie wybranych przypadkdw w terapii widzenia

5. Podejmowanie dziatan z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki oraz edukacji zdrowotne;j

3.4. Metody dydaktyczne
Wyktad: Wyktad z prezentacjg multimedialna

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1. Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w., ¢w., ...)
EK_o1 obserwacja w trakcie zajec 2
EK_o2 obserwacja w trakcie zajec W,
EK_o3 obserwacja w trakcie zajec W,
EK_o4 obserwacja w trakcie zajec 2




4.2. Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktad: zaliczenie wyktadu odbywa sie na podstawie obecnosci studenta na zajeciach oraz
zaliczenie testu koncowego. Test koricowy bedzie miat forme pytan zamknietych na platformie
MS-Teams lub w formie wydrukowanych pytan przygotowanych wczesniej przez prowadzacego
zajecia. Aby go zaliczy¢ nalezy odpowiedzie¢ pozytywnie na minimum 51% pytan.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L .
aktywnosci
Godziny z harmonogramu studiow 9
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
, . 2
(udziat w konsultacjach)
Godziny niekontaktowe — praca wfasna studenta .
(przygotowanie do zajec) 4
SUMA GODZIN 25
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25—30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU
wymiar godzinowy n.d.
zasady i formy odbywania praktyk n.d.

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
1.Grosvenor T., Optometria, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2011.

Literatura uzupetniajaca:
1. Styszynski A., Korekcja wad wzroku — procedury badania refrakcji, AlfaMedica Press, Poznan
2009.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




