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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2022/2023- 2023/2024

(skrajne daty)
Rok akademicki 2022/2023

1. PODSTAWOWE INFORMACIJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Metodologia badan naukowych zywnosci

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki . .
orowadzacej kierunek Kolegium Nauk Przyrodniczych
Nazwa jednostki Kolegium Nauk Przyrodniczych

realizujgcej przedmiot

Instytut Technologii Zywnosci i Zywienia

Kierunek studiow

technologia zywnosci i zywienie cztowieka

Poziom ksztatcenia

studia Il stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr studiow | rok, semestr 1

Rodzaj przedmiotu kierunkowy

Jezyk wyktadowy j. polski

Koordynator prof. dr hab. inz. Maciej Balawejder

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych

wyktfady: prof. dr hab. inz. Maciej Balawejder
¢wiczenia: prof. dr hab. inz. Maciej Balawejder
drinz. Monika Tomczyk
drinz. Tomasz Piechowiak

* - opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt
(nr) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
1 5 15 2

1.2. Sposab realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjne;
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku):
zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Zaliczone przedmioty: chemia zywnosci, biochemia zywnosci, analiza zywnosci, analiza
sensoryczna zywnosci, ogolna technologia i utrwalanie zywnosci, zywienie cztowieka.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie studentdw z istotg, podziatem i typologig badan naukowych.

C2 | Zaznajomienie studentéw z metodologig eksperymentalnych badan naukowych.

C3 | Wypracowanie umiejetnosci planowania badan naukowych w naukach o zywnosci.

3.2 Efekty uczenia dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia) .
kierunkowych?*
posiada pogtebiong wiedze dotyczgcg metod
EK_o1 analitycznych i statystycznych stosowanych w badaniach K_Wog4, K_W10
Zywnosci
potrafi zdefiniowac problem badawczy, sformutowac
EK 02 hipoteze, (Elgbraé ode\{vliednife {’neto.dy badawcze, , K_Uo1, K_Uo6
opracowac i przedstawi¢ wyniki analiz oraz sformutowac
wnioski
rozumie potrzebe rozwijania umiejetnosci niezbednych
EK_o3 do odpowiedzialnego wykonywania zawodu technologa K_Kos
Zywnosci i zywienia

3.3Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Zakres pojeciowy metodologii badan naukowych, podziati typologia badan naukowych.

Metody prowadzenia badan naukowych w technologii zywnosci, zastosowanie metod
ilosciowych i jakosciowych.

Cele badan naukowych, koncepcja problemu badawczego. Formutowanie i weryfikacja
hipotez badawczych w naukach o zywnosci.

Planowanie i technika prowadzenia doswiadczen w technologii zywnosci.

Opracowanie wynikoéw badan naukowych z zakresu technologii zywnosci. Wnioskowanie.

Zasady opracowania wniosku o finansowanie badan naukowych.

B. Problematyka ¢wiczen laboratoryjnych

Tresci merytoryczne

Planowanie doswiadczenia z zakresu technologii zywnosci. Formutowanie celéw i hipotez
badawczych.

Dobor materiatu badawczego i metody pomiarowej. Metodologia badan w analizie zywnosci.

Weryfikacja i przygotowanie wynikow doswiadczen do analizy statystycznej. Wnioskowanie na
podstawie badan eksperymentalnych i obliczen statystycznych.

Opracowanie projektu badania naukowego i prezentacja wynikéw badan naukowych. Formy

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



‘ prezentacji wynikow badan naukowych.

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktady: wyktad z prezentacjg multimedialng.
Cwiczenia: prezentacja multimedialna zaplanowanych badan, rozwigzywanie probleméw i zadan,
przeglad literatury naukowej, praca w grupach, dyskusja.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK o1 kolokwium w
EK_o2 projekt, obserwacja w trakcie zajec cw.
EK_o3 obserwacja ciagta cw.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Laboratorium:

zaliczenie z oceng na podstawie: projektu zawierajgcego kompleksowe opracowanie realizacji
badan w zakresie wybranego problemu badawczego, z uwzglednieniem poszczegolnych
etapow badan dotyczacych zywnosci oraz aktywnosci na zajeciach.

Wyktad:
obowigzkowa obecnos¢ na wyktadzie, zaliczenie testu koncowego.

O ocenie pozytywnej przedmiotu decyduje liczba uzyskanych punktéw z zaliczenia (>50%
maksymalnej liczby punktow): dst 51-60%, dst plus 61-70%, db 71-80%, db plus 81-90%, bdb
91-100%.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektow uczenia sie.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzinna zrealizowanie

Forma aktywnosci . .
y aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace

L +15/0,80
z harmonogramu studiow 5+15/0,

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego

(udziat w konsultacjach, egzaminie) udziatw konsultacjach: 2/0,08

Godziny niekontaktowe - praca wtasna

studenta (przygotowanie do zaje¢, egzaminu, przygotowanie do zajed i zaliczenia: 28/1,12
napisanie sprawozdania itp.)

SUMA GODZIN 50

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.



6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

Gajda R., Broniecka A. Metodologia badan zywieniowych. Wyd. Akademii Wychowania
Fizycznego Wroctaw, 2018.

Zielinski J. Metodologia pracy naukowej. Wyd. Aspra, 2019.

Gronowska-Senger A. Przewodnik metodyczny badan sposobu zywienia. Wyd. Komitet Nauki
o Zywieniu Cztowieka PAN Warszawa, 2013.

Creswell J.W. Projektowanie badan naukowych - metody jakosciowe, ilosciowe i mieszane
Wyd. UJ Krakow, 2020.

Literatura uzupetniajaca:

Gawecki J., Roszkowski W. Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. PWN Warszawa, 2022.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



