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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2019/2020-2022/2023

(skrajne daty)
Rok akademicki 2022/2023

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Endokrynologia kliniczna

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Kolegium Nauk Przyrodniczych, Instytut Biologii i Biotechnologii

Kierunek studiow

Biotechnologia

Poziom studiow | stopien
Profil ogolnoakademicki
Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

rok IV, semestr 7

Rodzaj przedmiotu

specjalnosciowy

Jezyk wyktadowy

jezyk polski

Koordynator

dr hab. prof. UR Waldemar Grzegorzewski

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0osob
prowadzacych

dr hab. prof. UR Waldemar Grzegorzewski (wyktad),
dr Katarzyna Koziot (¢wiczenia laboratoryjne)

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
7 15 15 3

1.2. Sposab realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjne;j
zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

WYKEAD: ZALICZENIE BEZ OCENY
CWICZENIA LABORATORYJNE: ZALICZENIE Z OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Zaliczone przedmioty: fizjologia zwierzat, biologia komdrki, biologia molekularna




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest zaznajomienie studenta z klasyfikacja hormondw, regulacja
C1 hormonalng procesow fizjologicznych, drogami regulacji endo-, para- i autokrynowej,
mechanizmem dziatania hormonow biatkowych i steroidowych.
s Zapoznanie studenta z dziataniem osi hormonalnej podwzgdrze — przysadka — gruczot
dokrewny, regulacja hormonalng odpowiedzi na stres.
C Nabycie przez studenta wiedzy w zakresie endokrynologii proceséw rozrodczych
3 samca i samicy oraz sezonowosci rozrodu.
C Zaznajomienie studenta z zakresami fizjologicznymi poziomu hormondw oraz
b skutkami ich nadmiaru i niedoboru.
c Nabycie przez studenta umiejetnosci oznaczania stezenia hormondw biatkowych
5 i steroidowych.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
L Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) :
kierunkowych *
EK o1 Student charakteryzuje podstawowe zjawiska z zakresu | K_Wog4, K_Wos,
regulacji hormonalneji drog ich oddziatywania. K_Woy
EK_o2 Student opisuje funkcje narzaddéw dokrewnych na | K_Wog4, K_Wos,
poziomie komorek, potrafi dokona¢ klasyfikacji | K_Wo7
hormonow, ich roli i skutkow ich dziatania
EK_o3 Student posiada umiejetnos¢ doboru i zastosowania | K_Uo2
podstawowych  narzedzi i technik badawczych
stosowanych w endokrynologii na poziomie komorek
i tkanek.
EK_o4 Student potrafi integrowa¢ wiedze 1z fizjologii, | K_Uos
endokrynologii i biologii komorki.
EK_osg Student potrafi wspdtdziatac i pracowac w grupie jako jej | K_U1o, K_Ko6
cztonek, a takze kierowac pracami niewielkiego zespotu.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

W1 — Uktad dokrewny - budowa i rola. Drogi regulacji endo-, para-, i autokrynowe;.
Molekularne receptory dla hormonow, drogi transdukcji sygnatow.

W2 — Podwzgorze - przysadka mdézgowa jako uktad integrujacy i sterujgcy czynnoscia
obwodowych gruczotéw dokrewnych. Hormony podwzgoérza i przysadki mézgowej. Os
podwzgorze — przysadka — gruczoty docelowe. Dodatnie i ujemne sprzezenia zwrotne.

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



W3 —Tarczycy — synteza hormonow, biologiczne efekty ich dziatania, hyper- i hypotyreoza,
patologia tarczycy. Hormonalna regulacja procesow metabolicznych organizmu cztowieka.

W4 — Zaburzenia funkcjonowania uktadu endokrynowego cztowieka. Hormonalna odpowiedz
organizmu w sytuacjach stresowych.

Wi — Endokrynologia rozrodu samic. Endokrynologia rozrodu samcéw. Biosynteza hormonow
steroidowych.

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

L1 -Zapoznanie studentow z tematyka ¢wiczen, zasadami zaliczenia przedmiotu,
pismiennictwem oraz z regulaminem BHP pracowni endokrynologii. Anatomia i topografia
gruczotdw dokrewnych, ich budowa makroskopowa. Preparaty mikroskopowych gruczotow
dokrewnych.

L2 — L3 — Metody oznaczania hormondw steroidowych i ich receptoréw. Oznaczanie stezenia
testosteronu w tkankach za pomoca bezposredniego testu ELISA.

L4 — L5 —Metody oznaczania hormondw biatkowych iich receptorow. Immunohistochemiczna
lokalizacja receptoréw MTa1 w tkankach.

3.4 Metody dydaktyczne

WYKEAD Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA,.
CWICZENIA LABORATORYJNE — PRACA W LABORATORIUM, PRACA W GRUPACH, ZAJECIA PRAKTYCZNE.

. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
EK_o1-EK_o4 KOLOKWIUM PISEMNE LABORATORIUM
EK_o1-EK_og AKTYWNOSC STUDENTA PODCZAS ZAJEC LABORATORIUM
EK_o1-EK_o4 SPRAWOZDANIE Z PRZEBIEGU CWICZEN LABORATORIUM

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Metody oceny:

A: Pytania z zakresu wiadomosci do zapamietania;
B: Pytania z zakresu widomosci do rozumienia;

C: Rozwigzywanie zadania pisemnego typowego;

D: Rozwigzywanie zadania pisemnego nietypowego;

Kryteria oceny:

- za niewystarczajace rozwigzanie zadan tylko z obszaru A i B = ocena 2,0

- za rozwigzanie zadan tylko z obszaru A i B mozliwosc¢ uzyskania max. oceny 3,0
- za rozwigzanie zadan z obszaru A + B + C mozliwosc¢ uzyskania max. oceny 4,0




- za rozwigzanie zadan z obszaru A + B + C + D mozliwosc¢ uzyskania oceny 5,0. 90% punktow
wymaga zaprezentowania wiedzy na poziomie kreatywnym i prowadzi do oceny bardzo dobry
z catosci przedmiotu.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

. . Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 30
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 40
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania -
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Podstawy endokrynologii Brook Ch | Marshall (red.) Otto-Buczkowska E
(polskared.),

2. Fizjologia cztowieka Stanistaw Konturek, tom V — Uktad trawienny

i wydzielanie wewnetrzne. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakow.

3. Endokrynologia ogdlna i kliniczna Greenspana pod redakcjg Andrzeja
Lewinskiego. Wydawnictwo Czelej

Literatura uzupetniajaca:

1. Czasopisma z zakresu endokrynologii (Elsevier, Springer, Willey)
dostepne on line

2. Molekularne podstawy regulacji hormonalnej. Andrzej Klein.
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



