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• Болга́рия официально — Респу́блика
Болга́рия — государство в Юго-
Восточной Европе, в восточной 
части Балканского полуострова, занимает 
22 % его площади.. Население составляет 
6 519 789 чел. (на 2021 год), а 
территория — 110 993 км². Болгария 
занимает 103-е место в мире по 
территории и 110-е по численности 
населения. В Европейском 
союзе занимает 11-е и 16-е места по 
территории и численности населения, 
соответственно.

Где находится

Где находится Болгария



Как видите, лететь
выгодно. Перелет займет

около 5 часов и 
обойдется немного

дороже, чем поездка.

На каком 

транспорте можно 

въехать в страну?



Символы Болгарии

• Флаг Болгарии состоит из трёх цветов.

• Белый цвет символизирует свободу и мир;

• Зелёный цвет — леса и сельское хозяйство;

• Красный цвет — кровь, пролитую в борьбе за независимость.

• Герб Болгарии представляет собой червлёный щит, увенчанный исторической
короной Болгарии. В щите вздыбленный коронованный золотой лев. Щит
держат два золотых коронованных льва. Под щитом расположены ветви дуба и 
лента с девизом «Съединението прави силата» (Единство даёт силу).

• Принято считать, что три льва означают три исторические земли Болгарии: 
Мёзия, Фракия и Македония.



Неофициальныe символы

• Мартени́ца у болгар и македонцев украшение, амулет
из шерсти или ниток, которое повязывают в первый
день марта, чтобы в течение года быть здоровыми, 
счастливыми, защищенными от сглаза, порчи, злых
духов. Украшения типа мартениц известны другим
балканским народам: грекам, албанцам, румынам.

В ходе археологического исследования болгарские 
археологи обнаружили фрагмент перегонного сосуда XI 
века, использовавшегося для производства ракии. Из-за 
возраста фрагмента, что противоречит идее о том, что 
производство ракии началось только в 16 веке, 
некоторые историки полагают, что это указывает на то, 
что ракия изначально пришла из Болгарии.



Данные по Болгарии

• Столица: София
• Президент: Румен Радев
• Официальный 

язык: болгарский
• Религия: Православие
• Население: 6,385,500 (2023)
• Территория: 110,993.6 km

• Болгария занимает 103-е 
место в мире по территории
и 110-е по численности
населения. В Европейском
союзе занимает 11-е и 16-е 
места по территории и 
численности населения, 
соответственно.



• Страна получила название по 
этнониму народа болгары.

• Согласно административному 
делению, страна делится на 28 
областей, которые подразделяются 
на 265 общин

• Лев(BGN) денежная единица 
Болгарии, содержит 100 стотинок.



История Болгарии

История государства связана с тремя царствами; первое появилось в 681 году, 
последнее (третье) — в 1908 году. С 1946 по 1990 год была коммунистической 
страной.

Древнейшим постоянно населённым городом Европы является болгарский 6-
тысячелетний город Пловдив Самым древним населением современной 
территории Болгарии, о котором имеются достоверные сведения, были 
фракийцы, индоевропейские племена, жившие здесь как минимум с 1-го 
тысячелетия до н. э. К I веку до н. э. фракийские земли вошли в состав Римской 
империи и были поделены между провинциями Фракия и Мёзия.



• Первым государством болгар, о котором
сохранились точные исторические
сведения, была Великая Булгария, 
государство, объединявшее племена
протоболгар и другие племена в 
причерноморских и азовских степях в 
течение нескольких десятилетий. Столица
государства — Фанагория, а его
основателем и правителем был хан Кубрат.

• После смерти хана Кубрата государство
распалось и некоторые племена откочевали
в разные направления: хан Батбаян
перекрывал уход своих братьев; хан Котраг
на устье Камы и Волги (Итиль) основал
Волжскую Булгарию (66?—1237); хан
Аспарух ушёл в Малую Скифию (устье
Дуная), и отсюда направился на Балканы, 
основав Булгарское ханство. Существует
легенда, что перед смертью хан Кубрат
завещал своим сыновьям быть едиными, 
как пучок стрел, однако хазары сумели
включить Великую Болгарию в Хазарский
каганат.



• В конце XIV века Болгария была завоёвана
Османской империей. Сначала она находилась в 
вассальной зависимости, а в 1396 году султан Баязид
I аннексировал её после победы над крестоносцами в 
битве при Никополе. Результатом пятисотлетнего
турецкого правления было полное разорение страны, 
уничтожение городов, в частности, крепостей, и 
уменьшение населения. Уже в XV веке все
болгарские органы власти уровнем выше
коммунального (сёл и городов) были распущены. 
Болгарская православная церковь потеряла
автокефалию и была подчинена
константинопольскому патриарху. Период с 1396 
года и вплоть до 1878 года в болгарской истории
известен как период турецкого ига.



• Часть Болгарии получила права
административной автономии в составе
Османской империи после поражения
Турции в войне с Российской Империей
1877—1878 годов

• Во время очередного ослабления
Османской империи и аннексии Австро-
Венгрией Боснии и Герцеговины
болгарский князь Фердинанд I, 
воспользовавшись моментом и по
предварительному тайному соглашению с 
Веной, провозгласил 22 сентября 1908 
года независимость княжества и 
преобразование его в царство. Принятие
титула царя выражало фактический статус
полной юридической независимости и 
полного суверенитета над Восточной
Румелией. Необходимые поправки в 
конституцию были внесены V Великим
Народным собранием в 1911 году.



Мировое наследие 
ЮНЕСКО



Мадарский
всадник Старый город в Несебыре



Фракийская гробница в 
Казанлыке

Фракийская гробница

в Свештарах



Боянская

церковь

Скальные

церкви у 

села

Иваново

Рильский

монастырь



София— столица и крупнейший город 

Болгарии. Административный центр городской 
области София и его единственной общины 
Столична. Город находится на 13-м месте по 
количеству жителей в Европейском союзе.

• Стоит посетить, например: Храм-памятник 

Святого Александра Невского —
кафедральный патриарший собор Болгарской Православной 
Церкви. Расположен в столице Болгарии Софии, на площади 
Александра Невского, является одной из градостроительных 
доминант столицы Болгарии[1]. Автор проекта — русский 
архитектор Александр Померанцев.

• Высота главного купола собора — 45 м, колокольни — 53 м, 
площадь собора — 3170 кв. м. Храм вмещает до 5000 человек. 
На колокольне находится 12 колоколов общим весом 23 тонны.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%80%D0%B0%D0%BC-%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0_%D0%9D%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE


Национальная кухня

• Ба́ница — традиционное болгарское
блюдо из слоёного теста. Наиболее
распространены начинки из сыра или
творога, но возможны варианты выпечки
с мясным фаршем, овощами, фруктами и 
так далее. Баница является старинным
элементом национальных культурных
традиций и обрядов, праздничных
застолий на Рождество, Новый год, 
Пасху[1]. Баница в Болгарии —
популярное блюдо в уличных заведениях
быстрого питания, в магазинах
представлены замороженные
полуфабрикаты баницы.



• ука́нка — сыровяленое колбасное изделие
традиционной болгарской кухни. Часто
отождествляется с суджуком, однако в 
составе последнего традиционно
преобладает конина, а в луканке —
свинина. Кроме того, в ней используется
значительно большее количество специй. 
Национальное блюдо неоднократно было
представлено на международных
конкурсах.

• Миш-маш — болгарская разновидность
омлета, приготовленная из лука, перца, 
помидоров, брынзы и яиц. Есть также
варианты, в которых в блюдо добавляют
баклажаны, бамию или морковь, а также
без брынзы.



Высшее образование в Болгарии
• Образова́ние в Болга́рии имеет светский

характер. Образование в государственных
и общинных школах является бесплатным. 
Школьное обучение в Болгарии
обязательно для всех лиц в возрасте от 7 до
16 лет. Дипломы, выданные болгарскими
образовательными учреждениями после 1 
января 2007 года (день присоединения
Болгарии к Европейскому союзу), 
признаются во всех странах ЕС[1].

• Болгарский язык является официальным
языком в детских садах и школах. 
Обучение в школах создает условия для
усвоения литературного болгарского
языка. Школьники, для которых
болгарский язык не является родным, 
имеют право изучать свой национальный
язык в общинных школах под защитой и 
под контролем государства.



Наум Охридский
Святой Наум вместе со святыми Кириллом и Мефодием, 

а также со своим сподвижником святым Климентом 

Охридским является одним из основоположников 

болгарской религиозной литературы. Болгарская 

православная церковь включает Святого Наума в 

число Седмочисленников.

830-910

В 886—893 годах он проживал в Преславе, став 

организатором местной литературной школы 

Никитин считает, что Наум Охридский мог быть автором 

первоначальной дунайской версии Сказания об Андрее 

Первозванном

В 893/894 году вместо Климента Охридского, 

рукоположённого в епископы, возглавил просветительскую 

деятельность в области Кутми́чевица с центром в 

городе Девол, возглавил Охридскую книжную школу. В 905 

году он основал монастырь на берегу озера Охрид, сегодня 

названный его именем. Там же хранятся и его мощи.

В честь его назван бульвар в Софии, а также названа гора 

Святого Наума на острове Смоленск (Ливингстон) (Южные 

Шетландские острова).

https://ru.wikipedia.org/wiki/886_%D0%B3%D0%BE%D0%B4


Хан Кубра́т

• Большинством исследователей Кубрат
считается основателем и первым правителем
племенной конфедерации, известной по
византийским источникам VIII—IX веков как
Великая Болгария . При этом, по
утверждению археолога И. О. Гавритухина: 
«Известен хан Великой Болгарии — Кроват, 
после смерти которого (между 641 и 668) 
объединение распалось, а составлявшие его
народы были подчинены хазарами или
бежали. Отождествление с Кроватом хана
уногундуров Кубрата, союзника
византийского императора Ираклия I, как и 
связь с Великой Болгарией комплексов круга
Перещепинского клада, спорны».



Владимир Димитро́в-
Ма́йстора (дословно —
Мастер
• В перечень самых известных картин Мастера
входят: «Девушки» 1925—1935 годов; 
«Молодые сестры из села Дивля» 1928—1930 
годов; «Вербное воскресение» 1928 года; 
«Девушки из Кюстендилского края», «Жница» 
и «Девушка с яблоками» 1930—1935 годов; 
«Обедающие жнецы» и «Сельская девушка
среди маков» 1935—1938 годов. С 1944 года
почётный гражданин г. Кюстендила.



Гео́рги Стефанов Наджа́ков

• Его работа была посвящена в основном
экспериментальному изучению фотопроводящих
свойств серы, электрических свойств диэлектриков
и полупроводников и вопросов ядерной физики. 
Наджаков первым получил устойчивое
фотоэлектретное состояние материи, описав
открытое им явление в монографиях, 
опубликованных в 1937 и 1938 годах.



Русские в Болгарии

• Русские составляют четвёртую по
величине этническую группу в 
Болгарии, насчитывающую 31 
679 человек в 2019 году и в 
основном проживающую в 
крупных городах, таких как
София, Пловдив, Варна и Бургас. 
Хотя самая большая волна
русских поселенцев
(белогвардейцев) прибыла после
событий, связанных с 
Октябрьской революцией и 
Гражданской войной в России, 
компактные группы русских
жили в Болгарии на протяжении
столетий до этого.

Кириллица зародилась в 
Болгарии, поэтому это связывает
ее с Россией.



Интересные 
факты

• Болгары кивают «нет» и качают головой «да»

• Болгария не меняла своего названия с момента 
своего основания.

• Болгарская армия никогда не теряла в боях ни 
одного флага.

• Пловдив – старейший населенный город Европы.

• Болгарские ВВС разработали первую в военной 
истории бомбу, сбрасываемую с воздуха.

• Болгария была домом фракийцев, и легенда 
гласит, что в Болгарии родился некий герой по 
имени Спартак.

• Болгария производит до 85% мирового розового 
масла.



Большое спасибо за
Ваше внимание
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