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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2018/19-2020/21

(skrajne daty)

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/
modutu

Jezyk angielski

Kod przedmiotu/
modutu*

Wydziat (nazwa
jednostki
prowadzacej
kierunek)

Wydziat Wychowania Fizycznego

Nazwa jednostki
realizujgcej
przedmiot

Centrum Jezykéw Obcych

Kierunek studiéw

Turystyka i Rekreacja

Poziom ksztatcenia

Pierwszy stopien

Profil

Ogélnoakademicki

Forma studiéw

Stacjonarne

Rok i semestr
studiow

Rok I, Il, Il semestr I, II, IlI, IV,V

Rodzaj przedmiotu

Przedmiot ksztatcenia dodatkowego

Jezyk wyktadowy

Jezyk angielski/polski

Koordynator

Mgr Joanna Sztaba-Surowiec

Imie i nazwisko

osoby prowadzacej /

0s6b prowadzgcych

Mgr Maria Lisiewicz

* - zgodnie z ustaleniami na Wydziale

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semes - Inne Liczba
tr Wykt. Cw| Konw Labse 2| Prak | jakie | pkt
(nr) ' ' ?) ECTS

120 godz.

Sem.1 Cwiczenia
-5 audytoryjne/lekt 8 ECTS

orat




1.2.

SPOSOB REALIZAC)I ZAJEC

[0 ZAJECIA W FORMIE TRADYCYJNE]

1.3 FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU /MODULU (Z TOKU) (EGZAMIN, ZALICZENIE Z

OCENA, ZALICZENIE BEZ OCENY)

Cwiczenia: zaliczenie z ocena (semestry 1-5):

Egzamin po V semestrze

2.WYMAGANIA WSTEPNE

ZNAJOMOSC JEZYKA ANGIELSKIEGO NA POZIOMIE B1 WEDLUG EUROPEJSKIEGO SYSTEMU
OPISU KSZTALCENIA JEZYKOWEGO

3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY
DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu/modutu

Cl

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu,
rozumienie tekstu czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i
pisemnych) w ramach ksztatcenia kompetencji komunikacyjnej na
poziomie B2

C2

Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajgcej komunikacje
w sytuacjach dnia codziennego jak i postugiwanie sie jezykiem
angielskim w podstawowym zakresie do celéw zawodowych i
naukowych.

C3

Ksztatcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w
wypowiedziach ustnych i pisemnych.

C4

Poszerzenie stownictwa ogdélnego oraz wprowadzenie stownictwa
specjalistycznego (stownictwa z zakresu turystyki i rekreacji).

C5

Przygotowanie do przedstawienia zagadnieh dotyczacych wtasnej
tematyki zawodowej w formie prezentacji opracowanej w oparciu o
proste teksty fachowe.

3.2 Efekty ksztatcenia dla przedmiotu/ modutu ( wypetnia koordynator)

ODNIESIENIE
EK ( EFEKT TRESC EFEKTU KSZTALCENIA ZDEFINIOWANEGO DLA DO EFEKTOW
KSZTALCENIA) PRZEDMIOTU (MODULU) KIERUNKOWYCH
(KEK)

EK 01 Ma umiejetnosci jezykowe zgodne z (K U10)




wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego, z uwzglednieniem specyfiki
jezyka fachowego, charakterystycznego dla
danego kierunku studiéw

EK 02 Potrafi pracowa¢ w grupie przyjmujac w niej | (K_K03)
rézne role, umie przyjmowac i wyznaczac
zadania, ma elementarne umiejetnosci
organizacyjne

3.3 Tresci programowe (wypetnia koordynator)

A. Problematyka d¢wiczen  audytoryjnych,  konwersatoryjnych,
laboratoryjnych, zaje¢ praktycznych

TreSci merytoryczne

Przygotowanie do wypetniania rél zawodowych: etapy ksztatcenia,
uniwersytety i szkoty wyzsze, struktura uczelni, wtadze, wydziaty,
organizacja roku akademickiego, plany studiéw

Funkcjonowanie w domu, szkole i zaktadzie pracy: reguty zachowania,
formuty powitania, pozegnania, prowadzenia rozmowy, hegocjowania,
sposdb ubierania sie(dress-code)

Zawody i zadania zawodowe: nazywanie zawodéw, petnionych funkcji,
Czynnosci

( z uwzglednieniem specyfiki wybranego kierunku studiéw oraz
specjalnosci), stopnie kariery zawodowej, planowanie wtasnego rozwoju
zawodowego

Struktura przedsiebiorstwa, siedziba , okreslenia typowych stanowisk
pracy administracyjnych oraz zwigzanych z wybranym zawodem
praktycznym, dziedziny gospodarki

Miejsce pracy: organizacja miejsca pracy, przydziat czynnosci
zawodowych, organizacja dnia pracy, wyposazenia biura tradycyjnego i
,open- space”, materiaty i urzgdzenia biurowe

Prowadzenie rozmoéw telefonicznych oraz oficjalna korespondencja
biurowa i handlowa: ,literowanie”, podawanie nr telefonu i adresu
mailowego, notatki z rozméw - element organizacji pracy

Podréze stuzbowe: lotnicze, autobusowe i samochodowe, rezerwacja
biletu i hotelu, ustalenie i przesuniecie terminu spotkan

Przygotowanie raportéw, sprawozdan i notatek stuzbowych, analiza
dokumentacji, korespondencja stuzbowa/handlowa
Na rynku pracy: prawa i obowigzki pracownicze, zadania i rola




pracodawcy, miejsce branzy w sektorze gospodarki narodowej,
prezentacja produktu i promocja

Rozmowa kwalifikacyjna: zyciorys, podanie o prace, przygotowanie do
rozmowy kwalifikacyjnej, typowe pytania i odpowiedzi

Umowa o prace : podstawowe elementy, mozliwosci podnoszenia
kwalifikacji zawodowych, kompetencje spoteczne, zasady rozwigzywania
konfliktow

Finanse - budzet domowy i w przedsiebiorstwie; transakcje bankowe, e-
banking, statystyki w liczbach, tabelach i diagramach/ wykresach

Cechy osobowosci - cechy charakteru
(pozytywne/negatywne/neutralne), predyspozycje zawodowe, testy
osobowosci, uczucia/emocje i sposoby ich wyrazania, praca nad sobg,
rozwoj osobisty

Wyglad zewnetrzny - elementy ubioru, rola ubioru w sytuacjach
prywatnych i zawodowych, ubiér formalny/nieformalny, moda, wtasny
styl, wyrazanie siebie poprzez ubiér, pojecie atrakcyjnosci w réznych
krajach i kulturach

Relacje - rola rodziny we wspétczesnym Swiecie, roznice pokoleniowe,
réznice kulturowe, analiza statystyk, przyjaciele jako ,nowa rodzina”,
zwigzki, relacje miedzyludzkie w zyciu zawodowym

Zakupy - rodzaje sklepdéw, sprzedaz internetowa, reklamacje, zwrot
towaru

Zwyczaje/obyczaje - dobre maniery, réznice kulturowe i ich wptyw na
komunikacje oraz relacje miedzyludzkie, zasady dobrego wychowania w
zyciu prywatnym i zawodowym

Sport i rekreacja- rodzaje aktywnosci fizycznej, sporty indywidualne i
grupowe, réznorodne formy relaksu, rola aktywnosci fizycznej w naszym
zyciu, zdrowy tryb zycia, wptyw odpoczynku na jakos¢ zycia

Zainteresowania - formy spedzania wolhego czasu -
kino/teatr/ksigzki/muzyka/sztuka, imprezy kulturalne w moim miescie:
koncerty, wystawy, festiwale, targi, galerie, muzea

Zdrowie - rodzaje chordéb, schorzeh, urazéw i obrazeh, choroby
cywilizacyjne, system opieki zdrowotnej, zdrowy tryb 2zycia, zdrowa
dieta, zapobieganie chorobom, dbanie o zdrowie fizyczne i psychiczne

Zywienie - wtasciwe i niewtasciwe nawyki zywieniowe, fast food/slow
food, wptyw jedzenia na nasze zycie, rodzaje diet, jedzenie poza
domem, restauracje w Polsce i na Swiecie - rodzaje restauracji, obstuga,
dobre maniery, kuchnie $wiata, polska kuchnia, kuchnia lokalna,

przepisy




Zakwaterowanie - rodzaje zakwaterowania: cechy charakterystyczne,
wady i zalety, zakwaterowanie w miescie i na wsi, zakwaterowanie w
réznych krajach, systemy ewaluacji zakwaterowania: standardy lokalne i
miedzynarodowe, robienie rezerwacji, reklamacje, obstuga klienta

Transport - srodki transportu, wady i zalety poszczegélnych Srodkéw
transportu, poréwnanie srodkéw transportu pod wzgledem dogodnosci
uzycia, wygody, ceny, dostepnosci i dtugosci podrézy, lokalny transport
publiczny, ruch uliczny, przepisy drogowe, bezpieczehAstwo w czasie
podrézy, wypozyczenie samochodu, zachowanie i dialogi na
lotnisku/stacji kolejowej/stacji autobusowej/w samolocie/w pociggu/w
autobusie, rezerwacja biletow

Planowanie imprezy turystycznej - sporzagdzanie planu podrézy,
charakterystyka miejsca/miejscowosci/regionu/kraju, atrakcje
turystyczne, wybdér rodzaju/éw zakwaterowania, $rodka/srodkéw
transportu, trasy, grupy docelowej, ustalenie ceny

Praca - zawody w turystyce i rekreacji, wymagania w zakresie
kompetencji, kwalifikacji i doswiadczenia, poszukiwanie pracy, rynek
pracy w Polsce i za granicg

Wybrane wydarzenia w kraju i na sSwiecie - rozumienie wiadomosci w
mediach, interpretacja danych, wycigganie wnioskow, dyskusja,
nowoczesne srodki przekazu

Jezyki obce - najnowsze trendy w nauce jezykéw obcych, najbardziej
popularne/przydatne jezyki obce, znajomos$¢ jezykéw obcych we
wspotczesnym Swiecie - statystyki i analizy, skuteczne metody nauki
jezykédw obcych

Edukacja - system edukacji w Polsce - zalety i wady, systemy edukacji w
innych krajach, rola szkoty/uczelni wyzszej w rozwoju cztowieka,
sposoby ewaluacji w szkole/na uczelni wyzszej, edukacja a zatrudnienie
- analiza danych, propozycje zmian, mozliwosci dalszego rozwoju:
szkolenia, warsztaty, kursy, studia podyplomowe

Praca naukowa. Planowanie i przygotowanie pracy licencjackiej - temat,
struktura pracy licencjackiej, wnioski, wykorzystanie materiatbw w
jezyku obcym, wykorzystanie ttumaczen w pracy licencjackiej. Forma

streszczenia, abstraktu, stéw kluczowych
Srodki audiowizualne i multimedialne jako przekaz wiedzy

merytorycznej z zakresu turystyki i rekreacji

3.4 METODY DYDAKTYCZNE

NPp.:
WYKtAD: WYKtAD PROBLEMOWY, WYKtAD Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA, METODY
KSZTALCENIA NA ODLEGtOSC



CWICZENIA: ANALIZA TEKSTOW Z DYSKUSJA, METODA PROJEKTOW (PROJEKT BADAWCZY,
WDROZENIOWY,  PRAKTYCZNY), PRACA W GRUPACH (ROZWIAZYWANIE  ZADAN,
DYSKUSJA),GRY DYDAKTYCZNE, METODY KSZTAtCENIA NA ODLEGLOSC

LABORATORIUM: WYKONYWANIE DOSWIADCZEN, PROJEKTOWANIE DOSWIADCZEN

CWICZENIA: ANALIZA TEKSTOW Z DYSKUSJA, PROJEKT PRAKTYCZNY, ROZWIAZYWANIE
ZADAN, DYSKUSJA, PRACA W RAMACH E- DYDAKTYKI
4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 SPOSOBY WERYFIKAC)I EFEKTOW KSZTALCENIA

METODY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
(NP.: KOLOKWIUM, EGZAMIN USTNY,
EGZAMIN PISEMNY, PROJEKT, SPRAWOZDANIE,
OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC)
EK_01 WYPOWIEDZ PISEMNA | USTNA, TEST, Ccw
EGZAMIN PISEMNY: TESTOWY, PREZENTACJA

MULTIMEDIALNA Z ZAKRESU STUDIOWANE]
SPECJALNOSCI

Ek 02 cw
OBSERWACJA CIAGEA podczas zajec

FORMA ZAJEC
DYDAKTYCZNYCH
(w, Cw, ...)

SYMBOL EFEKTU

4.2 WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA)

Formy zaliczenia:

Zaliczenie z oceng( sem. 1-5)

Egzamin kohcowy po 5 semestrze

Sposoby zaliczenia:

Semestr 1-5:

- zaliczenie pisemne: test, dtuzsza wypowiedz pisemna na poziomie
B1/B2

- wykonanie pracy zaliczeniowej: prezentacja z zakresu studiowanej
specjalnosci z uwzglednieniem jezyka specjalistycznego na poziomie
B1/B2

Koncowy egzamin po 5 semestrze:

-pisemny egzamin kohcowy na poziomie B2( testowy, dtuzsza wypowied?z
pisemna) oraz ustna prezentacja projektu z zakresu studiowanej
specjalnosci ( poziom B2)

- ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych.
Cwiczenia: zaliczenie z ocena:

Wykonanie pracy zaliczeniowej: przygotowanie prezentacji/napisanie
eseju, ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych.
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych
efektéw ksztatcenia, w szczegdlnosci zaliczenie na ocene pozytywna
wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac pisemnych i
uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecnos¢ na
zajeciach i aktywne uczestnictwo w =zajeciach. Do zaliczenie testu




Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

zadanego pytania, niekompletna,

ptynnos¢ wypowiedzi,

- Ocena niedostateczna:

pisemnego potrzeba minimum 51% prawidtowych odpowiedzi.

- Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i

struktur  jezykowych, nieliczne btedy jezykowe niezaktécajgce
komunikacji,
- Ocena +dobra/dobra: dobry/zadawalajgcy poziom znajomosci
stownictwa i struktur jezykowych, btedy jezykowe nieznacznie
zaktécajgce  komunikacje, nieznaczne zakidécenia w  ptynnosci
wypowiedzi,

- Ocena + dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur
jezykowych, liczne btedy jezykowe znacznie zakidécajace komunikacje i
ptynnos¢ wypowiedzi, odpowiedzi czesSciowo odbiegajgce od tresci

- Ocena dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur
jezykowych, liczne btedy jezykowe znacznie zaktdécajace komunikacje i
niepetne odpowiedzi
czesciowo odbiegajgce od tresci zadanego pytania,
brak odpowiedzi
znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych uniemozliwiajgca wykonanie

zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi,
niekomunikatywnos¢, mylenie i
informacji.

na pytania, odpowiedzi

lub bardzo ograniczona

bardzo uboga tres¢,

znieksztatcanie  podstawowych

. CALKOWITY NAKtAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA

ZArOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajgce z 120
planu studiéw

Inne z udziatem nauczyciela 16
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe - praca 64
wtasna studenta

(przygotowanie do zajec, egzaminu,
napisanie referatu itp.)

SUMA GODZIN 200




SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 8
ECTS

* NALEZY UWZGLEDNIC, ZE 1 PKT ECTS ODPOWIADA 25-30 GODZIN CALtKOWITEGO
NAKtADU PRACY STUDENTA.

6. LITERATURA

LITERATURA PODSTAWOWA:

English File Third Edition: Advanced / Latham-Koenig, Ch.;
Oxengen, C.;_Lambert, J. - 3rd ed. - Oxford: Oxford
University Press, 2015

English File Third Edition: Upper Intermediate / Latham-
Koenig, Ch.; Oxengen, C.; Selingson, P. - 3rd ed. -
Oxford: Oxford University Press, 2014

English File Third Edition: Intermediate / Latham-Koeniqg,
Ch.; Oxengen, C. - 3rd ed. - Oxford: Oxford University
Press, 2013

English for International Tourism: Intermediate / Strutt, P. -
new ed. - Pearson, 2016

English for International Tourism: Upper Intermediate /
Strutt, P. - new ed. - Pearson, 2014

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

Check your English Vocabulary for Leisure, Travel and
Tourism / Rawdon Wyatt. - 2nd ed. - London : A & C Black,
2010

Dictionary of Leisure, Travel and Tourism. - 3rd ed. -
London : A & C Black, 2008

English Grammar in Use : a self-study reference and
practice book for intermediate students of English /
Raymond Murphy. - 3rd ed. - Cambridge : Cambridge
University Press, 2007

English Vocabulary in Use : Upper-Intermediate / Michael
McCarthy, Felicity O'Dell. - New ed. - Cambridge :
Cambridge University Press, 2003
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First Certificate Language Practice : English grammar and
vocabulary / Michael Vince with Paul Emmerson. - Oxford :
Macmillan, 2007

Grammar and Vocabulary for First Certificate / Luke
Prodromou. - Harlow : Pearson Education, 2007

Test Your Business English : hotel and catering / Alison Pohl.
- Spec. ed. - Harlow : Pearson Education, 2000

http://e-dydaktyka.ur.rzeszow.pl/
http:// news.bbc.co.uk.

AKCEPTACJA KIEROWNIKA JEDNOSTKI LUB OSOBY UPOWAZNIONE]



	English File Third Edition: Advanced / Latham-Koenig, Ch.; Oxengen, C.; Lambert, J. - 3rd ed. - Oxford: Oxford University Press, 2015
	English File Third Edition: Upper Intermediate / Latham-Koenig, Ch.; Oxengen, C.; Selingson, P. - 3rd ed. - Oxford: Oxford University Press, 2014
	English File Third Edition: Intermediate / Latham-Koenig, Ch.; Oxengen, C. - 3rd ed. - Oxford: Oxford University Press, 2013

