Zatqcznik nr 1.5 do Zarzqdzenia Rektora UR nr 7/2023

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2024/25-2025/26

(skrajne daty)

Rok akademicki 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Jezyk niemiecki

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Studium Jezykdw Obcych

Kierunek studiow

Dietetyka

Poziom studidow

drugiego stopnia

Profil ogolnoakademicki
Forma studiow stacjonarne
Rok i semestr/y studidow I/1,2;

Rodzaj przedmiotu

przedmiot tresci ksztatcenia ogdlnego

Jezyk wyktadowy

jezyk niemiecki

Koordynator

mgr Joanna Mazur

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ os6b
prowadzacych

mgr Dorota Pirga

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1 Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr Inne
(") Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (praca Liczba pkt. ECTS
wiasna)
1 30 20 2
2 30 20 2
razem 60 40 4

1.2 Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

egzamin




2. Wymagania wstepne

Znajomosc jezyka niemieckiego na poziomie B1 wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu czytanego,

C1 tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia kompetencji komunikacyjnej na
poziomie B2.
Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajgcej efektywng komunikacje w sytuacjach dnia

C2 codziennego, ptynne oraz poprawne postugiwanie sie jezykiem niemieckim do celéw zawodowych i
naukowych.

C3 Ksztatcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w wypowiedziach ustnych i pisemnych.

Ca Poszerzenie stownictwa ogolnego oraz wprowadzenie stownictwa specjalistycznego (stownictwa z

zakresu dietetyki).

Cs

Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych wtasnej tematyki zawodowej w formie
prezentacji opracowanej w oparciu o proste teksty fachowe.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu

Odniesienie do efektow
kierunkowych *

EK_o1

Absolwent potrafi postugiwac sie jezykiem niemieckim na
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego. Potrafi komunikowac sie z otoczeniem z uzyciem
specjalistycznej terminologii z zakresu dietetyki oraz bra¢ udziat
w debacie i badaniach naukowych.

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT 3.1

K_Uoa

EK_o2

Absolwent potrafi wspotdziatac z innymi osobami w ramach prac
zespotowych i podejmowac wiodaca role w zespotach planujac,
wdrazajac odpowiednie postepowanie dietetyczne w oparciu o
badania przesiewowe, antropometryczne, pogtebiong ocene
stanu odzywienia.

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT 3.1

K_Ko3

EK_o3

Absolwent potrafi samodzielne planowac i realizowad wtasne
uczenie sie przez cate zycie i ukierunkowuje innych w tym
zakresie planujac zadania badawcze, przygotowujac prace
naukowa zgodnie zasadami dobrej praktyki naukowe;.
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT 3.1

K_Kog

W przypadku Sciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ rowniez
efekty uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela.




3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

B. Problematyka (¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Semestri

e Dietetyka i odzywianie jako kierunek studiow
e Dietetyk — profil profesjonalny, zadania, obowiazki

¢ Rodzaje pozywienia, piramida pokarmowa i jej pochodzenie

e Nowa piramida zywieniowa w Polsce i na $wiecie — omdwienie
e Co powinno znalez¢ sie na naszych talerzach — dyskusja

e Produkty zywnosciowe i etykiety — nazewnictwo

e Diety terapeutyczneiich typy — omdwienie
e Metody zywieniowe — praca z tekstem autentycznym, przygotowanie i przeprowadzenie debaty

Nowe definiowanie zywnosci
e Zywnos¢ modyfikowana genetycznie
e Super food
e Jedzenie przetworzone

Semestr 2

Planowanie zywienia
e Zwigzek z kulturg, zwyczajami, religig, filozofig
e Praca nad menu z uwzglednieniem potrzeb w konkretnych przypadkach

Etyka w zywieniu
e Wegetarianizm
e Weganizm
e Praca z tekstem autentycznym — analiza przypadku

Statystyki medyczne
e Omawianie tekstow, analiza i wykorzystanie danych statystycznych do opracowania i analizy
nawykow zywieniowych
e Praca ze stownictwem formalnym

e Pisanie listu formalnego i maila

e CVilist motywacyjny

e Ogtoszenia o prace —analiza i omowienie wymagan i warunkow pracy
e Rozmowa kwalifikacyjna

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektow (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja), gry dydaktyczne, metody
ksztatcenia na odlegtosc

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen



Cwiczenia:

Praca w grupach (dyskusja, rozwigzywanie zadan i testow), gry dydaktyczne, prezentacja,
prezentacja multimedialna wybranego zagadnienia z dietetyki, analiza i interpretacja tekstow
zrodtowych, analiza przypadkdow, cwiczenia translacyjne pisemne i ustne z zakresu jezyka
niemieckiego specjalistycznego.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektdéw uczenia sie Forma zaje¢ dydaktycznych

Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, W, éw )
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) P
EK_o1 krdtsza i dtuzsza wypowiedz pisemna i ustna, test pisemny | ¢w

jednokrotnego wyboru, egzamin pisemny (test
jednokrotnego wyboru, dtuzsza wypowiedz pisemna) i
ustny (projekt indywidualny) realizowany w trakcie
trwania semestru, obserwacja w trakcie zajec

EK_o2 realizacja projektu indywidualnego z zakresu dietetyki, cw
obserwacja w trakcie zajec

EK_o3 obserwacja w trakcie zajec cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektow uczenia sig, w szczegdlnosci
zaliczenie na ocene pozytywng wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac pisemnych i uzyskanie
pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecnosc¢ na zajeciach i aktywne uczestnictwo w zajeciach. Do
zaliczenia testu pisemnego, egzaminu potrzeba minimum 60% prawidtowych odpowiedzi.

Sposoby zaliczenia:

- praca projektowa (prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i specjalnosci),
- zaliczenie sprawdzianu pisemnego (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)

Formy zaliczenia:

- krotsza i dtuzsza wypowiedz ustna,

- zaliczenie pisemne: test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna,

- wykonanie pracy zaliczeniowej: prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i
specjalnosci (lektura, sprawozdanie/streszczenie artykutu naukowego, prezentacja multimedialna tematu z
zakresu studiowanej specjalnosci wraz z omdowieniem).

Semestr 1: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)

Semestr 2: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna),

wykonanie pracy egzaminacyjnej, czesci ustnej: przygotowanie i przedstawienie na forum grupy prezentacji
multimedialnej z zakresu studiowanego kierunku i specjalnosci realizowane podczas semestru 2;

ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych.

Egzamin/zaliczenie koricowe: egzamin pisemny testowy na poziomie B2+ i dtuzsza wypowiedz pisemna,




egzamin ustny — prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i specjalnosci
realizowane podczas semestru 2.

Kryteria oceny prac pisemnych:

5.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 69%-76%
3.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie ponizej 60%

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

5.0 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 93%-100%

Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, brak btedéw
jezykowych lub nieliczne btedy jezykowe nie zaktdcajgce komunikacji

4.5 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 85%-92%
Ocena plus dobra: dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, nieliczne btedy jezykowe
nieznacznie zaktdcajace komunikacje, nieznaczne zaktécenia w ptynnosci wypowiedzi

4.0 —wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 77%-84%
Ocena dobra: zadawalajgcy poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, btedy jezykowe nieznacznie
zaktdcajace komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

3.5 —wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 69%-76%

Ocena plus dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy jezykowe
znacznie zaktdcajace komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, odpowiedzi czeSciowo odbiegajace od tresci
zadanego pytania, niekompletna

3.0 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 60%-68%

Ocena dostateczna: ograniczona znajomosc stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy jezykowe znacznie
zaktdcajace komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, niepetne odpowiedzi na pytania, odpowiedzi czesciowo
odbiegajace od tresci zadanego pytania

2.0 — wykazuje znajomosc tresci uczenia sie ponizej 60%

Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych
uniemozliwiajgca wykonanie zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo uboga tres¢,
niekomunikatywnos¢, mylenie i znieksztatcanie podstawowych informacji

Ocene pozytywna z przedmiotu mozna otrzymacd
wytacznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny
za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.

Ocene koncowa z przedmiotu stanowi srednia
arytmetyczna z ocen czastkowych.




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZAEOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu 60

studiow

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 4

(udziat w konsultacjach, egzaminie) (2 udziat w konsultacjach, 2 udziat w egzaminie — czesci
pisemnej)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 40

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie

referatu itp.)

(przygotowanie do zaje¢, czas na przygotowanie
lektury/projektu, czas na przygotowanie prezentacji
multimedialnej z zakresu studiowanej specjalnosci i

seminarium dyplomowego do zaliczenia koncowego,
praca wtasna w ramach e-dydaktyki)

SUMA GODZIN

104

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

4

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

HagnerV., Menschen im Beruf. Pflege B1, Hueber 2016
Dr. Schmidt A., Thommes D., Menschen im Beruf. Medizin B2-C1, Hueber 2016

Literatura uzupetniajaca:

Elsevier 2003

Szkolne i Pedagogiczne, 2021

http://www.gesundheit.de
Witasne materiaty autorskie

Tresci z wybranych zrodet elektronicznych, np.
http://www.dw.de/themen/s-qo77

Seib U., Arbeitsbuch Erndhrung und Diatetik - Fir Pflege- und Gesundheitsfachberufe, Urban & Fischer in

HagnerV., Menschen im Beruf. Pflege A2, Hueber 2015

Jarmuzek E. i in., Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen, Cornelsen 2005
Szafranski M., Deutsch fir Mediziner, Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa: 2008

Dul A., Jezyk niemiecki zawodowy w branzy medyczno-spotecznej. Zeszyt ¢wiczen, WSiP Wydawnictwa

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



http://www.dw.de/themen/s-9077
http://www.gesundheit.de/

