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Asymetryczny obraz pltci w magazynach dla mezczyzn ze szczegdlnym

uwzglednieniem seksualnosci

Streszczenie

Niniejsza rozprawa stanowi akademicka refleksje na temat zagadnienia pici w ré6znych
waznych i czgsto przenikajacych si¢ obszarach, takich jak jezyk, szeroko rozumiana kultura czy
media. Dotyczy ona stereotypdw, a w szczegélnosci szkodliwych skutkow zwigzanych z ich
rozprzestrzenianiem si¢ i ich znaczenia wylaniajacego sie z amerykanskich czasopism dla
me¢zczyzn. Zagadnie dotyczace plci zajmuje szczegolne miejsce we wspéiczesnej refleksji
naukowej, ale jest tez dos¢ popularnym w ostatnich czasach tematem spotecznym. Celem badan
jest nie tylko problematyka seksualnosci, ale takze kwestie dotyczgce rownosci kobiet i
mezczyzn, ktére coraz czesciej staja si¢ przedmiotem powaznego medialnego i naukowego
dyskursu. Jednak pomimo czgstego przywotywania tematu pici w badaniach naukowych
zwigzanych z tg dziedzing, wcigz istnieje niewiele wnikliwych i poglebionych publikacji
poswieconych jezykowi seksu i jego stereotypowym uwikianiom. Choé¢ z dzisiejszego punktu
widzenia postrzeganie ré6l determinowanych picig wydaje si¢ anachroniczne z powodu ruchéw
feministycznych, przemian kulturowych i zwyczajow, ktére doprowadzily do zmiany rol
obojga plci oraz utrwalonego w spoleczenstwie wizerunku kobiety i mezczyzny, to jednak w
mediach sfera zycia seksualnego jest uproszczona. Moze to z kolei prowadzié¢ do krzywdzacych
uogolnien, schematyzmu poznawczego i stereotypdéw. Warto rowniez podkresli¢, ze pomimo
charakteru pracy, ktory dotyczy zagadnien jezykowych, moze ona zainteresowac takze szersze
grono odbiorcoéw: przedstawicieli wielu dziedzin nauk humanistycznych i spotecznych oraz
wszystkich zainteresowanych réznymi aspektami wspolczesnej kultury. Nalezy pamigtaé, ze
ludzka seksualnos¢, jej formy, cechy i urzeczywistnienia we wszystkich kulturach $wiata sa
mniej lub bardziej objete tabu, poniewaz sg postrzegane jako niebezpieczne, kontrowersyjne,
grzeszne, czy niemoralne.

Praca doktorska sklada si¢ z czterech rozdzialéw. Dwa z nich stanowig podstawg

teoretyczng rozprawy, zas kolejne dwa majg charakter empiryczny. Nalezy jednak podkreslic,



ze poczatkowo celem dysertacji bylo réwniez zbadanie stosunku rodzimych uzytkownikéw
jezyka angielskiego do problemu seksualnosci i stopnia ich zaznajomienia z seksizmem
jezykowym. Niemniej jednak. przedsigwziecie okazalo si¢ zbyt wymagajace do wykonania w
wyznaczonym przedziale czasowym, co zmusilo autork¢ do ograniczenia sie do dwodch
rozdziatow analitycznych.

W rozdziale pierwszym zostalo wprowadzonych kilka kluczowych dla jezykoznawstwa
kognitywnego poje¢, takich jak: kategoryzacja, prototyp, stereotyp, ICM, metafora i
metonimia. ktére moga mieé¢ znaczenie dla czesci analitycznej. Skupiono sie giownie na
aspektach jezykowych, a dokladnie na fakcie, ze wspomniane koncepcje majg wplyw na
konceptualizacj¢ rzeczywistosci, co rowniez zostanie uwypuklone w dalszej cz¢sci dysertacji.
Ponadto rozdzial pierwszy stanowi pewne refleksje dotyczace tego, ze jezyk jest dla ludzi nie
tylko srodkiem komunikacji, ale rowniez tworczym rezerwuarem. Zawarta w nim z kolei
fragmentaryzacja §wiata przejawia si¢ m.in. w stownictwie i sktadni.

Rozdzial drugi dotyczy wybranych teoretycznych aspektéw plci i jej zwigzkéw z
jezykiem. Uwzglednia rowniez pojecie seksu, tabu, eufemizmu, a nawet relatywizmu
jezykowego, ktore stanowig kluczowy element niniejszych analiz. Zagadnienie gender istnieje
w badaniach lingwistycznych od wielu lat, a w ramach nauk spotecznych wylonita sie roéwniez
stosunkowo nowa dziedzina — gender studies — uksztalttowana pod wplywem ruchéw
feministycznych, ktéra bada réznice kulturowe wynikajace z odmiennosci plci, tj. spoleczno-
kulturowej tozsamosci piciowej.

Gléwnym celem trzeciego rozdziatlu jest wprowadzenie do jezyka mediéw, w ktoérym
wyraznie zaznacza si¢ manipulacja bedaca istotnym aspektem realizowanych celow
badawczych, skupionych wokot opisu magazynoéw dla me¢zczyzn, takich jak: ,,Men’s Health”,
~Maxim”, . Playboy” i ,,Penthouse”, ktore stanowig materiat badawczy. Poprzez analiz¢ dwoch
lekseméw — kobieta i meiczyzna — wyodrgbnionych z czasopism publikowanych w
amerykanskiej prasie dla mezczyzn, uwzgledniono androcentryzm reprodukowany w tekstach
i wprowadzono pojecia takie jak ICM, stereotyp, prototyp czy metonimia w kontekscie
dyskursu medialnego, razem z przykladami stereotypowej reprezentacji kobiet i me¢zczyzn
zawartej w czasopismach dostgpnych na rynku wydawniczym.

Czwarty i zarazem ostatni juz rozdzial ma charakter scisle empiryczny i przedstawia
metafory 1 metonimie uzywane w czasopismach dla mezczyzn, a takze eufemistyczne
wyrazenia zwigzane z plcig. Zwrocono w nim szczegolng uwage na to, jaki wizerunek kobiety
i mezczyzny w sferze seksuainej jest promowany przez prase, jakie domeny sg wykorzystywane

w odniesieniu do obu plci oraz jakie sa mozliwe przyczyny i spoleczne konsekwencje takiego






polegajaca na szczegélowe) analizie tekstow zZrodiowych, ktorej celem jest wyodrebnienie
leksemow kobieta i meZczyzna. Skupiono sie rowniez na postulacie, ze ICM KOBIETA i ICM
MEZCZYZNA s3 modelami metonimicznymi obejmujacymi szereg pod-modeli. Z kolei w
rozdziale czwartym przyj¢to zatozenie, zgodnie z ktérym metafora pojeciowa i metonimia sa
podstawowymi narzedziami konceptualizacji swiata. Innymi pracami waznymi z punktu
widzenia niniejszej analizy jezykowej sa te, w ktorych mozna zaobserwowaé stanowiska takich
badaczy, jak: Kovecses (2002, 2005, 2010, 2015, 2020); Kdvecses i Radden (1998); Kardela
(2006); Geeraerts (2006, 2010); Geeraerts i Cuyckens (2010); Grady (2007); Taylor (1995);
Cienki (2010). Na podstawie informacji zawartych w powyzszych propozycjach autorka
stwierdza, ze istnienie Teorii Metafory Konceptualnej mozna wykazaé we wszystkich
analizowanych czasopismach, a jej istotnej wlasciwosci tgczenia ludzkiego umystu z ciatem,
ciala z kultura, jezyka z kulturg i mézgiem nie mozna lekcewazyé. Warto rowniez zauwazy¢,
ze jezykoznawstwo kognitywne nie zajmuje sie¢ wylacznie badaniem znaczenia samego w
sobie, lecz raczej tym, co o naturze ludzkiego systemu pojeciowego mozemy sie dowiedzied
dzigki analizie j¢zyka. Glowny nacisk na jezyk jest motywowany zatozeniem, ze sposob w jaki
zorganizowany jest jezyk odzwierciedla, przynajmniej czeSciowo, charakter i organizacje
systemu pojgciowego; nie oznacza to jednak, ze jezyk odzwierciedla system pojeciowy w
sposob bezposredni.

Nie jest wobec tego przypadkiem, ze cala tre$¢ systemu zbiorowych przekonan na temat
kobiet i mezczyzn przybiera forme kulturowych stereotypow. W szerszym kontekscie ple¢ jest
sktadnikiem wiedzy zbiorowej, na ktorg skiadajg sie idee, przekonania religijne, tradycja,
wiedza naukowa i jezyk, co w praktyce przeklada si¢ na zasady funkcjonowania instytucji
spotecznych, a takze ekonomicznych, systemoéw politycznych, czy sfery edukacji.
Wszechobecno$¢ kategorii plci sklania do przypuszczenia, ze podziat na kobiety i m¢zczyzn
jest naturalny, niezmienny i trwaly, a konsekwencjg tego pozornego dualizmu jest
wyolbrzymienie istniejacych réznic, przeciwstawienie tych dwoch kategorii, a co za tym idzie
— percepcja kobiety i mezczyzni jako catkowicie odmiennych indywidudw.

Podazajac tym tropem, wiele upowszechnianych przez media wizerunkdw plci zenskiej
i meskiej utrwala nierealistyczne, stereotypowe i ograniczajgce wyobrazenia, a przedstawione
ICMy w rzeczywistosci nie majg skomplikowanej struktury. Przeprowadzona w tym ujeciu
analiza pokazuje, ze popularne czasopisma, takie jak ,,Men’s Health”, ,,Maxim”, ,,Penthouse”
i ,,Playboy” popularyzuja jeden typ mezczyzny oparty gléwnie na pod-modelach, takich jak
MILOSC I SEKS (,,Men’s Health” — 67 przyktadow; ,,Maxim” — 7 przykladow; ,,Playboy” — 61

przykladow; ,,Penthouse” — 116 przyktadéw; z najbardziej produktywnym aspektem



dotyczacym ‘technik i zachowan seksuainych’), CECHY | PROCESY PSYCHOLOGICZNE (,,Men’s
Health” — 143 przyktady; ,,Maxim” — 24 przyktady; ,,Playboy” — 99 przykiadow; ,,Penthouse”
— 67 przykladéw; z najbardziej produktywnymi aspektami dotyczacymi: ‘aktywnosci,
zaradnosci, sity’; ‘poczucia wolnosci, niezaleznosci, emancypacji’; ‘przemocy, agresji’) oraz
PROCESY 1 CZYNNOSCI FIZYCZNE (,,Men’s Health” - 87 przykiadow; .Playboy” — 12
przykladow; ,,Penthouse” — 32 przyklady), ktére zyskujg przewage nad innymi i prowadzg do
dyskryminujacych zatozen i uogdlnien. W przypadku kobiet najbardziej produktywnymi pod-
modelami s3: MILOSC I SEKS (,,Men’s Health” — 79 przyktadow; ,,Maxim” — 9 przykiadow;
»Playboy” — 81 przykladow; ,,Penthouse” — 122 przyklady), ZYCIE RODZINNE (,Men’s Health”
— 37 przyktadow; ,Maxim” - § przyktadow; ,,Playboy” — 59 przyktadow; ,,Penthouse” — 45
przykladéw), CECHY 1 PROCESY PSYCHOLOGICZNE (,Men’s Health” — 36 przykladow;
»Maxim” — 15 przyktadow; ,,Playboy” — 121 przyktadow; ,,Penthouse™ — 109 przyktadow) oraz
CECHY FIZYCZNE (,,Men’s Health” — 32 przykilady; ,,Maxim” — 24 przyklady; ,,Playboy” — 47
przyktadow; ,,Penthouse” — 66 przyktadow).
Powyzsze dane ilustruja skladowe stereotypu kobiety, ktéory mozna podsumowaé w
nastepujacy sposob:
— kobieta jest stlugg mezczyzny, zajmujac nizszg pozycje z perspektywy
biologicznej i spolecznej;
— kobieta jest ulegta i podporzadkowana;
— kobieta jest ograniczona do obowigzku rodzenia i wychowywania dzieci;
— Kkobiete definiuje jej atrakcyjnosé i uroda;
— kobieta jest godna uwagi, gdy speinia okreslone (narzucone) normy spoteczne;
— kobieta jest ‘indywidualnos$cig’ majaca praktyczne zalety;
— kobieta jest osobg rozwigzla seksualnie, piekna i ponetna, obiektem meskiego
pozadania seksualnego;
— kobieta jest osoba irracjonalng, niestabilng, o niskiej samoocenie i
skomplikowanej naturze;
— kobieta jest odrebna, ztozong osobowoscig;
— kobieta jest osobg aktywna, zaradng i samodzielng w réznych dziedzinach zycia,
w tym w karierze zawodowej.
Z kolei stereotyp mezczyzny sklada si¢ z nastepujacych elementéw:

— mezczyzna to osoba polegajaca na wlasnych sitach, ma wigksza pewnos¢ siebie,

wykazuje sklonnos¢ do rywalizacji i agresji;



- mezczyzna to jednostka stawiajaca czola wyzwaniom, aktywna,
zdeterminowana, konsekwentna;

— mezczyzna to typowy macho: jest chlodny emocjonalnie i niedostepny;

— mezczyzna to osoba dbajaca o wyglad;

— mezczyzna jest agresywny, dominujacy, rozwiazly seksualnie;

- me¢zczyzna prowadzi hedonistyczny tryb zycia z  krotkotrwalymi
znajomosciami, aktywny w sferze seksualnej;

— mezczyzna kladzie nacisk na pozycje¢ spoteczno-ekonomiczng;

— mezczyzna to osoba niepewna: musi na kazdym kroku potwierdzaé swoja
meskosé.

Na podstawie powyzszych informacji mozna stwierdzié, ze stereotypowe przekonania
o kobietach i m¢zczyznach charakteryzujg sie trwaloscig i zadziwiajacym brakiem podatnos$ci
na zmiany pomimo poste¢pujacych zmian spotecznych i kulturowych. Stereotypy kobiecosci i
meskosci nie sa sobie rowne. Dane dowodzg, ze stereotyp meskosci jest bardziej spdjny
wewngtrznie i lepiej oceniany — ma bardziej pozytywne skojarzenia. Moze to wynikac¢ z faktu,
ze meskos¢ jest norma spoleczng — me¢zezyzna traktowany jest jako prototyp, natomiast kobieta
odbierana jest jako odstgpstwo od tej normy, w zwigzKu z czym, stereotyp kobiecosci jawi sie
jako bardziej negatywny, niestabilny i niezdefiniowany.

Trudno réwniez zaprzeczy¢ twierdzeniu, ze zarowno kobiety, jak i mezczyZni posiadajg
pewne ugruntowane spolecznie wizerunki przedstawicieli danej kategorii (a wiec odpowiednio
kobiet i megzczyzn). Obrazy te sg rowniez ksztaltowane przez media poprzez zbior wspolnych
schematéw myslowych, symboli i struktur jezykowych, co z kolei odzwierciedla istniejaca
ideologie kulturowg i polityczng zwigzang z picia. W analizowanych czasopismach mozna
odnalez¢ rézne typy wyrazen zwigzanych z seksem, w tym eufemizmy i dysfemizmy,
wulgaryzmy, a takze metafory pojeciowe i metonimie, ktore sg skutecznym srodkiem
przekazywania tresci poznawczo-emocjonalnych, poniewaz posiadaja wyrazny wplyw na
proces przetwarzania informacji. W zwiazku z tym, z Rozdzialu Czwartego wynika, ze wiele
metafor zwigzanych z seksem zawartych w czasopismach dla mezczyzn nalezy do dziedzin
zrodtowych, takich jak WOINA, KARA i WALKA. Amerykanskie magazyny zawierajg wiele
wyrazen figuratywnych pochodzacych z wyzej wymienionych dziedzin (najbardziej
produktywny wydaje sie obszar pola bitwy), co nie powinno by¢ zaskakujace, gdyz WOINA
zawsze przypisywana byla me¢zczyznom jako akt wladzy i dominacji. Drugie, najbardziej

obszerne Zrodlo wyrazen figuratywnych to domeny ZYWNOSC i ZWIERZETA, podczas gdy









