


Autorka rozprawy postanowita przyjrze¢ si¢ z bliska sytuacji 0sob starszych, mieszkancow
dwoch spotecznosei wiejskich- -Wetliny, wsi  potozonej w gorskim regionie wojewddztwa
podkarpackiego oraz gruzinskiej wioski Chizabawra z regionu Samcche- Dzwachetia,
nazywanym. jak pisze autorka, przez tubylcow ,,gruzinska Syberig”. Te dwie spotecznosci
wiejskie ,oddalone od siebie o tysigce kilometrow , dzieli wszystko, poczynajac od polozenia
geograficznego, poziomu zycia po historig, tradycje kulturowe, obyczaje, jezyk,itd. Mimo tych
oczywistych roznic sg tez pewne elementy wspdlne - obie wioski potozone sg w
peryferyjnych rejonach gorskich, uznawanych za biedniejsze w stosunku do reszty kraju, w
znacznej odlegtosci od wigkszych miejscowosci, maja podobng liczbe statych mieszkancow(
od okoto 300 w przypadku Wetliny do 100 w przypadku Chizabawry), wsrdéd ktorych dominuja

osoby starsze.

Intencjg autorki bylo przeprowadzenie poréwnawczych badan codziennego zycia senioréw
zamieszkujgcych obie wspomniane wyzej miejscowosci. Recenzowana rozprawa doktorska
ze wzgledu na tematyke miesci sie w obszarze gerontologii spotecznej, interdyscyplinarnej
dziedziny badan nad staroscig i starzeniem si¢ , wyrostej na styku socjologii, andragogiki,
psychologii, polityki spotecznej, antropologii, nauk o kulturze a takze nauk medycznych (
geriatrii). Rozlegly charakter wiedzy na temat proceséw starzenia si¢ ludzi w wymiarze
indywidulanym i spotecznym wynika z oczywistego faktu ,ze mamy do czynienia ze
zjawiskiem ztozonym, wieloaspektowym. Autorka zdaje sobie z tego sprawg, skupiajgc sig
gtownie na spotecznych aspektach starosci sigga przede wszystkim, do socjologii ( Rozdzial
1-y: Problematyka starosci w perspektywie teorii socjologicznych i teorii starzenia sig), cho¢
nawigzuje takze do dorobku innych dyscyplin podejmujacych tematyke starosci i starzenia-
psychologii, polityki spolecznej czy geriatrii ( Rozdz. 2-gi: Biologiczne i spoleczne przejawy
starosci). Te dwa rozdzialy, ktdre tacznie stanowig okoto 1/3 objetosci rozprawy, liczacej

wraz z Bibliografig i Aneksem ponad 300 stron, maja charakter teoretycznego wprowadzenia




do tematyki rozprawy. Autorka przedstawia w nich wybrane teorie starzenia si¢, omawia w
skrocie wyniki badan nad spotecznymi i kulturowymi aspektami starzenia si¢, w tym nad
relacjami rodzinnymi i wigziami migdzypokoleniowymi, miejscem 0so6b starszych w
spoleczenstwie oraz instytucjonalnym zabezpieczeniem senioréw. Biorgc pod uwage
wskazany wyzej szeroki, interdyscyplinarny charakter dziedziny, ktorej dotyczy rozprawa
uwazam, ze autorka dokonata trafnego wyboru literatury zrodlowej. Odwotujac si¢ do prac
czolowych specjalistow z zakresu gerontologii spotecznej autorka poprzestaje na prezentacji

poszczegolnych stanowisk i wnioskow z badan nie podejmujac z nimi dyskusji czy krytyki.

W rozdziale 3-im zatytulowanym ,,Metodyka badan wtasnych” autorka przedstawia kolejno :
cel i przedmiot badan, problemy i hipotezy badawcze, zmienne i wskazniki, metody, techniki i
narzedzia badawcze, dobor proby i charakterystyke proby badawczej oraz przebieg badan
terenowych. Przyznam, ze lektura tego rozdziatu, glownie ze wzgledu na, ujmujac rzecz
eufemistycznie, mato klarowny styl, zdecydowanie odbiegajacy in minus od standardow
przyjetych w pracach socjologicznych, niezaleznie od preferencji metodologicznych. Poza
niejasnym stylem, skutkujagcym brakiem precyzji w formutowaniu mysli istotnym zroédlem
trudnosei w odczytaniu intencji badawczych autorki jest chaotyczny sposéb prezentacji
podstawowych elementow  koncepcji  badan, wskazujacy na powazne braki w jej
przygotowaniu metodologicznym i opanowaniu warsztatu badawczego. Zwykle bowiem
prezentacje koncepcji badan rozpoczyna okreslenie przedmiotu badan , a dopiero w drugiej
kolejnosci- sprecyzowanie celu (6w). Autorka postepuje na odwrdt, przy czym to co okresla
jako cel badan to raczej uzasadnienie podjecia tematu, odwolujace si¢ doswiadczen ,
zwigzanych z wykonywang praca zawodowa ( fizjoterapeutki) i osobistych znajomosci,
zawartych w trakcie wizyt w dwoch miejscowosciach , w ktorych prowadzita swoje badania
( Wetliny w Polsce i Chizabawry w Gruzji). Te osobiste kontakty, miedzy innymi z ojcami

Bernardynami z Parafii Milosierdzia Bozego w Wetlinie czy ojcami Kamilianami z Tbilisi,




ktorzy prowadzg w Chizabawrze dzialalno$¢ charytatywna umozliwily autorce
przeprowadzenie badan, ktorych cel okreslony zostat jako ( cyt. S.101): "analiza teoretyczno-
empiryczna wybranych aspektéw zycia codziennego dotyczacych samotnosci, wykluczenia
spotecznego, aktywnosci spotecznej i fizycznej oraz ich przyczyn” — wsrdd — starszych
mieszkancéw obu miejscowosci. Jak pisze dalej autorka ,,postawiony cel pelni funkcje
poznawcza, opisows, wyjasniajaca”, widac, ze autorka nie do kofica rozumie o co tu chodzi

,bo to badania naukowe moga stuzy¢ réznym celom a nie odwrotnie.

Takich nieporozumien ( nie tylko stylistyczno-semantycznych ) jest w pracy wigcej. Tak na
przyktad nas. 102 autorka pisze :” Kazdym badaniom towarzyszy problem badawczy.. ”,
najprawdopodobniej autorce chodzilo o oczywisty dla kazdego badacza fakt ,ze kazde
badanie rozpoczyna si¢ od sformutowania problemu badawczego. W przypadku recenzowanej
rozprawy Ow problem badawczy przybral forme rozbudowanego stwierdzenia, ktore stanowi
potwierdzenie ogdlnej wiedzy na temat procesow starzenia i brzmi w sposéb nastepujacy: ,,
,,Starzenie si¢ jest wieloaspektowym procesem , obejmujacym zmiany fizyczne i psychiczne.
Proces ten u kazdego cztowieka przebiega indywidualnie a jego kondycja zalezy od wielu
czynnikow’[..]Oprocz pogarszajgcej si¢ kondycji fizycznej senioréw, znaczace sg warunki
bytowe, otoczenie, kultura, spoteczenstwo oraz sytuacja ekonomiczna, maja wplyw na jakos¢
zycia osob starszych oraz ich wewngtrzne odczucie zadowolenia z ostatniego etapu Zycia.
Zmaganie si¢ senioréw z codziennoscia, skutkuje ich réznymi podejsciami, do odczuwania
samotnosci, wykluczenia spotecznego oraz aktywno$ci fizycznej i spolecznej. Seniorzy
mieszkajgcy w wybranych gorskich wioskach w Polsce i w Gruzji, nie zawsze moga catkowicie
odmieni¢ swoje zycie, lecz majg  mozliwos¢  wprowadzenia zmian i udogodnien
zaczerpnietych z z innych krajow. Telewizja, radio, prasa oraz Internct sa sposobami na
zdobywanie wiedzy, poznawania kultury innych panstw . dzieki ktérym mozliwa staje sie

dyfuzja kulturowa” ('s. 102-103). Ten przydhugi cytat, z drobnymi skrotami, pokazuje ,ze poza




ktopotami stylistycznymi autorka ma réwniez problem z jasnym i zwieztym formutowaniem
mysli. Przy tak szeroko zakreslonym przedmiocie badan mozna byto oczekiwaé, ze autorka
przedstawi bardziej szczegdtowe pytania badawcze. Niestety 1 tutaj pojawiajg si¢ niejasnosci
wynikajace z braku precyzji jezykowej. Trudno zgadnaé co autorka ma na mysli kiedy
formutuje w nastepujacy sposob gldwne pytanie dysertacji : ,,W jakim zakresie determinanty
zroznicowanych symptomow zycia codziennego osob starszych mieszkajacych w gorskich
wioskach w Polsce i w Gruzji ksztattujg ich stosunek do samotnosci, wykluczenia spotecznego
oraz aktywnosci spotecznej i1 fizycznej? ” Zawarte w tym pytaniu okreslenia (,, determinanty
[..]symptomow zycia z codziennego™) , z socjologicznego punktu widzenia ( 1 nie tylko) po
prostu nie majg sensu. Sprawa czesciowo si¢ wyjasnia gdy autorka przechodzi do
formutowania gtownej hipotezy badawczej, okazuje si¢ bowiem ,ze te ,,determinanty” . ktore
ksztaltujg zycie codzienne seniorow ( cyt): ,, na przeciwleglych biegunach warunkow
bytowych i stylu zycia” ( styl!) to dysproporcje rozwoju gospodarczego Polski i Gruzji, a
,roznice kulturowe wplywajg na odmienne przezywanie przez starsze pokolenie poczucia
osamotnienia, wykluczenia spolecznego oraz na  potrzeby aktywnosci fizycznej i
zaangazowania spolecznego” (s. 104). Pomijajac niezrgcznosci jezykowe hipoteza ta, ze
wzgledu na bardzo wysoki poziom ogodlnosci jest trudna czy wrecz niemozliwa do
potwierdzenia w jednostkowych, wycinkowych badaniach, a taki charakter majg badania
zrealizowane przez autorke. Dobrze zatem si¢ stato, ze autorka postanowita pdjs¢ krok dalej,

proponujgc cztery szczegétowe problemy badawcze ( wraz z przypisanymi im hipotezami).

Pierwszy z tych probleméw odnosi si¢ do czynnikéw majacych wplyw na poczucie
osamotnienia 0sob starszych w obu spotecznosciach. Autorka dzieli te czynniki na wewngtrzne
do ktorych zalicza: zanizong z samooceng , rozczulanie si¢ nad sobg , pesymizm, brak pewnosci
siebie i zaufania do innych, unikanie towarzystwa, ryzyka oraz wszelkiego rodzaju nowosci;

do tych zewnetrznych nalezg wedlug autorki utrata bliskiej osoby, $mier¢ matzonka, rozpad




malzenstwa, praca z dala od rodzinnego domu, brak przyjazni badz kontaktéw towarzyskich,
postepujaca staros¢. Dodatkowo wymienia autorka brak tradycji mieszkania w rodzinie
wielopokoleniowej oraz nieumiej¢tnos¢ spedzania czasu wolnego. Na uzytek whasnych badan
autorka zadaje pytanie: Jakie czynniki warunkuja przezywanie samotnosci przez seniorow
zamieszkujgcych w wioskach Chizabawra i Wetlina? 1 udziela na to pytanie hipotetycznej
odpowiedzi, ze chociaz samotnos¢ senioréw w badanych krajach ma podobne uwarunkowania
to w przypadku gruzinskiej spotecznosci jest mniej dotkliwa ze wzgledu na silne
wspolnotowe wigzi, Jest to z pewnoscia ciekawa hipoteza, mozliwa do weryfikacji poprzez
badania terenowe, wymagajace osobistego, intensywnego kontaktu badacza z mieszkancami
wioski. Ten warunek , jak wynika z opisu przebiegu badan, zostal przez autorke spelniony w

sposob zadowalajacy,

Drugi szczegoétowy problem badawczy  dotyczy wykluczenia spotecznego/ Autorka nie
wyjasnia jak rozumie wykluczenie spoteczne, ograniczajac si¢ do przedstawienia dlugiej listy
zjawisk powigzanych z wykluczeniem, takich jak: bieda, ubdstwo, powstawanie trwatych
nieréwnosci spolecznych wynikajacych z nierownego dostgpu do mozliwosci zaspokojenia
potrzeb, nierdownosci szans, niskie dochody, gorszy stan zdrowia, nizszy poziom
wyksztalcenia, bariery psychiczne, miejsce zamieszkania, nieumiejgtnos¢ spedzania czasu
wolnego  itp.  Wyliczenie to  sprawia wrazenie, jak gdyby autorce zabrato checi
uporzgdkowania tych czynnikow w jakis spojny model teoretyczny, mozliwy do przetozenia
na jezyk wskaznikow empirycznych. W kontekscie tego wyliczenia zastanawia tre$¢ drugiego
szczegdlowego pytania badawczego w ktérym autorka pyta o stosunek  starszych
mieszkancow wiosek Wetlina i Chizabawra do wiasnego ( sic!) wykluczenia spotecznego.
Proponowana hipotetyczna odpowiedZ na to pytanie idzie w innym kicrunku, autorka bowiem
wskazuje na znaczenie réznic kulturowych, zarowno jesli chodzi o przyczyny wykluczenia

jak i stosunek do wykluczenia gruzinskich i polskich senioréw, zyjacych, jak stwierdza, w




podobnych geograficznie warunkach. Niestety ta interesujaca hipoteza nie zostala w pelni
rozwinigta, Ostatnie dwa szczegétowe problemy badawcze dotyczag spraw tatwiejszych do
uchwycenia w badaniach empirycznych- co nie znaczy ,7ze mniej istotnych od poprzednich.
Chodzi z jednej strony o aktywnos$¢ fizyczng badanych senioréw zamieszkujacych obie
wioski a takze o aktywno$¢ spoleczng, rozumiang szeroko. z uwzglednieniem uczestnictwa w
zyciu spotecznos$ci, zaangazowanie w dzialalnos¢ organizacji pozarzadowych, wolontariat,
itp. W obu przypadkach autorka stawia pytania o to jakie sg przestanki i formy obu rodzajow
aktywnosci w  grupach polskich i gruzinskich respondentéw a odpowiadajac na nie
hipotetycznie odwotuje si¢ do wlasnego doswiadczenia zawodowego ( fizjoterapeutki) i
potocznej wiedzy. Na kolejnych stronach omawianego rozdzialu autorka przedstawia
kluczowe z punktu widzenia metodologicznego informacje, dotyczace operacjonalizacji
zmiennych i wskaznikow, metod i technik badawczych, zasad doboru proby badawczej oraz
przebiegu badan terenowych. Doceniajgc wysilek autorki wlozony w prezentacje szczeg6tow
metodologicznych swoich badan nie sposéb nie dostrzec w tej waznej czeSci rozprawy
uchybien i brakow, wynikajacych jak sadz¢, w znacznej mierze z sygnalizowanych wyzej
klopotow jezykowych, niejasnosdci stylu, problemow z terminologia fachowa itp. Tak na
przyklad w podrozdziale 3.3 autorka przeprowadza procedure operacjonalizacji, przedstawia
liste zmiennych i wskaznikéw. Po stronie zmiennych zaleznych wymienia autorka:
samotno$¢, wykluczenie spoteczne aktywnos$é fizyczna i aktywnos¢ spoteczng. Po stronie
zmiennych niezaleznych lista jest dtuzsza, obejmuje bowiem obok standardowych danych ,,
metryczkowych” ( ple¢, wiek, wyksztatcenie miejsce zamieszkania, stan cywilny, liczba os6b
w gospodarstwie domowym, status materialny, stan zdrowia) dane odnoszace si¢ do stanow
wewnetrznych respondentow (nastawienia psychicznego, barier psychicznych ) jak i danych
obiektywnych, zewnetrznych ( tradycja, rozwoj gospodarczy, postep spoteczny ). O ile w

odniesieniu do czesci ,,metryczkowej” zmiennych niezaleznych kwestia wskaznikow jest







Wetlinie, misjonarzami Zakonu Kamilianéw w Gruzji, diakonami, pracownikami Caritas

Georgia) , przedstawicielami lokalnej administracji, cztonkami rodzin seniordw.

Z ciekawie zarysowanego planu badan nie wszystko udato si¢ zrealizowaé¢ z przyczyn, ktore
autorka omawia skrupulatnie opisujac przebieg badan terenowych w Polsce i w Gruzji.
Efekty w postaci obszernych cytatdéw z wywiadow z komentarzami autorki zaprezentowano
w ostatnim , 5-im rozdziale rozprawy pt.: ,, Poréwnanie badanych przejawoéw zycia
codziennego seniordéw z gorskich miejscowosci w Polsce 1 w Gruzji”). Wezesniej w rozdziale
4-ym ( pt: ,,Charakterystyka spoteczno- gospodarcza badanych obszaréw Gruzji i Polski”)
autorka przedstawia podstawowe dane natemat regiondw w ktorych usytuowane sg badanie
wioski- Wetlina ~ w Polsce i Chizabawra w Gruzji. Kolejno omawiane s3: warunki
geograficzne 1 przyrodnicze, historia i sytuacja gospodarcza regionu bieszczadzkiego i
Samcche-Dzawachetia na tle gospodarek Polski i Gruzji, kultura i religia w zyciu spotecznym
respondentow, struktura ludnosciowa, cechy narodowe Polakow i Gruzinéw, demografia osob
starszych w Polsce 1 w Gruzji oraz warunki zycia mieszkancow wsi w Wetlinie 1 w
Chizabawrze. (tytuly podrozdzialdw za oryginatem). Rozdzial ten, z pewnoscig pozyteczny,
ma zasadniczg wade, jest nig niezbyt czytelna struktura, wynikajaca z niedostatecznego
oddzielenia informacji dotyczacych catego kraju czy regionu z informacjami, odnoszacymi sig
do miejscowosci. w ktérych autorka prowadzila badania terenowe Te pierwsze oparte s3 na
ogolnie dostepnych danych zastanych w postaci publikacji naukowych czy oficjalnych
statystyk. Te drugie, przedstawione w podrozdziale 4.7. sa efektem  obserwacji
przeprowadzonych przez autork¢ w obu miejscowosciach. Przedstawiony w tej czgsci
rozprawy ciekawy. cho¢ moim zdaniem zbyt skrotowy. opis warunkéw zycia w Wetlinie i
Chizabawrze, uzupeliony o zebrany przez autorke material fotograficzny zastugiwalby na

szersze, osobne omowienie, moze jako wprowadzenie do ostatniego rozdziatu.







spofecznych jest ich ( wiosek) wzgledna izolacja, wynikajgca nie tyle z rzeczywiste;
odlegtosci od wigkszych osrodkow co z wykluczenia komunikacyjnego, dotkliwego zwlaszcza
dla mniej mobilnych i mniej sprawnych osob starszych. Z wykluczeniem komunikacyjnym
wigzg si¢ liczne ucigzliwosci, migdzy innymi ograniczony dost¢p do pomocy medycznej, co
w nagtych wypadkach stanowi realne zagrozenie dla zdrowia a nawet zycia mieszkancow
obu wiosek. Dla mieszkancow Wetliny, ze wzgledu na histori¢ tej miejscowosci, zasiedlone;j
w latach 50-ty ubieglego stulecia przez robotnikéw lesnych, dzisiaj w wieku senioralnym-
brak dostepu do opieki medycznej stanowi powazny problem. W przypadku Chizabawry
problemem numer jeden sg bardzo niskie emerytury, brak srodkéw na zakup lekow- tutaj z
pomoca przychodzi Caritas Georgia, ale jak pisze autorka nie jest to pomoc wystarczajaca

wobec skali potrzeb.

W obu miejscowosciach trudno moéwi¢ o zaangazowaniu spolecznym osob starszych,
jedynym wyjatkiem sa uroczystosci religijne, organizowane przez parafie czy zakonnikow
dziatajacych w tych miejscowosciach ( 0. Bernardynow w Wetlinie i o. Kamiliandw w
Chizabawrze). Ani w Wetlinie ani w Chizabawrze nie dzialajg organizacje czy stowarzyszenia
ktore oferowatyby seniorom mozliwosci sensownego zagospodarowania czasu wolnego. I w
jednej i drugiej spotecznosci osoby starsze nie wykazuja zainteresowania innymi niz te
zwigzane z pracg na roli czy w gospodarstwie domowym formami aktywnosci fizycznej,

uznajac je za wiasciwe dla dzieci i mlodziezy ( Chizabawra) czy- turystow ( Wetlina).

Tak w skrocie przedstawiajg si¢ wyniki badar_'l terenowych, zrealizowanych przez autorke w
dwéch gorskich wioskach w Polsce 1 w Gruzji. Nieudane zakonczenie nie przynosi zadnych
nowych ustalen, powiela natomiast btedy o ktérych byta mowa wczesniej- a wigc brak
precyzji w formutowaniu mysli, chaotyczny styl, stabo uzasadnione, zdroworozsadkowe

argumenty dotyczace weryfikacji hipotez.

11



Przechodzac do konkluzji odniosg si¢ do trzech kwestii ( zgodnie z wytycznymi Ustawy z

dnia 20 lipca 2008 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce ( Dz.U.z 20223 r. poz. 742):

Po pierwsze uwazam, ze rozprawa doktorska p. mgr Ewy Piechowskiej- Gremplicy stanowi
ambitny, zawierajacy elementy oryginalne przyklad zastosowania metody pordwnawczej w
socjologicznych badaniach terenowych o nachyleniu antropologicznym zrealizowanych w

dwdéch wiejskich, gérskich spotecznosciach lokalnych w Polsce i w Gruzji.

Po drugie - autorka rozprawy opanowata w zadowalajacym stopniu wiedze¢ z zakresu
gerontologii spofecznej, dziedziny, w ktorej ramach  mieszcza si¢ podjete w rozprawie

doktorskiej zagadnienia .

Po trzecie- krytycznie oceniam umiejetnosci samodzielnego prowadzenia badan naukowych
przez autorke rozprawy, co ujawnia si¢ miedzy innymi w braku precyzji w operowaniu
terminologig z zakresu metodologii badan spotecznych jak i w sposobie prezentacji wynikow
( bledem jest brak mozliwosci identyfikacji autorow cytowanych wypowiedzi). Powazng
wadg recenzowanej rozprawy, wplywajaca niekorzystnie na jej oceng jest jej strona jezykowa,
mato klarowny styl, miejscami chaotyczny tok wywodoéw, przypadkowy dobdr zrodet ,, z
drugiej a nawet trzeciej” reki, mimo, ze na rynku wydawniczym nie brakuje powaznych

podrecznikow metod badan spotecznych.

Reasumujgc uwazam, ze recenzowana rozprawa doktorska p. mgr Ewy Piechowskiej-
Gremplicy pt: ,, Codzienne zycie seniordéw w Polsce i Gruzji na przykladzie wybranych
spotecznosci wiejskich”, mimo wskazanych wyzej usterek zawiera w czgsci empirycznej
treci oryginalne, interesujgce poznawczo, warte upowszechnienia ( pod warunkiem
wprowadzenia niezbednych uzupelnien) w formie artykuléw w czasopismach naukowych z

zakresu gerontologii spotecznej czy socjologii wsi.
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