Uniwersytet Rzeszowski NARODOWA AGENCIA
Szkota Doktorska WYMIANY AKADEMICKIEJ

Zatgcznik nr 7 — koszty podrozy i utrzymania Uczestnika Projektu

Koszty podrdzy i utrzymania Uczestnika Projektu ,,UR an international PhD student”
(nr BPI/STE/2023/1/00001/DEC/01) zgodnie zatozeniami Programu STER NAWA -
umiedzynarodowienie szkét doktorskich

1. Koszty podrozy w zryczattowanej wysokosci zaleza od odlegtosci pomiedzy miejscem
zamieszkania, ainstytucja goszczacy, zgodnie z Tabelg nr 1.Koszty podrdzy, ubezpieczenia
zdrowotnego, OC, NNW, koszty optat wizowych lub zwigzanych z legalizacjq pobytu. Dodatek
wypftacany jest kazdemu doktorantowi jednorazowo (1 dodatek na 1 wyjazd). Sredni koszt
podrozy przewidziany dla jednego doktoranta nie powinien przekroczy¢ kwoty 3 000,00 zt.

Tab. 1 NAWA — Koszty podrdzy, ubezpieczenia zdrowotnego, OC, NNW, koszty optat wizowych lub
zwigzanych z legalizacjq pobytu

Odlegtosc w linii prostej miedzy miejscem zamieszkania Wysokos¢ stawki
uczestnika a miejscowoscig pobytu (w km) : zryczattowanej na osobe :
ponizej 500 1000,00 zt
500-999 2 000,00 zt
1000-2999 3 000,00 zt
3000 - 6000 4 000,00 zt
powyzej 6 000 5 000,00 zt

2. Koszty utrzymania na zakwaterowanie iwyzywienie w wysokosci 12 o0oo zt miesiecznie
(w przypadku wyjazdu do krajéow OECD, atakze miast z krajow spoza OECD znajdujacych sie
w pierwszej 5o-tce raportu MERCER (3)) albo 8000 zt miesiecznie w przypadku pozostatych krajow
(4) na petny miesigc pobytu doktoranta w zagranicznym osrodku goszczgcym, trwajacego od 1 do
10 miesiecy. Wnioskodawca okresla we wniosku dtugos¢ pobytu, podajac liczbe petnych miesiecy
(jeslidotyczy). W przypadku niepetnych miesiecy, tj. 15 dnii mniej Wnioskodawca stosuje potowe
stawki miesiecznej, okreslonej w Tabeli nr 2. Koszty utrzymania tj. 6 ooo zt (w przypadku wyjazdu
do krajéw OECD, a takze miast z krajéw spoza OECD znajdujacych sie w pierwszej 5o-tce raportu
MERCER (5)) albo 4 000 zt w przypadku pozostatych krajéw (6). W przypadku, gdy w danym
miesigcu pobyt trwa dituzej niz 15 dni Wnioskodawca stosuje petna stawke miesieczng, okreslong
w Tabeli nr 2. Koszty utrzymania. Wysoko$¢ srodkdw na zakwaterowanie i wyzywienie na petny
miesigc pobytu doktoranta w zagranicznym osrodku goszczgcym, trwajacego od 1 do 10 miesiecy
wynosi 12 000 zt miesiecznie (w przypadku wyjazdu do krajow OECD, atakze miast z krajow
spoza OECD znajdujacych sie w pierwszej so-tce raportu MERCER (7)) albo 8000 zt miesiecznie
w przypadku pozostatych krajow (8). Wnioskodawca okresla we wniosku dtugosc pobytu, podajac
liczbe miesiecy pobytu (jesli dotyczy). W przypadku niepetnych miesiecy, tj. 15 dni i mniej
Whnioskodawca stosuje potowe stawki miesiecznej, okreslonej w Tabeli nr 2. Koszty utrzymania,
tj. 6 ooo zt (wprzypadku wyjazdu do krajow OECD, atakze miast z krajow spoza OECD
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znajdujacych sie w pierwszej 5o-tce raportu MERCER (9)) albo 4 0oo zt w przypadku pozostatych
krajow (10). W przypadku, gdy w danym miesigcu pobyt trwa dtuzej niz 15 dni, Wnioskodawca

stosuje petng stawke miesieczng, okreslong w Tabeli nr 2. Koszty utrzymania.

Tab. 2. NAWA — Koszty utrzymania

Liczba dni | W przypadku wyjazdu/przyjazdu do krajow OECD, a takze miast | W przypadku

pobytu (11) | zkrajow spoza OECD znajdujacych sie w pierwszej 5o-tce | pozostatych
raportu MERCER (12) krajow

15 dni | 6 000,00 zt 4 000,00 zt

i mniej

powyzej 15 | 12 000,00 zt 8 000,00 zt

dni







