
          
 

SYLABUS  PRZEDMIOTU – SZKOŁA DOKTORSKA 
CYKL KSZTAŁCENIA Od 2020  DO 2024 i Od 2021 Do 2025 

 

OGÓLNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE 
Tytuł przedmiotu Polityka społeczna 

Nazwa jednostki realizującej przedmiot Szkoła Doktorska w Uniwersytecie Rzeszowskim 

Typ przedmiotu (obowiązkowy, 
fakultatywny) 

Przedmiot obowiązkowy fakultatywny (specjalistyczny) do wyboru 

Rok/semestr  II i III, semestr letni 

Dyscyplina Nauki socjologiczne 

Język wykładowy Język polski 

Imię i nazwisko koordynatora 
przedmiotu 

Dr hab.Teresa Zbyrad , prof. UR 

Imię i nazwisko prowadzącego 
przedmiot 

Dr hab.Teresa Zbyrad , prof. UR 

Wymagania wstępne  PODSTAWOWA WIEDZA Z ZAKRESU PROBLEMÓW WSPÓŁCZESNEGO 

SPOŁECZEŃSTWA, WYSTĘPUJĄCYCH W NIM KWESTII SPOŁECZNYCH ORAZ 

SPOSOBÓW ODDZIAŁYWANIA NA NIE PRZEZ WŁADZE PUBLICZNE. 

STRESZCZENIE PRZEDMIOTU  
(syntetyczny opis treści oraz celów przedmiotu; 100-200 słów) 

Celem przedmiotu jest poznanie podstawowych pojęć, uwarunkowań i dziedzin polityki społecznej. Treścią są 
modele polityki społecznej, podmioty polityki społecznej, doktryny, kwestie społeczne, system zabezpieczenia 
społecznego, polityka zatrudnienia i bezrobocia, ubóstwo, bezdomność, żebractwo, współczesne problemy 
świata pracy, marginalizacja i wykluczenie społeczne. 
 

EFEKTY UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU I METODY WERYFIKACJI 
Symbol efektu 

uczenia się  
Zakładane efekty uczenia się Odniesienie do 

efektów uczenia 
się dla kwalifikacji 
na poziomie 8 PRK 

(symbol) 

Forma zajęć 
dydaktycznych 

(w., ćw., itp.) 

Metody weryfikacji 
(np.: kolokwium, 
egzamin ustny, 

egzamin pisemny, 
projekt itp.) 

Wiedza 
Lp. 

Zan i rozumie    

1. Zna i rozumie podstawowe 
pojęcia, dziedziny i 
uwarunkowania polityki 
społecznej 

P8S_WG/1 w. Referat, 
prezentacja 

2. Rozumie główne tendencje 
rozwojowe lokalnej, narodowej i 
globalnej polityki społecznej 

P8S_WG/2 w. dyskusja 

3. Zna techniki i metody 
rozpoznawania potrzeb 
społecznych i stosowanych 
narzędzi pomiaru 

P8S_WG/3  w. Referat, 
prezentacja 

4. Rozpoznaje dylematy 
współczesnej polityki 
społecznej 

P8S_WK/1 Ćw. dyskusja 



Umiejętności 
Lp. 

Potrafi    

1. Potrafi wykorzystać wiedzę z 
różnych dziedzin aby rozpoznać 
determinanty procesów i zjawisk 
społecznych 

P8S_UW/1 Ćw., w. Dyskusja 
referat 

2. Potrafi w sposób krytyczny 
dostrzegać mechanizmy 
odpowiadające za powstawanie 
kwestii i problemów społecznych 

P8S_UW/1 
P8S_UW/2 

Ćw. Referat, 
prezentacja 

3.  
Potrafi transferować wyniki z 
różnych dziedzin aby zrozumień 
dokonujące się przemiany 
społeczne 

P8S_UW/3 
P8S_UK/2 

Ćw. Dyskusja 
referat 

4. Potrafi samodzielnie działać, 
inicjować i poprowadzić debatę 
społeczną 

P8S_UK/4 
P8S_UK/5 
P8S_UU/1 

Ćw. Referat, 
prezentacja 

     

Kompetencje 
społeczne 
Lp. 

Jest gotów do    

1. Krytycznej oceny 
podejmowanych działań 
społecznych 

P8S_KK/1 
P8S_KK/2 

Ćw. Dyskusja 
referat 

2. Jest gotów inicjować działania na 
rzecz rozwiązywania problemów 
społecznych 

P8S_KO/2 
P8S_KO/3 

Ćw. Referat, 
prezentacja 

3. Jest gotów wypełniać obowiązki 
społeczne w duchu 
społeczeństwa obywatelskiego 

P8S_KO/1  
P8S_KO/3 

Ćw. dyskusja 

     

FORMY ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH, WYMIAR GODZIN I PUNKTÓW1 
Semestr (nr) 

 
Wykł. Ćwiczenia Lab. Prakt. Inne 

 
Liczba pkt. ECTS 

IV i VI 5 10    0 

METODY DYDAKTYCZNE 
 

Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną. 

Ćwiczenia: analiza tekstu, dyskusja w trakcie zajęć, prezentacje multimedialne, referaty, 

 

 TREŚCI PROGRAMOWE    
Wykład: 
Geneza i rozwój polityki społecznej 
Podmioty polityki społecznej: państwo, samorządy, organizacje pozarządowe 
Doktryny polityki społecznej: liberalizm, socjalizm, katolicka nauka społeczna 
Wielosektorowa polityka społeczna 

Polityka zatrudnienia i bezrobocia. 
System zabezpieczenia społecznego. 
Polityka rodzinna 
Polityka ochrony zdrowia 
Problemy ubóstwa, marginalizacji i wykluczenia społecznego 



 
 

Ćwiczenia: 
Kwestie społeczne: bezrobocie, ubóstwo, ekokwestie 
Fundusze ubezpieczeń społecznych: ZUS, KRUS, NFZ 
Dylematy polityki społecznej z perspektywy podziału na kraje rozwinięte i ubogie 
Problemy świata pracy: wypadki przy pracy, choroby zawodowe, stres zawodowy, wypalenie 
Aktywna polityka społeczna – jej wyzwania i założenia 
Starzejące się społeczeństwa 
Feminizacja migracji i jej skutki 

 

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA) 
Forma i warunki zaliczenia - przygotowanie i przedstawienie prezentacji multimedialnej 20% 
- napisanie i złożenie referatu 40% 
- dyskusja podczas ćwiczeń 30% 
- obecności na zajęciach 30% 
Warunek progowy: złożenie referatu, przedstawienie prezentacji. 
Minimalne wymagania: uzyskanie 60% punktów ze 100% dst 
61-70% - plus dst 
71-80% - db 
81-90% – plus db 
91-100% - bdb 

 
 

CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY DOKTORANTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH 
EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na zrealizowanie 

aktywności 

Godziny realizowane w kontakcie bezpośrednim wynikające 
planu z studiów 

15 

Inne z udziałem nauczyciela 
(udział w konsultacjach, egzaminie) 

 
- 

Godziny realizowane samodzielnie przez doktoranta  
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.) 

65 
 

SUMA GODZIN 80 
 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS 0 

LITERATURA 
Literatura 
podstawowa: 
 

Auleytner J., Polityka społeczna, czyli ujarzmianie chaosu socjalnego, Warszawa 2002 
Auleytner J., Polityka społeczna w Polsce i w świecie, Warszawa 2012 
Grzywna P., Lustig J., Mitręga M., Stępień-Lampa N., Zasępa B., Polityka społeczna. 
Rozważania o teorii i praktyce, Katowice 2017 
Polityka społeczna. Podręcznik akademicki, pod red. G. Firlit-Fesnak, M. Szylko-
Skoczny, Warszawa 2009 
Wprowadzenie do polityki społecznej, pod red. R. Gabryszak, D. Magierek, Warszawa 
2009 
Polityka społeczna. Zarys wykładu wybranych problemów, pod red. L. Frąckiewicz, 
Katowice 2002 
 

Literatura Bauman Z., Praca, konsumpcjonizm i nowi ubodzy, Kraków 2006 
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uzupełniająca:  
 

Grata P., Polityka społeczna Drugiej Rzeczypospolitej. Uwarunkowania – instytucje – 
działania, Rzeszów 2013 
Grewiński M., Wielosektorowa polityka społeczna. O przeobrażeniach państwa 
opiekuńczego, Warszawa 2009 
Golinowska S., Boni M., (red.), Nowe dylematy polityki społecznej, Warszawa 2006 
Ratyński W., Problemy i dylematy polityki społecznej w Polsce, Warszawa 2003 
 

 
        


