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OGOLNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Tytut przedmiotu

Biodostepnos¢ sktadnikéw pokarmowych

Nazwa jednostki realizujacej przedmiot

Szkota Doktorska w Uniwersytecie Rzeszowskim

Typ przedmiotu (obowigzkowy, fakultatywny)

obowigzkowy, fakultatywny do wyboru

Rok/semestr /6
Dyscyplina Technologia zywnosci i zywienia
Jezyk wyktadowy j. polski

Imie i nazwisko koordynatora przedmiotu

Dr hab. inz. Agata Znamirowska-Piotrowska, prof. UR

Imie i nazwisko prowadzacego przedmiot

Dr hab. inz. Agata Znamirowska-Piotrowska, prof. UR

Wymagania wstepne

Chemia, mikrobiologia

STRESZCZENIE PRZEDMIOTU

(syntetyczny opis tresci oraz celéw przedmiotu; 100-200 stow)

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z czynnikami wptywajacymi na biodostepnos¢ sktadnikow
odzywczych i/lub przezywalnosci bakterii probiotycznych w uktadzie pokarmowym cztowieka. Dlatego wyktady
rozpoczynaja sie od przypomnienia studentom fizjologii przewodu pokarmowego, a kontynuacja tych tresci jest
okreslenie biodostepnosci wybranego sktadnika w zywnosci lub przezywalnosci bakterii metoda symulowanego

trawienia in vitro.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU | METODY WERYFIKACJI

Symbol efektu

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do

Forma zajec

Metody weryfikacji

uczenia sie efektow uczenia | dydaktycznych (itp.: kolokwium,
sie dla kwalifikacji | (. ¢w., itp.) egegjm': ;setr:ﬁ
na poziomie 8 PRK rojekt ity
(symbol)
Wiedza Zana i rozumie:
Lp.
1 Swiatowy dorobek itendencje P8S_WG/1 Wyktady referat
rozwojowe obejmujace P8S_WG/2
zagadnienia dotyczace
biodostepnosci sktadnikow
odzywczych iflub przezywalnosci
bakterii probiotycznych w
ukfadzie pokarmowym cztowieka
2 metody badan biodostepnosci P8S_WG/3 Wyktady Referat
sktadnikow odzywczych iflub Laboratorium | i sprawozdanie z
przezywalnosci bakterii lab.
probiotycznych
Umiejetnosci | Potrafi:
Lp.
1 wykorzystuje wiedze do | P8S_UW/1 Laboratorium | sprawozdanie z
wykonania zadania badawczego | P8S_UW/2 lab.
(okreslenie biodostepnosci
sktadnikow  odzywczych i/lub
przezywalnosci  bakterii) oraz
doskonalenia techniki i narzedzi
badawczych
2 Dokonuje  krytycznej analizy | P8S_UK/1 Referat, dyskusja,
wynikow  badan i  potrafi | P8S_UK/2 i sprawozdanie z
uczestniczyd w dyskursie | P8S_UK/3 lab.




naukowym P8S_UK/4
P8S_UK/s5

Kompetencje | Jest gotow do:

spoteczne

Lp.

1 krytycznej oceny dorobku i P8S_KK/1 Wykfady Referat
uznania znaczenia wiedzy w P8S_KK/3 Laboratorium | i sprawozdanie z
okresleniu zagadnien P8S_KO/2 lab.
dotyczacych biodostepnosci
sktadnikow odzywczych i/lub
przezywalnosci bakterii
FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WYMIAR GODZIN | PUNKTOW1

Semestr (nr) Wykt. Cwiczenia Lab. Prakt. | Inne Liczba pkt. ECTS
6 5 - 10 o

METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad z prezentacjg multimedialna.
Laboratorium wyposazone w sprzet i odczynniki do symulowanego trawienia in vitro- wykonanie doswiadczen.

TRESCI PROGRAMOWE

Fizjologia uktadu pokarmowego. Modele do okreslania biodostepnosci. Czynniki ksztattujgce biodostepnosc
sktadnikow pokarmowych i przezywalnosc¢ bakterii probiotycznych. Ocena biodostepnosci mikroelementoéw lub
makroelementdéw lub innych zwigzkéw bioaktywnych lub przezywalnosci bakterii probiotycznych metoda
symulowanego trawienia in vitro w laboratorium analiz w Zaktadzie Technologii Mleczarstwa.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA)

Wyktfady- referat na wybrany temat.

Laboratorium- sprawozdanie z na ocene.

Warunki zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektéw uczenia sie.

O ocenie pozytywnej z przedmiotu decyduje liczba uzyskanych punktéw (>50% maksymalnej liczby punktow):
3,0 (51-60%), 3,5 (61-69%), 4,0 (70-79%), 4,5 (80-89%), 5,0 (90-100%)

CALKOWITY NAKEAD PRACY DOKTORANTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci gy
aktywnosci
Godziny realizowane w kontakcie bezposrednim wynikajace | 15
planu z studiow
Inne z udziatem nauczyciela 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny realizowane samodzielnie przez doktoranta 8
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu itp.)
SUMA GODZIN 25
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 0
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