
          
 

SYLABUS  PRZEDMIOTU – SZKOŁA DOKTORSKA 
CYKL KSZTAŁCENIA OD 2022 DO 2026 

 

OGÓLNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE 
Tytuł przedmiotu Wystąpienia publiczne 
Nazwa jednostki realizującej przedmiot Szkoła Doktorska w Uniwersytecie Rzeszowskim 
Typ przedmiotu (obowiązkowy, 
fakultatywny) 

Obowiązkowy 

Rok/semestr  II / III 

Dyscyplina Ekonomia i finanse 

Język wykładowy polski 

Imię i nazwisko koordynatora 
przedmiotu 

Katarzyna Szara 

Imię i nazwisko prowadzącego 
przedmiot 

Katarzyna Szara 

Wymagania wstępne  Znajomość zasad komunikacji społecznej.  

STRESZCZENIE PRZEDMIOTU  
(syntetyczny opis treści oraz celów przedmiotu; 100-200 słów) 

Celem przedmiotu jest dostarczenie wiedzy na temat zasad przygotowywania wystąpień publicznych.  
Celami szczegółowymi są:  

1. przekazanie wiedzy związanej z przygotowaniem wypowiedzi publicznych i zasadami ich wygłaszania, 

2. kształtowanie umiejętności publicznego zabierania głosu. 
Treść przedmiotu obejmuje przedstawienie podstawowych typów kompozycji wystąpienia w zależności od 
gatunku i kontekstu. Obejmować będzie również prezentację założeń efektywnej komunikacji. 
Wskazane zostaną najbardziej skuteczne sposoby rozpoczynania przemówienia, zwracania uwagi audytorium, 
prowadzenia argumentacji, stosowania środków współczesnej retoryki, umiejętnego kończenia. Zostanie 
zwrócona uwaga na komunikację niewerbalną. 
Zaprezentowane zostaną najczęstsze błędy w obszarze komunikacji. 
W ramach zajęć omówione zostaną zasady przygotowania wypowiedzi pisemnych dostosowanych do 
wybranych grup odbiorców. Zaprezentowane zostaną również zasady przygotowania prezentacji 
multimedialnych. 

EFEKTY UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU I METODY WERYFIKACJI 
Symbol efektu 

uczenia się  
Zakładane efekty uczenia się Odniesienie do 

efektów uczenia 
się dla kwalifikacji 
na poziomie 8 PRK 

(symbol) 

Forma zajęć 
dydaktycznych 

(w., ćw., itp.) 

Metody weryfikacji 
(np.: kolokwium, 
egzamin ustny, 

egzamin pisemny, 
projekt itp.) 

Wiedza 
Lp. 

Zan i rozumie    

1. W stopniu umożliwiającym 
rewizję istniejących 
paradygmatów – światowy 
dorobek, obejmujący podstawy 
teoretyczne oraz zagadnienia 
ogólne i wybrane zagadnienia 
szczegółowe – właściwe dla 
dyscypliny naukowej ekonomia 
i finanse. 

P8S_WG1  
 

ćwiczenia wystąpienie 

Umiejętności 
Lp. 

Potrafi  ćwiczenia wystąpienie 

1 Komunikować się na tematy P8S_UK1 ćwiczenia wystąpienie 



specjalistyczne w stopniu 
umożliwiającym aktywne 
uczestnictwo w 
międzynarodowym środowisku 
naukowym 

2 Organizować lub uczestniczyć 
aktywnie w konferencjach 
naukowych 

P8S_UK3 ćwiczenia wystąpienie 

3 Inicjować debatę naukową 
opartą na dowodach 
naukowych. 

P8S_UK4 ćwiczenia wystąpienie 

4 Uczestniczyć w dyskursie 
naukowym. 

P8S_UK5 ćwiczenia wystąpienie 

5 Posługiwać się językiem obcym 
na poziome B2 Europejskiego 
Systemu Kształcenia 
Językowego w stopniu 
umożliwiającym uczestnictwo 
w międzynarodowym 
środowisku naukowym i 
zawodowym 

P8S_UK6 ćwiczenia wystąpienie 

Kompetencje 
społeczne 
Lp. 

Jest gotów do  ćwiczenia wystąpienie 

1 Podtrzymywania i rozwijania 
etosu środowisk badawczych i 

twórczych, w tym: − 
prowadzenia działalności 
naukowej w sposób niezależny, 

− respektowania zasady 
publicznej własności wyników 
działalności naukowej, z 
uwzględnieniem zasad ochrony 
własności intelektualnej 

P8S_KR1 ćwiczenia wystąpienie 

FORMY ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH, WYMIAR GODZIN I PUNKTÓW1 
Semestr (nr) 

 
Wykł. Ćwiczenia Lab. Prakt. Inne 

 
Liczba pkt. ECTS 

III  6    1 

METODY DYDAKTYCZNE 
dyskusja, konsultacje, wykład konwersacyjny 
 

 TREŚCI PROGRAMOWE    
Rodzaje wystąpień publicznych i ich charakterystyka.  
Proces przygotowywania do wystąpień.  
Praktyczne wskazówki dotyczące publicznego zabierania głosu.  
Skuteczność słowa mówionego. Sztuka argumentacji i skutecznej perswazji - przygotowywanie wystąpień 
perswazyjnych, sposoby argumentowania i budowania zaufania warunkującego skuteczność komunikatów 
perswazyjnych.  
Stosowanie komunikacji niewerbalnej. Odczytywanie sygnałów innych.  
Najczęstsze błędy w komunikacji. 
Wykorzystanie narzędzi i technik zwiększających atrakcyjność wystąpienia. 

 

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA) 



Zaliczenie na ocenę. Wystąpienie publiczne z prezentacją multimedialną. 

CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY DOKTORANTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH 
EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na zrealizowanie 

aktywności 

Godziny realizowane w kontakcie bezpośrednim wynikające 
planu z studiów 

6 
 

Inne z udziałem nauczyciela 
(udział w konsultacjach, egzaminie) 

 
 

Godziny realizowane samodzielnie przez doktoranta  
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.) 

19 
 

SUMA GODZIN 25 
 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS 1 

LITERATURA 
Literatura 
podstawowa: 
 

Carnegie D., Po szczeblach słowa. Jak stać się doskonałym mówcą i rozmówcą?, Warszawa 
2009. 
Decker B., Wystąpienia publiczne. Trening dla menedżerów, polityków i ekspertów PR, 
Warszawa 2009. 
Wystąpienia publiczne. Wydaw. Studio EMKA, Warszawa 2006. 

Literatura 
uzupełniająca:  
 

Detz J., Sztuka przemawiania. Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdańsk 2007. 
Kuziak M., Sztuka mówienia. Poradnik praktyczny. PWN. Warszawa, 2008. 
Rzędowska A., Rzędowski J., Mówca doskonały. Wystąpienia publiczne w praktyce, Helion 
2012. 

 
        


