
REGULAMIN KONKURSU 

na najlepsze wystąpienie dotyczące interdyscyplinarności w fizjoterapii  

w ramach II Kongresu Krajowej Izby Fizjoterapeutów 
 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem Konkursu na najlepsze wystąpienie dotyczące interdyscyplinarności 

w fizjoterapii (zwanego dalej „Konkursem”) jest Krajowa Izba Fizjoterapeutów z siedzibą 

w Warszawie (02-001) przy Al. Jerozolimskich 93 (zwana dalej: „Organizatorem”). 

2. Konkurs jest przeprowadzany w ramach II Kongresu Krajowej Izby Fizjoterapeutów (zwanego 

dalej „Kongresem”). 

3. W imieniu Organizatora Konkurs przeprowadza powołany Komitet Naukowy. Skład Komitetu 

Naukowego ogłoszony zostanie na stronie Kongresu w zakładce <<Komitet Naukowy>>. 

4. Celem Konkursu jest promocja rozwoju badań naukowych w zakresie fizjoterapii. 

5. Przystąpienie do Konkursu oznacza akceptację Regulaminu. 

 

§ 2. Warunki uczestnictwa 

1. Uczestnikami Konkursu mogą ̨być:  
1) fizjoterapeuci z tytułem zawodowym na poziomie co najmniej magistra, w tym do 8 lat 

po uzyskaniu stopnia doktora, 
2) doktoranci,  
3) magistrowie fizjoterapii, którzy realizują szkolenie specjalizacyjne, 
4) studenci – członkowie studenckich kół naukowych kierunku studiów fizjoterapia, 
– którzy dokonali rejestracji i opłaty za udział w Kongresie, zgodnie z zapisami § 2 ust. 1 
i § 3 ust.  1 Regulaminu uczestnictwa w II Kongresie Krajowej Izby Fizjoterapeutów pt. 
„Interdyscyplinarność przyszłością rehabilitacji” – 12-15.06.2024 r., Kraków (zwani dalej: 
,,Uczestnikami’’). 

2. Warunkiem zgłoszenia pracy interdyscyplinarnej do Konkursu, musi być udział fizjoterapeuty 
w zespole. 

3. Przedmiotem Konkursu jest przedstawienie streszczenia pracy naukowej z zakresu: 
1)  problematyki obejmującej: postępowanie diagnostyczne i terapeutyczne w fizjoterapii 

w oparciu o dane numeryczne lub kompleksowe, nadzorowane postępowanie 

fizjoterapeutyczne lub postępowania prowadzone przez innych specjalistów dla potrzeb 

planowania i monitowania kompleksowego leczenia; 

2)  krytycznej oceny różnych metod i modeli fizjoterapii klinicznej; 

3)  fizjoterapii refundowanej, komercyjnej i uzdrowiskowej; 

4)  powikłań w fizjoterapii, nowoczesnych technologii w rehabilitacji, czy zastosowania 

kontrolowanej sztucznej inteligencji w fizjoterapii klinicznej. 

4. Dopuszcza się zgłoszenie nie więcej niż trzech streszczeń przez jednego Uczestnika. 
5. Uczestnicy zobligowani są zgłaszać streszczenie napisane w języku polskim i angielskim (każde 

streszczenie w dwóch wersjach językowych). 
6. Po przesłaniu streszczenia, dalsze zmiany merytoryczne naniesione przez Uczestnika, nie będą 

akceptowane, z wyjątkiem zmian uzgodnionych z Komitetem Naukowym. 
7. Zgłoszenie udziału w Konkursie polega na przesłaniu streszczenia dokonanego przy użyciu 

przycisku <<Zgłoszenie streszczenia>> na stronie https://kongres.kif.info.pl/ po zalogowaniu do 
Strefy Uczestnika 

8. Akceptowane są wyłącznie streszczenia przesłane przez stronę Kongresu.  
9. Do Konkursu dopuszczane są wyłącznie streszczenia spełniające wymogi niniejszego 

Regulaminu, które są przygotowywane zgodnie ze wzorem stanowiącym załącznik nr 1. 
 

https://kongres.kif.info.pl/


§ 3. Harmonogram Konkursu 

1. Konkurs przeprowadzany jest zgodnie z następującym harmonogramem: 
1) ogłoszenie Konkursu: 15.02.2024 r.; 
2) nadsyłanie streszczeń: 27.02.2024 r. – 16.05.2024 r.;  
3) podjęcie przez Komitet Naukowy decyzji o kwalifikacji albo odrzucenia streszczenia – 

do dnia 15.05.2024 r. 
2. Ogłoszenie wyników Konkursu nastąpi 15.06.2024 podczas panelu – Sesja dla studentów, 

fizjoterapeutów i innych pracowników nauki.  
3. Wyniki Konkursu ogłoszone zostaną również na stronie Organizatora: 

https://kongres.kif.info.pl/, w terminie 3 dni roboczych od daty zakończenia Kongresu. 
 

§ 4. Kryteria oceny 

1. Komitet Naukowy dokona oceny przyjętych streszczeń, zgodnie z kryteriami określonymi 
w załączniku nr 2, i kwalifikacji do niżej wymienionych form: 

1) wystąpienia ustnego fizjoterapeutów oraz doktorantów;  
2) wystąpienia ustnego studentów; 
3) prezentacji moderowanej e-poster; 
4) e-poster. 

2. Od rozstrzygnięć Komitetu Naukowego nie przysługuje odwołanie.  
 

§ 5. Nagrody 

1. W Konkursie przewiduje się następujące nagrody:  
1) „Najlepsza prezentacja ustna dla fizjoterapeutów i innych pracowników nauki”: 

a) I miejsce – nagroda 3000 zł brutto, 
b) II miejsce – nagroda 2000 zł brutto, 
c) III miejsce – nagroda 1000 zł brutto; 

2) „Najlepsza prezentacja ustna dla studentów”: 
a) I miejsce – nagroda 3000 zł brutto, 
b) II miejsce – nagroda 2000 zł brutto, 
c) III miejsce – nagroda 1000 zł brutto; 

3) „Najlepsza prezentacja moderowana e-poster”: 
a) I miejsce – nagroda 2000 zł brutto, 
b) II miejsce – nagroda 1500 zł brutto, 
c) III miejsce – nagroda 1000 zł brutto; 

4) „Najlepsza prezentacja e-poster” – nagroda w wysokości 1000 zł brutto. 
2. Komitet Naukowy może zdecydować o nieprzyznaniu nagrody albo przyznaniu mniejszej liczby 

nagród.  
3. Uczestnicy Konkursu wyrażają zgodę na publikację streszczenia wraz z jego danymi osobowym 

w: 
1) Suplemencie II Kongresu Krajowej Izby Fizjoterapeutów; 

2) Serwisie „Głos Fizjoterapeuty”; 

3) W e-booku dostępnym na stronie internetowej KIF. 

 

§ 6. Ochrona danych osobowych 

1. Administratorem danych osobowych Uczestników jest Organizator zgodnie z art. 4 ust. 7 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, dalej ,,Rozporządzenie”. Dane 

przetwarzane są w ramach realizacji zgłoszenia oraz udziału w organizowanym Konkursie.  

https://kongres.kif.info.pl/


2. We wszelkich sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych każdy z Uczestników może 

skontaktować się z Inspektorem Ochrony Danych za pośrednictwem adresu e-mail: iod@kif.info.pl. 

Kontakt z Administratorem możliwy jest także za pośrednictwem poczty tradycyjnej (pisząc na adres 

siedziby), poprzez infolinię lub stronę internetową.  

3. Objęcie uczestnictwa w organizowanym konkursie zostało umożliwione na podstawie dobrowolnej 

zgody i chęci Uczestnika, zgłoszenia oraz akceptacji Regulaminu.   

4. W ramach zgłoszenia, Organizator przetwarzał będzie dane Uczestników podane w trakcie rejestracji 

na Kongres obejmujące obligatoryjnie imię, nazwisko, kraj, adres, adres e-mail, numer Prawa 

Wykonywania Zawodu (dotyczy tylko fizjoterapeutów), dane instytucji/uczelni (nazwa i adres), dane 

do rozliczenia oraz fakultatywnie płeć, tytuł naukowy, specjalizację oraz numer telefonu. W 

przypadku laureatów Organizator będzie przetwarzał dane niezbędne do rozliczenia nagrody, 

obejmujące również ̇dane właściwego urzędu skarbowego oraz nr rachunku bankowego. 

5. Dane osobowe Uczestników przetwarzane są ̨w celu umożliwienia uczestnictwa w organizowanym 

Konkursie (art. 6 ust. 1 lit. a i b Rozporządzenia). Dodatkowo dane Uczestników mogą ̨ być ́

przetwarzane w ramach prowadzonej działalności gospodarczej (art. 6 ust. 1 lit. b oraz f 

Rozporządzenia, jako tzw. prawnie uzasadniony interes administratora), którym jest dochodzenie 

roszczeń i obrona praw). Na Organizatorze spoczywają ̨ także obowiązki podatkowe, co może się ̨

wiązać z koniecznością ̨ przetwarzania danych osobowych Uczestników (art. 6 ust. 1 lit. c 

Rozporządzenia w zw. z art. 74 ust. 2 ustawy z dnia 29 września 1994 r. o rachunkowości).  

6. Organizator przykłada wysoką wagę ̨ do ochrony poufności i dbałości o dane osobowe. Z uwagi 

na konieczność zapewnienia odpowiedniej organizacji m.in. w zakresie infrastruktury informatycznej 

czy bieżących spraw dotyczących prowadzonej działalności, jak również ̇realizacji praw osób, których 

dane dotyczą,̨ dane mogą ̨być przekazywane następującym kategoriom odbiorców: dostawcom usług 

zaopatrujących Organizatora w rozwiązania techniczne oraz organizacyjne, umożliwiające 

zarzadzanie organizacją (w szczególności dostawcom usług teleinformatycznych, firmom kurierskim 

i pocztowym), dostawcom usług prawnych i doradczych oraz wspierających Organizatora 

w dochodzeniu należnych roszczeń (w szczególności kancelariom prawnym, firmom windykacyjnym).  

7. Dane osobowe mogą być przekazywane poza teren Unii Europejskiej. Organizator zapewnienia, 

że w takim przypadku przekazywanie danych odbywać się ̨ będzie w oparciu o stosowną umowę 

pomiędzy Organizatorem a tym podmiotem, zawierającą standardowe klauzule ochrony danych 

przyjęte przez Komisję Europejską.  

8. Organizator przetwarza dane przez czas trwania Konkursu a następnie przez okres przedawnienia 

roszczeń, wynikający z przepisów kodeksu cywilnego. Wszelkie dane przetwarzane na potrzeby 

rachunkowości oraz ze względów podatkowych przetwarzane są ̨przez 5 lat liczonych od końca roku 

kalendarzowego, w którym powstał obowiązek podatkowy. Po upływie wyżej wymienionych okresów 

dane te są ̨usuwane lub poddawane animizacji.  

9.  Przystąpienie do uczestnictwa w Konkursie, jak i podanie danych osobowych jest w pełni 

dobrowolne.  

10. Organizator zapewnia prawo dostępu do danych, ich sprostowania, żądania ich usunięcia lub 

ograniczenia ich przetwarzania, złożenia wobec Organizatora sprzeciwu wobec przetwarzania danych 

oraz prawa do przenoszenia danych do innego administratora danych. W przypadku chęci 

skorzystania z któregokolwiek praw, należy podjąć kontakt z Inspektorem Ochrony Danych lub 

Organizatorem (pocztą tradycyjną, mailowo lub telefonicznie). Uczestnikom przysługuje także prawo 

wniesienia skargi do organu nadzorującego przestrzeganie przepisów ochrony danych osobowych. 

 

§ 7. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany postanowień niniejszego Regulaminu. 

nierozstrzygnięcia lub odwołania Konkursu. 



2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu Konkursu. 

3. Uczestnik na każdym etapie może wycofać swój udział w Konkursie, w tym celu należy przesłać 

stosowną informację na adres mailowy: konkurs.kongres@kif.info.pl  

4. Rezygnacja Uczestnika z udziału w Kongresie oznacza automatycznie brak możliwości wzięcia udziału 

w niniejszym Konkursie. 

  

mailto:konkurs.kongres@kif.info.pl


Załączniki do Regulaminu konkursu na najlepsze 

wystąpienie dotyczące interdyscyplinarności 

w fizjoterapii w ramach II Kongresu Krajowej Izby 

Fizjoterapeutów 

 

Załącznik nr 1 

 

WZÓR STRESZCZENIA 

 

Struktura, przygotowanie i wysłanie streszczeń recenzowanych 

 

Tytuł 

Tytuł powinien być zwięzły, maksymalnie 200 znaków (ze spacjami). Brak możliwości umieszczania 

w tytule form skróconych i skrótów.  

 

Lista autorów i afiliacje 

Należy podać imiona i nazwiska autorów oraz adres jednostki w standardowym formacie 

PubMed/MEDLIN. Przynajmniej jednego autora należy wyznaczyć jako autora korespondencyjnego 

(adres e-mail, imię i nazwisko – dane rejestracyjne potrzebne do zidentyfikowania przesłanego 

streszczenia i możliwej korespondencji, recenzji itp.).  

 

Streszczenie nie może zawierać więcej niż 3500 znaków (ze spacjami i piśmiennictwem) i musi być 

ustrukturyzowane w następujący sposób: 

1. Wprowadzenie – obejmuje naukowe lub kliniczne uzasadnienie podjęcia tematu i celu 

badań. 

2. Metody - obejmuje niezbędne informacje na temat przeprowadzenia eksperymentu 

lub badań, analizę statystyczną. 

3. Wyniki – obejmuje zwarte i zrozumiałe omówienie wyników badań. 

4. Wnioski – najważniejsza sentencja wynikająca z badań. 

5. Słowa kluczowe – obejmuje maksymalnie 10 wybranych słów zgodnie z systemem Medical 

Subject Headings. 

6. Finansowanie – należy ujawnić źródła finansowania badań. 

7. Streszczenie należy przygotować w języku polskim oraz angielskim. 

 

Akceptacji podlegają tylko te streszczenia, które nie były wcześniej publikowane w przesłanej formie.  

  



Załączniki do Regulaminu konkursu na najlepsze 

wystąpienie dotyczące interdyscyplinarności 

w fizjoterapii w ramach II Kongresu Krajowej Izby 

Fizjoterapeutów 

 

Załącznik nr 2  

 Kryteria oceny Streszczenia dla recenzenta 

 
Temat streszczenia 

Uzasadnienie podjętego tematu pkt max 

 

Cytowanie/analiza literatury (2-3 pozycje) z ostatnich 5–10 lat, wykorzystanie- przeglądów 
systematycznych, metaanaliz) 

1-10 pkt 

Zastosowanie lub/i najnowszych doniesień naukowych (jeżeli objętość streszczenia pozwala – jednak 
mile widziane) 

Czy w danym temacie uwzględniono najnowsze – aktualne wytyczne 

Czy wyczerpująco przedstawiono i uzasadniono cel podjętych badań 

 

Opis materiału badanego  

 

Krótka informacja czy zastosowano kryteria włączenia i wyłączenia 

1-10 pkt 
Opis grupy badanej 

Jednorodność doboru badanych na każdym ocenianym poziomie 

Wielkość próby badanej w odniesieniu do typu proponowanego badania 

Metodologia - jakość i dokładność narzędzi badawczych  

 

Randomizacja 

1-10 pkt 

Czy metodologia uwzględnia dowolną formę zaślepienia (lub grupa kontrolna) 

Zgłoszenie metodologii badania do właściwych instytucji 

Skale klinimetryczne 

Skale oceny jakości życia i ewaluacji skuteczności leczenia 

Obiektywne narzędzia pomiarowe 

Analiza statystyczna i wnioskowanie  

 

Standardowa analiza statystyczna 

1-10 pkt 
Weryfikacja założeń do zastosowania określonych testów statystycznych 

Moc testów 

Zaawansowane testy statystyczne 

Walory praktyczne i aplikacyjne oraz oryginalność tematu  

 

Walory praktyczne i naukowe, w tym oryginalność i ważność tematu badawczego 

1-10 pkt Walory aplikacyjne 

Oryginalność tematu badawczego 

SUMA (max 50 pkt)  
 

 

 

 



Suma punktów 
a) poniżej 25 – praca nie spełnia wymogów konkursu 

b) 25 do 30 – e- poster 

c) 31 do 40 – moderowany e-poster 

d) 41 do 50 – sesja ustna. 

 

Ostateczna decyzja recenzenta kończy się stwierdzeniem:   
 

a) Wystąpienie ustne 

b) Wystąpienie  moderowany e- poster 

c) E- poster 

d) Odrzucić, praca nie spełnia wymogów konkursu 


