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Przsdinloty podstawowe

1 Historia architektury i sztuki E1 50 20 30 20 30 0
2 Fizjologia l anatomia człowieka E2 45 15 30 15 15 2 15 2 NrtCF 4

Psychologia E2 45 15 30 16 30 4 N/XF 4
4 Ekologia I ochrona środowiska E1 60 20 30 20 30 6 N 6
5 Prawo E3 46 30 15 30 15 4 KWF 4
8 Ekonomia E2 50 20 30 20 15 3 15 2 5
7 Zarządzanie E3 60 20 30 20 30 4 N-KF 4

Przedmioty kierunkowe
8 Podstawy turystyki m 50 20 30 20 30 0 K/KF 6
9 Podstawy rokroocji m 45 20 25 20 25 6 N/KF 6
10 Geografia turystyczna ra 00 30 30 30 30 6 N<KF 6
11 Krajoznawstwo m 45 15 30 15 30 5 W 5
12 Obsługa ruchu turystycznego* m 45 15 15 15 15 30 5 KMF 5
13 Ekonomikę turystyki ijekreacji__ El 45 15 30 16 30 4 N'KF 4
14 Pedagogika czasu wolnego 30 15 15 15 16 3 NXF 9

16 Kształtowanie środowiska 1 ochrona przyrody / Produkacja roślinna i zwierzęca □ 45 15 30 15 30 4 N 4
16 Hotelarstwo o 45 16 30 15 30 4 N 4
17 Jązyk obcy • angielski ra 120 120 30 2 30 2 20 2 20 20 ■5
16 Technologia Informacyjna EH 30 30 30 2 KF
19 Socjologia EJ 30 1& 15 15 15 2 HF
20 Bezpieczeństwo, higiena pracy i ergonomia EJ 10 10 10 1
21 Seminarium dyplomowe El 00 00 .30 2 30 4 30 4 N.KF 10
22 Ochrona własności intelektualnel EJ 15 15 15 2
23 Pierwsza pomoc przedmedyczna EJ 15 5 10 5 10 1 KF
24 Finanse (rachunkowość ES 20 10 10 10 10 3 N 3
26 Wychowanie liryczne" EJ «0 60 30 30 KF
2B Ćwiczenia terenowe z ORT EJ 25 25 25 1 KF
27 Turystyka aktywna 1 kwalifikowana EJ 30 15 15 16 15 2 N.KF 2
28 Animacja czasu wolnego EJ 20 20 20 1 KF
29 Organizacja 1 technika pracy biurowej EJ 10 10 W 1
30 Podstawy statystyki EJ 15 15 15 1 N-KF 1
31 Letnie formy aktywności mchowej“* EJ 42 42 42 2 N-KF 2
32 Zimowe formy aktywności ruchowej” EJ 42 42 42 2 N4<F 2
33 Filozofia z etyką zo 16 5 10 5 10 1
34 Taneczne formy rekreacji zo 16 15 15 1 1
36 Organizacja Imprez turystyki specjalistycznej EJ 15 15 16 1 NMF 1
36 Podstawy dyplomacji w turystyce EJ 12 5 7 5 7 1
37 Przedmiol ogólnouczelniany*”“ El 30 30 30 2 N 2
38 Turystyka wiejska na obszarach przygranicznych EJ 30 10 20 10 20 2 N/KF 2

Przedmioty do wyboru

30 Zagospodarowanie turystyczne 1 rekreacyjne / Przyrodnicza podstawy turystyki zo 45 15 30 16 30 2 N.'kr 2

40 Podstawy marketingu/ Podstawy przedsiębiorczości zo 45 15 30 16 30 3 KF

41 Język obcy do wyboru (niemiecki, rosyjski francuski, hiszpański, włoski zo 60 80 20 1 20 1 20 1 20 1
42 Odnowa biologiczna / Promocja zdrowia zo 30 15 15 15 15 1 N.XF 1

43 Historia turystyki i rekreacji / Walory turystyczne i rekreacyjne regionu podkarpackiego zo 30 10 20 10 20 f N 1

44 Komunikacja interpersonalna/ Negocjacje w biznesie zo 45 15 30 15 30 3
45 Ćwiczenia terenowe - turystyka kwalifikowana“***“ zo 30 30 30 2 N.KF 2
46 Fitness (do wyboru Body bali. Step aerobic. Cross Trening) zo 15 15 la 1 N'KF 1
47 Żywienie w turystyce / Usługi z zakresu kultury fizycznej l wypoczynku zo 20 20 20 2 NXF 2
48 Praktyki zawodowe*“*““ zo 160 160 6

49 Moduł 1. II. III - do wyboru 200 14 16 N 30

Razem 2136 475 782 229 200 90 120 227 20 00 317 31 110 267 30 100 395 30 25 135 20 30 125 31 135
W ramach Ćwiczeń i przedmiotu odbywa), «w zajęcia z obsługi mchu turystycznego w wymiarze 15 godzin oraz zajęcia informatyczne • 15 godzin
W ramach przedmiotu ulbywaj, erę w semestrze I zajęcia z rożnych rekreacyjnych fenu wychowania lirycznego <30> oraz w semestrze 2 zajęcia z pływania (15) w pupach maa I Sinnłkiwreh 1 inne turmy rekreacji mchowej < 15) 
Realizowane w Iwmic wyjazdowej- tonny do wyboru zeglantwo. kajakarstwo, wmdsurtinj;. turystyka rowerowa, turystyka piesza, pływanie na wistach otwartych, wioślarstwo

Realizowane w formie wyjazdowej (narty, snowboard, łyżwiarstwo, ekrtounng)
Student wybiera joden przcdmioi spoarod przednuolow zaproponowanych przez uczelnie
Język obcy do wyboru ijuemiecki, rosyjski, francuski, hiszpański, włoski) wg organizacyjnych możliwości uczelni
Ćwiczenia terenowa z turystyki kwalifikowanej - forma (rozszerzona) do wyboru jezcz studenta (turystyka piesza, rowerowa lub kajakowa)

W trakcie studiów studenci tubowi,rani ■, do odby cia praktyk rawodowysb. jeden tydzień praktyk - 40 godzin (ogniem 160 godt.)

W ramach loku studiów studenci wybieraj, no 01 loku moduł spccjalnoiciowy . Zarządzenie i otefuga w ruchu turystycznym. Hotelarawo i gastronomia lub Rekreacja ruchowa (200 godzin)

W semestr/« IV - dwutygodniowa piaktyka zawodowa w biurach podiótży i dwutygodniowa praktyka w obiektach hotdarskich lub w instytucjach tury «tycznych, ośrodkach apestu i rekreacji Wpis do indeksu z oceną wymagany do /ahczema 
semestru IV (6 pkt ECTS)

Studenta otsiwuzujc vknicnic hibtwiscznr w wymiarze 2 gvdzui

N
KF

Przedmiot powiązany i dziahlnokią naukową
Przedmiot powiązany z Kulturą Fizyczną

taczna llctba punktów ECTS uzyskanych:
1. Za zajęcia z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych ■ 6 pkt ECTS
2. W ramach ujęć związanych z prowadzonymi badaniami naukowymi ■ 135 pkt ECTS

Zaopiniowano na posiedzeniu 
Rady Dydaktycznej 
Kolegium Nauk Medycznych 
Uniwersytetu Rzeszowskiego 
w<Jni2Q22.7fl5-..1.2...........r.

Uniwersytet Rzeszowski
Prodziekan
Kolegium Nauk Medycznych

dr n. med. Małgorzata Marć
drhab. Elżbieta Rokosz, prof. UR
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‘Warsztaty szkoleniowe: wycieczka krajowa 1- dniowa z zajęciami np. w porcie lotniczym, wycieczka zagraniczna min. 2 dni z jednym noclegiem.
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Moduł I - Zarządzanie i obsługa w ruchu turystycznym
1 Przedsiębiorczość w turystyce i rekreacji zo 15 10 5 10 5 2
2 Zarządzanie regionalną i lokalną gospodarką turystyczną E5 20 10 10 10 10 3
3 Planowanie i zarządzanie atrakcjami i infrastrukturą turystyczną ZO 10 5 5 5 5 2
4 Promocja i informacja turystyczna ZO 10 10 10 1
5 Turystyka dzieci i młodzieży ZO 15 10 5 10 5 2
6 Wiedza o Polsce i świecie współczesnym ZO 10 10 10 2
7 Obsługa ruchu turystycznego E5 30 15 15 15 15 3
8 Geografia turystyczna Polski i Europy ZO 10 5 5 5 5 2
9 Przepisy prawne w turystyce i ubezpieczenia turystyczne ZO 5 5 5 1
10 Historia kultury i sztuki z interpretacją dziedzictwa E6 20 10 10 10 10 4
11 Pilotaż i przewodnictwo wycieczek E6 15 10 5 10 5 4
12 Warsztaty szkoleniowe * ZO 30 30 30 3
13 Pracownia kierunkowa E6 10 10 10 1

Razem 5 200 100 70 0 30 60 50 14 40 50 16
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* Warsztaty odbywają się w obiektach noclegowo-gastronomicznych.
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Moduł II - Hotelarstwo i gastronomia

1 Organizacja usług gastronomicznych ZO 25 10 15 10 15 3

2 Podstawy technologii żywienia oraz jakość 
surowców i produktów spożywczych ZO 20 10 10 10 10 2

3 Przedsiębiorczy system zarzadzania w turystyce E5 20 10 10 10 10 4

4 Informatyka w hotelarstwie i gastronomii ZO 10 10 10 2
5 Ekonomika i finanse w hotelu i gastronomii E6 20 10 10 10 10 4
6 Marketing hotelu i gastronomii E6 20 10 10 10 10 4

7 Biznesplan przedsiębiorstwa hotelarskiego i 
gastronomicznego ZO 20 10 10 10 10 3

8 Centrum biznesu i usług konferencyjnych w 
hotelu ZO 10 10 10 1

9 Promocja i informacja turystyczna E5 20 10 10 10 10 3
10 Warsztaty szkoleniowe * ZO 25 25 25 3
11 Pracownia kierunkowa E6 10 10 1

Razem 5 200 80 75 0 35 40 65 14 40 55 16
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* Warsztaty do wyboru: korfball, jazda konna, nordic walking, rugby, badminton i inne dyscypliny rekreacyjne
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Moduł III - Rekreacja ruchowa

1 Metodyka rekreacji ruchowej E6 30 10 20 5 10 3 5 i 10 3
2 Organizacja i funkcjonowanie obiektów 

rekreacyjnych
ZO 20 10 10 10 10 3

3 Wypoczynek dzieci i młodzieży E6 30 10 20 10 20 5
4 Menadżer imprez rekreacyjnych i sportowych E5 20 10 10 10 10 3
5 Gimnastyczne formy rekreacji ZO 15 15 15 2
6 Gry i zabawy rekreacyjne ZO 30 30 15 2 15 2
7 Organizacja imprez rekreacyjnych E5 15 15 15 1
8 Warsztaty szkoleniowe* ZO 30 30 15 2 15 3
9 Pracownia kierunkowa E6 10 10 1

Razem 5 200 55 60 0 75 30 75 14 25 70 16

Uniwersytet Rzeszowski
Prodziekan
Kolegium Natik Medycznych

UlOit
dr n. med. Małgorzata Marć

Rokosz, prof. UR


