Zatqcznik nr 13.1. do Uchwaty nr 460/06/2019 Senatu UR

OGOLNE INFORMACIJE O KIERUNKU STUDIOW

Obowiqzuje od roku akad. 2019/2020

1. | Nazwa kierunku studiow DIETETYKA

2. | Poziom studiow Studia | stopnia

3. | Profil studiow Profil praktyczny

4. | Forma lub formy studiow Studia stacjonarne/niestacjonarne

5. | Liczba semestrow 6 semestrow

6. | Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia | 180
studiow na danym poziomie

7. | Tytutzawodowy licencjat

8. | Przyporzadkowanie kierunku studiow do | Dziedzina: Nauk medycznych i nauk
dziedziny nauki i dyscypliny naukowej lub | ozdrowiu
artystycznej, (okreslenie procentowego udziatu | Dyscyplina: Nauki o zdrowiu - 100 %
w przypadku przyporzadkowania kierunku
studiow do wiecej niz jednej dyscypliny oraz
wskazanie dyscypliny wiodacej, w ramach ktorej
bedzie uzyskiwana ponad potowa efektow Ogotem: 100%
uczenia sie)

9. | Réznice w stosunku do innych programoéw | W uczelni nie ma kierunku o podobnie
o podobnie zdefiniowanych celach i efektach | zdefiniowanych efektach, takim samym lub
uczenia sie, prowadzonych w Uczelni | podobnym profilu absolwenta
i przypisanych do tej samej dyscypliny

10.| Opis sylwetki absolwenta obejmujacy opis | Celem ogdélnym ksztatcenia na studiach

ogolnych celéow ksztatcenia oraz mozliwosci
zatrudnienia i kontynuacji studiow

| stopnia w ramach kierunku dietetyka jest

przygotowanie absolwenta do prowadzenia
dziatalnosci w zakresie dietetyki klinicznej
i dietetyki
absolwent jest przygotowany do pracy

U osob zdrowych. Ponadto

zgodnie z najnowszg wiedzg opartg o fakty

naukowe z danej dziedziny,
zuwzglednieniem narodowych
i miedzynarodowych regulacji prawnych,

procedur i zasad etyki obowigzujacych
dietetykow. Potrafi takze zaplanowad

i zrealizowac badania naukowe.

Mozliwosci zatrudnienia:




Zgodnie z posiadang wiedza
i umiejetnosciami  uzyskanymi  podczas
studiow | stopnia  absolwenci  s3
przygotowani do pracy w:

- publicznych i niepublicznych placowkach
ochrony zdrowia,

- domach opieki spotecznej i zaktadach
zywienia zbiorowego,

- szkolnictwie - po ukoriczeniu specjalnosci
nauczycielskiej (zgodnie ze standardami
ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela),

- instytutach naukowo-badawczych
i osrodkach badawczo-rozwojowych oraz
jednostkach zajmujacych sie poradnictwem
i upowszechnianiem wiedzy z zakresu
zywienia cztowieka,

- placéwkach sportowych.

Ponadto, absolwent jest przygotowany do
zatozenia wiasnej dziatalnosci gospodarczej
oraz kontynuacji ksztatcenia na studiach
drugiego stopnia.

11.

Jezyk prowadzonych studiow

Studia prowadzone w jezyku polskim




Zatgcznik nr 13.2. do Uchwaty nr 460/06/2019 Senatu UR
OPIS ZAKEADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Obowigzuje od roku akademickiego 2019/2020

Nazwa kierunku studiow DIETETYKA
Poziom studiow Studia | stopnia
Profil studiow Profil praktyczny

Opis zaktadanych efektow uczenia sie dla kierunku studiow, poziomu i profilu ksztatcenia uwzglednia
uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia dla poziomoéw 6 - 7 okreslone w ustawie z dnia 22 grudnia
2015 r. 0 Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2153 z pdzn. zm.) oraz charakterystyki
drugiego stopnia dla pozioméw 6 — 7 okredlone w rozporzadzeniu Ministra  Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. (Dz. U. z 2018 r., poz. 2218) w sprawie charakterystyk
drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6 — 8 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Odniesienie do
Symbol
_ charakterystyk
ierunkowych Kierunkowe efekty uczenia sie drugiego stopnia
efektédw uczenia
_ PRK
I Poziom 6
Wiedza: absolwent zna i rozumie
K_Wo1 Podstawowe ekonomiczne, prawne, spoteczne, | P65_WK
etyczne, metodologiczne uwarunkowania dziatalnosci
zawodowej dietetyka, w tym podstawowe pojecia
izasady zzakresu ochrony wtasnosci intelektualnej,
przemystowej i prawa autorskiego.
K_Wo2 Fundamentalne dylematy wspotczesnej cywilizacji, | P6S_WK
wtym zasady profilaktyki chordb wspotczesnej
cywilizacji oraz zna organizacje ochrony zdrowia
w Polsce. Wykazuje znajomos$¢ zagadnien z zakresu
epidemiologii.
K_Wo3 Podstawowe zasady tworzenia i rozwoju réznych form | P6S_WK
przedsiebiorczosci w tym prowadzenia gabinetu
dietetycznego w oparciu o dokumentacje zywieniowg
i technologie informatyczne.
K_Woy W zaawansowanym stopniu wybrane fakty i zjawiska, | P6S_WG
stanowigce podstawowa wiedze ogolng z zakresu
budowy anatomicznej, procesow fizjologii cztowieka
zelementami biochemii ogdlnej, chemii zywnosci,
patomorfologii i patofizjologii, genetyki, mikrobiologii
ogdlnej i zywnosci oraz podstaw parazytologii.




K_Wog

W zaawansowanym stopniu metody, teorie i zasady
opieki nad cztowiekiem w rdéznych okresach zycia,
stanie zdrowia, udzielania pierwszej pomocy. Zna
psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem.

P6S_WG

K_Wob

W zaawansowanym stopniu wybrane fakty, obiekty,
zjawiska dotyczgce etiologii, metod leczenia
i diagnozowania wybranych jednostek chorobowych.

P6S_WG

K_Wo7y

Zastosowanie praktyczne wiedzy z zakresu zasad
postepowania dietetycznego w wybranych jednostkach
chorobowych oraz ich wptywu na stan odzywienia
pacjenta.

P6S_WK

K_Wo8

Praktyczne zastosowanie norm zywienia w zaleznosci
od zapotrzebowania energetycznego, wieku i stanu
zdrowia pacjenta.

P6S_WK

K_Wog

W zaawansowanym stopniu wybrane teorie, zjawiska
oraz dotyczace ich metody i teorie wyjasniajace ztozone
zaleznosci pomiedzy fizjologia zywienia w kazdym
okresie zycia, réznych stanach fizjologicznych oraz w
roznym stopniu aktywnosci fizycznej.

P6S_WG

K_W1o

W zaawansowanym stopniu wybrane fakty, obiekty,
zjawiska z zakresu farmakologii i farmakoterapii
zywieniowej oraz interakcji lekow z zywnoscia.

P6S_WG

K_Wi1

W zaawansowanym stopniu wybrane fakty, obiekty,
zjawiska z zakresu toksykologii, bezpieczenstwa
zywnosci i zywienia oraz oceny jakosci zywnosci.

P6S_WG

K_W12

W  zaawansowanym stopniu metody i teorie
wyjasniajgce  ztozone zaleznosci w  organizacji
stanowiska pracy zgodnie z wymogami ergonomii,
warunkami sanitarno-higienicznymi produkcji i obrébki
zywnosci w zaktadach zywienia zbiorowego, otwartego
i przemystu spozywczego.

P6S_WG

K_Wa13

W zaawansowanym stopniu fakty, obiekty, zjawiska
z zakresu technologii potraw i towaroznawstwa oraz
metody je wyjasniajace oraz praktyczne zastosowanie
tej wiedzy w dziatalnosci zawodowe;j.

P6S_WG

Umiejetnosci: absolwent potrafi

K_Uoa

Postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
Komunikuje sie z otoczeniem z uzyciem specjalistycznej
terminologii z zakresu dietetyki oraz bierze udziat
w debacie.

P6S_UK




K_Uo2

Samodzielnie planowac i realizowac wtasne uczenie sie
przez cate zycie, wykorzystujagc wiedze z zakresu
metodologii badan naukowych oraz statystyki
medycznej. Przygotowuje prace licencjacka zgodnie
zasadami dobrej praktyki naukowe;j

P6S_UU

K_Uo3

Planowac¢ i realizowac prace indywidualng oraz
wzespole, wdraza odpowiednie postepowanie
zywieniowe w celu zapobiegania i leczenia chorob
dietozaleznych wptywajacych na stan odzywienia,
wykonujagc  przy tym badania  przesiewowe,
antropometryczne, ocene stanu odzywienia i sposobu
odzywienia.

P6S_UO

K_Uos4

Wspotdziata¢ z innymi osobami w ramach prac
zespotowych przygotowujac dokumentacje zywieniowg
i przeprowadzajac edukacje zywieniowg, dokonuje
odpowiedniego doboru surowcéw do produkcji oraz
technologii potraw.

P6S_UO

K_Uosg

Wykazywac sprawnos¢ ruchowg zalezng od wieku
i stanu zdrowia.

P6S_UW

K_Uob6

Formutowac i rozwigzywa¢ ztozone i nietypowe
problemy oraz wykonuje zadania w warunkach nie
w pemni przewidywalnych przez dobér oraz stosowanie
wiasciwych metod i narzedzi w tym zaawansowanych
technik informacyjno — komunikacyjnych w gabinecie
dietetycznym.

P6S_UW

K_Uo7z

Formutowac i rozwigzywa¢ ztozone i nietypowe
problemy przez witasciwy dobdr zrodet informaciji,
dokonywanie oceny, analizy i syntezy z zakresu
etiologii, metod leczenia i diagnozowania jednostek
chorobowych.

P6S_UW

K_Uo8

Wykorzystywac posiadana wiedze w formutowaniu
i rozwigzywaniu problemoéw oraz wykonywania zadan
typowych dla dziatalnosci zawodowej dietetyka.

P6S_UW

Kompetencje spoteczne: absolwent jest gotow do

K_Koa

Wykazywania odpowiedzialnosci za przestrzeganie
zasad bioetyki i dobrej praktyki w badaniach
naukowych oraz przestrzega zasad etyki zawodowe;j
oraz wymaga tego od innych.

P6S_KR

K_Ko2

Dbatosci o dorobek i tradycje zawodu dietetyka.

P6S_KR

K_Ko3

Wypetniania zobowigzan spotecznych,
wspotorganizowania dziatalnosci na rzecz srodowiska
Spotecznego, w tym edukacji zywieniowe;j.

P6S_KO




K_Kog4

Uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu
probleméw poznawczych i praktycznych oraz
zasiegania opinii ekspertéow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu. Posiada
Swiadomos¢ wtasnych ograniczen i koniecznosci
konsultowania  probleméw z  doswiadczonym
specjalisty, innym niz specjalista z zakresu dietetyki.

P6S_KK

K_Kog

Krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych
tresci na kierunku Dietetyka.

P6S_KK

K_Ko6

Inicjowania dziatan na rzecz interesu publicznego,
w tym profilaktyki chorob dieto-zaleznych.

P6S_KO

K_Koy

Myslenia i dziatania w sposob przedsiebiorczy,
organizujac prace w gabinecie dietetycznym.

P6S_KO




Zatqcznik nr 13.3. do Uchwaty nr 460/06/2019 Senatu UR

CHARAKTERYSTYKA | WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU STUDIOW

Obowigzuje od roku akademickiego 2019/2020

Nazwa kierunku studiow

DIETETYKA

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil studiow

Profil praktyczny

1.

taczna liczba godzin zajec

st. stacjonarne

st. niestacjonarne

2160 + 720 godz.
praktyk

1498 + 720 godz.
praktyk

Liczba punktow ECTS dla poszczegolnych
dyscyplin w ogolnej liczbie punktow ECTS
wymaganych do ukonczenia studidw na
kierunku

Nauki o zdrowiu 180 punktow ECTS

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢ prowadzonych
z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia

st. stacjonarne

st. niestacjonarne

106

82

Liczba punktéow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych, nie
mniejsza niz 5 pkt ECTS - w przypadku
kierunkéw studidw przyporzadkowanych do
dyscyplin w ramach dziedzin innych niz
odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki
spoteczne

5 punktow ECTS

Liczba punktéow ECTS, jaka student musi
uzyskac w ramach zaje¢ do wyboru (nie mniej niz
30% ogdlnej liczby punktéw ECTS)

55

Liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego (w
przypadku  studidw  pierwszego  stopnia
i jednolitych studiow magisterskich
prowadzonych w formie studidw stacjonarnych)

60 godzin

t3czna liczba punktow ECTS przypisana do zajec
ksztattujgcych  umiejetnosci  praktyczne -
dotyczy profilu praktycznego

95

taczna liczba punktow ECTS przypisana do zajec
zwigzanych z  prowadzona dziatalnoscia
naukowa w dyscyplinie lub dyscyplinach do




ktorych  przyporzadkowany jest kierunek
studiow, uwzgledniajacych  przygotowanie
studentow do prowadzenia  dziatalnosci

naukowej lub udziat w tej dziatalnosci — dotyczy
profilu ogélnoakademickiego

Wymiar, zasady i formy odbywania praktyk

zawodowych oraz liczba punktow ECTS

przypisana do praktyk

Liczba godzin: 720

Czas trwania 6 miesiecy w trakcie roku
akademickiego (semestr I, IlI,IV,V) oraz
wakacji (po i Il roku)

Punkty ECTS: 30

Sposob realizacji oraz warunki przystgpienia
do realizacji praktyk: Warunki i zasady
odbycia
Regulamin Ksztatcenia

praktyk okresla szczegdtowo
Praktycznego i
Wydziatu

program praktyk z wyszczegolnieniem cely,

Praktyk Zawodowych

Medycznego.  Szczegdtowy

programu i terminu realizacji praktyk

znajduje sie w sylabusach poszczegdlnych
przedmiotéw oraz Dzienniczkach
Ksztatcenia Praktycznego. W celu petnej
i prawidtowej realizacji programu praktyk,
podpisano umowy z jednostkami Opieki
Z0OZ, Poradnie,

Zdrowotnej (Szpitale,

Przychodnie).

10.

Opis sposobow weryfikacji i oceny efektow
sie osiaggnietych przez
w trakcie catego cyklu ksztatcenia

uczenia studenta

Dla wszystkich zatozonych w programie
sie zostaty
odpowiednio

studiow efektow uczenia

dobrane  adekwatne i

zréznicowane metody ich weryfikacji.

Uszczegotowienia dotyczace sposobow
weryfikacji efektow uczenia sie zostaty
przedstawione w sylabusach przedmiotow.
Do najczesciej stosowanych metod naleza:
egzaminy pisemne, prezentacje, kolokwia,

dzienniczki zaje¢ praktycznych i praktyk

zawodowych, ocena z aktywnosci na
zajeciach. Zaliczenie danego przedmiotu
potwierdza stopied osiggniecia przez

studenta zakfadanych efektow uczenia sie.
Weryfikacja efektow prowadzona jest na
biezaco w trakcie zajec (testy, kolokwia,
odpowiedzi trakcie

ustne) oraz w




koncowego zaliczenia przedmiotu.

Kluczowe dla programu efekty uczenia sie
s3 rowniez

obowigzkowo sprawdzane

wramach pracy dyplomowej oraz na

egzaminie dyplomowym.

11.

Warunki ukonczenia studiow

Warunkiem  ukoniczenia studidw  jest
uzyskanie okreslonych w programie studiow
efektdw uczenia sie i wymaganej liczby
ECTS (280 pkt.),

przewidywanych w programie praktyk,

punktow odbycie

ztozenie pracy dyplomowej oraz zdanie
egzaminu dyplomowego.

Warunki realizacji programu studiow

Liczba godzin
Kierunkowe efekty
uczenia si
Przedmioty lub grupy i ¢ Forma Liczba pkt
Lp. o, przypisane do ) i
przedmiotow o, zaliczenia ECTS
przedmiotow/grup
przedmiotow st. stacj. st niestacj.
Przedmioty obowigzkowe
1. Jezyk obcy K_Uo1, K_Kog, 120 104 Egzamin 8
K_Kosg
2. | Wychowanie Fizyczne K_Uos, K_Kog4 60 0 Zaliczenie o
3. Technologie Informacyjne K_Wo1, K_Wos3, 30 18 Zaliczenie 2
K_Uo2, K_Uo6,
K_Ko1, K_Ko7
4. Anatomia cztowieka K_Wog, K_Uo3, 60 YA Egzamin 4
K_Kog, K_Kog
5. Fizjologia cztowieka K_Wog4, K_Uo3, 60 YA Egzamin 5
K_Kog, K_Kosg
6. | Podstawy Opieki nad K_Wos, K_Uo3, 25 26 Zaliczenie 2
Chorym K_Uoy, K_Ko3,
K_Ko6
7. Farmakologia K_Wo6, K_W1o, 25 14 Zaliczenie 1
K_Uo7, K_Kog,
K_Kosg
8. Biochemia ogdlna K_Woyg, K_Uo7, 50 32 Egzamin 4
K_Kog, K_Kog




9. Chemia zywnosci K_Wog, K_Uoy, 50 30 Zaliczenie 4
K_Kog, K_Kosg
10. | Mikrobiologia ogodlnaii K_Wog4, K_Wo6, 50 30 Zaliczenie 4
Zywnosci K_Uo7, K_Kog,
K_Kosg
11. | Parazytologia K_Wog4, K_Wo6, 25 14 Zaliczenie 3
K_Uo7, K_Kog,
K_Kosg
12. | Genetyka z elementami K_Wog4, K_Uoy, 40 24 Zaliczenie 3
nutrigenomiki K_Kog, K_Kosg
2595 2380 Z 40
13. | Zywienie cztowieka K_Wo7, K_Wo8, 125 65 Egzamin 6
K_Uo3, K_Kog,
K_Kog
14. | Zywienie kliniczne K_Wo7, K_Wo8, 125 65 Egzamin 6
K_Uo3, K_Kog,
K_Kosg
15. | Patomorfologia z K_Wog4, K_Wo6, 25 14 Egzamin 2
patofizjologia K_Uo7, K_Kog,
K_Kog
16. | Farmakoterapia zywieniowa | K_Wo6, K_W1o, 30 14 Zaliczenie 1
K_Uo7, K_Kog,
K_Kog
17. | Higiena zywieniaizywnosci | K_W12, K_W13, 30 16 Zaliczenie 2
K_Uog, K_Kog,
K_Kosg
18. | Technologia zywnosci i K_W12, K_Wai3, 90 60 Egzamin 5
towaroznawstwo K_Uog, K_Kog,
K_Kosg
19. | Tradycje zywieniowe na K_Wa13, K_Uog, 25 16 Zaliczenie 3
swiecie K_Kog
20. | Analiza sensoryczna K_Wa1, K_Uo7, 25 16 Zaliczenie 2
Zywnosci K_Kog, K_Kog
21. | Edukacja zywieniowa K_Wo2, K_Wos, 30 18 Zaliczenie 2
K_Uo3, K_Uog,
K_Ko3, K_Ko6
22. | Statystyka medyczna K_Wo1, K_Wo3, 25 25 Zaliczenie 1
K_Uo2, K_Ko1
23. | Przedmiot ogdlnouczelniany 30 18 Zaliczenie 2
2560 2327 232




24. | Seminarium licencjackie K_Wo1, K_Uo2, 70 70 Zaliczenie 15
K_Ko1
25. | Metodologia badan K_Wo1, K_Wos3, 40 18 Zaliczenie 4
naukowych K_Uo2, K_Ko1
26. | Dietetyka pediatryczna K_Wo08, K_Wog, 55 25 Egzamin 4
K_Uo3, K_Kog,
K_Kosg
27. | Kwalifikowana | -pomoc K_Wos, K_Wo6, 25 14 Zaliczenie 4
K_Uo7, K_Kog,
K_Kosg
28. | Prawo i ekonomika w K_Wo1, K_Wo2, 15 10 Zaliczenie 2
ochronie zdrowia K_Uo1, K_Ko7y
29. | Fizjologia wysitku itreningu | K_Wo8, K_Wog, 35 20 Zaliczenie 3
fizycznego zywienie w K_Uo3, K_Kog,
sporcie K_Kosg
30. | Potoznictwo i ginekologia z K_Wo8, K_Wog, 30 21 Zaliczenie 3
elementami zywienia K_Uo3, K_Kog,
ciezarnej K_Kos
31. | Analiza i Ocena jakosci K_Wa1, K_Uo7z, 30 36 Egzamin 4
Zywnosci K_Kog, K_Kog
32. | Interakcje lekow z K_Wo6, K_W1o, 15 21 Egzamin 2
Zywnoscig K_Uo7, K_Kog,
K_Kosg
33. | Dokumentacja zywieniowa K_Wo3, K_Uog, 15 10 Zaliczenie 2
K_Uo8, K_Ko2,
K_Ko7y
34. | Toksykologiai K_Wai1, K_Uoy, 25 16 Zaliczenie 3
bezpieczenstwo zywnosci K_Kogz, K_Kos
35. | Uktadanie jadtospisow przy K_Wo3, K_Uos, 20 15 Zaliczenie 2
uzyciu kalkulatorow K_Koz2, K_Ko7
dietetycznych
2375 2276 248
Grupa przedmiotow kierunkowych do wyboru
1. Przedmioty do wyboru 4 z5 | K_Wo1, K_Wos, 80 40 Zaliczenie 4
K_Uo1z, K_Koz,
K_Kosg
2. Przedmioty dowyborugz6 | K_Wo2, K_Wo6, 125 70 Zaliczenie [
K_Uo3, K_Uo7,
K_Kog, K_Kog
3. Przedmioty do wyboru 4z 5 | K_Wo1, K_Wo2, 60 40 Zaliczenie 8

K_Uoz, K_Kos,
K_Ko7z




2265 2150 217

Zajecia Praktyczne

1. Podstawy opieki nad K_Wos, K_Uo3, 30 30 Zaliczenie 1
chorym K_Uo7, K_Ko3,
K_Ko6
2. Zywienie cztowieka - K_Wo7y, K_Wo8, 60 60 Zaliczenie 2
poradnia dietetyczna K_Uo3, K_Kog,
K_Kosg
3. Technologia zywnosci i K_W12, K_Wai3, 60 60 Zaliczenie 2
towaroznawstwo K_Uog, K_Kog,
K_Kosg
4. | Dietetyka pediatryczna K_Wo8, K_Wog, 60 60 Zaliczenie 2
K_Uo3, K_Kog,
K_Kosg
5. Zywienie w chorobach K_Wo7y, K_Wo8, 75 75 Zaliczenie 3
metabolicznych ichorobach | K_Uo3, K_Kog,
uktadu pokarmowego K_Kosg
6. Zywienie kliniczne Poradnia | K_Wo7, K_Wo8§, 60 60 Zaliczenie 2
dietetyczna K_Uo3, K_Kog,
K_Kosg
7. Zywienie kobiet w cigzy i K_Wo8, K_Wog, 20 20 Zaliczenie 1
potogu K_Uo3, K_Kog,
K_Kog
2365 2365 213
Razem (suma uwzglednia przedmioty dla jednej
specjalnosci/ jednej sciezki ksztatcenia) 32160 21498 Zi50
Praktyka zawodowa 720 720 Zaliczenie 30
Ogotem: 2880 2218 180
Opis przebiegu studiow z uwzglednieniem kolejnosci przedmiotéw, zasad wyboru przedmiotow

obieralnych.
W trakcie pierwszego roku studiow student zobowigzany jest do odbycia kursu BHP oraz szkolenia

bibliotecznego w formie kursu e-learningowego. Student uczestniczy w przedmiocie Jezyk obcy
w ilosci 120 godzin na studiach stacjonarnych i 104 godzin na studiach niestacjonarnych podczas
pierwszych dwdch lat studiow.

Na pierwszym roku studidw student realizuje przedmioty obowigzkowe z wiedzy ogdlnej z zakresu
anatomii i fizjologii cztowieka, biochemii ogolnej, chemii zywnosci, mikrobiologii ogdlnej i zywnosci,
parazytologii oraz genetyki z elementami nutrigenomiki. Student uczy sie podstaw pracy z
pacjentem oraz opieki nad nim. Dodatkowo student uczestniczy w zajeciach z wychowania
fizycznego oraz technologii informacyjnych. W semestrze drugim student poznaje specyfike pracy
przy t6zku szpitalnym podczas zajed praktycznych i praktyk zawodowych z przedmiotu Podstawy
opieki nad chorym. W ramach przedmiotéw do wyboru poznaje kliniczny zarys réznych jednostek
chorobowych, w tym dietozaleznych oraz uzyskuje kompetencje w ramach zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych i nauk spotecznych.

Na drugim roku studiow student uczy sie praktycznych umiejetnosci uczestniczac w zajeciach
przygotowujacych do roli zawodowej, w tym w zywieniu cztowieka, zywieniu klinicznym, higienie




zywienia i zywnosci, technologii zywnosci i towaroznawstwa, tradycjach zywieniowych na swiecie,
analizie sensorycznej zywnosci, czy edukacji zywieniowej. Oprocz tych przedmiotow uczy sie
rowniez patomorfologii z patofizjologig, farmakoterapii zywieniowej, statystyki medycznej. W
ramach przedmiotow do wyboru wybiera 4 z 5 przedmiotow. W semestrze czwartym student
wybiera przedmiot ogdlnouczelniany z przedmiotéw oferowanych przez Uniwersytet. Podczas
drugiego roku student uczestniczy w zajeciach praktycznych z przedmiotéw Zywienie cztowieka-
poradnia dietetyczna, gdzie uczy sie indywidualnego poradnictwa zywieniowego oraz Technologii
zywnosci i towaroznawstwa ksztattujac umiejetnosci przygotowania oraz doboru produktow do
potraw. Umiejetnosci te doskonali podczas praktyk zawodowych z tych przedmiotéw oraz
z przedmiotu Zywienie cztowieka — dziat zywienia poznajac specyfike pracy dziatéw zywienia
w placowkach zywienia zbiorowego.

Na trzecim roku student uczestniczy w seminarium licencjackim oraz samodzielnie przygotowuje
i pisze prace licencjacka. Dodatkowe kwalifikacje uzyskuje podczas przedmiotu Metodologia badan
naukowych. Student ksztattuje umiejetnosci przygotowujace do zawodu w ramach przedmiotow:
Dietetyka pediatryczna, Fizjologia wysitku i treningu fizycznego zywienie w sporcie, Kwalifikowana
| —pomoc, Potoznictwo i ginekologia z elementami zywienia ciezarnej, Analiza i Ocena jakosci
zywnosci, Dokumentacja zywieniowa, Ukfadanie jadtospisow przy uzyciu kalkulatorow
dietetycznych. Poznaje takze zasady prawa i ekonomiki w stuzbie zdrowia, interakcje lekéw z
zywnoscig i toksykologie i bezpieczenstwo zywnosci.

Na trzecim roku student praktycznie wykorzystuje zdobyta wiedze pracujac bezposrednio
z pacjentem, w tym dzieckiem oraz kobietg ciezarna lub karmigca przy tdézku szpitalnym, w poradni
dietetycznej. Podczas praktyk zawodowych doskonali te umiejetnosci.




