Zatqcznik nr 16.1. do Uchwaty nr 483/09/2019 Senatu UR

OGOLNE INFORMACJE O KIERUNKU STUDIOW

Obowiqzuje od roku akad. 2019/2020

1. | Nazwa kierunku studiow pielegniarstwo

2. | Poziom studiow pierwszy

3. | Profil studiow praktyczny

4. | Forma lub formy studiow stacjonarna

5. | Liczba semestrow 6

6. | Liczba punktow ECTS konieczna do ukoriczenia | 180
studidw na danym poziomie

7. | Tytutzawodowy Licencjat pielegniarstwa

8. | Przyporzadkowanie  kierunku studidw do | dziedzinaly: nauk medycznychinauk o
dziedziny nauki i dyscypliny naukowej lub | zdrowiu
artystycznej, (okreslenie procentowego udziatu | dyscyplina wiodaca - nauki o zdrowiu - 85%
w przypadku przyporzadkowania kierunku | pozostate dyscypliny:
studiow do wiecej niz jednej dyscypliny oraz nauki medyczne - 15%
wskazanie dyscypliny wiodacej, w ramach
ktorej bedzie uzyskiwana ponad potowa
efektow uczenia sie) Ogotem: 100%

9. | Roznice w stosunku do innych programow | - inny tytut zawodowy — licencjat
o podobnie zdefiniowanych celach i efektach | potoznictwa
uczenia sie, prowadzonych w  Uczelni | - szerszy zakres kompetencji w poréwnaniu
i przypisanych do tej samej dyscypliny do licencjata potoznictwa w zakresie

pielegniarstwa
10.| Opis sylwetki absolwenta obejmujacy opis | Ksztatcenie na studiach pierwszego stopnia

ogolnych celéow ksztatcenia oraz mozliwosci
zatrudnienia i kontynuacji studiow

moga podejmowac osoby, ktore posiadaja
Swiadectwo dojrzatosci albo Swiadectwo
dojrzatosci i zaswiadczenie o wynikach
egzaminu maturalnego.

Absolwent studiow pierwszego stopnia na
kierunku pielegniarstwo uzyskuje dyplom
licencjata pielegniarstwa, ktory potwierdza,
ze zdobyt on  okreslong  wiedze,
umiejetnosci i postawy:

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:
1) rozwoj, budowe i funkcje organizmu




cztowieka w warunkach prawidtowych

i patologicznych;

2) etiologie, patomechanizm, objawy
kliniczne, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w
wybranych jednostkach chorobowych;

3)  uwarunkowania [ mechanizmy
funkcjonowania cztowieka zdrowego i
chorego;

4)  system  opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach

cztonkowskich Unii Europejskiej;

5) zasady promocji zdrowia i profilaktyki
chorob;

6)modele opieki pielegniarskiej nad osoba
zdrowq, chory, z niepetnosprawnoscia i
umierajacy;

7) etyczne, spoteczne i prawne
uwarunkowania wykonywania zawodu
pielegniarki.

W zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

1) udziela¢ Swiadczen w zakresie promocji
zdrowia i profilaktyki chorodb;

2) udziela¢  pierwszej pomocy i
podejmowac¢ dziatania ratownicze w

ramach resuscytacji krazeniowo-
oddechowej;

3) rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i
okreslac priorytety w opiece

pielegniarskiej;
4) samodzielnie organizowa¢, planowac i

sprawowac catosciowa
i zindywidualizowang opieke pielegniarska
nad osoba chorg, z
niepetnosprawnoscia [ umierajaca,
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy
medycznej;

5) samodzielnie udziela¢c swiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych,

leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie
okreslonym w przepisach);

6) decydowa¢ o rodzaju i zakresie
swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;

7) wspdtpracowad z rodzing lub opiekunem
pacjenta w realizacji ustalonych celow




opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych
dziatan edukacyjnych;
8) przeprowadza¢ badanie podmiotowe i
przedmiotowe w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej;
9) wystawia¢ recepty na leki, srodki
spozywcze specjalnego  przeznaczenia
zywieniowego i  wyroby medyczne,
niezbedne do kontynuacji leczenia w
ramach realizacji zlecen lekarskich;

10) dokonywac analizy jakosci opieki
pielegniarskiej;
11) organizowac prace wtasnga i podlegtego
personelu oraz wspoétpracowad w zespotach
opieki zdrowotne;.

w zakresie kompetencji
spotecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii 0séb

powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla roznic Swiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji
z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego [ rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i  uwzgledniania
czynnikow wptywajgcych na reakcje wtasne
i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

[ kompetenc;ji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

W procesie ksztatcenia uwzgledniane s3
opinie pracodawcow, samorzadu
zawodowego, interesariuszy zewnetrznych




o wysokim prestizu w Srodowisku
zawodowym w celu przygotowania

absolwentow studiow
o wysokich kompetencjach zawodowych,
wyznaczonych przez standardy
europejskie. Osiagniecie efektow
ksztatcenia okreslonych

w standardzie daje mozliwosc¢: swiadczenia
opieki zdrowotnej oraz zarzadzania nig,
promocji i edukacji zdrowotnej, dziatania w
roli uczestnika zespotu opieki zdrowotne;j.
Absolwent jest przygotowany zaréwno do
pracy indywidualnej z pacjentem, jego
rodzing w warunkach zamieszkania oraz
grupa pacjentow
w placowkach ochrony zdrowia i opieki
spotecznej, a szczegodlnie w: publicznych
i niepublicznych  zaktadach  opieki
zdrowotnej tj. szpitalach, zakfadach
pielegnacyjno — opiekunczych i opiekunczo
- leczniczych, podstawowej [
specjalistycznej opieki zdrowotnej, pracy
chronionej, w osrodkach opieki paliatywno
— hospicyjnej, medycyny pracy, w domach
opieki  spotecznej oraz  placowkach

Swiadczacych  opieke  nad  ludzmi
w podesztym wieku, w jednostkach
systemu ratownictwa medycznego,

sanatoriach, czy tez medycynie
przemystowej. Licencjat pielegniarstwa
moze rowniez podjac prace w jednostkach
organizacyjnych Sit Zbrojnych RP oraz
Stuzby Wieziennej, udzielajacych
Swiadczen zwigzanych z ochrong zdrowia i
opieka zdrowotng, w zaleznosci od rodzaju
dodatkowych  kwalifikacji zawodowych
uzyskanych przez absolwentéw.

Majac na uwadze, ze zawdd pielegniarki
jest samodzielnym zawodem medycznym,
absolwent studidw | stopnia na kierunku
pielegniarstwo moze réwniez prowadzic
samodzielng dziatalnos¢ gospodarcza
w zakresie ustug medyczno —
pielegniarskich, poradnictwa w zakresie
profilaktyki i edukacji medycznej, wtacznie
ze Swiadczeniem ustug
w domu chorego. Absolwent ma takze
uksztattowane nawyki ustawicznego




ksztatcenia i rozwoju zawodowego, w
ramach ksztatcenia podyplomowego oraz
jest przygotowany do podjecia studiow
drugiego stopnia

11.

Jezyk prowadzonych studiow

polski




Zatgcznik nr 16.2. do Uchwaty nr 483/09/2019 Senatu UR

OPIS ZAKEADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Obowiqzuje od roku akademickiego 2019/2020

Nazwa kierunku studiow pielegniarstwo
Poziom studiow pierwszy
Profil studiow praktyczny

Podstawa prawna:

1. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r.
w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty

laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego2) (Dz.U. 2019, poz. 1573).

. WYMAGANIA OGOLNE

1. Studia pierwszego stopnia trwajg nie krocej niz 6 semestrow.

2. Liczba godzin zaje¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza
niz 4720.

3. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukoriczenia studiow pierwszego stopnia
nie moze by¢ mniejsza niz 180.

4. Kierunek pielegniarstwo jest przyporzadkowany do dyscypliny naukowej —
nauki medyczne albo dyscypliny naukowe]j — nauki o zdrowiu, jako dyscypliny

wiodacej.

1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1) rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych
i patologicznych;
2) etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych;

3) uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;




4) system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

5) zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb;

6)modele  opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowg, chory,
z niepetnosprawnoscia i umierajacy;

7) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu

pielegniarki.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) udzielac swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob;

2) udzielac¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach
resuscytacji kragzeniowo-oddechowej;

3) rozpoznawac¢ problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece
pielegniarskiej;

4) samodzielnie organizowa¢, planowa¢ i sprawowal catosciowq
i zindywidualizowang  opieke  pielegniarskg nad  osobg  chorg,
z niepetnosprawnoscia i umierajgca, wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy
medycznej;

5) samodzielnie udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach);

6) decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekuniczo-pielegnacyjnych;

7) wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych
celdw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych;

8) przeprowadzac¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia
diagnozy pielegniarskiej;

9) wystawiac¢ recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich;

10) dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej;

11) organizowac prace wiasng i podlegtego personelu oraz wspodtpracowad w

zespotach opieki zdrowotnej.



W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,

w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i

pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytdw i potrzeb edukacyjnych.

. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol kierunkowych
efektow uczenia sie

Kierunkowe efekty uczenia sie

A. NAUKI PODSTAWOWE
(anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i biofizyka, mikrobiologia i
parazytologia, farmakologia, radiologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gorna
i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa)
i czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad
krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady
ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow, powtoka wspdlna);

A.W2. neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych
i elektrofizjologicznych zachodzgcych w organizmie;

A.W3. udziat uktaddw i narzaddw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy;

A.Wyg. fizjologie poszczegdlnych uktaddw i narzadéw organizmu;

A.Ws. podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia
zwrotnego dodatniego i ujemnego;

A.W6. podstawowe pojecia z zakresu patologii ogodlnej i patologii

poszczegolnych uktaddw organizmy;




AW7. wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzagdowej uktadu krazenia,
uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego,
uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu
nerwowego;

A.W8. czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne
i niemodyfikowalne;

A.Wo. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu
serologicznego w uktadzie Rh;

A.W1o. problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie;

AW11. budowe chromosomdw i molekularne podtoze mutagenezy;

AWi2. zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych,
niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji
genetycznej;

A.W1a3. podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych
fizyczne nosniki informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne);

A W1y, witaminy, aminokwasy, nukleozydy, @ monosacharydy, kwasy
karboksylowe i ich pochodne, wchodzgce w sktad makroczasteczek
obecnych w komdrkach, macierzy zewnatrzkomodrkowej i ptynach
ustrojowych;

A.W1s. mechanizmy requlacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania
metabolizmu w organizmie;

A.W16. wptyw na organizm czynnikow zewnetrznych, takich jak temperatura,
grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace;

A.W1y. klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizmow
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

A.W18. podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody
stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej;

A.Wag. poszczegdlne grupy srodkow leczniczych, gtéwne mechanizmy ich
dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania
uboczne;

A.W2o0. podstawowe zasady farmakoterapii;

AW21. poszczegdlne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach,
zastosowanie lekdw oraz postacie i drogi ich podawanig;

AW22. wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow;

A.W23. wazniejsze dziatania niepozadane lekdw, w tym wynikajace z ich
interakcji, i procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekow;

A W24. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.W2g. zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi;

A.W26. metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi

metodami oraz zasady ochrony radiologiczne;j.




W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. postugiwac¢ sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz
wykorzystywac znajomosc topografii narzadow ciata ludzkiego;

A.U2. taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych;

A.U3. szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikdw srodowiskowych;

A.Ug. wykorzystywa¢ uwarunkowania chordb genetycznych w profilaktyce
chorob;

A.Us. wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych
w poszczegolnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy
z zakresu biochemii i biofizyki;

A.U6. rozpoznawad najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie
ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawow
chorobowych;

A.U7. szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach
wiekowych oraz w roznych stanach klinicznych;

A.U8. postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych
o produktach leczniczych;

A.Ug. wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich;

A.U1o. przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych
i Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza;

A.U11. stosowac zasady ochrony radiologiczne;.

B. NAUKISPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

(psychologia, socjologia, pedagogika, prawo medyczne, zdrowie publiczne, jezyk angielski)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.Wa. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania
prawidtowe i zaburzone;

B.W2. problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;

B.Ws3. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach
prawidtowosci;

B.W4. pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;

B.Ws. istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania
i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej;

B.wW6. techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy
powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;

B.W7. pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji,
populacji, spotecznosci i ekosystemu;

B.WS8. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych;




B.Wg. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych
spotecznosci i ekosystemu;

B.W1o. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii
dzieciecej;

B.Wa11. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze
wzgledu na pte¢;

B.W12. podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki
stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania);

B.Wai3. problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej;

B.W14. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych;

B.Wag. podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu
spoteczenstwa, ze szczegolnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa
pracy;

B.Wa6. podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych
obowigzujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce
ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.Way. podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa
i obowigzki pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkow;

B.Wa8. zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej
zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki;

B.Wag. prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta;

B.W2o. zadania z zakresu zdrowia publicznego;

B.W21. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
publicznego;

B.W22. podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby;

B.W23. istote profilaktyki i prewencji chorob;

B.W24. zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej
Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.Wa2s. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania,
edukacji i pracy;

B.W26. miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i problemoéw
zdrowotnych  (ICD-10), procedur medycznych (ICD-g9) oraz
funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U1. rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;




B.U2. ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny
cztowieka;

B.U3. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
frustracja, konflikt, trauma, Zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne
formy pomocy psychologicznej;

B.Ug. identyfikowad btedy i bariery w procesie komunikowania sie;

B.Us. wykorzystywac¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej
w opiece pielegniarskiej;

B.U6. tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami
zespotu opieki;

B.U7. wskazywac i stosowac wtasciwe techniki redukowania leku i metody
relaksacyjne;

B.US. stosowa¢  mechanizmy  zapobiegania  zespotowi  wypalenia
zawodowego;

B.Ug. proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz
dewiacjom i patologiom wsrod dzieci i mtodziezy;

B.U1o. rozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug
pielegniarskich;

B.U11. opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych
dla roznych grup odbiorcow;

B.U12. stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki;

B.U13. ocenia¢ Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych;

B.U14. analizowa¢ i ocenia¢ funkcjonowanie roznych systemdéw opieki
medycznej oraz identyfikowac zrddta ich finansowania;

B.U1s. stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb
i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

B.U16. analizowad pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim;

B.U1y. porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

C. NAUKIW ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

(podstawy pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, promocja zdrowia, podstawowa
opieka zdrowotna, dietetyka, organizacja pracy pielegniarskiej, badanie fizykalne, zakazenia
szpitalne, system informacji w ochronie zdrowia, zajecia fakultatywne do wyboru: jezyk
migowy lub wspdtpraca w zespotach opieki zdrowotnej)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.Wa. uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego pielegniarstwa;

C.wa. pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia;

C.W3. funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie

realizacji opieki pielegniarskiej;




C.Wy. proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota,
odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie
praktyki pielegniarskiej;

C.Ws. klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich;

C.W6. istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne
(Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista
Roy, Betty Neuman);

C.Wy. istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujace
zasady i technike  wykonywania podstawowych  czynnosci
pielegniarskich, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych;

C.W8. zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym
chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu;

C.Wo. zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta,
sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie,
zaburzonej sferze psychoruchowej;

C.W1o. zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych
diagnozach pielegniarskich;

C.Waa. udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
promowania  zdrowia,  profilaktyki,  diagnozowania, leczenia
i rehabilitacji;

C.W12. przedmiot etyki ogodlnej i zawodowej;

C.Wa3. istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow
moralnych w pracy pielegniarki;

C.Was. problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci
i sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki;

C.Wais. kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej;

C.Wa6. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;

C.Way. zasady konstruowania programow promocji zdrowia;

C.W18. strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i Swiatowym;

C.Wag. organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem
zadan pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia;

C.W2o. warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich
w podstawowej opiece zdrowotnej;

C.Waz. metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy;

C.W22. zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe;

C.W23. zasady zywienia 0séb zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia

dojelitowego i pozajelitoweqo;




C.W24. zasady leczenia dietetycznego i powiktfania dietoterapii;

C.Was. rodzaje i zastosowanie Srodkdw  spozywczych  specjalnego
przeznaczenia zywieniowego;

C.W26. pojecie  stanowiska pracy, zakres obowigzkow, uprawnien
i odpowiedzialnosci;

C.W27. przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu
pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich;

C.W28. podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie
dla jakosci tej opieki;

C.W2q. etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu;

C.W3o0. mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego
rozwoju zawodowego;

C.W31. problematyke jakosci w opiece zdrowotnej;

C.W32. pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego
dokumentowania;

C.W33. metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego;

C.W34. znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego
w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielegniarskiej;

C.W3s. sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych lub systemow fgcznosci;

C.W36. pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem sSwiadczen zdrowotnych,
w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrdédet i rezerwuaru
drobnoustrojéw w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drdg
ich szerzenia;

C.W37. sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych;

C.W38. mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu
ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drdg
moczowych i zakazeniu miejsca operowanegqo;

C.W3g. zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM),
dziedzinowych systemdéw teleinformatycznych oraz rejestrow
medycznych, a takze zasady ich wspodtdziatania;

C.Wgo. metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;

C.W4a. podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne,
w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji
zdrowotnej pacjenta;

C.Ws2. zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszacym;

C.W43. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosc¢ pracy
zespoty;

C.Ws4. znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy;




C.W4s. role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady
i zalety;

C.W46. proces podejmowania decyzji w zespole;

C.Wy47. metody samooceny pracy zespoty;

C.W48. czynniki zaktdcajagce prace zespotowg i metody rozwigzywania

konfliktdw w zespole.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.Ux. stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem;

C.U2. gromadzic informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu
zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej;

C.Us. ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspolnie
z pacjentem i jego rodzing;

C.Ug. monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub
innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowisa;

C.Us. dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta
i podejmowanych dziatan pielegniarskich;

C.U6. wykonywad testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych
i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy
paskowe;

C.Uy. prowadzi¢, dokumentowacd i oceniac bilans ptynow pacjenta;

C.us. wykonywad pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow skorno-ttuszczowych);

C.Ug. pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

C.U1o. stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C.U11. przechowywal i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi
standardami;

C.U12. podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
oblicza¢ dawki lekow;

C.Ua3. wykonywad szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;

C.U1g4. wykonywad ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza
moczowego, przetoki jelitowej i rany;

C.U1s. zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe

wlewy dozylne oraz monitorowac¢ i pielegnowaé miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowegqo;




C.U16. wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez
zgtebnik, przetoki odzywcze);

C.Uzy. przemieszczac i pozycjonowal pacjenta z wykorzystaniem roéznych
technik i metod;

C.U18. wykonywa¢  gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacje;

C.U1g. wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne;

C.U2o. wykonywad zabiegi higieniczne;

C.U21. pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem
srodkéw farmakologicznych i materiatdéw medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze;

C.U22. oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne;

C.U23. wykonywac zabiegi doodbytnicze;

C.U24. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac¢ diureze
i usuwac cewnik;

C.U2s. zaktadad zgtebnik do zotadka oraz monitorowad i usuwac zgtebnik;

C.U26. prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig;

C.U27. rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej;

C.U28. oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem
skal, siatek i pomiarow;

C.U2g. rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta
i czynniki ryzyka chordb wynikajacych ze stylu zycig;

C.U3o. dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb oraz
ksztattowac zachowania zdrowotne réznych grup spotecznych;

C.U31. uczyc pacjenta samokontroli stanu zdrowia;

C.U32. opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia
pacjentow, rodzin i grup spotecznych;

C.U33. realizowa¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej;

C.U3s. oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy
w zakresie rozpoznawania problemow zdrowotnych;

C.U3s. ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;

C.U36. stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach;

C.U3z7. dobierac¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

i wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz
udziela¢ informacji na temat ich stosowania;




C.U38. podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy
w zespole;

C.U3g. monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace
wystepowaniu chorob zawodowych oraz wypadkow przy pracy;

C.Ugo. wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardéw i procedur praktyki
pielegniarskiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej;

C.U41. nadzorowac i oceniac prace podlegtego personelu;

C.Ug2. planowac wiasny rozwdj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego
poszukiwania pracy;

C.Ug3. przeprowadza¢  badanie  podmiotowe  pacjenta, analizowac
i interpretowac jego wyniki;

C.Ug4. rozpoznawac i interpretowa¢ podstawowe odrebnosci w badaniu
dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku;

C.Ugs. wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych
i patologicznych funkcji skory, zmystdw, gtowy, klatki piersiowej,
gruczotdw piersiowych, jamy brzusznej, narzaddéw ptciowych, uktadu
sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu miesniowo szkieletowego i uktadu nerwowego oraz
dokumentowac wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny
stanu zdrowia pacjenta;

C.Uz6. przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe
pacjenta, dokumentowac wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla
potrzeb opieki pielegniarskiej;

C.Ug47. przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow tacznosci;

C.Ug48. wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym;

C.U49. stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentow i wspotpracownikow przed
zakazeniami;

C.Uso. interpretowa¢ i stosowal zatozenia  funkcjonalne  systemu
informacyjnego  z  wykorzystaniem  zaawansowanych  metod
i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu
Swiadczen zdrowotnych;

C.Us1. postugiwac sie w praktyce dokumentacja medyczng oraz przestrzegac
zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa
ochrony wiasnosci intelektualnej;

C.Us2. postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz
srodkami komunikowania sie w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem
stuchu;

C.Us3. analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej;

C.Usg. korzystac z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu;

C.Uss. wskazywac sposoby rozwigzywania problemoéw cztonkow zespoty;

C.Usb. planowac prace zespotu i motywowac cztonkdw zespotu do pracy;




C.Uszy. identyfikowad czynniki zaktdcajace prace zespotu i wskazywac sposoby
zwiekszenia efektywnosci w pracy zespotowej.
D. NAUKIW ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

(choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, potoznictwo, ginekologia i
pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne,
anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia, pielegniarstwo opieki dtugoterminowej,
neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, opieka
