Zatgcznik nr3.1. do Uchwaty nr 9o/o6/2021 Senatu UR
zdnia 24 czerwca 2021 r.

OGOLNE INFORMACIJE O KIERUNKU STUDIOW
Obowiqzuje od roku akad. 2021/2022

1. | Nazwa kierunku studidw Fizjoterapia
2. | Poziom studiow Studia jednolite magisterskie
3. | Profil studiow Ogolnoakademicki
4. | Forma lub formy studiow , , ,
Stacjonarne, Niestacjonarne
5. | Liczba semestrow L,
dziesiec
6. | Liczba punktow ECTS konieczna do 300
ukonczenia studidw na danym
poziomie
7. | Tytutzawodowy Magister
8. | Przyporzadkowanie kierunku | Dziedzina:
studiow do dziedziny nauki i | nauk medycznychinauk o zdrowiu
dyscypliny naukowej lub
artystycznej, (okreslenie | Dyscypliny:
procentowego udziatu w przypadku | naukio zdrowiu - dyscyplina wiodaca - 89%
przyporzgdkowania kierunku | nauki medyczne - 11%
studiow do wiecej niz jednej
dyscypliny oraz wskazanie
dyscypliny wiodacej, w ramach ktorej
bedzie uzyskiwana ponad potowa
efektow uczenia sie)
9. | Roznice w stosunku do innych | Brak programoéw o podobnie zdefiniowanych celachi
programow o podobnie | efektach uczenia sie w UR.
zdefiniowanych celach i efektach
uczenia sie, prowadzonych w Uczelni
i przypisanych  do  tej samej
dyscypliny
10.| Opis sylwetki absolwenta | Celem studidw jednolitych magisterskich na kierunku

obejmujacy opis ogdlnych celéw

ksztatcenia oraz mozliwosci

zatrudnienia i kontynuacji studiow

Fizjoterapia jest uzyskanie przez absolwenta wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty, poprzez realizacje zaje¢, zarowno
teoretycznych, jak i w warunkach klinicznych oraz podczas
prowadzenia dziatalnosci naukowo-badawcze;.

Absolwent uzyskuje wyksztatcenie i przygotowanie oparte
na dowodach naukowych do prowadzenia diagnostyki
funkcjonalnej, kwalifikowania, planowania i prowadzenia




procesu fizjoterapii, adoptowanej aktywnosci fizycznej,
dobierania ~ wyroboéw  medycznych,  prowadzenia
dziatalnosci fizjoprofilaktycznej, edukacji pacjentow, jak
rowniez planowania i prowadzenia badan naukowych.
Absolwent nabywa kompetencje spoteczne niezbedne do
pracy z osobami chorymi i niepetnosprawnymi, pracy
w zespotach terapeutycznych oraz zespotach badawczych.
Absolwent potrafi realizowa¢ czynnosci zawodowe w
oparciu o aktualny stan wiedzy, zgodnie z przepisami prawa
oraz posiada umiejetnos¢ planowania i prowadzenia badan
naukowych.

Absolwent nabywa wiedze iumiejetnosci niezbedne do
ksztattowania, podtrzymywania i przywracania sprawnosci
i wydolnosci osob w réznym wieku, utraconej lub obnizonej
wskutek roznych choréb badz urazéw, nienagannego
wykonywania wszelkich zabiegéw fizjoterapeutycznych
oraz dostosowywania swych dziatan do nadrzednych celow
rehabilitacji w ramach funkcjonowania zespotéw
rehabilitacyjnych oraz kontrolowania efektywnosci procesu
fizjoterapii.

Absolwent otrzymuje wyksztatcenie pozwalajgce mu na
podjecie pracy w publicznych i niepublicznych placowkach
ochrony  zdrowia  (np. szpitalach, osrodkach
rehabilitacyjnych, pracowniach i zaktadach fizjoterapii,
sanatoriach,  gabinetach  fizjoterapii), = podmiotach
gospodarczych prowadzacych dziatalnos¢ prozdrowotng
(osrodkach i gabinetach odnowy biologicznej), domach
pomocy spoteczneji domach spokojnej starosci, osrodkach
wychowawczo-rehabilitacyjnych, zaktadach pracy
chronionej i warsztatach terapii zajeciowej, przychodniach
i miedzyszkolnych osrodkach gimnastyki korekcyjnej,
placéwkach o charakterze rekreacyjnym i sportowym.
Absolwent kierunku Fizjoterapia jest przygotowany do
pracy w instytucjach prowadzacych badania naukowe oraz
do podjecia ksztatcenia w szkole doktorskiej. Moze rowniez
kontynuowac ksztatcenie na studiach podyplomowych
i specjalistycznych kursach zawodowych, w sposdb ciggty
podnoszac swoje kompetencje zawodowe. Jest takze
przygotowany do rozpoczecia, zgodnie zregulaminem,
specjalizacji z zakresu fizjoterapii.

11.

Jezyk prowadzonych studiéw

Jezyk polski
(wybrane przedmioty do wyboru w jezyku angielskim)

Przewodniczacy Senatu
Uniwersytetu Rzeszowskiego

prof. dr hab. Sylwester Czopek
Rektor




Zatgcznik nr 3.2. do Uchwaty nr 9o/06/2021 Senatu UR
zdnia 24 czerwca 2021 r.

OPIS ZAKEADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Obowiqzuje od roku akademickiego 2021-2022

Nazwa kierunku studiow Fizjoterapia
Poziom studiow Studia Jednolite Magisterskie
Profil studiow Ogolnoakademicki

5-letnie magisterskie o profilu ogélnoakademickim realizowane zgodnie ze Rozporzgdzeniem Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (zatacznik nr 7)

Symbol
kierunkowych Kierunkowe efekty uczenia sie
efektdw uczenia sie

Wiedza: absolwent zna i rozumie

A.Wa1. budowe anatomiczng poszczegdlnych uktaddéw organizmu ludzkiego i podstawowe
zaleznosci pomiedzy ich budowa i funkcja w warunkach zdrowia i choroby,
a w szczegolnosci uktadu narzaddw ruchu

A.Wa2. rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich wartos¢
diagnostyczng (zdjecie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans
magnetyczny)

AW3. mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia

A Wyg. podstawowe wiasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komorek i tkanek organizmu
cztowieka

A.Ws. rozwoj embrionalny, organogeneze oraz etapy rozwoju zarodkowego i ptciowego
cztowieka

A.W6. podstawowe mechanizmy proceséw zachodzacych w organizmie cztowieka w

okresie od dziecinstwa przez dojrzatos¢ do starosci

AW7. podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komorkowym,
narzagdowym i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukgji
i procesow starzenia sie oraz ich zmian pod wptywem wysitku fizycznego lub
w efekcie niektorych choréb

A.WS8. podstawy funkcjonowania poszczegdlnych uktaddéw organizmu cztowieka oraz
narzgdow ruchu i narzgdow zmystu

A.Waq. kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji proceséw metabolicznych
zachodzacych w organizmie cztowieka oraz fizjologie wysitku fizycznego

A.W1o. metody oceny czynnosci poszczegdlnych narzadow i uktadéw oraz mozliwosci ich
wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w réznych obszarach
klinicznych




A.W11. mechanizm dziatania srodkéw farmakologicznych stosowanych w ramach réznych
chordb i uktadow cztowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia i dziatania
uboczne, a takze wptyw tych srodkdéw na sprawnosc¢ pacjenta ze wzgledu na
koniecznos¢ jego uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii

A W12, zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm cztowieka

A.W13. biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynnosci ruchowych cztowieka zdrowego
i chorego

A W1g. zasady ergonomii codziennych czynnosci cztowieka oraz czynnosci zwigzanych
zwykonywaniem zawodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem ergonomii pracy
fizjoterapeuty

A.W1is. zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania i regulacji
czynnosci ruchowej

A.W16. podstawy uczenia sie kontroli postawy i ruchu oraz nauczania czynnosci ruchowych

A.W1ay. mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych oraz patofizjologiczne podtoze
rozwoju chordb

A.W18. metody ogdlnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen i zmian
chorobowych

A.Wag. metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia
zdrowia lub zycia

A.W2o0. uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkiej

AW21. genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci ruchowych

B.W1. psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki
w spoteczenstwie

B.W2. psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan pomocowych

B.W3. modele komunikowania sie w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci
komunikowania sie z pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespotu
terapeutycznego

B.Wjs. zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i informowania
o niepomysinym rokowaniu, znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej
w procesie komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakgcji
z pacjentem

B.Ws. podstawowe metody psychoterapii

B.W6. podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej

B.W7. ograniczenia i uwarunkowania ksztatcenia 0sob z niepetnosprawnosciami, zasady
radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u tych oséb oraz wspotczesne
tendencje w rewalidacji 0séb z niepetnosprawnosciami

B.WS8. podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem srodkéw
dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolen i
doskonalenia zawodowego

B.Wo. zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzadu

zawodowego fizjoterapeutow




B.W1o. regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, w tym prawa
pacjenta, obowiazki pracodawcy i pracownika, w szczegdlnosci wynikajgce z prawa
cywilnego, prawa pracy, ochrony wiasnosci przemystowej i prawa autorskiego, a
takze zasady odpowiedzialnosci cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej

B.Waia. czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia

B.W12. zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki spoteczne;j
dotyczacej ochrony zdrowia

B.Wa3. uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skale problemoéow zwigzanych
z niepetnosprawnoscia w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym

B.W14. zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia  statystyki
epidemiologicznej

B.Wais. zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej
Polskiej oraz ekonomiczne uwarunkowania udzielania swiadczen z zakresu
fizjoterapii

B.Wa6. zasady kierowania zespotem terapeutycznym oraz organizacji i zarzadzania
podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ rehabilitacyjna

B.W1y. zasady zatrudniania 0s6b z réznym stopniem niepetnosprawnosci

B.W18. zasady etyczne wspotczesnego marketingu medycznego

B.Wag. zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb planowania dziatan
z zakresu fizjoterapii

B.W2o. historie fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze
miedzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszajace
fizjoterapeutow

B.W21. narzedzia informatyczne i statystyczne stuzace do opracowywania i przedstawiania
danych oraz rozwigzywania probleméw

B.W2>. zasady etyczne w prowadzeniu prac badawczo-naukowych

B.W23. modele komunikowania sie w zespole badawczym

B.W24. regulacje prawne zwigzane z prowadzeniem badan naukowych

B.W2s. zasady kierowania zespotem badawczym

B.W26. zasady przygotowania prezentacji naukowej

B.W27. zasady prowadzenia badan w réznych dziedzinach naukowych

B.W28. metody finansowania i szacowania kosztow badan naukowych

C.Wa. pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci

C.Wa. mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub
urazem

C.Ws3. mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne 3$rodkow i zabiegdw
z zakresu fizjoterapii

C.Wjs. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub

urazem, narzedzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb




fizjoterapii, metody oceny budowy i funkcji ciata pacjenta oraz jego aktywnosci
w roznych stanach chorobowych

C.Ws. zasady doboru srodkdw, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju
dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta

C.we. teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia sie i nauczania czynnosci
ruchowych

C.Wy. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii manualnej
i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

C.ws. wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych w kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

C.Wao. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykoterapii, balneoklimatologii
oraz odnowy biologicznej

C.Wao. wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegdw z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologiczne;j

C.Wi1. zasady doboru réoznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki
oraz rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci osob
ze specjalnymi potrzebami, w tym osob z niepetnosprawnosciami

C.Wi2. regulacje prawne dotyczace udziatu os6b z niepetnosprawnosciami w sporcie oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym paraolimpiadach i olimpiadach specjalnych, oraz
organizacji dziatajacych w sferze aktywnosci fizycznej 0sob
z niepetnosprawnosciami

C.Wa3. zagrozenia i ograniczenia treningowe zwigzane z niepetnosprawnoscig

C.Wag. zasady dziatania wyrobdéw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu osob
z roznymi chorobami i dysfunkcjami narzagdowymi

C.Wais. regulacje dotyczace wykazu wyrobdéw medycznych okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy zdnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekdw,
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow
medycznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 784, z p6zn. zm.)

C.W16. wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobdw medycznych

C.Way. zagadnienia zwigzane z promocjg zdrowia i fizjoprofilaktyka

C.Wa8. zasady doboru narzedzi pomiarowych i diagnostycznych w pracach naukowo-
badawczych w zakresie fizjoterapii

D.Wai. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie:
ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii
i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dzieciecej, w stopniu umozliwiajgcym
racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

D.Wa2. zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby leczenia najczestszych
dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej,
reumatologii, neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dzieciecej,
w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

D.Ws3. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w zakresie:

kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa,




geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w
stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

D.Wg.

zasady diagnozowania oraz ogodlne zasady i sposoby leczenia w najczestszych
chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,
ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii
i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow
fizjoterapii

D.Ws.

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie wielomiejscowym
i wielonarzagdowym, z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia kregowego, konczyny
gornej i konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii

D.We.

ogolne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego,
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego

D.W7.

zasady interpretacji wynikéw badan dodatkowych w diagnostyce chordéb uktadu
krazenia i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania elektrokardiograficznego
(EKG) i ultrasonograficznego, préb czynnosciowych EKG, klinicznej oceny stanu
zdrowia pacjenta z chorobg kardiologiczng wedtug roznych skal, w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii

D.W8.

wyniki testdw wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej i pulmonologicznej (test na
ergometrze  rowerowym,  biezni  ruchomej, testy  marszowe, test
spiroergometryczny), skale niewydolnosci serca NYHA (New York Heart Association)
oraz wartosci rownowaznika metabolicznego MET

D.Wag.

ogolne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania pulmonologicznego dla
potrzeb fizjoterapii, wazniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy
funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej

D.W1o.

zasady kwalifikacji do zabiegow operacyjnych oraz podstawowe zabiegi operacyjne,
w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu chirurgii
matoinwazyjnej

D.W11.

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan
stosowanych w ginekologii i potoznictwie

D.W12.

fizjologie procesu starzenia sie oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatrycznej

D.Wa3.

zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg osob starszych

D.W14.

specyfike postepowania z pacjentem z choroba psychiczna i zasady wtasciwego
podejscia do niego

D.Wais.

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej niewydolnosci
krazenia, w okresie ostrej niewydolnosci oddechowej, we wstrzasie, ze
zdiagnozowang sepsy, wentylowanym mechanicznie, po urazie czaszkowo-
mdzgowym oraz po urazie mnogim ciata

D.Wai6.

zatozenia i zasady  Miedzynarodowej  Klasyfikacji ~ Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of Functioning Disability
and Health, ICF)

D.Way.

zasady doboru narzedzi pomiarowych i diagnostycznych w pracach naukowo-
badawczych w zakresie fizjoterapii

E.Wa1.

metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania
naukowego




F.W1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikéw
zewnetrznych

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego

F.W3. metody oceny stanu ukfadu ruchu cztowieka stuzace do wyjasnienia zaburzen
struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach ukfadu
ruchu i w chorobach wewnetrznych

F.Wg. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub
urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i b6l w zakresie niezbednym
dla fizjoterapii

F.Ws. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych
w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii i planowanie
fizjoterapii

F.W6. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglednieniem
zjawiska niepetnosprawnosci

F.W7. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin
sportowych o0séb z niepetnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowe;j
i podtrzymywaniu sprawnosci 0sob ze specjalnymi potrzebami

F.W8. zasady dziatania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacji

F.Wg. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem

F.W1o. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych
(evidence based medicine/physiotherapy)

F.Wa11. standardy fizjoterapeutyczne

F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow
w zespole terapeutycznym

F.Wa13. prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz role
fizjoterapeuty w ich prowadzeniu

F.W1g4. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu
zdrowego stylu zycia

F.Was. podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psychosomatycznych i metod
z zakresu budowania Swiadomosci ciata

F.Wa16. zadania poszczegolnych organow samorzadu zawodowego fizjoterapeutow oraz
prawa i obowigzki jego cztonkdw

F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty

F.Wa8. zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty

Umiejetnosci: absolwent potrafi

A.U1.

rozpoznawac i lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych zasadnicze
struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu, takie jak elementy uktadu
kostno-stawowego, grupy miesniowe i poszczegolne miesnie




A.U2. palpacyjnie lokalizowad wybrane elementy budowy anatomicznejiich powigzania ze
strukturami sagsiednimi, w tym kostne elementy bedace miejscami przyczepdw
miesni i wiezadet oraz punkty pomiaréw antropometrycznych, miesnie
powierzchowne oraz Sciegna i wybrane wigzki naczyniowo-nerwowe

A.U3. okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu niektorych chordb oraz
pod wptywem wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania metod
fizjoterapii

A.Ug. dokona¢ pomiaru i zinterpretowac¢ wyniki analiz podstawowych wskaznikdw
czynnosci ukfadu krazenia (tetno, cisnienie tetnicze krwi), sktadu krwi oraz
statycznych i dynamicznych wskaznikéw uktadu oddechowego, atakze ocenic
odruchy z wszystkich poziomdéw uktadu nerwowego w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii

A.Us. przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzgdow zmystdw i ocenic¢ rownowage

A.U6. przeprowadzi¢ ocene zdolnosci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu
zmeczenia i przetrenowania

A.U7. wykorzystywad wiasciwosci okreslonej grupy srodkow farmakologicznych
w zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych chorobach

A.U8. ocenia¢ wptyw czynnikow fizycznych na organizm cztowieka, odrozniajac reakcje
prawidtowe i zaburzone

A.Ug. oceniac¢ stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki (badanie
ogolne, odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego struktury i funkgji

A.U1o. przeprowadzi¢ szczegdtowa analize biomechaniczng prostych i ztozonych ruchow
cztowieka w warunkach prawidtowych i w przypadku réznych zaburzen uktadu ruchu

A.U11. przewidzie¢ skutki stosowania réznych obcigzen mechanicznych na zmienione
patologicznie struktury ciata cztowieka

A.U12. oceni¢ poszczegodlne cechy motoryczne

A.U13. oceniac sprawnosc fizyczng i funkcjonalna w oparciu o aktualne testy dla wszystkich
grup wiekowych

A.U14. przeprowadzi¢ wywiad i analizowad zebrane informacje w zakresie potrzebnym dla
prowadzenia fizjoterapii

A.U1s. rozpoznawac sytuacje zagrazajgce zdrowiu lub zyciu cztowieka oraz udzielad
kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia oraz
przeprowadzi¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowa u oséb dorostych i dzieci

A.U16. analizowac¢ i ocenia¢ informacje zawarte w pisSmiennictwie naukowym i
specjalistycznym

A.U17. analizowac i wyciggac wnioski z badan naukowych

B.U1. porozumiewad sie w jednym z jezykdw obcych na poziomie B2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

B.U2. dostrzegad i rozpoznawac, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii,

problemy psychologiczne u 0séb, w tym osdb starszych, z réoznymi dysfunkcjami
i w réznym wieku oraz oceniac ich wptyw na przebieg i skutecznosé fizjoterapii




B.Us3. zastosowa¢ odpowiednie formy postepowania terapeutyczno-wychowawczego
wspomagajgce proces rewalidacji osoby z niepetnosprawnoscia

B.Us4. organizowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia
i profilaktyke niepetnosprawnosci

B.Us. przeprowadzic¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunkcji i niepetnosprawnosci

B.U6. oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego

B.U7. przeprowadzic¢ uproszczong analize rynku dla potrzeb planowania dziatan z zakresu
fizjoterapii

B.US. identyfikowac podstawowe problemy etyczne dotyczace wspotczesnej medycyny,
ochrony zycia i zdrowia oraz uwzgledni¢ w planowaniu i przebiegu fizjoterapii
uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjentéw

B.Ug. wykazac¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci fizycznej
(rekreacyjnych i zdrowotnych)

B.U1o. przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta
z zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze
rozmawiac z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania podczas
catego postepowania fizjoterapeutycznego

B.U11. udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
proponowanych dziatan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych i uzyskiwac jego
swiadoma zgode na te dziatania

B.U12. komunikowac sie ze wspodtpracownikami w ramach zespotu, udzielajgc im informacji
zwrotnej i wsparcia

B.U13. wyciggac wnioski z badan naukowych i wtasnych obserwacji

B.U14. postugiwac sie stownictwem naukowym w mowie i pismie w jezyku obcym

B.U1s. przygotowac prezentacje naukowa z wykorzystaniem narzedzi informatycznych

C.U1. przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz wykonywad
podstawowe badania czynnosciowe i testy funkcjonalne witasciwe dla fizjoterapii,
w tym pomiary dtugosci i obwodu koriczyn, zakresu ruchomosci w stawach oraz sity
miesniowej

C.U2. wypetia¢ dokumentacje stanu zdrowia pacjenta i programu zabiegow
fizjoterapeutycznych

C.Us. dobieradiprowadzic kinezyterapie ukierunkowang na ksztattowanie poszczegdinych
zdolnosci motorycznych u oséb zdrowych oraz o0séb z réznymi dysfunkcjami,
przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o okreslonym celu, prowadzi¢ reedukacje chodu
i cwiczenia z zakresu edukacji i reedukacji posturalnej oraz reedukacji funkcji konczyn
gornych

C.Us. instruowac pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu, sposobu

postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku
codziennego w celach terapeutycznych, instruowa¢ opiekuna w zakresie
sprawowania opieki nad osoba ze specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem -
w celu stymulowania prawidtowego rozwoju




C.Us.

konstruowad trening medyczny, w tym roéznorodne ¢wiczenia, dostosowywac
poszczegolne c¢wiczenia do potrzeb ¢wiczacych, dobraé¢ odpowiednie przyrzady
i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowac trudnos¢ wykonywanych ¢wiczen

C.Us6.

dobra¢ poszczegdlne ¢wiczenia dla 0séb z réznymi zaburzeniami i mozliwosciami
funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujac natezenie
trudnosci oraz wysitku fizycznego

C.Uy.

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji i zapewnienia
bezpieczenstwa podczas wykonywania poszczegolnych ¢wiczen

C.us.

zaplanowa¢, dobrac i wykonad zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej
i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

C.Ug.

obstugiwad i stosowac urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, masazu
i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii

C.Uao.

wykaza¢ zaawansowane umiejetnosci manualne pozwalajgce na zastosowanie
wilasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz
specjalnych metod fizjoterapii

C.U11.

zaplanowa¢, dobrad i wykona¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii
oraz odnowy biologicznej

C.Ua2.

obstugiwa¢ aparature do wykonywania zabiegow z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologiczne;j

C.U13.

poinstruowa¢  osoby ze  specjalnymi  potrzebami, w tym  osoby
z niepetnosprawnosciami, w zakresie rdéznych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej

C.U14.

poinstruowac osoby z niepetnosprawnosciami w zakresie samoobstugi i lokomocji,
wtym w zakresie samodzielnego przemieszczania sie i pokonywania przeszkod
terenowych na wozku aktywnym

C.U1s.

prowadzi¢  zajecia z  wybranych  dyscyplin  sportowych dla  oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym zademonstrowa¢ elementy techniki i taktyki
w wybranych dyscyplinach sportowych dla oséb z niepetnosprawnosciami

C.Ua6.

dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na
kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowac pacjenta w zakresie postugiwania sie
nimi

C.U17.

podejmowac dziatania promujace zdrowy styl zycia na réznych poziomach oraz
zaprojektowac program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, ptci, stanu zdrowia
oraz warunkéw zycia pacjenta, ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci
fizycznej

C.Ua8.

wyciggac wnioski z badan naukowych i wtasnych obserwacji

C.Uag.

dobiera¢ metody i narzedzia diagnostyczne i pomiarowe podczas planowania i
realizacji badan naukowych

C.U2o.

planowac i przeprowadza¢ badania przesiewowe i na podstawie uzyskanych
wynikow zaplanowad program profilaktyczny

D.Ux.

przeprowadzi¢ szczegdtowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne
uktadu ruchu oraz zapisac i zinterpretowac jego wyniki




D.U2.

przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych ruchéw
cztowieka w warunkach prawidtowych i w dysfunkcjach uktadu ruchu

D.Us.

dokonac oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
(badanie ogdlne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analize chodu oraz
zinterpretowac uzyskane wyniki

D.Us.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b po urazach w obrebie tkanek
miekkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach w obrebie
koriczyn (sttuczeniach, skreceniach, zwichnieciach i ztamaniach) leczonych
zachowawczo i operacyjnie, po urazach kregostupa bez porazen oraz w przypadku
stabilnych i niestabilnych ztaman kregostupa

D.Us.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta -
i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii osob po amputacjach planowanych
(postepowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauke chodzenia
w protezie oraz postepowanie po amputacjach konczyn gornych, w tym instruktaz
w zakresie postugiwania sie proteza

D.U6.

dobierac —w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzic
postepowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u 0séb po
rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach artroskopowych
i po endoprotezoplastyce

D.U7.

instruowac pacjentow lub ich opiekundw w zakresie wykonywania ¢wiczen i treningu
medycznego w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych

D.Us.

przeprowadzic testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena stopnia
uszkodzenia stawdw i ich deformacji, funkcji reki oraz lokomocji u pacjentow
z chorobami reumatologicznymi

D.Uqg.

planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
iwykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow z chorobami
reumatologicznymi, chorobami przyczepdw miesni, zmianami zwyrodnieniowo-
wytworczymi stawdw oraz ograniczeniami zakresu ruchu lub pozastawowymi
zespotami bolowymi o podtozu reumatycznym

D.U1o.

wykonywac pionizacje i nauke chodzenia pacjentow z  chorobami
reumatologicznymi, a takze usprawnianie funkcjonalne reki w chorobie
reumatoidalnej

D.U11.

instruowac pacjentéw z chorobami reumatologicznymi w zakresie wykonywania
¢wiczen w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi, w tym
poprawiajacymi funkcje chwytna

D.U12.

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne
przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym ocene napiecia miesniowego,
kliniczng ocene spastycznosci oraz ocene na poziomie funkgji ciata i aktywnosci,
w szczegolnosci za pomoca skal klinicznych, a takze zinterpretowac wazniejsze
badania dodatkowe (obrazowe i elektrofizjologiczne)

D.U13.

planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b z objawami uszkodzenia pnia
modzgu, mozdzku i kresomoézgowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem udaru mézgu,
parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b
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po ztamaniach kregostupa z porazeniami, a takze prowadzi¢ postepowanie
ukierunkowane na fagodzenie zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacje i
nauke chodzenia lub poruszania sie na wézku 0séb po urazach kregostupa

D.Uxs.

planowa¢, dobierac — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb po uszkodzeniach nerwéw
obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach o podtozu nerwowo-migsniowym,
w chorobach pierwotnie migsniowych oraz w réznych zespotach bélowych

D.Uas.

uktada¢ pacjenta w t6zku oraz wykonywad kinezyterapie w tdzku u pacjentéw
z uszkodzeniem ukfadu nerwowego, wykonywac pionizacje i nauke chodzenia, a
takze prowadzic reedukacje ruchowa konczyny gérnej u oséb po udarach mézgu

D.U16.

instruowac pacjentdw z chorobami neurologicznymi w zakresie wykonywania
¢wiczen w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych

D.Uxy.

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebrac podstawowe informacje na temat rozwoju i stanu
zdrowia dziecka

D.Ua8.

oceni¢ rozwdj psychomotoryczny dziecka

D.Uag.

przeprowadzi¢ ocene aktywnosci spontanicznej noworodka i niemowlecia

D.Uzo.

dokonac oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie motoryki
i porozumiewania sie w oparciu o odpowiednie skale

D.U21.

przeprowadzi¢ kliniczng ocene podwyzszonego Ilub obnizonego napiecia
miesniowego u dziecka w tym spastycznosci i sztywnosci

D.U22.

przeprowadzi¢ kliniczng ocene postawy ciata, w tym badanie skoliometrem
Bunnella, oraz punktowa i biostereometryczng ocene postawy ciata, a takze
zinterpretowac wyniki tych ocen

D.U23.

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji wedtug
jednego z przyjetych sposobdw oceny, dokonac oceny wieku kostnego na podstawie
testu Rissera oraz zinterpretowac ich wyniki i na tej podstawie zakwalifikowac
skolioze do odpowiedniego postepowania fizjoterapeutycznego

D.U24.

planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i prowadzi¢ postepowanie fizjoterpeutyczne u dzieci i mtodziezy z chorobami uktadu
ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciafa, jatowe martwice kosci

D.U2s.

planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i prowadzi¢ postepowanie przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie

D.U26.

planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z zaburzeniami
ruchowymi pochodzenia osrodkowego, mdzgowym porazeniem dzieciecym,
z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-miesniowymi,
z okotoporodowymi uszkodzeniami splotéow i nerwoéw obwodowych, z neuro-
i miogennymi zanikami miesni (atrofiami i dystrofiami miesniowymi)

D.U27.

instruowac opiekundw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej, oraz dzieci i ich
opiekunow w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania sie
wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego
w celach terapeutycznych
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D.U28.

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynnosciowe, z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa, w tym pomiar tetna, pomiar cisnienia tetniczego, test marszowy,
test wstan i idz (get up and go), probe czynnosciowa na biezni ruchomej wedtug
protokotu Bruce’a oraz wedtug zmodyfikowanego protokotu Naughtona oraz prébe
wysitkowa na cykloergometrze

D.U2g.

planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta
— iwykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw z niewydolnoscig serca,
nadcisnieniem, choroba niedokrwienng serca, po zawale serca, zaburzeniami rytmu
serca i nabytymi wadami serca

D.U3o.

planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
iwykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow zakwalifikowanych
dooperacji serca, po zabiegach kardiochirurgicznych, z wszczepionym
stymulatorem serca oraz po leczeniu metodami kardiologii interwencyjnej

D.U31.

instruowac pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych i technik
relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej

D.U32.

instruowac pacjenta z chorobami uktadu krazenia w zakresie wykonywania ¢wiczen
ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencji wtornej

D.U33.

przeprowadzi¢ badania czynnosciowe uktadu oddechowego, w tym spirometrie oraz
zinterpretowac wyniki badania spirometrycznego, badania wysitkowego i badania
gazometrycznego

D.U34.

planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
iwykonywac c¢wiczenia w rdéznych chorobach uktadu oddechowego (ostrych
i przewlektych), w chorobach z przewaga zaburzen restrykcyjnych oraz w chorobach
z przewagaq zaburzen obturacyjnych

D.U3s.

wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w roznych chorobach
pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach
operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach ptuc

D.U3e6.

instruowac pacjenta z choroba uktadu oddechowego w zakresie wykonywania
¢wiczen w domu oraz stosowania srodkow prewencji wtornej

D.U37.

planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
iwykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentdw z czynnosSciowymi
iorganicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz pacjentdw po amputac;ji
z przyczyn naczyniowych

D.U38.

wdrazac strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzuszne;j
lub klatce piersiowej, wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajace ptuca
i utatwiajace oczyszczanie oskrzeli, instruowac w zakresie profilaktyki wczesnych
ipoznych powiktann pooperacyjnych oraz udziela¢ zalecen dotyczacych
pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej

D.U3g.

stosowa¢ Miedzynarodowa Klasyfikacje Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci
i Zdrowia (International Classification of Functioning, Disability and Health, |CF)

D.U4o.

planowac, dobierac i wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie majace na
celu likwidowanie niekorzystnych objawdw, w szczegdlnosci ze strony uktadu
krazenia, kostno-stawowego i miesniowego

D.Ug1.

instruowac kobiety ciezarne w zakresie wykonywania ¢wiczen przygotowujacych
do porodu i w okresie potogu
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D.U42. wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u osob z nietrzymaniem moczu oraz
instruowac je w zakresie wykonywania ¢wiczert w domu

D.U43. planowac i dobiera¢ ¢wiczenia krazeniowo-oddechowe dla dzieci i mtodziezy —
w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — orazinstruowac
opiekunow dzieci i mtodziez w zakresie wykonywania tych ¢wiczen

D.U44. przeprowadzic¢ catosciowg ocene geriatryczng i interpretowac jej wyniki

D.Ugs. dobiera¢ i wykonywad zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz instruowac
osoby starsze w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania réznych
form rekreacji

D.U46. planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
iwykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym
postepowanie w przypadku obrzeku limfatycznego i uposledzenia funkcji konczyny
gornej

D.Ug47. stosowac zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowacd sie
z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego

D.U48. podejmowac dziatania majace na celu poprawe jakosci zycia pacjenta, w tym
pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego

D.Us9. planowac, dobiera¢ i modyfikowac¢ programy rehabilitacji pacjentdw z réznymi
dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi w zaleznosci od stanu
klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego,
jego potrzeb oraz potrzeb opiekunow faktycznych

D.Uso. wyciggac wnioski z badan naukowych i wiasnych obserwacji

D.Us1. dobiera¢ metody i narzedzia diagnostyczne i pomiarowe podczas planowania i
realizacji badan naukowych

E.U1. zaplanowac badanie naukowe i omoéwi¢ jego cel oraz spodziewane wyniki

E.U2. zinterpretowac badanie naukowe i odniesc je do aktualnego stanu wiedzy

E.U3. korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej

E.Uj. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac jego wyniki

E.Us. zaprezentowac wyniki badania naukowego

E.U6. przygotowac¢ wniosek do komisji bioetycznej o udzielenie zgody na realizacje
badania naukowego

E.U7. dobiera¢ metody i narzedzia diagnostyczne i pomiarowe podczas planowania i
realizacji badan naukowych

F.U1. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezbedne do doboru srodkéw fizjoterapii, wykonywania zabiegow
i stosowania podstawowych metod terapeutycznych

F.U2. samodzielnie wykonywad zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualne;j,
fizykoterapii i masazu leczniczego

F.Us. tworzy¢, weryfikowac i modyfikowac¢ programy usprawniania 0sob z réznymi

dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzaddéw oraz uktadow, stosownie do ich stanu
klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw kompleksowej rehabilitacji
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F.Ug. wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej

F.Us. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na
kazdym etapie rehabilitacji

F.U6. zastosowac wyroby medyczne oraz poinstruowacd pacjenta, jak z nich korzystac

F.U7. wykorzystywac i obstugiwac aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz przygotowad stanowisko pracy

F.U8. pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajagcym ciggtos¢ opieki nad
pacjentem oraz komunikowac sie z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego
rodzing

F.Uog. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegow i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta

F.U1o. inicjowa¢, organizowac i realizowac¢ dziatania ukierunkowane na edukacje
zdrowotng, promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci

F.U11. okresli¢  zakres  swoich  kompetencji zawodowych i  wspotpracowal
z przedstawicielami innych zawodéw medycznych

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wtasciwie organizowac wtasng prace
oraz brac za nig odpowiedzialnos¢

F.U13. pracowac¢ w zespole i przyjmowac odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu
decyzji

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego

F.U1s. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych,
z uwzglednieniem zasad etycznych

F.U16. stosowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowe;j
fizjoterapeuty

F.U17. przestrzegac praw pacjenta

F.Ua8. nawigzacd relacje z pacjentem i wspétpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu

i szacunku

Kompetencje spoteczne: absolwent jest gotow do

K.K1. nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych

K.K2. wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz
spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej

K.K3. prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego
kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych
zwykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci niezbednego
do wykonywania zawodu fizjoterapeuty

K.Kg. przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej

K.Ks. dostrzegania i rozpoznawania wfasnych ograniczen, dokonywania samooceny

deficytdw i potrzeb edukacyjnych
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K.K6. korzystania z obiektywnych zrodet informacji

K.K7. wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

K.K8. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej

K.Ko. przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach

dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych
0s0b

* W przypadku realizacji programu studiéow prowadzgcego do uzyskania kompetencji inzynierskich, obok odniesien do
charakterystyk efektdw uczenia sie z | czesci zatacznika, nalezy uwzgledni¢ odniesienia do charakterystyk efektow
uczenia sie z czesci lll zakonczone okresleniem (Inz), np. P6S_WG (Inz)

** W przypadku kierunku studiéw przypisanego do dziedziny sztuki, obok odniesien do charakterystyk efektéw uczenia
sie z | czesci zatacznika, nalezy uwzglednic odniesienia do charakterystyk efektow uczenia sie z czesci Il zakonczone
okresleniem (Sz), np. P6S_WG (Sz)

Przewodniczacy Senatu
Uniwersytetu Rzeszowskiego

prof. dr hab. Sylwester Czopek
Rektor
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Zatqcznik nr3.3. do Uchwaty nr 9o/06/2021 Senatu UR

zdnia 24 czerwca 2021 r.

CHARAKTERYSTYKA | WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU STUDIOW

Obowiqzuje od roku akademickiego 2021/2022

Nazwa kierunku studiow

Fizjoterapia

Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil studiow

Ogolnoakademicki

taczna liczba godzin zajec dydaktycznych w
kontakcie z prowadzgcym

st. stacjonarne st. niestacjonarne

5516 5421
Liczba punktéw ECTS dla poszczegdlnych
dyscyplin w ogdlnej liczbie punktow ECTS | Naukio zdrowiu - 267 Nauki o zdrowiu - 267
wymaganych do ukonczenia studidw na | Nauki medyczne —33 Nauki medyczne —33
kierunku
Ogotem: 300 ECTS Ogodtem: 300 ECTS

taczna liczba punktow ECTS, jaka student
musi uzyskac¢ w ramach zajec¢ prowadzonych
zbezposrednim  udziatem  nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia

St stacjonarne st. niestacjonarne

Liczba punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych, nie
mniejsza niz 5 pkt ECTS — w przypadku
kierunkow studidw przyporzadkowanych do
dyscyplin w ramach dziedzin innych niz
odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki
spoteczne

Liczba punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢ do wyboru (nie
mniej niz 5 % ogolnej liczby punktéw ECTS)

Liczba godzin zaje¢ z wychowania
fizycznego  (w  przypadku  studidw
pierwszego stopnia ijednolitych studidow
magisterskich prowadzonych w formie
studidw stacjonarnych)

taczna liczba punktéw ECTS przypisana do
zajec ksztattujacych umiejetnosci
praktyczne — dotyczy profilu praktycznego

taczna liczba punktéw ECTS przypisana do
zajec zwigzanych z prowadzona
dziatalnoscia naukowa w dyscyplinie lub
dyscyplinach do ktdrych przyporzadkowany
jest kierunek studidw, uwzgledniajgcych

192 192
7 7
46 46
60 o}
153 | 153




przygotowanie studentdw do prowadzenia
dziatalnosci naukowej lub udziat w tej
dziatalnosci - dotyczy profilu
ogolnoakademickiego

Wymiar, zasady i formy odbywania praktyk
zawodowych oraz liczba punktéw ECTS
przypisana do praktyk

Liczba godzin: 1560

Czas trwania: w trakcie lll sem, po IV sem, w trakcie
V sem, po VI sem, w trakcie VIl sem, po VIl sem, w
trakcie X sem.

Punkty ECTS: 58

Praktyki odbywaja sie w terminach i formie zgodnie
ze standardami  ksztatcenia na  kierunku
fizjoterapia. Sposdb realizacji oraz warunki
przystapienia do realizacji praktyk okresdlaja
sylabusy dla poszczegdlnych praktyk.

Gtownym  celem  praktyk jest  zdobycie
praktycznych umiejetnosci klinicznych.

Student realizuje praktyki w placdwkach ochrony
zdrowia, z ktorymi uczelnia ma podpisane umowy o
organizacji praktyk zawodowych, w terminach
wskazanych przez uczelnie.

Student odbywa praktyki w placéwkach
spetniajacych kryteria dla danej praktyki. Praktyki
zawodowe s3 realizowane po zaliczeniu zajec,
okreslonych w sylabusie jako wymagania wstepne.
Praktyka z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii i
masazu odbywa sie po zrealizowaniu zajec
umozliwiajacych osiggniecie efektdw uczenia sie z
zakresu kinezyterapii, fizykoterapii i masazu. W
ramach tej praktyki student wykonuje okreslone
czynnosci z udziatem pacjenta pod nadzorem
opiekuna praktyk. Praktyka w zakresie fizjoterapii
klinicznej dzieci i oséb dorostych, w tym osob
starszych, odbywa sie po zrealizowaniu zajec
umozliwiajacych osiagniecie efektdw uczenia sie w
kategorii umiejetnosci wykonywania okreslonych
czynnosci fizjoterapeutycznych z dzie¢mii osobami
dorostymi, w  tym  osobami  starszymi,
posiadajgcymi rozne dysfunkcje.

Szczegdtowe zasady odbywania praktyk okreslone
s w regulaminie praktyk.

10.

Opis sposobdw weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta
w trakcie catego cyklu ksztatcenia

Dla wszystkich zatozonych w programie efektow
ksztatcenia zostaty dobrane adekwatne i
odpowiednio zréznicowane metody ich weryfikacji.
Weryfikacja obejmuje wszystkie kategorie efektow
z zakresu wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych. Szczegdtowe informacje dotyczace
sposobu weryfikacji efektow ksztatcenia w ramach
poszczegdlnych form zaje¢ zawarte s3 w
sylabusach  przedmiotow. Do  najczesciej
stosowanych metod nalezg: egzaminy pisemne,




kolokwia, zaliczenia praktyczne, prezentacje ustne,
konspekty, referaty, dzienniki praktyk itp.

Metody weryfikacji s3 ukierunkowane na
sprawdzenie znajomosci i zrozumienia zagadnien,
umiejetnosci analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania problemdéw. Metody weryfikacji sa
adekwatne do sprawdzanych tresci.

Zaliczenie danego przedmiotu potwierdza stopien
osiggniecia przez studenta zaktadanych efektéw
uczenia sie.

Weryfikacja efektow prowadzona jest na biezgco w
trakcie zajec (testy, kolokwia, odpowiedzi ustne)
oraz w trakcie koricowego zaliczenia przedmiotu.
Kluczowe dla programu efekty uczenia sie sa
rowniez obowigzkowo sprawdzane w ramach pracy
magisterskiej oraz na egzaminie dyplomowym.

11.

Warunki ukonczenia studiow

Warunkiem ukonczenia studiow jest uzyskanie
okreslonych w programie studiow efektow uczenia
sie i wymaganej liczby punktow ECTS (300),
odbycie przewidzianych w programie praktyk,
zfozenie pracy magisterskiej oraz zdanie egzaminu
dyplomowego.

Egzamin dyplomowy jest przeprowadzany w
formie umozliwiajacej sprawdzenie wiedzy i
umiejetnosci zdobytych w okresie studiow.

Warunki realizacji programu studiow

Liczba godzin
Kierunkowe
Przedmioty lub grupy efekty vezenia sig Forma Liczba pkt
rzedmiotow przypisane do zaliczenia ECTS
P przedmiotow/grup | Studia Studia
przedmiotow stacjonar | niestacj
ne onarne
Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Anatomia prawidtowa i A W1, 90 75 4
rentgenowska A W2, Eazamin
AW, g
A.U1.
Anatomia funkcjonalna i A Wa. 45 45 Zaliczenie 2
palpacyjna A.U2. zocena
Biologia medyczna AWy, 30 30 . 2
A U16. Egzamin
Genetyka A.W2o0. 15 15 . . 1
A Wai. Zjlécczeennle
A.U17. ?
Biochemia AW7. 15 15 . 1
A.U3 Egzamin
Fizjologia ogodlna i A.Ws. 45 45 3
diagnostyka fizjologiczna A.W6. .
6 AW, Egzamin
A.WS.




A.W1o.

A.Ug.
A.Us.
A.U17.
K.K6.
Fizjologia wysitku A.W7. 30 30 2
. fizycznego i fizjologia bolu Q\L/JV39 Zaliczenie
A UG zocena
A.U16.
Farmakologia w fizjoterapii | A.W11. 15 15 Zaliczenie 1
8 A-U7. zocena
A.U16.
Biofizyka A W12, 15 15 1
A.US. Zaliczenie
9 A.U11. zoceny
A.U16.
Biomechanika stosowanai | A.Wa13. 30 30 2
biomechanika kliniczna A.Us. . .
Zaliczenie
10 A.Uqg. 7 ocena
A.U1o0.
A.U17.
Kinezjologia A.Wgq. 30 30 2
A.W1s.
1 A.W16. Zaliczenie
A.U12. zoceng
A.U13.
A.U16.
Ergonomia A.Wig. 15 15 Zaliczenie 1
12
A.U17. zoceng
A.W17. 30 30 2
13 Patologia ogodlna A.Wa8. Egzamin
A.U14.
A.U16.
A.W1gq. 20 15 1
A.U1. . .
. Zaliczenie
14 Pierwsza pomoc A.U4. 2 oceng
A.U1s.
K.Kg.
Razem 425 405 25
Nauki ogdlne
1 Jezyk obcy do wyboru B.U1 60 60 Zaliczenie 4
(poziom B2+) T zoceng
Wychowanie fizyczne - 60 ) . . 0
> Zaliczenie
Zespotowe gry sportowe
Psychologia ogdlna B.W1. 15 15 1
i psychologia kliniczna B.Wa2. Zaliczenie
3 B.W27. zocena
B.U2.
B.U13.
Psychoterapia i B.Ws. 45 45 Zaliczenie 2
N komunikacja kliniczna B.W4. zocena




B.Ws.
B.W23.
B.U1o.
B.U11.
B.U12.
B.U13.
K.K1.
Pedagogika ogodlna B.Wé. 15 15 1
i pedagogika specjalna B.W7. Zaliczenie
> B.W27. zocena
B.U3.
B.U13.
6 Dydaktyka fizjoterapii B.WS8. 15 15 Zaliczenie 1
B.U13. z oceng
Socjologia ogdlnai B.Wa. 15 15 1
socjologia B.Wa2. . .
. L Zaliczenie
7 niepetnosprawnosci B.Wy. Zocena
B.Wa7y.
B.W27.
Podstawy prawa B.Waq. 20 20 1
8 medycznego, cywilnego B.Wa1o. Zaliczenie
i prawa pracy z ochrong B.Way. zoceng
wiasnosci intelektualnej B.W24.
Zdrowie publiczne B.Wa1. 21 21 1
B.Wa1a2. Zaliczenie
3 B.Us. zoceng
B.Us.
Demografia i epidemiologia | B.W13. 20 20 1
B.W14. Zaliczenie
10
B.W27. zoceng
B.Ua3.
Wychowanie i systemy B.Wag. 15 15 1
. ochrony zdrowia ngg Zaliczenie
B.UG. zoceng
B.U13
Zarzadzanie i marketing B.Wa6. 15 15 1
B.Wai8. . .
Zaliczenie
12 B.Wag. Z ocena
B.W2s.
B.U7.
Filozofia i bioetyka B.W22. 20 20 . : 1
Zaliczenie
13 B.US. 7 oceng
B.U13.
1 Historia fizjoterapii B.Wa0. 15 15 Zaliczenie 1
zoceng
Technologie informacyjne | B.W21. 15 15 Zaliczenie 1
15 B.W26. Z oceng
B.U1s.
Razem 366 306 18
Podstawy fizjoterapii
1 ‘ Fizjoterapia ogdlna ‘ C.Wa. 25 25 ‘ Egzamin ’ 2




C.Wa.
C.Ws.
C.U2.

Ksztatcenie ruchowe i
metodyka nauczania ruchu
w fizjoterapii

C.Ws.
C.W6.

C.Wi8.

C.Us.
C.Ug.
C.Us.
C.U6.
C.Uy.
C.U18.
C.Uag.
K.K3.

105

105

Egzamin

Kinezyterapia

C.Wjy.
C.Ws.
C.W7y.
C.W8.

C.W18.

C.Ux.
C.U2.
C.Us.
C.U8.
C.Uqg.
C.U1o.
C.Ua8.
C.U1g

165

150

Egzamin

Terapia manualna

C.Wg.
C.wy.
C.ws.
C.U8.
C.Ug.
C.Uzo.
C.U18.
C.U1g.

55

55

Egzamin

Fizykoterapia

C.Ws3.
C.Wa.

C.W1o.

C.Ug.
C.U11.
C.U12.
C.U18.
K.K6.

110

110

Egzamin

Balneoklimatologiai
odnowa biologiczna

C.W3.
C.Wa.

C.W1o.

C.U11.
C.U12.
C.Ua18.
K.K6.

35

35

Zaliczenie z
oceng

Masaz leczniczy

C.Wy.
C.W8.

45

45

Zaliczenie
zoceng




C.Us.
C.Uao.
C.Ua8.

Metody specjalne -
mechanoterapia

C.Ws. 40
C.Wy.
C.W8.
C.us.
C.Ug.
C.U1o.
C.U18.

40

Zaliczenie
zoceng

Metody specjalne w
fizjoterapii dorostych

C.Ws. 40
C.Wy.
C.W8.
C.us.
C.U1o.
C.U18.

40

Zaliczenie
zoceng

10

Metody specjalne w
fizjoterapii dzieci i
reedukacja posturalna

C.Ws. 40
C.W7y.
C.W8.
C.us.
C.U1o.
C.U18.

40

Zaliczenie
zoceng

11

Adaptowana aktywnos¢
fizyczna osob z
niepetnosprawnoscia

C.Wa11. 30
C.U7.

C.Ua3.
C.U14.
C.U18.

30

Zaliczenie
zoceny

12

Sport 0sob z
niepetnosprawnoscia

C.Wa11. 45
C.W12.
C.Wa3.
C.Uy.

C.U13.
C.U1s.
C.U18.

45

Zaliczenie
zoceny

13

Wyroby medyczne,
protetyka i ortotyka

C.W14. 41
C.W1g
C.Wa6b.
C.Us.

C.U16.
C.U18.

41

Egzamin

14

Fizjoprofilaktyka i promocja
zdrowia

C.Way. 30
C.wa8.
C.U17.
C.Uag.
C.U2o0.
K.K3.

K.K8.

30

Egzamin

Razem

806

791

45

Fizjoterapia kliniczna

KLINICZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII




Kliniczne podstawy D.Wa. 39 39
fizjoterapii w ortopedii i D.Wa2.
. traumatologii B\L/JV;; Eqzamin
D.Uso.
D.Usa.
Kliniczne podstawy D.Wa. 15 15 Zaliczenie
2 fizjoterapii w medycynie D.Wa. 2 ocena
sportowej D.Uso.
Kliniczne podstawy D.Wa. 15 15 . :
3 fizjoterapii w reumatologii | D.W2. Z:I(l)cczeennle
D.Uso. ?
Kliniczne podstawy D.Wa. 39 39
fizjoterapii w neurologii i D.W2.
4 neurochirurgii D.Way. Egzamin
D.Uso.
D.Ug1
Kliniczne podstawy D.Wa. 36 36
fizjoterapii w pediatrii i D.W2. Zaliczenie
6 neurologii dzieciecej D.Way. 7 ocena
D.Uso.
D.Ug1
Kliniczne podstawy D.Ws3. 15 15
fizjoterapii w kardiologii i D.Wjs. Zaliczenie
7 kardiochirurgii i D.W7. 7 ocena
pulmonologii D.W8.
D.Wa7.
Kliniczne podstawy D.Ws3. 15 15
8 fizjoterapii w chirurgii D.Wjs. Zaliczenie
D.W1o. zoceng
D.Uso.
Kliniczne podstawy D.Ws3. 15 15 . .
9 fizjoterapii w ginekologii i D.Wjs. Z:I;cczeenme
potoznictwie D.Uso. ?
Kliniczne podstawy D.Ws3. 15 15
fizjoterapii w geriatrii D.Ws. Zaliczenie
10 D.W12. Z ocena
D.Wa13.
D.Uso.
Kliniczne podstawy D.wsi. 15 15 . :
1 fizjoterapii w psychiatrii D.Ws. Zjl(l)cczeennle
D.Uso. 2
Kliniczne podstawy D.W3. 15 15
f|ZJot§.rap|| w intensywnej D.Ws. Zaliczenie
12 terapii D.Ws. Z oceng
D.Was.
D.Uso.
Kliniczne podstawy D.ws3. 15 15 . :
13 fizjoterapii w onkologii i D.Wjs. Zaliczenie
medycyny paliatywnej D.Uso. Z20ceng
1 Miedzynarodowa D.Wa16. 30 30 Zaliczenie
klasyfikacja D.Way. zoceng




funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i
zdrowia

D.U3g.
D.Usa.

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach

uktadu ruchu

Fizjoterapia kliniczna w
ortopedii i traumatologii

D.Wa1.
D.Ws.
D.U4.
D.U6.
D.Uy.
D.Uso.
K.Kz.
K.Ks.

110

110

Egzamin

Fizjoterapia kliniczna w
medycynie sportowe;j

D.W1.
D.Ws.
D.U4.
D.U6.
D.Uy.
D.Uso.
K.Kz.
K.Ks.

5o

5o

Egzamin

Fizjoterapia kliniczna w
reumatologii

D.Wa.
D.Uqg.
D.U1o.
D.U11.
D.Uso.
K.Ka.
K.Ks.

45

45

Egzamin

Fizjoterapia kliniczna w
neurologii i neurochirurgii

D.Wa.
D.Ws.
D.Ua3s.
D.U1g4.
D.Uas.
D.U16.
D.Uso.
K.Kz.
K.Ks.

115

115

Egzamin

Fizjoterapia kliniczna w
zaburzeniach wieku
rozwojowego i wad
postawy

D.Wa1.
D.U24.
D.U2s.

D.U48.

D.Uso.
K.Ka.
K.Ks.

120

120

Egzamin

Fizjoterapia w chorobach wewne

trznych i innych specja

Inosciach

Fizjoterapia kliniczna w
kardiologii i kardiochirurgii

D.W3.

D.U2g.

D.U3o.
D.U3a.
D.U32.
D.Uso.
K.K1.
K.Ks.

80

80

Egzamin




Fizjoterapia kliniczna w
pulmonologii

D.W3.
D.U3s.

D.U36.
D.Uso.

K.Ka.
K.Ks.

45

45

Egzamin

Fizjoterapia kliniczna i
diagnostyka funkcjonalna w
chirurgii

D.W3.
D.Ws.
D.Ux.
D.Us.
D.U37.
D.U38.

D.Uso.

D.Usa.
K.Kx.
K.Ks.

40

40

Egzamin

Fizjoterapia kliniczna w
ginekologii i potoznictwie

D.W3.

D.Ug4o.

D.Uga.

D.Ug2.

D.Uso
K.K1.
K.Ks.

30

30

Egzamin

Fizjoterapia kliniczna w
pediatrii

D.W1.

D.U26.

D.U27.

D.U48.
D.Uso.

K.K1.
K.Ks.

55

55

Egzamin

Fizjoterapia kliniczna w
geriatrii

D.W3.

D.W12.
D.Uys.

D.Uy7.

D.U48.
D.Uso.

K.Ka.
K.Ks.

40

40

Egzamin

Fizjoterapia kliniczna w
psychiatrii

D.W3.

D.W14.
D.Us9.
D.Uso.

K.Ka.
K.Ks.

30

30

Zaliczenie
zocena

Fizjoterapia kliniczna i
diagnostyka funkcjonalna w
onkologii i medycynie
paliatywne;j

D.W3.
D.Ua.

D.Us6.

D.Us7.

D.U48.
D.Uso.

K.Ka.
K.Ks.

30

30

Egzamin

10




Diagnostyka funkcjonalna

Diagnostyka funkcjonalna
w ortopedii i traumatologii

D.We6. 40
D.Ux.
D.U2.
D.Us.
D.Usa.
K.Kz.
K.Ks.

40

Zaliczenie
zoceng

Diagnostyka funkcjonalna
w medycynie sportowej

D.W6. 20
D.U1.
D.Us.
D.Usa.
K.Ka.
K.Ks.

20

Zaliczenie
zoceng

Diagnostyka funkcjonalna
w reumatologii

D.Us. 20
D.Usa.
K.K1.
K.Ks.

20

Zaliczenie
zoceng

Diagnostyka funkcjonalna
w neurologii i neurochirurgii

D.W6. 30
D.Us.
D.U12.
D.Ug1.
K.K1.
K.Ks.

30

Zaliczenie
zoceny

Diagnostyka funkcjonalna
w kardiologii i
kardiochirurgii

D.We. 20
D.U28.
D.Ug1.
K.Ka.
K.Ks.

20

Zaliczenie
zoceny

Diagnostyka funkcjonalna
w pulmonologii

D.Wa. 20
D.Us3s.
D.Usa.
K.Kz.
K.Ks.

20

Zaliczenie
zoceng

Diagnostyka funkcjonalna
w geriatrii

D.Wé. 20
D.U1.
D.Us4.
D.Uso.
D.Usa.
K.Kz.
K.Ks.

20

Zaliczenie
zocena

Diagnostyka funkcjonalna
w ginekologii i potoznictwie

D.W11. 20
D.U1.
D.Uso.
D.Usa.
K.Ka.
K.Ks.

20

Zaliczenie
zocena

Diagnostyka funkcjonalna
rozwoju motorycznego,
psychosomatycznego i
innych zaburzen okresu
dojrzewania

D.W6. 30
D.Uaxy.
D.U18.
D.U1g.
D.U2o.

30

Zaliczenie
zoceng

11




D.U21.
D.Usa.

K.Ka.
K.Ks.

10

Diagnostyka funkcjonalna i
wad postawy w wieku
rozwojowym

D.Ux.

D.U22.
D.U23.
D.Usa.

K.Ka.
K.Ks.

20

20

Zaliczenie
zoceng

Planowanie

fizjoterapii

Planowanie fizjoterapii w
dysfunkcjach uktadu ruchu

D.U4.
D.U6.
D.Uy.
D.Ua.

D.U24.
D.U2s.
D.Ug47.
D.U48.
D.Uz9.
D.Ug1.

K.K6.
K.K7.

60

60

Zaliczenie
zoceng

Planowanie fizjoterapii w
medycynie sportowe;j

D.Us.
D.Ue.
D.U7y.

D.Ug47.
D.U48.
D.Us9.
D.Uso.
D.Usa.

K.K6.
K.K7.

20

20

Zaliczenie
zoceng

Planowanie fizjoterapii w
neurologii i neurochirurgii

D.Us.
D.Uy.
D.U12

D.U13.
D.U1g4.
D.U16.
D.Ug7.
D.U48.
D.Us9.
D.Ug1.

K.K6.
K.K7.

80

80

Zaliczenie
zocena

Planowanie fizjoterapii w
kardiologii i kardiochirurgii

D.Uy.

D.U2g.
D.U3o.
D.U3a.
D.U32.
D.Us7.
D.U48.

45

45

Zaliczenie
zoceng

12




D.Ugg.
D.Usa.

K.K6.
K.K7.

Planowanie fizjoterapii w
pulmonologii

D.Uy.
D.U34

D.U36.
D.Us7.
D.U48.
D.Ug9.
D.Uso.
D.Usa.

K.K6.
K.K7.

30

30

Zaliczenie
zoceng

Planowanie fizjoterapii w
intensywnej terapii,
onkologii i medycynie
paliatywne;j

D.Uy.

D.U46.
D.Ug47.
D.U48.
D.Uz9.
D.Uso.
D.Ug1.

K.K6.
K.K7.

20

20

Zaliczenie
zoceny

Planowanie fizjoterapii w
chirurgii

D.Uos.
D.Uo7.
D.U37y.
D.U38.
D.Uy7.
D.U48.
D.Us9.
D.Uso.
D.Usa.

K.K6.
K.K7.

30

30

Zaliczenie
zocena

Planowanie fizjoterapii w
geriatrii

D.Uy.

D.Uys.
D.Ug7.
D.U48.
D.Us9.
D.Uso.
D.Ug1.

K.K6.
K.K7.

30

30

Zaliczenie
zoceny

Planowanie fizjoterapii w
ginekologii i potoznictwie

D.Uy.

D.U4o.
D.Uga.
D.Ug2.
D.Us7.
D.U48.
D.U49.
D.Usga.

K.K6.

20

20

Zaliczenie
zoceng

13




K.K7.

10

Planowanie fizjoterapii w
chorobach wieku
dzieciecego

D.U7.

D.U26.
D.U27.
D.U43.
D.Us7.
D.U48.
D.Ug9.
D.Usa.
K.K6.

K.K7.

40

40

Zaliczenie
zoceng

11

Planowanie fizjoterapii w
wadach postawy

D.Uy.

D.U24.
D.U2s.
D.U27.
D.U47.
D.U48.
D.Uz9.
D.Uso.
K.K6.

K.K7.

40

40

Zaliczenie
zoceny

Razem

1724

1724

99

Metodologia badan naukowych

Metodologia pracy
naukowej

E.Wa.
E.U1.
E.U2.
E.U3.
E.U4.
E.Us.
E.U6.
E.U7.
K.K6.

45

45

Zaliczenie
zoceny

Seminarium magisterskie

E.U1.
E.U2.
E.U3.
E.Ug.
E.Us.
E.U6.
E.U7.
K.K6.
K.K7.
K.K8.

90

90

Zaliczenie
zoceng

22

Razem

135

135

25

Autorska oferta

uczelni

Jezyk obcy specjalistyczny
(poziom B2+)

B.U1.
B.Uz4.
B.U1s.

120

120

Egzamin

Praca w zespotach
badawczych

D.Wa1y.
E.Ua.
E.U2.
E.Us.
E.Ug.

145

145

Zaliczenie
zoceng

14




E.Us.
E.U6.
E.U7.
K.K6.
K.K7.
K.K8.

Statystyka w badaniach
naukowych

B.W21.

E.U2.
E.U7.

30

30

Zaliczenie
zoceng

Podstawy jezyka migowego

B.U11.
K.Ka.

15

15

Zaliczenie
zoceng

Terapia tkanek miekkich

C.Wy.
C.ws.
Cc.us.
C.U1o.
C.U18.

15

15

Zaliczenie z
oceng

Wybrane formy masazu

C.w7.
C.W8.
C.U8.
C.Uqg.
C.U1o.
C.Ua8.

50

5O

Zaliczenie
zoceny

Metody wspomagania
aparatu ruchu

C.W7y.
C.W8.
C.us.
C.U18.

30

30

Zaliczenie
zoceny

Fizjoterapia w dysfunkcjach
uktadu somatognatycznego

D.W1.
D.U1.
D.Us.

D.Uso.

20

20

Zaliczenie
zoceny

Podstawy terapii zajeciowej

C.Ws.
C.U4.

C.Ua8.

20

20

Zaliczenie
zoceny

10

Podstawy integracji
sensorycznej

C.wy.
C.Us.

C.Ua8.

20

20

Zaliczenie
zoceng

11

Wybrane elementy terapii
skolioz

C.wy.
C.Us.

C.Ua8.

20

20

Zaliczenie
zocena

12

Ptywanie terapeutyczne /
Podstawy ptywania

B.Ug.
B.U13.

15

15

Zaliczenie
zocena

Razem

500

500

30

Razem (suma uwzglednia przedmioty dla jednej
specjalnosci/ jednej sciezki ksztatcenia)

3956

3801

242

Praktyka asystencka

F.wWé6.
F.Wgq.

F.Wa2.
F.Wa3.
F.W1g.
F.W16.

F.W17.

150

150

Zaliczenie
zocena

15




F.Wai8.
F.U8.
K.Ka.
K.K4.

Wakacyjna praktyka z
kinezyterapii

F.W2.
F.W3
F.Ua.
F.U2.
F.U7.
F.Ug
F.U12.
F.Uig
F.U16.
F.Uz7.
F.Ua8.
K.Ka
K.K3.
K,K4.

300

300

Zaliczenie
zoceng

11

Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i
masazu

F.W1.
F.W2.
F.W3.
F.W4.
F.Ua.
F.U2.
F.U7.
F.Ug.
F.Uzo.
F.Ua1.
F.U12.
F.U1g4.
F.Uas.
F.U16.
F.Uz7.
F.U18.
K.Kz.
K.K3.
K.K4.
K.K8.

100

100

Zaliczenie
zocena

Wakacyjna praktyka
profilowana — wybieralna

F.Wa.
F.Wa2.
F.W3.
F.Wg.
F.Ws.
F.W1o.
F.U1.
F.U2.
F.Ug.
F.U7.
F.Ug.
F.U1o.
F.U11.
F.U12.
F.U1g4.

200

200

Zaliczenie
zoceng

16




F.Uxs.

F.Ua6.

F.Uz7.
F.Ua8.
K.Kz.
K.K3.
K.K4.
K.K7.
K.Kg.

Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i
masazu

F.Wa.
F.W2.
F.W3.

F.W1o.

F.U1.
F.U2.
F.U7.
F.Ug.
F.U1o.
F.U11.
F.Ua12.
F.U14.
F.Uas.
F.Ua16.
F.Uz7.
F.Ua8.
K.Ka.
K.K2.
K.K3.
K.K4.
K.Ks.

100

100

Zaliczenie
zoceny

Wakacyjna praktyka
profilowana — wybieralna

F.Ws.
F.W7.
F.W8.

F.W1o.
F.Wa1.
F.Wais.
F.Wai8.

F.U1.
F.U2.
F.U3.
F.Us.
F.Us.
F.U6.
F.U7.
F.U8.
F.Ug.
F.U11.
F.U12.
F.U1g4.
F.Uas.
F.U16.
F.Uz7.
F.U18.

200

200

Zaliczenie
zoceny

17




K.Kx.
K.K2.
K.K3.
K.K4.
K.Ks.
K.K7.
K.K8.
K.Kg.

7 Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i
masazu — praktyka
semestralna

F.W2.
F.W3.
F.Wg.
F.Ws.
F.Weé.
F.W7.
F.W8.
F.Wg.

F.W1o.
F.W11.
F.W13.
F.W14.
F.Was.
F.W1a7.
F.Wa8.

F.Ua.
F.U2.
F.U3.
F.Ug.
F.Us.
F.U6.
F.U7.
F.U8.
F.Ug.
F.U1o.
F.U11.
F.U12.
F.Ua3.
F.U14.
F.Uas.
F.U16.
F.Uay.
F.Ua8.
K.Ka.
K.K2.
K.K3.
K.K4.
K.Ks.
K.K7.
K.K8.
K.Kg.

510

510

Zaliczenie
zocena

20

Praktyka zawodowa

1560

1560

58

Ogoétem:

5516

5421

300

18




Studia jednolite magisterskie o profilu ogélnoakademickim prowadza do uzyskania przez studenta wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, poprzez realizacje zajec
teoretycznych oraz w warunkach klinicznych, jak i naukowo-badawczych. Program pozwala zdoby¢
wszechstronne wyksztatcenie oparte na dowodach naukowych, przygotowujgc do wykonywania diagnostyki
funkcjonalnej pacjentow z réznymi dysfunkcjami, prowadzenia i programowania procesu fizjoterapii.

Poza przygotowaniem merytorycznym z zakresu fizjoterapii, elementem studiow jest rowniez przygotowanie
do prowadzenia badan naukowych, poprzez realizacje tresci programowanych z zakresu metodologii badan
naukowych i statystki medycznej, diagnostyki funkcjonalnej i realizacji prac naukowych w zespotach
badawczych oraz na seminarium magisterskim.

Program studiow jednolitych magisterskich przygotowuje studentéw do pracy w osrodkach klinicznych oraz
instytucjach prowadzacych badania naukowe, jak rowniez do podjecia ksztatcenia w szkole doktorskiej.

Przewodniczgcy Senatu
Uniwersytetu Rzeszowskiego

prof. dr hab. Sylwester Czopek
Rektor
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