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0.00-16:00 Budynek AS UR ul. Leszka Czarnego 4

HARMONOGRAM

Szpital Pluszowego Misia — zabawy z dzie¢mi (Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Medycyny IFMSA-
Poland, oswojenie dzieci z wizerunkiem lekarza w biatym fartuchu, stetoskopem i innymi przyrzgdami
uzywanymi w gabinecie lekarskim, aktywno$¢ kierowana do dzieci w wieku 3-13 lat)

Serce masz tylko jedno — pomiary cisnienia tetniczego krwi i poziomu glikemii przygodnej (Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Studentow Medycyny IFMSA-Poland, profilaktyka i ksztattowanie postaw prozdrowotnych)
Analiza sktadu masy ciata analizatorem firmy Tanita (Koto Naukowe Fizjoterapii w Neurologii
i Badan nad Chorobami Cywilizacyjnymi "FIZJOLAB", w celu dokonania pomiaru nalezy zdja¢ obuwie oraz
skarpetki, pomiar dokonywany w pozycji stojgcej, czas badania 1 osoby ok. 5-7 minut wraz
z objasnieniem wynikow, aktywnosc¢ kierowana jest uczestnikéw >5 roku zycia)

sala 1:

10:00 — 12:00 — Fascynujacy Swiat w skali mikroskopowej (dr hab. Agata Wawrzyniak, prof. UR, podréz
w tajemniczy Swiat mikroskopow, wyktad kierowany do uczestnikéw >10 roku zycia)

13:00 - 14:30 — Czym tak wtasciwie jest higiena kregostupa? Fakty i mity na temat prewencji schorzen
kregostupa (Koto Naukowe Fizjoterapii w Geriatrii i Profilaktyce Zdrowia, wyktad dla oséb powyzej 18 lat)
14:30 - 15:30 - Zdrowe podejscie do nauki i Zywienia (Koto Naukowe Fizjoterapii w Geriatrii
i Profilaktyce Zdrowia, wyktad kierowany do uczestnikdw >12 roku zycia)

15:30 - Czy storice nam szkodzi, a jesli tak, to jak sie mamy chroni¢? (prof. dr hab. Adam Reich)

sala 3:

12:00 - 13:00 - Kolorowy swiat Histologii (Histologiczne Koto Naukowe, pokazy preparatéw histologicznych,
aktywnos$¢ kierowana do uczestnikow >10 roku zycia, maksymalna liczba uczestnikéw: 15)
13:00 - 14:00 — Kolorowy $wiat Histologii (Histologiczne Koto Naukowe, pokazy preparatéw histologicznych,
aktywnosc kierowana do uczestnikdow >10 roku zycia, maksymalna liczba uczestnikéw: 15)

sala 018:

12:00 - 13:00 — Kolorowy $wiat Histologii (Histologiczne Koto Naukowe, pokazy preparatéw histologicznych,
aktywnos$¢ kierowana do uczestnikow >10 roku zycia, maksymalna liczba uczestnikéw: 15)
13:00 - 14:00 — Kolorowy $wiat Histologii (Histologiczne Koto Naukowe, pokazy preparatéw histologicznych,
aktywnos¢ kierowana do uczestnikéw >10 roku zycia, maksymalna liczba uczestnikow: 15)

sala 4:

10:00 — 11:00 - Tajemnice ludzkiego ciata (Anatomiczne Koto Naukowe, 15 min wyktad na temat ciekawostek
budowy ludzkiego organizmu + prezentacja wybranych preparatéw anatomicznych, aktywnos$¢ kierowana do
uczestnikéw >10 roku zycia)

11:00 - 12:00 - Zdrowe podejscie do nauki i Zzywienia (Koto Naukowe Fizjoterapii w Geriatrii i Profilaktyce
Zdrowia, wykfad kierowany do uczestnikéw >12 roku zycia)

12:00 — 13:00 — Tajemnice ludzkiego ciata (Anatomiczne Koto Naukowe, 15 min wyktad na temat ciekawostek
budowy ludzkiego organizmu + prezentacja wybranych preparatdw anatomicznych, aktywnos$¢ kierowana do
uczestnikéw >10 roku zycia)

13:00 — 14:00 — Osobowos¢ cztowieka jest teczg — podstawy teorii osobowosci (mgr Matgorzata Wasacz,
wyktad, aktywnos¢ kierowana do uczestnikéw >12 roku zycia)



