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Andrzej tukasik

Wolnosé, rownosé,

Znacznie prosciej opisac ,,zta wladze”.
Nasz umyst fatwiej wychwytuje nega-
tywne przyklady niz pozytywne. Zna-
jac zatem jego tendencyjno$¢, trzeba dla
réwnowagi zada¢ pytania: czy istnieje
»dobra wladza’, co ja charakteryzuje?
Na znanym obrazie Eugéne’a De-
lacroix ,Wolnoé¢ wiodgca lud na ba-
rykady” odnoszacym sie do rewolucji
francuskiej widzimy mityczng Marian-
ne, francuski symbol wolnosci, ktora
zawsze przedstawia sie jako wojow-
niczke w czapce frygijskiej na gtowie.
Malarz na obrazie sportretowal takze
postacie symbolizujace wszystkie stany
spoteczne, jako odbicie idei réwnosci.
Pelne hasto rewolucji francuskiej sfor-
mulowane 30 czerwca 1793 brzmia-
to ,Wolnos¢, réwnos¢, braterstwo albo
$mier¢” (fr. Liberté, égalité, fraternité,
ou la mort). Za symboliczny poczatek
rewolucji francuskiej uznaje si¢ 14 lipca
1789, gdy ttum paryzan zdobyt Basty-

lie, symbol absolutyzmu. Nastgpit kres

braterstwo?

rzagdéw Ludwika XV, a jego zgilotyno-
wano. Sama rewolucja byla straszliwie
represyjna, brutalna i krwawa. Giloty-
na nie préznowata — pozbawiono gtéw
ok. 200 tys. obywateli. W rzeczy samej
demokracja narodzila si¢ z rzeki krwi.
Rewolucja francuska uchwalita jednak
Deklaracje Praw Cztowieka i Obywate-
la i stworzyta podwaliny pod wspélcze-
sne europejskie demokratyczne systemy
polityczne, cho¢ droga do nich byta
jeszcze daleka: przez i IT wojne $wia-
towgq i wreszcie - dla cze$ci Europy -
poprzez upadek muru berlinskiego.
Zatrzymajmy sie zatem na chwile nad
tym haslem: ,Wolno$é¢, réwnos¢, brater-
stwo albo $mier¢”. Ta dewiza wyznacza
gléwne normy etyczne i sroga kare za
ich nieprzestrzeganie. Hasto adresowa-
ne jest zaréwno do rzadzonych, jak i do
rzadzacych. W pierwszym przypad-

ku to raczej wezwanie do bezwarun-
kowej obrony tych warto$ci, w drugim
- zobowigzanie do kierowania si¢ nimi

w rzadzeniu. Czy zatem wtadza, ktéra
je realizuje, jest dobra wladza? Gdyby
uzy¢ argumentu historycznego, to fakt,
ze nazidci w III Rzeszy odzegnywali sie
od takich hasel, wrecz ich nienawidzi-
li (no, moze oprocz braterstwa), wyda-
je sie wystarczajaca rekomendacja dla
powiedzenia ,,tak”. Jednak nie wszyscy
podzielaja poglad, Ze wezwanie rewo-
lucji francuskiej wyznacza jaki$ etyczny
azymut w rzadzeniu. Przeciwnicy wska-
Zuja na przemoc, ktdra towarzyszyta re-
wolucji. Poza tym jej echa mozna byto
takze znalez¢ w komunistycznej ideolo-
gii, a jakobinski nurt terroru ma analo-
gie w rewolucji bolszewickiej, bo tym
bylo np. zastrzelenie w lipcu 1918 roku
cara Mikolaja I i jego rodziny w Jeka-
terynburgu. Problem jednak w tym,

ze rewolucje o wolnoéciowym charak-
terze rzadko przebiegajg bezkrwawo.
Wojna o niepodlegto$¢ Stanéw Zjedno-
czonych z Krélestwem Wielkiej Brytanii
z lat 1775-1783, ktdra bronita swoich

Eugéne Delacroix (1798-1863). Wolnos¢ wiodqca lud na barykady (1830). Luwr.

Wikipedia. Public domain
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kolonii, takze pochlonela tysiace ofiar,
a 4 lipca obchodzony jest Dzien Nie-
podlegtosci, narodowe $wieto USA. Po-
nadto hasta mozna sobie ,wypozycza¢”
i robi¢ z nimi, co sie zywnie podoba.
Pamietajmy tez, ze Robespierre i inni
przywddcy jakobindw zostali areszto-
wani i zgilotynowani, za§ mordercow
rodziny carskiej (w tym i samego Le-
nina) za ich bestialstwo zadna kara nie
spotkala.

Nastepny problem z hastem rewolu-
¢ji francuskiej polega na tym, ze tak jak
transformacji ulegaja systemy politycz-
ne, tak zmieniajg si¢ réwniez znaczenia
pojec abstrakcyjnych, takich jak w cyto-
wanym wezwaniu. Wolno$¢, réwnoé,
braterstwo sg zapewne obecnie ina-
czej rozumiane niz podczas rewolucji
francuskiej. Inny przeciez byt kontekst
dziejowy. Swoja droga to niezwykle in-
teresujace dowiedzie¢ sig, jak wspol-
cze$ni definiujg te pojecia. Czym na
przyklad jest dzisiaj braterstwo? Czy ten
termin jest jeszcze etycznie zywy? Czy
moze sam wyraz jest archaicznym prze-
zytkiem, ale jego znaczenie przetrwa-
to. Wszak nawigzuje do niego nazwa
»Solidarno$¢’, a zespdt Dire Straits
w 1985 roku uzyl go w tytule wzrusza-
jacego songu Brothers in Arms (dostow-
nie: braterstwo broni), co w kontekécie
obecnej wojny na Ukrainie ma szcze-
gblnie wymowne i prorocze znaczenie.

Zmieniajq sie takze pod wplywem
wiadzy politycy, o czym pisze w tym
numerze prof. Anna Siewierska-Ch-
maj. Pozwole sobie ja tutaj zacytowac:
»Prezydent Francji Valéry Giscard d’Es-
taing pierwszy raz do Patacu Elizejskie-
go przyszed! na piechote, w skromnym
garniturze, z mocnym postanowieniem
zerwania z wszelkimi zbytkami Re-
publiki Francuskiej, by po latach wy-
najmowa¢ Wersal i Opere Paryska na
swoje wystawne przyjecia, podczas kto-
rych podawano najlepszego szampana
i ostrygi”. Tak wiec poczatkowa postawa
réwnosciowa moze z czasem zmienic
sie w praktyke wyzszo$ciowej nierow-
nosci. Pasujg do takiej przemiany znane
stowa George'a Orwella z ,,Folwarku
zwierzecego : ,Wszystkie zwierzeta sg
sobie réwne, ale niektore sg rOwniejsze
od innych”...

Warto tez zauwazy¢, ze niektore
z poje¢ skladajacych sie na rewolucyj-
ne hasto sg dzi§ mocno krytykowane.
Wolnoé¢ narodu to nie tylko niepodle-
glos¢, ale takze wolno$¢ jego obywateli.
W krajach w tym znaczeniu nie-wol-
nych - autorytarnych i totalitarnych

Wikipedia. Public domain

- na obywateli naktadane s3 rézne, cze-
sto surowe restrykcje. Paul Vitz (2017)
w ksigzce ,,Psychologia jako religia”
poddaje natomiast totalnej krytyce po-
jecie wolnosci ,,ja” (wolnosci self), poje-
cie podstawowe dla powstatej w latach
60. ubiegtego wieku psychologii huma-
nistycznej, a stawiajacej na piedestale
potrzebe indywidualnego samorozwo-
ju. Ten - jak to nazywa - selfizm, ktory
dla niego bliski jest egoizmowi przebra-
nemu w maskujace szaty samorealiza-
cji, jest wedtug autora odpowiedzialny
za rozpad rodziny, a nawet wspiera-

nie globalnych mechanizméw gospo-
darczych. Juz z tych opinii wieje gruba
przesada, bo zaden kierunek psycho-
logiczny nigdy nie miat tak wielkiego
wplywu. Nawet znacznie potezniejsze
idee Zygmunta Freuda i cata psycho-
analiza oddzialywaly przede wszystkim
na $rodowiska profesjonalistow, a poza
nimi wlasciwie tylko na kulture wysoka
(np. film czy literature), za$ Freudow-
skie twierdzenie o kompleksie Edypa

u matych chlopcéw nigdy nie dopro-
wadzilo do zwigkszenia liczby zabojstw
dokonywanych przez nich na ojcach.
Ale oddajmy glos Vitzowi. ,,Podkre-
$lanie znaczenia nowych doswiadczen,
przy jednoczesnym odrzucaniu hamo-
wania i ttumienia dazen, byto prawdzi-
wym dobrodziejstwem dla przemystu
stojacego za reklamami (...). Wigkszo$§¢
haset i sloganéw selfizmu doskonale na-
daje sie do reklam: Zréb to teraz! Zdo-
badZz nowe doswiadczenie! Jeste$ tego
wart!” (s. 113). A co ma piernik do wia-
traka? Liberalna gospodarka kapitali-

Autor nieznany. Zdobycie Bastylii (1789). Musée de I'Histoire de France.

.

styczna i cate napedzajace konsumpcje
»oprogramowanie’, takie jak np. rekla-
my, a takze hasto wolnosci osobistej,
pojawily sie wiele lat przed gtéwny-

mi przedstawicielami psychologii hu-
manistycznej - Carlem Rogersem ur.

w 1902 roku i Abrahamem Maslowem
ur. w 1908 roku. Pierwsza reklame wy-
drukowano w gazecie prawdopodobnie
w XV w. w Anglii, a Adam Smith, jeden
z pionieréw liberalizmu gospodarczego,
swoje prace publikowat juz w II potowie
XVIII wieku. Warto tez pamietac, ze
wedlug znanej teorii Harryego Trian-
disa Europa i kraje europopochod-

ne (USA, Australia) to obszary kultury
indywidualistycznej, powstalej dzie-

ki wielowiekowej tradycji, a nie dzieki
psychologicznemu ,,selfizmowi’”.

Jest tez inny problem z opisaniem
»dobrej wladzy”. To, co oznacza wladze
dobra dla jednych, dla innych oznacza
z1a wladze. I nie ma na to rady. Ludzie
maja prawo do swoich wartosci, prze-
konan, takze i tych, ktére dotycza ich
idealu wladzy. Demokracja to takze
$cieranie si¢ roznych wersji takiego ide-
alu. Wazniejsze jest, aby zdefiniowaé
moment, w ktérym dobra wtadza prze-
mienia si¢ w z1a, aby tego punktu kry-
tycznego nie przeoczy¢. Nie jest jednak
celem moich rozwazan odpowiedz na
pytanie o dobra wladze. Raczej kieru-
je zachete do Czytelnikéw, by podzie-
lili si¢ swoimi przemysleniami na ten
temat, poniewaz w nastepnym nume-
rze ,Wgladu” bedziemy kontynuowa¢
temat wladzy. Zapraszam zatem na
tamy naszego biuletynu.
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Tomasz Gosztyta

Rozmowa z JM Rektorem UR, archeologiem
prof. dr. hab. Sylwestrem Czopkiem*

Zadaniem archeologa jest taka interpretacja (...) komponentéw kultury, aby z mate-

rialu archeologicznego mozna bylo odczytac spoleczenstwo. (Ian Hodder)

Biezacy numer ,Wgladu” poswiegco-
ny jest fenomenowi wladzy. Z jakimi
symbolami i wyznacznikami jej spra-
wowania spotykal sie Pan w swoich
badaniach archeologicznych?

Zanim odpowiem na to pytanie, ko-
nieczne jest wyjasnienie, ze dla ar-
cheologa bardzo wazny jest czas,
chronologia danego zabytku, zwycza-
ju czy symbolu. Dobrze to oddaje zu-
pelnie niearcheologiczna z pozoru
fraza ,kazda epoka ma wlasny porza-
dek i fad”, pochodzaca z pewnego wier-
sza i piosenki zarazem. Archeologia
zajmuje sie dziejami cztowieka na prze-
strzeni wielu tysiacleci, a wiec zrézni-
cowanie ludzkich zachowan, sposobu
na zycie czy najbardziej kojarzonych

z archeologig artefaktow materialnych
jest oczywiste. Symbole, ktére uwaza-
my za przypisane do wladzy prahisto-
rycznych krolow, ksigzat czy wodzow,
moga by¢ bardzo rézne (zalezne od
epoki i poziomu rozwoju kulturowe-
go oraz organizacji spolecznej, a poz-
niej nawet politycznej). Upraszczajac,
podzielitbym je na dwie grupy - istotne
dla czasu sprawowania wladzy, a wiec
widoczne i rozpoznawalne dla zyjacych,
zapewne swoich i obcych, oraz te, ktore
sg atrybutami wladzy umieszczanymi
w grobach. Z reguty wlasnie o tej ka-
tegorii mozemy powiedzie¢ najwiecej,
bowiem w narracji prahistorycznej po-
stugujemy sie pewnym uproszczeniem,
okreslajac kazdy bogato wyposazony
grob mianem ,ksiazecego”. Najczesciej
obok oczywistego wyposazenia mate-
rialnego, w tym ewidentnych atrybu-
tow wladzy (np. tzw. beret sztyletowych
z wczesnej epoki brazu — przetom I1I

i Il tys. p.n.e.), znajdujemy tam inne ar-
tefakty, niespotykane lub rzadko spoty-
kane w innych grobach. Wyrdznikiem
grobu ksigzecego jest tez bez watpie-
nia jego forma, np. odpowiednio okaza-
ty kurhan, kryjacy wlasciwy pochowek.
Obserwujemy w tym zakresie bar-

dzo duze zréznicowanie formalne. Od

czasu, kiedy pojawia si¢ pismo, nasze
znaleziska grobow ksigzecych zyskuja
dodatkowe uzasadnienie. Trzeba wspo-
mnieé, ze s nam znane spolecznosci,
ktére przez wiele stuleci nie pozostawi-
ty po sobie zadnych ,,ksiazecych pozo-
stalo$ci” (na ziemiach polskich np. to
okres prawie tysiaca lat, miedzy polo-
wa ITi1tys. p.n.e.). Nie musi to jednak
oznacza¢ braku zréznicowania spotecz-

o

Dzieki uprzejmosci Autora

nego, a jedynie odzwierciedlenie zwy-
czajow pogrzebowych, takich samych
dla wszystkich. Sprawowana wowczas
wladza nie taczyla sie z bogato wypo-
sazonym grobem. Dodajmy, Ze z tego
czasu znamy liczne przedmioty z brazu,
zelaza, szkla, ktére mogly znalez¢é swe
miejsce w grobie ksigzecym.

Dlaczego wladza wyraza si¢ w okre-
$lonej symbolice, widocznej zaréwno
w regaliach, szczegolnych ceremo-
niach, jak i okreslonym sposobie por-
tretowania osob ja sprawujacych?
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Symbolika wladzy jest bardzo wazna,
nie tyle dla ludzi j3 sprawujacych
(chyba ze jest tozsama z osobistym
przepychem, motywowanym wzgleda-
mi osobistymi), ile raczej dla wszystkich
innych. W takim rozumieniu spelnia
ona istotng role spajajacg dana wspol-
note, na swdj sposob ja porzadkujac.
Nie mozna wykluczy¢ takze roli wy-
chowawczej, a w stosunku do ,,obcych”
nawet odstraszajacej, bowiem przez
atrybuty pokazujemy tez swoja sile.
W péinej prahistorii, o ktorej tu mo-
wimy, obecnos¢ ,,ludzi wladzy” wyda-
je sie konieczno$cig, bowiem nalezato
ulozy¢ relacje z sasiadami i sensownie
zarzadza¢, aby sprostaé coraz wiekszej
konkurencyjno$ci. Od momentu sil-
niejszych zwiazkow tzw. Europy barba-
rzynskiej (tj. pozasrodziemnomorskiej,
a wiec od VIII/VII wieku p.n.e.) z Potu-
dniem widzimy to bardzo wyraznie.
Jako przykiad moge poda¢ nasze
odkrycie w Chotyncu k. Radymna. Na
istniejgcym tam grodzisku ,,scytyjskim”
z VII/VI-VI wieku p.n.e. udalo si¢
przebada¢ duzy obiekt kultowo-obrze-
dowy, gdzie odbywaly sie cykliczne uro-
czystoéci libacyjne, ktorych elementem
bylo wino dostarczane w okazatych am-
forach ze $wiata greckiego. Amfory i ich
fragmenty zostaly przez nas odkryte,

notabene s3 one jedynymi znalezionymi
na obecnych ziemiach polskich. W in-
terpretacji tego faktu przydatna jest re-
lacja Herodota, ojca historiografii, ktory
opisujac Scytie i jej mieszkaficéw, napi-
sal: ,Raz do roku kazdy naczelnik po-
wiatu miesza w swoim powiecie krater
wina, z ktérego pija ci wszyscy Scyto-
wie, ktorzy zabili nieprzyjaciol; ktorzy
za$ tego nie dokonali, ci nie kosztu-

ja tego wina, lecz siedzg nie uczczeni

na boku, a jest to dla nich najwieksza
hanbg”. Nie do konca szczesliwy termin
pojawiajacy sie w polskim tlumacze-
niu ,,naczelnik powiatu” musi okresla¢
wlasnie przedstawiciela wtadzy. Mozna
wiec przekornie stwierdzié, ze amfo-

ry z winem byly tez istotnym atrybutem
wiadzy. Wiemy zatem, ze w Chotyncu
przebywat ktos, kto ja sprawowat. Nie-
stety jest to jedyna przestanka, bo do
pelni szczescia brakuje nam odkrycia
grobu ksigzecego.

Osoba uzyskujaca wladze przejmu-
je nie tylko zaszczyty i obowiazki, ale
czesto takze i insygnia, ktore przy-
naleza danej pozycji lub stanowisku.
Dlaczego sa one tak wazne?
Najkrétsza odpowiedz brzmi - bo

sg rozpoznawalne. Trzeba je uzna¢
takze za element ciagtosci kulturo-

wej lub nawet legitymizacji wladzy.

Tu mozna przytoczy¢ wiele przykla-
dow troski o insygnia koronacyjne,
znanych z ,.historycznej” juz przeszlo-
$ci Europy. Wéréd znalezisk z grobow
ksigzecych, z oczywistych wzgledow,
trudno wskaza¢ na tego rodzaju arte-
fakty przechodnie. Mozna wymienia¢
dwa konstruktywne, podobne do sie-
bie przyktady. Groby dwdch wielkich
wodzéw barbarzynskich z okresu we-
dréwek ludéw — Alaryka (kréla Wizy-
gotow, zm. w roku 410) i Atylli (wodza
Hunéw, zm. w roku 453) - pozostaja
nieodkryte, bowiem zrobiono wszyst-
ko, aby utajni¢ miejsca ich pochéwkow.
W pierwszym przypadku byt to po-
chéwek w korycie rzeki, a na czas jego
przygotowania zmieniono nawet bieg
rzeki i, w obydwu przypadkach, usmier-
cono wszystkich, ktérzy przygotowywa-
li groby. Nie trzeba dodawa¢, ze razem
ze zmarlymi zdeponowano tam, jak po-
daja antyczne Zrédta pisane, niezmie-
rzone bogactwa. Przyklady te pokazuja
bardzo spersonalizowany obrzadek, $ci-
$le wigzacy sie ze zmartym wodzem,
ktéry pozostawil po sobie tylko legende.
Jednak i w tym przypadku moglo cho-
dzi¢ wlasnie o nig, budujacg prawie mi-
tyczng pamie¢ o wielkim wodzu.

Rekonstrukcja wnetrza komory grobowej kurhanu ksigzecego w Hochdorf (Niemcy). Foto S. Czopek
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Czy jest co$ wspdlnego w odkrywa-
nych przez archeologéw artefaktach
zwigzanych ze sprawowaniem wladzy?
Swego rodzaju archetyp wladzy?
Archetyp wladzy w spotecznoéciach
prahistorycznych z calg pewnoscia mu-
sial istnie¢, nawet tych najstarszych.
Dowodem na to jest cho¢by trwa-

nie w stanie niezmiennym przez setki,

a nawet tysigce lat tych samych kultur.
Tlumaczenie tego faktu tylko tradycja
bytoby chyba zbytnim uproszczeniem.
Ta wielowiekowa powtarzalnos¢ wypet-
nia pojecie archetypu. Mozna ja okresli¢
jako ,przedatrybutalng’, trudno bo-
wiem o wskazanie konkretnych znakéw
czy symboli. One pojawiaja si¢ dopiero
pozniej, kiedy mozemy moéwic o okre-
$lonych symbolach, a te faczymy juz na
0got ze znajomoscia metali. Najbardziej
ZNaczyCy wWyraz przyjmujg one w spo-
teczno$ciach hierarchicznych, w tym

w typie wczesnych panistw, co zapewne
wszyscy kojarzymy z historii, literatu-
ry czy nawet filmoéw, z polskim ,,Fara-
onem” Jerzego Kawalerowicza na czele.

Czy wida¢ zmiane rozumienia wladzy
w biegu historii, na podstawie analizy
jej materialnych wyznacznikéw i sym-
boli?

Tak, ten aspekt jest dobrze czytelny

w zrédlach, ale przestrzegalbym przed

tylko ewolucyjnym rozumieniem tego
procesu. Bywaly bowiem sytuacje, ktore
temu zaprzeczaly, co oznacza, ze jezeli
na danym terenie pojawila sie wspélno-
ta o wyraznie zroznicowanej strukturze,
a wiec takze z atrybutami sprawowanej
wiadzy, to nie oznacza, ze kazda naste-
pujaca po niej bedzie juz tylko jej roz-
winieciem, udoskonaleniem czy tez
wyniesieniem jej na wyzszy poziom.
Wiele przyktadow wskazuje, ze tak nie
byto. Dzieje prahistorycznej Europy
byly bardzo burzliwe i zmienne (dlatego
sg tak interesujace!).

Jednym z dowodoéw, iz ludzie walcza

o dominacje¢ nad innymi, w tym takze
o wladze, jest bron znajdowana na sta-
nowiskach archeologicznych. Czy hi-
storyczna ewolucja broni jest w jakis$
sposob zwigzana z ewolucja mysélenia
o dominacji nad innymi?

Mysle, ze wladza (nawet u swych zré-
del) miafa podtekst militarny, ktéry
mogl by¢ nawet decydujacy. Egzem-
plarze broni nalezg do podstawowe-

go inwentarza w grobach ksigzecych.
Mozemy je oceniaé w kategoriach ilo-
$ciowych, ale przede wszystkim ja-
kosciowych. Sa to bowiem znaleziska
wyrézniajace sie przepychem (np. ele-
mentami zlocen czy wrecz wykonaniem
z metali szlachetnych - liczne przyklady

scytyjskich grobow krolewskich), a wiec
by¢ moze tylko w celach pozamilitar-
nych, np. jako atrybuty wtadzy. Udo-
wodniona zostala tez pewna hierarchia
wiadzy, widoczna wlasnie wéréd milita-
riéw i samego obrzadku pogrzebowego.
Mozna je chyba traktowacé jako poczatki
pozniejszych (i wspdtczesnych) gradacji
znaczenia wojownikow (Zolnierzy) i ich
dowoddcéw. Bez akceptowalnej hierar-
chii nie moze istnie¢ dzi$§ Zadna armia,
bo to oznaczaloby anarchie i powrét do
bardzo odlegtej przesztosci, co z oczy-
wistych wzgledéw nie mialoby sensu.
Mozna znalez¢ wiele przykladéw na
to, ze wtadza typu wodzowskiego i mi-
litarnego najwcze$niej wyksztalcita sie
w barbarzynskiej Europie w spoteczno-
$ciach pasterskich, wedrownych, w kto-
rych troska o wlasne stada zwierzat
graniczyla z niepewno$cig otaczajacego
$wiata. Bron byta wiec podstawowym
narzedziem zachowania tozsamo$ci
grupy, a operatywnos$¢ jednostek po-
zwalala na tatwe wyodrebnienie wladzy.

Czy wiedza z zakresu psychologii
moze by¢ uzyteczna dla archeologa,
przy interpretacji artefaktow zwigza-
nych z wladza?

Ze wskazanych wcze$niej przykla-

déw mozna sadzié, ze archeologii blizej
jest w tym zakresie do socjologii, wie-

Hochdorf (Niemcy) — rekonstrukcja grobu ksigzecego (kurhanu) po badaniach wykopaliskowych.
Na szczycie kopca widoczna stella nagrobna. Foto S. Czopek
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dzy o kulturze czy antropologii kulturo-
wej niz do psychologii. Pamietajmy, ze
archeolog wnioskuje na podstawie od-
krytych artefaktéw, a nauki spoleczne
badajg rozne aspekty wspotczesnosci.
Wychodzac jednak z zalozenia o nie-
zmiennosci natury ludzkiej, bardzo
wazne mogg by¢ analogie obserwowane
wérdd dzisiejszych spotecznosci, a nawet
wnioski wynikajace z pojedynczych za-
chowan ludzkich (teoria psychologii
spotecznej o spoteczenstwie jako zbio-
rze jednostek ludzkich). Mamy tu zatem
dwa $wiaty — nieozywionych Zrédet ar-
cheologicznych, do ktérych mozna za-
stosowa¢ wnioski i schematy dziatalnosci
czfowieka w innym czasie. Nalezy jednak
pamieta¢ wlasnie o roéznych perspek-
tywach chronologicznych, zachowujac
przy tym wielka ostroznoé¢. Dla niekto-
rych wspolczesnych archeologéw zrodla
zdaja sie coraz mniej znaczy¢. Wieksza
role w narracji prahistorycznej zyskuja
réznorakie teorie zaczerpniete z innych
nauk spolecznych i humanistycznych,
wyjasniajace procesy zachodzace miedzy
jednostkami i grupami, ktére prébuje sie
przenosi¢ na spolecznosci prahistorycz-
ne. Dla mnie, jako czynnego w terenie
archeologa, nie ma jednak nic wazniej-
szego niz nowe odkrycia.

Pozwole sobie na kolejny przyktad,
tym razem z naszego terenu. W trak-
cie badan przed budowa autostrady A4
zostal odkryty w Szczytnej, w pow. ja-
rostawskim, fascynujacy grob, ktory
pierwotnie przykryty byt nasypem
kurhanowym. Ze wzgledu na wyjatko-
we wyposazenie zostal on nazwany ,,gro-
bem ksiecia ze Szczytnej”. Inwentarz
obecny w jamie grobowej stanowity: 5
dobrze zachowanych naczyn glinianych,
naszyjnik z drutu miedzianego, 2 tzw. re-
tuszery (narzedzia z miedzi), 2 kétka-
-ozdoby z drutu miedzianego, toporek
miedziany (egzemplarz broni), narzedzie
kosciane, piaskowcowa oselka kamienna,
3 narzedzia krzemienne, krzemienna sie-
kierka, grociki krzemienne do strzat oraz
inne drobne wytwory krzemienne. Da-
towanie grobu to sam schylek mtodszej
epoki kamienia — okoto 2500 p.n.e. Ten
»rodzimy” przyklad pokazuje, ze zawsze
i wszedzie mozna dokona¢ znaczace-
go odkrycia wskazujacego na obecno$é
prahistorycznych ,wodzéw”. To wlasnie
jest najpiekniejsze w zawodzie archeolo-
ga, swego rodzaju zawodowy i naukowy
»archetyp”.

Istnieja rozne formy i sposoby spra-
wowania wladzy. Jak Pan Rektor ro-

zumie dobra wladze? Czym si¢ ona
charakteryzuje? Czy wyniki badan ar-
cheologicznych moga pomoc w odpo-
wiedzi na to pytanie?

Na koniec mamy niezwykle trudne za-
gadnienie. Mnogo$¢ kultur pocho-
dzacych z réznych czasdéw sprawia, ze
mozemy postrzegaé przeszlos¢ bardzo
dynamicznie. Z tej perspektywy wiemy
tylko tyle, ze kazda wladza ma swoj
kres. Nawet dobrze zorganizowane,

a wiec i zarzagdzane, spotecznoéci staro-
zytne upadaly, a po niektérych z nich
pozostaly tylko archeologiczne arte-
fakty. Nie zawsze byl to kryzys wtadzy,
ale raczej zfozony proces. Przegrywa-
li wladcy, ktdrzy nie potrafili wycig-
ga¢ wnioskow z przemian otaczajacego
ich $wiata, bedacy zbytnio zapatrzeni
w przeszto$¢ lub po prostu nieudolni.
Ich stabos¢ zawsze jednak bardziej do-
tykala ,wspotobywateli” niz ich najbliz-
szych. Mozna to postrzega¢ jako swoiste
memento, takze dla wspolczesnej cy-
wilizacji. Dobra wiadza to taka, ktora
jest akceptowalna, a nawet szanowa-

na przez wspolczesnych. Powody moga
by¢ bardzo rézne. Dla koczowniczych
spoleczenstw Wielkiego Stepu, niszcza-
cych systematycznie Europe $rodkowa
i wschodnig (od IX w. p.n.e. do czaséw
historycznych, do wezesnego $rednio-
wiecza), dobry wddz to taki, ktéry gwa-
rantowat sukces militarny zapewniajac

tym samym wiele tup6éw, zdobywanych
débr materialnych. Dla stabilnych, osia-
dtych rolniczych spofecznosci zapewne
najwazniejszy byt spokdj, pozwalaja-

cy zasial i zebra¢ plony, troszczy¢ sie

o dom wybudowany wielkim nakladem
wysiltku oraz o rodzine. Predyspozycje
ludzi wladzy byly wiec zgota inne. Czy
archeologia pomaga nam w rozumieniu
tych zawito$ci? Mysle, ze w dostownym
znaczeniu nie, ale moze stanowic¢ dobrg
podstawe do refleksji, jak krucha moze
by¢ wladza, a sposoby jej sprawowania
zalezg od obranego celu. Porazka kon-
czy sie kazda wladza, ktora jest sprawo-
wana dla samego jej wypelniania, dla
zaspokojenia wlasnych ambicji, czasami
nawet za wszelkg cene.

Dzi¢kujemy za rozmowe.

*Sylwester Czopek, prof. dr hab. ar-
cheologii prahistorycznej, specjalno$é
- epoka brazu i wczesna epoka zelaza.
Odkrywca i badacz wielu stanowisk ar-
cheologicznych w potudniowo-wschod-
niej Polsce i na zachodniej Ukrainie,

w tym realizowanych ze srodkéw gran-
towych dawnego KBN oraz obecne-

go NCN. Autor ponad 250 publikacji.
Czlonek czynny Polskiej Akademii
Umiejetnos$ci. Przewodniczacy Komite-
tu Nauk Pra- i Protohistorycznych Pol-
skiej Akademii Nauk.

Dzieki uprzejmosci Autora
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WGLAD

Arletta Kubicka*

Wiadza i naduzycia wtadzy
w procesie psychoterapii

Terapeuci i ich pacjenci polgczeni sg niewidocznymi ni¢mi psychicznych wiezi. To
niezwykle zjawisko, niezbedne, by mozna udzieli¢ pomocy osobom jej szukajgcym.
Jednak wiez terapeutyczna to takze pewien rodzaj wladzy nad drugim cztowiekiem.

Niebezpiecznej, gdy sie¢ jej naduzywa.

W ciagu ostatnich lat w kontekscie
zmian zachodzacych w zyciu spotecz-
nym i politycznym superwizorzy i psy-
choterapeuci poddaja refleksji swoje
oddziatywania, analizujac zjawiska wy-
stepujace w psychoterapii, rodzaj wply-
wu wywieranego na pacjentow i kolejne
pokolenia psychoterapeutdw, a takze
oddzwiek, jaki ich wypowiedzi wywotuja
w mediach. Na nowo prébuja odpowie-
dzie¢ na pytania, czym jest psychote-
rapia, na czym polega specyfika relacji
terapeutycznej, co w ramach relacji te-
rapeutycznej wspiera zmiany pacjentow,
a co te zmiany hamuje. Rozwazajg tez, na
czym opiera si¢ wladza w psychoterapii.
Pierwszym elementem wiadzy
w psychoterapii jest wiedza. Profesor
Barbara Jézefik, cytujac Michela Fo-
ulcauta, wskazuje, ze wiedza w kon-
tekécie spofecznym nie jest neutralna,
gdyz jest powigzana z wladza, ktora jest
spolecznie uznana, np. terapeuci uza-
leznien wspolpracujg z komisjami roz-
wigzywania problemdw alkoholowych,
policja, sadem. Ze wzgledu na swoja
wiedze sg wlaczeni w proces diagnozo-
wania, wydawania opinii, a tym samym
dysponuja wladza, ktéra stanowi czesé
systemow dyscyplinujacych jednostke.
Decyzje terapeutéw wlaczone sg w pro-
ces rozwigzywania problemoéw, ale réw-
nocze$nie moga stanowic opresje dla
wielu 0s6b objetych terapeutycznym
oddziatywaniem. Wladza wpisana jest
w paradygmat terapii behawioralno-po-
znawczej. Terapeuci posiadaja wiedze
na temat zdrowia psychicznego, suge-
ruja, wskazuja, uktadajg plany terapii.
Strukturalizuja rzeczywistos$¢ relacji te-
rapeutycznej i psychoterapii tak, aby
wywola¢ zaplanowane zmiany.
Kolejnym elementem wiadzy jest
autorytet psychoterapeuty wynikaja-
cy z pozycji spolecznej. Czgé¢ psychote-
rapeutéw pracuje w placowkach stuzby
zdrowia, w ktdrych autorytet budowa-

ny jest na samym fakcie bycia pracow-
nikiem medycznym. Magia biatego
kitla jako uniformu z eksperymentow
Milgrama dziala nawet wtedy, gdy ten
kitel jest jedynie symboliczny. Terapia
w réznych placéwkach jest w wiekszo-
$ci refundowana przez NFZ. Autorytet
psychoterapeutéw wspierany jest auto-
rytetem wymagajacego platnika, ktory
poprzez argumenty finansowe razem

z instytucja leczniczg decyduje, ile sesji
terapeutycznych powinno pacjentowi
wystarczy¢, jak ma przebiegac jego te-
rapia i w jakiej formie ma by¢ realizo-
wana. W wielu placéwkach otwartych
i zamknietych, przychodniach, porad-
niach, oddziatach stacjonarnych na
rozpoczecie terapii trzeba czekad, co
sprawia, ze wladza terapeuty wynika
réwniez z tego, Ze staje sie on szafarzem
trudno dostepnego dobra.

Opisujac czynniki konstruujace
wiadze w psychoterapii, nalezy wspo-
mnie¢ o wyobrazeniach i oczekiwa-
niach pacjentéw zgtaszajacych sie na
terapie. Czesto psychoterapeuci prze-
zywani sg jako osoby majace wiedze
niedostepng innym ludziom i moc od-
mieniania ludzkiego Zycia, a to, ze
zajmuja takg pozycje spoteczng i po-
dejmuja taka role zawodowa, jest tego
najlepszym dowodem. Pacjenci spo-
strzegaja terapeutow jako osoby, ktére
(w przeciwienstwie do nich samych)
dzieki swoim niezwyklym wtasciwo-
$ciom radzg sobie w zyciu lepiej niz pa-
cjenci i s3 wolni od kfopotéw i cierpien,
ktore ich sktonity do podjecia terapii.

Szczegdlng role odgrywaja wystepu-
jace w procesie psychoterapii fenome-
ny przeniesienia i przeciwprzeniesienia.
Przeniesienie mozna rozumie¢ jako nie-
$wiadome powtdrzenie wezesniejszych
wzorcdw przezywania tak, jakby od-
nosily sie do terazniejszosci. To aktu-
alizacja minionej relacji w taki sposéb,
jak byla kiedys do$wiadczana. Zjawisko

przeniesienia, mimo ze odkryte i opi-
sywane przez psychoanalitykow, wy-
stepuje w kazdej formie psychoterapii,
a poniewaz jest nieSwiadome, ukry-

te przed pacjentem i poza jego kontro-
la, nie moze by¢ poddane samodzielnej
refleksji. Szeroko rozumiane przeciw-
przeniesienie dotyczy ustosunkowan
terapeuty wobec pacjenta. Pavlina Ju-
nova w swojej pracy o niewerbalnych
zachowaniach i ich wykorzystaniu

w psychoterapii zauwaza, Ze Z powo-
du nierozpoznanych przeciwprzeniesie-
niowych reakgji terapeuta mimowolnie
moze zablokowa¢ pacjenta, straumaty-
zowac go czy zepsué poprawnie wyko-
nang prace terapeutyczna.

Na wtadze psychoterapeuty sklada
sie rowniez autorytet instytucji, w kto-
rej pracuje. Instytucje te majg okreslo-
ng strukture, kulture, a psychoterapeuta
jest zar6wno jej elementem, jak i repre-
zentantem. Procesy w nich zachodza-
ce moga wspiera¢ psychoterapeutéw
w definiowaniu siebie jako ekspertow
od prowadzenia rozmowy, od mentali-
zowania wspolnie z pacjentem, towa-
rzyszenia mu w nadawaniu znaczen
faktom z jego zycia i sposobom ich
przezywania, niestety moga tez sklania¢
terapeutéw do uprawiania terapii bedg-
cej czescia dyskursu wladzy, jaka wigze
sie z posiadaniem wiedzy eksperckiej.

Skoro dyskurs wladzy jest czescia
tak wielu aspektow psychoterapii. Jak
unika¢ jej naduzywania? Czy w ogéle
jest mozliwe uzywanie wladzy bez nad-
uzywania jej? Jak rozpoznawaé naduzy-
cie wladzy w psychoterapii, ktére moze
odbywac¢ si¢ w ramach relacji terapeu-
tycznej, w ramach procesu psychote-
rapeutycznego czy w ramach instytucji
oferujacej psychoterapie.

W 2009 r. na jednej z konferen-
¢ji z cyklu Mistrzowie w Krakowie swo-
imi do$wiadczeniami dzielila si¢ Harlene
Anderson, amerykarska postmoderni-
styczna psychoterapeutka wykorzystu-
jaca stworzone z Harrym Goolishianem
podejscie nazwane przez nich Terapia
Oparta na Wspdlpracy. Jej doswiadczenia
terapeutyczne to praca z bardzo wymaga-
jacymi klientami — osobami, ktdre przez
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diugi czas do$wiadczaly réznego rodza-
ju przemocy, dzie¢mi, ktére do$wiadcza-
ty maltretowania fizycznego i przemocy
seksualnej, sprawcami przemocy wobec
siebie i innych, ludZzmi odsylanymi z in-
nych miejsc z etykietg ,,nie kwalifikuje sie
do terapii’, ,,bez szans na poprawe”. Wielu
jej klientéw zostato zmuszonych prawem
do podjecia terapii. Anderson podkre-
§la, jak ogromne znaczenie dla procesu
terapeutycznego ma sposob bycia te-
rapeuty z pacjentami: to, jak méwimy,
myslimy i reagujemy razem z nimi. Na-
cisk polozony jest na ,,razem z”>. W tym
byciu razem wewnetrzne dialogi tera-
peuty i pacjenta s3 réwnie wazne, jak to,
co jest mowione glosno. Harlene Ander-
son wskazuje na ogromne znaczenie nar-
racji, jakie terapeuci prowadzg miedzy
sobg na temat pacjentéw. Jezeli te nar-
racje sg oparte na sceptycyzmie wobec
swojej wiedzy, tolerancji na niewiedze

i niepewnos¢, ciekawosci i szacunku
wobec indywidualnych doswiadczen pa-
cjentow, to stanowig przestrzen, w ktorej
moze si¢ rozwija¢ dialog i wspolne z pa-
cjentem konstruowanie wiedzy umozli-
wiajacej realizowanie gtéwnego zadania
instytucji: wprowadzania pozadanych
zmian przez pacjenta, a jednocze$nie za-
chowania i uznania jego wladzy. Dzigki
temu pacjenci wykorzystujg wlasny au-
torytet do osiaggniecia zmian, do wspot-
pracy z innymi uczestnikami leczenia
oraz pracownikami w ramach programu
terapeutycznego. Przeciwnie, brak kul-
tury dociekania w zespole terapeutycz-
nym uniemozliwia rozpoznanie dziatan
na rzecz antyzadania i do sprawowania
skutecznej wtadzy wobec antyzadania.
Warto zauwazy¢, ze kultura dociekania
nie polega na stawianiu pytan, raczej na
wspolnym tworzeniu wiedzy, poszuki-
waniu nowych znaczen umozliwiajacych
zrozumienie. Nastepstwem pytan nie za-
wsze jest rozumienie, pytania nie zawsze
stuza mentalizacji. Czasem, jak pisat Elias
Canetti, nastepstwem pytan jest jedy-
nie wzrost poczucia wladzy u pytajacego.
»Najbardziej despotyczna tyrania to ta,
ktora pozwala sobie na najbardziej obce-
sowe pytania”

Naduzycia wiadzy w relacji tera-
peutycznej mozna zebra¢ w pewien
opis postawy terapeuty, ktdra jest prze-
ciwienstwem podejécia opartego na
wspOlpracy.

Pierwsza formg naduzywania wla-
dzy jest brak sceptycyzmu terapeu-
ty, brak krytycznego osadu i postawy
niedowierzania wzgledem posiadane;j
przez terapeute wiedzy, czyli utrwalo-

nych, dominujacych dyskurséw, meta-
narracji, prawd uniwersalnych i zasad.
Jeftrey Kottler i Robert Carson w 2003 r.
wykazali, na podstawie analizy przy-
padkéw nieudanej psychoterapii opi-
sanych przez kilkunastu uznanych
amerykanskich psychoterapeutéw, ze
jednym z najczestszych i najbardziej
brzemiennych w negatywne skutki ble-
dow jest brak elastycznosci w pracy

z pacjentem i sztywne trzymanie si¢
wstepnych zalozen oraz bezwzgledne
przestrzeganie wytyczonego wczesniej
planu. Jest to szczegdlnie niekorzyst-
ne, poniewaz prowadzi do uporczywego
powtarzania tych samych nieprawidlo-
wych reakeji czy interwengji.

Drugim przejawem naduzywania
wladzy jest nadmierne generalizowanie.
Wiedza w postaci dyskurséw profesjo-
nalnych czy prawd teoretycznych moze
by¢ generalizowana i stosowana do rdz-
nych grup ludzi, jednak myslenie w ka-
tegoriach ugruntowanej wiedzy moze
zahamowa¢ naszg zdolnoé¢ do pozna-
wania wyjatkowego charakteru kazde-
go czlowieka. Harlene Anderson méwi
o koniecznosci utrzymywania postawy
odznaczajacej sie pelnym pokory rozu-
mieniem ograniczen tego, co psychote-
rapeuta moze wiedzie¢. Wilfred Bion,
psychoanalityk, méwi o tym, ze kazda
sesja w ciggu procesu psychoterapii jest
spotkaniem z innym, nowym pacjen-
tem, bo psychoanalityk nie wie, jakie
procesy i jakie zmiany zaszly w pacjen-
cie pomiedzy sesjami. Oczywiscie wy-
maga to od psychoterapeuty zdolnosci
do pomieszczania i tolerowania swojego
niepokoju i leku przed spotkaniem z pa-
cjentem. Psychoterapeuci, ktdrzy zaprze-
czajg takim uczuciom, czesto uzywaja do
tego wiedzy, terapeutycznych frazesow
i psychologicznego betkotu, tworzac sy-
tuacje pseudokontaktu i pseudoterapii.
Podobng do proponowanej przez Biona
postawe zaleca Peter Fonegy, uwazajac
wrecz, ze postawa terapeuty jest wazniej-
sza od technik, ktérymi sie on postuguje,
a istotnymi komponentami wspierajg-
cymi mentalizowanie u terapeuty jest
niepewnos¢, ,,niewiedzenie” i dazenie
do lepszego zrozumienia. W my¢l tych
idei sytuacje, w ktorych bezdyskusyjnie
przedstawiamy pacjentowi rzeczywisto$¢
z pozycji eksperta, specjalisty, ,,ja wiem,
a ty nie wiesz’, uniemozliwiaja proces
mentalizacji. Jezeli JA WIEM, a TY NIE
WIESZ, to tylko ty musisz mysle¢ i to, co
ja wiem, ty musisz przyswoi¢, zeby wie-
dzie¢ tak, jak JA WIEM. Mentalizacja,
lub inaczej méwigc, wspdlne konstru-

owanie wiedzy, jest mozliwa zatem tylko
wtedy, gdy ,,ja nie wiem i ty nie wiesz” -
wtedy musimy pomysle¢ o tym razem.
Pielegnowanie przez terapeutéw posta-
WY »ja nie wiem” nie jest dowodem igno-
rangji i dyletanctwa, lecz wynikiem wielu
lat nauki, nieustannej superwizji, cze-
sto wlasnej psychoterapii i mndstwa wy-
danych na to wszystko pieniedzy. Nie
nalezy sie niepokoi¢ o efektywnos¢ te-
rapeutow przejawiajacych taka postawe.
Fonegy jako przyktad podaje porucz-
nika Colombo, ktérego postawa troche
gapowatego safanduly nie przeszkadza-
ta w byciu efektywnym detektywem.

Z typowym dla postawy mentalizowa-
nia dystansem do siebie samego Fone-
gy dodaje, ze zaréwno jemu samemu,
jak i kazdemu innemu psychoterapeucie
taka postawa powinna przychodzi¢ bez
trudu... Terapeuci muszg umie¢ przyj-
mowac fakt, ze ich wiedza ekspercka jest
niewystarczajaca do wyjasniania i po-
znania drugiej osoby i zawsze staja przed
koniecznoscig dowiadywania si¢ wiecej
na temat tego, co zostalo lub nie zostalo
wypowiedziane. Tworzenie wiedzy jest
interaktywnym, interpretacyjnym proce-
sem, dlatego nie jest on fundamentalny,
zakonczony, utrwalony ani ostatecznie
odkryty. Préby podporzadkowania pa-
cjentéw, dopasowania ich do posiadane;j
wiedzy sg naduzyciem wzgledem nich

i sg okreslane przez Harryego Gordona
Frankfurta, filozofa z Princeton zajmu-
jacego sie moralnoscig i rozumem, jako
swciskanie kitu”, ktérego istotg jest brak
zwigzku z troska o prawde, jest to wiec
antyzadanie terapeutyczne.

Powyzsze rozwazania stanowig za-
proszenie do refleksji i autorefleksji na
ten temat. Jedynym sposobem przeciw-
dziatajacym naduzyciom wladzy jest
ciggla refleksja w formie superwizji in-
dywidualnych, superwizji grupowych
i superwizji zespolow terapeutycznych,
oczywiscie z superwizorami, ktorzy nie
naduzywaja wladzy w relacjach z super-
wizantami.

Powyzszy tekst ukazat sie juz we ,Wgla-
dzie”, rok 2, numer 5, pazdziernik 2019.

*Arletta Kubicka, psycholozka, od nie-
mal 30 lat zajmuje si¢ psychoterapia.
Ma certyfikaty psychoterapeuty Pol-
skiego Towarzystwa Psychologicznego,
Europejskiego Stowarzyszenia Psycho-
terapii i Polskiego Towarzystwa Psycho-
terapii Psychoanalitycznej.
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Anna Siewierska-Chmaj*

Jak witadza zmienia ludzi

Czy sprawowanie wiladzy rzeczywiscie zmienia ludzi, czy jedynie wyzwala w nich
wczedniej istniejace cechy? Czy nie trzeba by¢ troche szalonym, Zeby sta¢ si¢ zwierze-

ciem politycznym?

William Shakespeare, znakomity znaw-
ca ludzkiej natury, pisal w dramacie
»Juliusz Cezar™:

Pragnie korony - kto zgadng( potrafi,
Jego nature jak zmieni korona?

Dzieti tylko jasny zmije ze snu budzi,
Radzi ostroznos¢. Wtozyé mu korong?
Tak, a z korong da¢ mu razem zgdio,
Ktérym dowolnie Smier¢ moze rozsiewac.

Angielski dramaturg zauwazyl zjawisko,
ktére wiele lat pozniej nadal zajmuje
politologdw, psychologéw spotecznych
i komentatoréw politycznych - wia-
dza zmienia sprawujacych ja ludzi. I nie

jest to zmiana na lepsze! Historia i te-
razniejszo$¢ dostarczaja az nazbyt wielu
dowodo6w na istnienie takiej korelacji,
cho¢ czasami nie jest jasny kierunek tej
przyczynowo-skutkowej zaleznosci. Czy
sprawowanie wladzy rzeczywiscie zmie-
nia ludzi, czy jedynie wyzwala w nich
wczeéniej istniejace cechy? Nietrudno
przeciez dostrzec, ze do wladzy garng
sie czesto ludzie bez podstawowych
kwalifikacji moralnych, za to z ogrom-
nym ego i narcystyczna osobowoscia.
Donalda Trumpa wladza nie zepsula,
zwielokrotnila jedynie jego destrukeyj-
ny wplyw na rzeczywisto$¢ polityczno-
-spoleczng, kiedy zostal Prezydentem

Stanéw Zjednoczonych. Pascal de Sut-
ter w stynnej juz ksiazce Szalericy u wla-
dzy postawil nawet §miale pytanie:
»Czy nie trzeba by¢ troche szalonym,
zeby stal sie zwierzeciem politycznym?
Czy mozna osiggna¢ wladze bez mini-
mum megalomanii, paranoi i manipula-
cji, przetrwaé medialny lincz, odbic¢ sie
od dna, nie posiadajac profilu psycho-
logicznego, ktory w innym kontekscie
moglby by¢ okreslony jako psychopa-
tyczny?”.

Z drugiej jednak strony Prezydent
Francji Valéry Giscard d’Estaing pierw-
szy raz do Palacu Elizejskiego przyszedt
na piechote, w skromnym garniturze,

z mocnym postanowieniem zerwania
z wszelkimi zbytkami Republiki Fran-
cuskiej, by po latach wynajmowa¢ Wer-
sal i Opere Paryska na swoje wystawne
przyjecia, podczas ktérych podawano

Obraz Elena z Pixabay. Pixbay license
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najlepszego szampana i ostrygi. Sapar-
myrat Nyyazow po latach sprawowa-
nia rzgdéw w Turkmenistanie przyjat
wyszukane imi¢ Turkmenbaszy Wiel-
kiego i nakazal panstwowej komisji hi-
storycznej znalezienie dowoddw na jego
pokrewienstwo z Aleksandrem Wiel-
kim. Byla to dtuga droga od skromne-
go urzednika w Komunistycznej Partii
Turkmenskiej Socjalistycznego Zwiaz-
ku Radzieckiego do megalomana, ktéry
swoim imieniem kazal nazwa¢ pierwszy
miesigc roku.

Z perspektywy psychologicznej wla-
dza to hierarchiczna relacja spofeczna
charakteryzujaca si¢ asymetryczng kon-
trolg cenionych zasobéw i wywotuja-
ca pewien stan umystu silnie powigzany
z okre$lonymi emocjami. Zajmowanie
nadrzednej pozycji powoduje aktywi-
zacje systemu dazenia - jak to ujat Sha-
kespeare - ,,Dzien tylko jasny zmije ze
snu budzi”. Roénie zatem u oséb spra-
wujacych wladze apetyt na bodzce, roz-
luznieniu ulegajg natomiast krepujace
swobode dziatania normy spoteczne.
Na poziomie behawioralnym efektem
takiego rozprezenia jest przekonanie, ze
»ham te pienigdze sie po prostu naleza-
ly” i sktonno$¢ do dziatania na granicy
prawa, a czasami takze — poza prawem.
Nie maja przy tym rzadzacy powaz-
nych dylematéw moralnych, poniewaz
wladza tak poprawia nastrdj i podwyz-
sza samooceng, ze wlasnych dziatan nie
rozpatruje si¢ juz w kategoriach ogélno-
ludzkich zasad moralnych, te bowiem
zarezerwowane sg tylko dla stojacych
nizej w hierarchii. Mao Tsé-Tung wie-
lokrotnie powtarzal: ,Ludzie tacy jak
my maja obowigzki jedynie wobec sie-
bie, nie mamy zadnych obowigzkéw
wobec innych...” Zaden demokratycz-
ny przywddca nie powiedziatby pu-
blicznie takich stéw, cho¢ niejeden
zapewne w glebi ducha mygli, ze ,,trzeba
stucha¢ ludu, obieca¢ im, czego ocze-
kuja, a potem wygaszac ich oczekiwa-
nia. Maja zap...la¢ za miske ryzu”. Jak
tatwo zauwazy¢, obserwujac politycz-
ng praktyke, obniza si¢ przy okazji sto-
pient empatii rzagdzacych do rzadzonych,
od czego prosta droga do uprzedmio-
towienia i traktowania ich jako po-
zbawionych autonomii narzedzi do
realizowania wlasnych, w domysle wyz-
szych, celow. Rosnie takze sklonnos¢
do przenoszenia ryzyka na innych, co
znakomicie wybrzmiato w ustach lorda
Farquaada ze ,,Shreka”: ,,Zapewne wielu
z was zginie, ale jest to po$wiecenie, na
ktére jestem gotow!”

Karykatura DT. Obraz heblo z Pixabay. Pixabay license.

Nie zawsze nawet mozemy zrzucic
odpowiedzialnos¢ na rzadzacych, sami
bowiem mamy sktonno$¢ do budowa-
nia wladzy krysztatowych patacow -

z dowcipow szefa gloéniej si¢ Smiejemy,
jego uwag stuchamy z wigksza uwaga

i z zapatem przytakujemy, nawet gdy
nie ma racji. Jak to pieknie wy$piewat
Jarzabek Waclaw, trener drugiej klasy:
»Lubu dubu, lubu dubu, niech zyje nam
prezes naszego klubu. Niech Zyje nam”.

Stanistaw Bareja nie ustepowat Shake-
speareowi w spostrzegawczo$ci, a me-
chanizmy wladzy pokazal nie tylko

w kultowym ,,Misiu”

Ten podziw otoczenia dla swojego
przywodcy, bywa ze catkowicie szczery,
w gruncie rzeczy prowadzi do paradok-
salnego efektu. Ot6z najlepszy nawet
i najskromniejszy cztowiek pod wply-
wem ciaglej atencji ulegnie w konicu po-
kusie omnipotencji i w dniu, w ktérym
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kto$ odwazy sie wyrazi¢ swoja krytyke
lub sprzeciw, bedzie mial trudnos¢, aby
to zaakceptowac¢. Phillipe Braud, zna-
komity francuski socjolog i psycholog
polityki, w Polsce znany z ksiazki Roz-
kosze demokracji, nazywa to zjawisko
twierdza wspdlnej mysli - odizolowany
w niej przywddca polityczny, otoczony
jedynie swymi pochlebcami, stopnio-
wo traci kontakt z rzeczywistoécia, jed-
noczeénie utwierdzajac si¢ we wlasnej
wszechwiedzy. A pdzniej, gdy na ko-
lejnym spotkaniu z wyborcami polityk
6w wypowie takie na przyklad stowa:
»Tak naprawde nie ma na $wiecie ludzi
duzo madrzejszych niz ja’, to jest juz za
pdzno, zeby protestowaé. Omnipoten-
cja bywa przeciez despotyczna. O tym
zreszty takze pisze Braud, ktory do-
strzega, jak cienka granica dzieli prze-
moc symboliczng od fizycznej. ,, My sie
nie mamy czego ba¢, jeste$my polskimi
patriotami, wiemy, ze warto by¢ Pola-
kiem i zeby Polska trwata, to my musi-
my wygra¢” — przekonuja nas rzadzacy.
»Polska, Polacy nalezg do tych panstw,
tych narodéw, ktdre bronig swoich gra-
nic, bo ta granica jest tez u§wiecona
krwia naszych przodkéw, dlatego jest
ona naszg $wietoscia” — mowia polity-
cy. Tyle symboli niosgcych silne emocje,
tyle stow-kluczy, ktére umacniaja wia-
dze $wiadomg spolecznych oczekiwan
i projekeji. Wzbudzi¢ strach, aby zaofe-

rowa¢ jego usmierzenie; krzycze¢, ze
nas obrazajg, aby odbudowa¢ poczucie
wartosci i potrzebe uznania. To dziata
niemal zawsze!

Wrtadza nie zmienia jednak wszyst-
kich w takim samym stopniu, a bada-
nia sugeruja, ze wiele zalezy zaréwno
od cech osobowosciowych sprawuja-
cych wladzeg, jak i czynnikéw sytuacyj-
nych. W krajach stabilnej demokracji
nadmierng mito$¢ wlasng wtadzy, nie-
zaleznie od wymienionych wyzej cech,
ogranicza dzialanie wolnych medidw,
ktére pelnig role uwaznego krytyka.
Media dos¢ skutecznie chronig poli-
tykow przed popadnigciem w mega-
lomanie i despotyczng omnipotencje.
Powazny problem zaczyna si¢ wtedy,
gdy nie ma prawnych i instytucjonal-
nych mechanizméw kontrolowania
i ograniczania wladzy.

Ograniczenie wladzy w czasie,

o czym wiedzieli juz starozytni Aten-
czycy, nie tylko przyczynia si¢ do ogra-
niczenia destrukcyjnego wptywu

na sprawujacych ja ludzi, ale zwiek-
sza takze przejrzysto$¢ procedur, po-
wstrzymuje megalomanskie ekscesy
rzadzacych i generalnie - przeciwdzia-
ta kumulowaniu si¢ negatywnych dla
spoteczenstwa efektow dlugotrwatego
sprawowania wladzy. Nic tak nie hamu-
je destrukcyjnego wptywu wladzy na
jednostke, jak przekonanie, ze wkrotce

moze zosta¢ rozliczona za swoje czyny!
To z kolei prowadzi nas, cho¢ nieco
okrezng droga, do odpowiedzi na py-
tanie, czy to wladza deprawuje ludzi,
czy zdeprawowanych ludzi ciggnie do
wiadzy. Otdz - to nie ma, poza czysto
teoretycznym, zadnego praktycznego
znaczenia! Niezaleznie bowiem, co bylo
pierwsze — jajko czy kura - istotg pro-
blemu jest kontrola. Na samokontrole
wladzy nie ma co liczy¢!

*dr hab. Anna Siewierska-Chmaj, pro-
fesor w Instytucie Nauk o Polityce Uni-
wersytetu Rzeszowskiego. Politolozka
zajmujaca sie m.in. psychologia polity-
ki, polityka migracyjna i integracyjna,
jezykiem polityki, mitologig polityczna
oraz wplywem nowych mediéw na po-
lityke, szczegdlnie radykalizacjg i po-
laryzacja spoleczng oraz populizmem.
Badaczka w miedzynarodowym projek-
cie ,,DigiPatch. Moving from Networ-
ked to Patchworked Society” (NCN,
CHANSE ERA-NET Co-fund pro-
gramme, European Union’s Horizon
2020) https://digipatch.eu/). W latach
2018-2021 Rektorka Wyzszej Szko-

ty Europejskiej im. ks. Jézefa Tischnera
w Krakowie. Za ksigzke ,,Mity w poli-
tyce. Funkcje i mechanizmy aktualiza-
¢ji” nominowana do Nagrody Znaku

i Hestii im. ks. prof. Jozefa Tischnera
(2017).

Obraz Mustafa Kiiclik — v. Gruenewaldt z Pixabay. Pixabay license
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\

Demony Witadzy — wiadZa demOhicz'na\
Cz. I: Czym jest wtadza dem,onlczna?‘ \

/)

Demon jest wynaturzeniem. Wynaturzenlem .sg takze
systemy autorytarny i totalitarny — systemy demoniczne.

Za takimi systemami stojg jednak konkretnl ludzie. s
_ -




16

WGLAD

Metafora demona na dlugg tradycje. So-
krates doswiadczat glosu wewnetrzne-
go, ktéry radzit mu przy podejmowaniu
jakiego$ dzialania. Daimonion, bo tak
zwal si¢ ten byt, stanowit tacznik miedzy
bogami i ludzmi. Byl konstruktywny. Ist-
nieje takze demon ztodliwy - kartezjan-
ski. Demon, intelektualny zwodziciel,
deformujacy nasze spostrzeganie $wiata.
»Caly $wiat, z jego prawami i statymi za-
sadami, jest tylko iluzjg tkang przez de-
mona. Iluzja jest tak doskonata, ze nie
tylko zmysty, ale réwniez umyst przyj-
muje jg za prawde” (Kot, 2010). W tra-
dycji judeochrzescijanskiej pojawia sie
natomiast demon, ktérego pojeciem po-
stugujemy sie do dzi$ - Szatan, figura
zta. Szatanem ttumaczono zlo i cier-
pienie, takze chorobe psychiczng jako
wynik owladniecia przez demona. De-
mony jako sprawcy zaburzen znikaja

w XIX wieku, w wieku, w ktérym zako-
rzeniona jest wspolczesna, oparta na ra-
cjonalizmie nauka. Ale to tez czas, gdy
wedlug Nietzschego Bég umart (Gott

is tot). Swiat transcendencji i tajemni-
czych bytéw zostaje zastgpiony wymiara-
mi i bytami fizycznymi. Ale demony nie
zniknely, pozostaly dla niektérych albo
w sferze wierzen, albo jako metaforycz-
na wykladnia zta i patologii w Zyciu co-
dziennym. Demon jest wynaturzeniem

i jako posta¢ o anatomii zwierzeco-ludz-
kiej, i w sensie dostownym jako zrédto
cierpienia. Tak wlasnie my$le o demo-
nach wladzy i demonicznej wladzy.

Neurotycznos¢ wiadzy

Alfred Adler, uczen Zygmunta Freu-
da, a pdzniej jego oponent, uwazatl, ze
dazenie do wladzy moze by¢ efektem
nadmiernej kompensacji pierwotne-

go poczucia staboéci, charakterystycz-
nego dla wczesnego dziecinstwa. W ten
sposOb mozna takze wyréwnywac braki
plynace z fizycznych ograniczen i nie-
doskonalosci. Karen Horney, psychiatra
i psychoanalityczka, uznawata pogon za
wiadzg za jeden ze sposobow usmierza-
nia leku typowego dla zaburzen nerwi-
cowych. Oczywidcie nie kazde dazenie
do wladzy jest neurotyczne. Wedlug
Horney staje sie nim, gdy wynika ze sta-
bosci, a nie realnej wyzszoéci. Chro-

ni wtedy przed poczuciem bezradnosci
i braku wlasnego znaczenia w $wiecie.
Mozna i$¢ dalej i powiedzied, ze po-
czucie braku wlasnego znaczenia jest
réwnoznaczne z nieistnieniem, wszak
$wiat spoleczny skonstruowany jest we-
dtug reguly osobistej w nim wazno-

$ci. To osoby wazne - ze wzgledu na

pozycje, dokonania czy ,,wejécie na
szczyt” za pomocg koneksji, politycz-
nych przewrotéw - sg stuchane, sza-
nowane, podziwiane. Udzielajg tez rad
lub wydaja rozkazy. Wladza, przywra-
cajac waznos¢, moze wiec by¢ dla wielu
0s0b sposobem ucieczki od nieistnienia
w $wiecie spolecznym.

Z kolei Antoni Kepinski (2008),
psychiatra wielkiego formatu, trakto-
wal wladze patologiczng jako przejaw

sprawowania kontroli nad cztowiekiem.
Wladza totalitarna to jednak wladza
ponura. Smiech - zwykle okrutny - jest
dozwolony tylko tyranowi. W innych
przypadkach staje si¢ wyrazem ludz-
kiego oporu lub rezygnacji stracenca,

a czesto pewng przepustka do wiezie-
nia. Taka wladza otacza $wiat cztowieka
lepkim kokonem strachu i beznadziei,
ogarnia wszystkie sfery Zycia. Z czasem
coraz bardziej si¢ brutalizuje, zaréwno

Celem wtadzy demonicznej jest stworzenie ,,nowego

cztowieka” wedtug nowych ideologicznych wzorcéw.

Stqd taka silna potrzeba kontroli sztuki, edukacji, nauki

czy prawa...

»mentalnego infantylizmu” charaktery-
stycznego dla wczesnego dziecinstwa.
Wtedy dziecko czuje si¢ wszechmoc-
ne, ma poczucie panowania nad $rodo-
wiskiem zewnetrznym. Jest tak dlatego,
Ze musi ono w nim po prostu przezyc,
nawet jesli to Srodowisko ma znisz-
czy¢, bo to jest podstawowy, biologicz-
ny w tym wieku nakaz: ,zwyci¢zaj albo
gin”. Zdrowa dojrzalos¢ natomiast to
wyksztalcenie sie niezaleznosci od ze-
rojedynkowego wyboru ,,zwyciezaj albo
gin” na rzecz wspolpracy ze srodowi-
skiem. Wtadza patologiczna to wia-

dza ludzi, ktérzy pozostajac na etapie
»mentalnego infantylizmu”, nie potrafia
wspolpracowal — twierdzi Kepinski. Ich
rozwoj zmierza w kierunku autorytary-
zmu lub totalitaryzmu: panowanie nad
srodowiskiem zostaje zastgpione wladza
nad ludzmi. Tym Kepinski wyjasniat
m.in. Holokaust.

Rzady twardej reki

Wtadza ma rézne oblicza. Gdy przyste-
powatem do pisania tego tekstu, zasta-
nawiatem sie, jakie znamiona ma ,,zta”
wladza - a co chce podkresli¢, nie je-
stem politologiem. Skupitem sie na wia-
dzy autorytarnej i jej bardziej dojrzalej

i zarazem gorszej siostrze — wladzy to-
talitarnej. Wladza autorytarna, niekiedy
w wersji migkkiej, jest z lekka domiesz-
ka pozorowanego dawania swobody, ale
WCcigz pozostaje autorytarna: zapatrzona
w siebie, w swoja stusznos¢, napedza-
na prostackim narcyzmem i potrzebg

w tamaniu prawa, metodach kontroli
nad czlowiekiem, jak i przemocy fizycz-
nej czy psychicznej. Z pewnej perspek-
tywy patrzac, réznica miedzy wtadza
autorytarng a totalitarng tkwi w stopniu
kontroli nad czlowiekiem i ogranicze-
nia jego wolnosci, cho¢ to perspekty-
wa uproszczona, bo pomija réznice
jako$ciowe miedzy nimi (np. military-
zacje spoleczenstwa czy terror w tym
ostatnim przypadku). Ale dla naszych
celéw, na takiej uproszczonej kompozy-
cji pozostanmy. Te dwa rodzaje wladzy:
autorytarna i totalitarna, to wladza de-
moniczna — wynaturzona i przynosza-
ca cierpienie.

Rzady twardej reki sg niebezpiecz-
ne. Opieraja sie na przekonaniu, ze
czlowiekiem trzeba zarzadzal jak bez-
mys$lng kobyla, bo on sam nie jest zdol-
ny, by kierowa¢ swoim zyciem. Taka
wiadza darzy cztowieka nieufnoscia, bo
dostrzega w nim pragnienia wolno$ci
i ekspresji, ktore s3 w oczywisty sposob
nie do pogodzenia z potrzeba agre-
sywnej dominacji demonéw wladzy.
Gdy mysle o takiej wladzy, przycho-
dzg mi na mysl takie postaci-demo-
ny, jak Lenin, Stalin, Hitler, Mussolini,
Mao Zedong, Pol Pot, Hussein. Posta-
ci co prawda z historii juz, ale maja-
ce i wspolczesne kalki, cho¢by w osobie
Wtadimira Putina, ze tylko o nim jed-
nym wspomne. Demony wladzy takie-
go formatu czesto staja si¢ siewcami
zaglady: wielki gtéd na Ukrainie w la-
tach 1932-1933, sowiecki Gulag, nazi-
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stowskie obozy koncentracyjne, terror
Czerwonych Khmeréw w Kambodzy
w latach 70. poprzedniego wieku (pole-
cam film w rez. Rolanda Jofféego ,,Pola
$mierci”), chifiska rewolucja kulturalna
z przetomu lat 60. i 70. ubieglego wieku
i obecna wojna na Ukrainie.

W czym tkwi zto wladzy rzadéw
twardej reki? W odrzucaniu wolno-
$ci jako podstawowej wartosci ludzkiej,
w skrajnej nieufnosci do woli cztowie-
ka i w kontroli nad nim. Dlatego wtadza
taka produkuje nadmiary aktéw praw-
nych, zarzadzen, rozporzadzen, regu-
lujacych rozne sfery zycia cztowieka,
czy to osobistego, spolecznego, czy za-
wodowego. Zapewne tkwi w tym takze
nietolerancja dla obszaréw rozmytych
spolecznie, niejednoznacznych, nie czar-
no-biatych, ktére sprawiajg wrazenie ba-
taganu. Takie obszary muszg znalez¢ sie
pod kontrolg, bo wtedy przywrécone
zostaje uspokajajace odczucie porzad-
ku. Jest to zawlaszczenie prawa innych
do niewpisywania sie w zadng ,,jedynie
stuszng” kategorie spofeczng.

Celem wladzy demonicznej jest
stworzenie ,,nowego czlowieka” wedlug

nowych ideologicznych wzorcéw. Stad
tak silna potrzeba kontroli sztuki, edu-
kacji, nauki czy prawa. Kazda bowiem

z tych dziedzin, w specyficzny dla sie-
bie sposob, przekazuje wiedze, wartosci,
postawy, idee. Na przyklad, gdy spogla-
damy na zdjecia rzezb i pomnikéw ra-
dzieckich czy w niemieckiej ITI Rzeszy,
widzimy biologiczng afirmacje krzepko-
$ci, witalno$ci, muskulatury i zdrowia.
Jasny wzorzec nowego, lokalnego homo
sapiens. Wiadza autorytarna, stosu-

jac kolonializm etyczny i intelektualny,
przemienia si¢ z czasem w dyktature.
Nieodwolalnie postepuje demoraliza-
cja: czlowiek zostaje poddany dyktatowi
systemu, a jednostka w swoim mysleniu
i dziataniu staje si¢ pafistwem - lustrza-
nym odbiciem behawioralnym i men-
talnym jego organizacji oraz zasad.
Ikona radzieckiej mtodziezowej ideolo-
gii, Pawka Morozow, zadenuncjowat
swojego ojca, ktéry pomagat uciekinie-
rom z fagréw, bo donosicielstwo byto

w sowieckim systemie ,,dobre”. Pawka
Morozow - jako czlowiek z krwi i kosci
- wchlonagt normy moralne politycz-
nego systemu. Jego donosicielstwo

© Josef Jindfich Sechtl (1936). Olimpiada w Berlinie
http://sechtl-vosecek.ucw.cz/cml/dir/berlin_1936_35mm.html
Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0 Unported https://creativecommons.org/licenses/by/2.5/deed.en

bylo naturalnym efektem zatarcia gra-
nicy miedzy panstwem a wlasnym ja

i w konsekwencji ucielesnieniem tota-
litaryzmu. Nie sg to tylko echa dalekiej
przesztoéci. W Afganistanie na kobiety
trenujace pitke nozng donosza talibom
sasiedzi, ktorzy nie mogg pogodzi¢ sie
z taka forma ich emancypacji.

Istotg dziatan demondéw wladzy
jest podporzadkowanie sobie innych.
W skrajnej postaci prowadzi to do ter-
roru i zniewolenia, za§ w nieco stab-
szych odmianach do dominacji nad
innymi. Demony wladzy korzystaja
z réznych form zastraszania, bo wiedza,
ze strach i bdl - te pierwotne emocje -
s3 jednymi z najsilniejszych, ktére pro-
wadza do ulegloéci. Zwykle towarzyszy
temu rozbudowanie aparatu nadzorczo-
-policyjnego, oka i patki wladzy.

Wtadze autorytarna i totalitar-
na nakazowo i dowolnie wlaczaja
w zycie spoleczne i §ciezki karier, lub
z nich wylaczaja, okreslone kategorie
ludzi. Jednym z narzedzi jest ,,party-
zacja® spoleczenistwa — dostep do sta-
nowisk pod warunkiem przystapienia
do partii rzadzacej. Johann Chapoutot
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w znakomitym studium dyktatur pisze
0 wymuszonej partycypacji — zniuan-
sowanej formie terroru. We Wtoszech
w latach 30. ub. wieku przystgpienie do
partii faszystowskiej byto warunkiem
koniecznym pelnienia funkeji publicz-
nych, w Niemczech za$ nie bylo obo-
wiazkowe, lecz bez legitymacji NSDAP
nie mozna bylo mysle¢ o otrzymaniu ja-
kiejkolwiek posady (Chapoutot, 2012).
Podobne reguly stosowano w krajach
komunistycznych. Narzedziem takiej
wladzy jest réwniez usuwanie poza na-
wias spofecznego uczestnictwa kategorii
»0dstajacych” - etnicznych, religijnych
czy seksualnych. Na przykiad na mocy
ustaw norymberskich uchwalonych
przez niemiecki Reichstag we wrze$niu
1935 roku Zydéw mozna bylo pozbawi¢
obywatelstwa Rzeszy, ochrony prawnej

i wlasnosci. Nie mogli oni petni¢ stuz-
by w urzedach panstwowych ani w woj-
sku. Zakazano im réwniez wywiesza¢
flage panistwowa, zabroniono zawiera-
nia malzenstw mieszanych ,,rasowo”.

Wtadza demoniczna nie istnie-
je bez propagandy. Joseph Goebbels,
zbrodniarz nazistowski o szczurowa-
tym wygladzie, kierowal w IIT Rzeszy
specjalnym ministerstwem o jakze zna-
miennej nazwie: propagandy i o$wie-
cenia publicznego. Klasyczna definicja
propagandy jest neutralna: jest to dzia-
tanie majace na celu szerzenie, wyja-
$nianie i rozpowszechnianie pewnych
pogladéw, idei, haset w celu pozyska-
nia zwolennikéw. W tym sensie jest ona
bliska neutralnemu terminowi — per-
swazja. Jednakze pojecie propagandy
nabylo takze znaczenia skrajnie nega-
tywnego i wigze si¢ po prostu z indok-
trynacjg — natarczywym wpajaniem
pogladéw czy wzorcéw zachowar.
Stowo wpajanie ma tu znaczenie klu-
czowe, bo przynosi skojarzenie z jaka$
forma zewnetrznej sily, zaszczepiania,
»wbijania’, przemocy, ktérej poddawany
jest czlowiek. Indoktrynacja odbywa si¢
poprzez zmysly.

Chyba pierwszymi, ktorzy dostrze-
gli wage masowej propagandy, byli nie-
mieccy nazici. Przed II wojng $wiatowa
zadbano, aby radioodbiorniki byly tanie
i fatwo dostepne — to tzw. ,,odbiorni-
ki ludowe” (zaprojektowany wtedy vol-
kswagen garbus miat sta¢ si¢ autem dla
ludu). Transmitowano przez nie ma-
terialy propagandowe, przeméwienia
Hitlera, ale zadbano takze, by poda-
wano lzejsze treci: muzyke, wiado-
mosci sportowe (Moorhouse, 2018).
Tworzylo to atmosfere relaksu, swoj-

Wera Muchina (1937). Robotnik i kotchoZnica.

Wikipedia: https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.en

sko$ci, poczucie zadbania o odbior-

ce, jego zainteresowania — lekkg rame,
w ktorej zawieszano to, co najwazniej-
sze z punktu widzenia propagandzi-
stow — indoktrynujacy przekaz. Joseph
Goebbels twierdzil, ze bez radia nie by-
toby narodowosocjalistycznej rewolu-
cji (Moorhose, 2018). Nie bez znaczenia
byt rozwdj kinematografii. Indoktryna-
cja w tym zakresie osiagnela apogeum
dzieki niezwykle sprawnym propagan-
dystom, a wérdd nich nalezy wymie-
ni¢ Leni Riefenstahl. Jej dokumentalny
»Iriumf woli’, gloryfikujacy ruch na-
rodowosocjalistyczny, jest uwazany za
swoisty wzorzec z Sevres propagan-

dy - jeden z najlepszych filméw propa-
gandowych w historii. Indoktrynacja
poprzez media otwiera wielkie moz-
liwoséci — wiedza na temat regul per-
cepcji, umiejetne laczenie dzwieku

i obrazu, znajomos¢ psychologicznych
regul przenikania argumentéw do umy-
stu, masowo$¢ odbioru - to ogromne

pole do popisu dla propagandzistow.
Nic wiec dziwnego, ze jednym z naj-

wazniejszych celow kazdej wladzy de
monicznej jest przejecie na wlasnoé¢
mass mediow.

Poczatki

Demoniczni przywodcy nie biorg sie
znikad. Ich wywyzszenie jest efek-

tem odpowiedzi na ludzkie potrze-

by powstajace w okreslonej sytuacji
spotecznej jako splot czynnikéw eko-
nomicznych, spotecznych, ale co wazne
- takze i psychologicznych. W latach
20. 1 30. ub. wieku zaréwno we Wlo-
szech, jak i w Niemczech dojécie do
wladzy partii faszystowskich i ich lide-
réw bylo m.in. efektem frustracji, po-
czucia krzywdy, ponizenia doznanych
po I wojnie $wiatowej. Cho¢ bieguno-
wo odmiennych. W Niemczech to dola
jednego z wielkich przegranych w tej
wojnie. We Wloszech to poczucie ,ka-
lekiego zwyciestwa’, frustracji w kraju,
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ktory co prawda wraz z krajami sprzy-
mierzonymi te wojne wygral, ale nie
otrzymat za to terytoriow, ktérych ocze-
kiwal. Tym, co taczylo obie dyktatury,
byly miliony Zolnierzy, ktérzy zdemo-
bilizowani, wrdcili z wojny i nie znalez-
li dla siebie miejsca. Obojetno$¢ tych,
ktorzy nie walczyli, ich niezrozumie-
nie dla traum, odtracenie, brak pracy

i bieda wywolane glebokim kryzysem
gospodarczym doprowadzity do rady-
kalizacji bylych zolnierzy. Oswojeni

z widokiem zabitych i przyzwyczajeni
do zabijania, tatwo stali si¢ rzecznikami
nowej przemocy. Zasilili bojowki faszy-
stowskie, odnalezli w ten sposéb sens
swoich ran, $mierci kolegéw, godnosé¢

i poczucie wplywu na rzeczywisto$¢.
Stali sie zbrojng i fanatyczng podpora
faszyzmu.

Kazdy system autorytarny i totali-

tarny ma swoj mit zatozycielski, cho¢
zwykle jest ich kilka. To opowies¢-
-legenda oddzielajaca przeszio$¢ od
przyszto$ci. Stanowi narodowy rytu-
al przejscia do nowej rzeczywistosci,
z ciemnego do jasnego, dlatego towa-
rzyszg mu zawsze rozliczne podnioste
ceremonie. Mit zatozycielski wskazu-
je takze na konkretny poczatek ,,no-

wego’. Moze nim by¢ jakie$ zdarzenie
historyczne, ale tez w takiej mitologii sa
czeste odwolania do odleglej przyszto-
$ci. To uwiarygodnia narodziny ,,nowe-
go", nadaje mu tozsamos¢ niezbedna,
by ludzie mogli si¢ z nim zidentyfiko-
wad. Jest to konieczne dla rzadzacych,

przez kolejne - lepsze — wcielenie. Takie

cyrkularne ujecie bytu pozwala wiec

propagandystom mitu szuka¢ chwi-

li jego narodzin w dowolnie odlegtym

czasie, w zamierzchtej nawet historii.
Dla faszystow niemieckich mitem

zalozycielskim byt nieudany pucz mo-

W czym tkwi zto wtadzy rzqddw twardej reki?

W odrzucaniu wolnosci jako podstawowej wartosci

ludzkiej, w skrajnej nieufnosci do woli cztowieka

i przymusie kontroli nad nim...

aby mogli wywiera¢ wplyw na ludzkie
masy. Mity zalozycielskie sa czgécig sa-
kralizacji obu systeméw, nadajg im reli-
gijny wymiar symbolizujacy narodziny
lub odrodzenie. O ile w przypadku na-
rodzin mamy do czynienia z zupelnie
nowg jakoscig, o tyle w przypadku “od-
rodzenia” mamy do czynienia z reinkar-
nacja. A zatem nie rodzi si¢ catkowicie
nowy byt, lecz przechodzi on jedynie

—ndl
Autor nieznany. Marsz na Rzym (1922). W srodku Benito Mussolini.
Wikipedia: Public domain

nachijski w 1921 r., w ktérym zginelo
kilkunastu faszystéw. Ku ich czci wybu-
dowano w Monachium Swiatynie Ho-
noru, $wiete miejsce dla celebrowania
hitlerowskiej, partyjnej religii. Dla wto-
skich faszystow jednym z mitéw zalozy-
cielskich byt marsz bojéwek (squadre)
na Rzym w pazdzierniku 1922 r., gdy

w wyniku faszystowskiego zamachu
stanu wladze we Wloszech przejal Beni-
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to Mussolini. Dla komunistycznej Pol-
ski Ludowej przykladem takiego mitu
byto Narodowe Swieto Odrodzenia Pol-
ski, obchodzone z pompg co roku 22
lipca (do 1989), w rocznice ogloszenia
w 1944 r. Manifestu Polskiego Komitetu
Wyzwolenia Narodowego. Czesto mity
zalozycielskie opieraja si¢ na kltamstwie
ubranym w pseudonaukowe dowody

i betkot oraz manipulacje. Nic dziwne-
g0, to basn snuta przed odbiorcg, by go
zauroczy¢. Niemiecki przedwojenny fa-
szyzm odwolywal si¢ do starozytne;j
Grecdji, takze jej filozofii (np. platon-
skiej), ale w taki przewrotny i wypaczo-
ny sposdb, by wlaczy¢ ja w nordycka
ideologie i uzasadni¢ wazno$¢ pojec na-
rodu i rasy (Chapoutot, 2020), poje¢
centralnych, wokot ktorych obrastaty
faszystowska ideologia, estetyka i faszy-
stowskie prawo. Wtoski faszyzm z kolei
nawigzywal — co oczywiste — do wielko-
$ci starozytnego Cesarstwa Rzymskiego.

Wzrost
Demoniczne ideologie rosna powo-
li (wyjatkiem sg dyktatury wojsko-
we wprowadzone przez zamach stanu).
Wkraczaja w zycie jednostki i spo-
teczenstwa krok po kroku, dlatego
W pewnym sensie immunizujg spo-
teczenstwo. Sg jak szczepionka, ktora
niepostrzezenie uodparnia na choro-
be. Z czasem zagrozenia tg chorobg
juz sie nie dostrzega. Przypomina mi
sie pewien dowcip: Dwaj Rosjanie jada
w wagonie towarowym. Jeden pyta dru-
giego: ,,Czy wiesz, do ktorego tagru nas
wiozg?” ,Nie wiem” — odpowiada ten
drugi. ,Nie interesuje sie polityka”.
Wrtoskich faszystéw bylo na poczat-
ku ledwie ponad 2 tys., za$ ich glow-
nych oponentéw, socjalistow — w duzej
czesci proradzieckich i ukaszonych
przez komunizm - wielokrotnie wiecej.
Ale ostatecznie to faszysci wytepili so-
cjalistow, przejeli wtadze i uksztattowa-
li los Wloch na diugie lata. Na poczatku
XX wieku, wbrew nazwom, bolszewi-
cy (wigkszo$¢) byli mniej liczni niz ich
oponenci, miefszewicy (mniejszos¢),
zaré6wno w Rosji, jak i na emigracji (Se-
bestyen, 2018). Jednak to ci pierwsi za-
poczatkowali rewolucje komunistyczng
w 1917 r.,, wygrali wladze i w efekcie
zadecydowali o dalszych losach $wia-
ta, w tym Polski. Nieudany pucz mo-
nachijski w listopadzie 1923 r., majacy
na celu obalenie legalnego rzadu, Hi-
tler przeprowadzit tylko z kilkoma ty-
siacami zwolennikéw. Nikt wtedy nie
przypuszczal, ze ten mato znany poli-

tyk, siedzacy pdzniej za kare w wiezie-
niu w Landsbergu, skrobigcy ,,Mein
Kampf”, stanie sie przywo6dcg ruchu,
partii, narodu, wojsk, ktére przyniosa
Europie pozoge, obozy koncentracyjne
i krematoryjne piece.

Upadek

Demoniczni wladcy upadaja. To proces
dtugi, ale nieodwotalny. Czasem upior-
ny, symboliczny i ku przestrodze. Sta-
lin po wylewie lezal w sypialni swojej
daczy pod Moskwa przez kilkanascie go-
dzin w katuzy moczu, zanim si¢ zorien-
towano, ze jest co$ nie tak. Ale nawet
wtedy budzit groze. Radzieccy dostojni-
cy zaalarmowani przez ochrong, zmro-
zeni strachem, diugo zastanawiali sie
przed drzwiami, zanim odwazyli sie
wej$¢ do sypialni umierajacego tyrana.
Jeden z nich (Malenkow) nawet $ciggnat
buty... Lawrientij Beria, cyngiel Stali-
na, zostal zgladzony pewien czas pozniej,
cho¢ niby nalezat do ,,swoich” - bano

Czy my, Polacy i Ukraincy, bedziemy
potrafili wykorzystac te niepowtarzal-
ng chwile braterstwa, ktdra jest teraz, i na
dobre zakopac¢ topory zta wykute w na-
szej czesto przeciez tragicznej historii?
Czy w Europie Wschodniej nie pojawig
si¢ jakies nowe turbonacjonalizmy? A co
z Rosja, gdy przegra? Warto wciaz pa-
mietaé przestroge brytyjskiego ekono-
misty Johna Maynarda Keynesa z 1919
roku. Po I wojnie $§wiatowej ostrzegat,

ze pokoj wersalski zasial nasiona kolej-
nej wojny, bo zwycieskie mocarstwa uka-
raly przegrane Niemcy obcigzeniami
ekonomicznymi, ktérych nie beda one
w stanie udzwignaé. W 1923 roku in-
flacja w Niemczech byla niewyobrazal-
na. Jeden dolar mial wartoé¢ 6,7 biliona
marek, po wyplate jezdzono taczkami
(Moorhause, 2019 ). Co wazne, wszyst-
kie oszczednoéci stracita klasa $rednia,
zwykle pelniaca role stabilizatora kazde-
go systemu politycznego. Nastapilo wiec
totalne spoteczne rozchwianie. Dopro-

Demoniczne ideologie rosng powoli. Wkraczajq

w zycie jednostki i spoteczeristwa krok po kroku,

dlatego w pewnym sensie immunizujq spoteczeristwo.

Sq jak szczepionka, ktora niepostrzezenie uodparnia

na chorobe...

sie jego krwawej wladzy szefa NKWD,
przywiazania do satrapy i pewnie wie-
dzy zgromadzonej w tajnych teczkach.
Ale wszyscy politycy albo z czasem upa-
dajg, albo maja chwile upadku. Istotniej-
sze jest to, ze agonii i wreszcie koncowi
dyktatora towarzyszy wszechogarniajacy
zamet spoleczny oraz psychiczny. Efekt
upadku - w zaleznosci od wielkosci dyk-
tatora — dotyka takze inne kraje lub cate
regiony. Kazda demoniczna wladza jest
wiec zapowiedzig przysztej dekonstruk-
cji $wiata. To jednak wielka niewiado-
ma, co bedzie ,,p0’, jaki wyloni sie z tego
postapokaliptyczny porzadek. Nikt dzi-
siaj nie jest w stanie przewidzie¢ glo-
balnych konsekwencji ani zwyciestwa
Putina, ani jego przegrane;j. Jaka bedzie
Ukraina? Czy prezydent Zelenski po-
dota wielkiej dziejowej misji nie tylko
odparcia najezdzcy (bo to sie dzieje na
naszych oczach), ale pézniej, sklejenia
kulturowego i politycznego tak réznych
- wschodniej i zachodniej - czesci kraju?

wadzenie do upodlenia nawet najwigk-
szego wroga, chociaz wydaje si¢ nad
wyraz sprawiedliwe, w rzeczywisto$ci
moze okaza¢ sie grozng putapka dla zwy-
ciezcow.

Cz. IT i III tekstu pojawia sie w nastep-
nym numerze ,Wgladu”.

Korzystalem m.in. z: Chaputot, J.
(2012). ,Wiek dyktatur”. Oficyna Na-
ukowa; Chaputot, J. (2020). ,,Nazistow-
ska rewolucja kulturalna’, Universitas;
Wietlinski, B. (2021). ,Wojna lekarzy
Hitlera”, Wydawnictwo Agora; Dimsda-
le, J. (2017). ,,Psychologia zta’, Wydaw-
nictwo RM; Scurati, A. (2018). ,M. Syn
stulecia’, Wydawnictwo Sonia Draga;
Sebestyen, V. (2018). ,Lenin, Dykta-
tor”, Proszynski i S-ka; Montefiore, S.S.
(2012). ,,Stalin Dwor czerwonego cara’,
Wydawnictwo Magnum; materiatéw

z Newsweek Historia (NH), 2023/1. Po-
zostale cytowane prace u autora.
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Kawiarenka psychologiczna

Anarchia

W Kawiarence psychologicznej
prezentujemy rézne poglady na
tematy zwigzane z fundamental-
nymi dla zrozumienia czlowieka
zagadnieniami dotyczacymi jego
psychiki i zachowan. Dzi$ tema-
tem jest ANARCHIA. Swoje sta-
nowiska prezentuja: dr Hubert
Kotarski, socjolog, nauczyciel
akademicki, adiunkt w Instytucie
Nauk Socjologicznych Uniwer-
sytetu Rzeszowskiego. Od 2019 r.
prodziekan Kolegium Nauk Spo-
tecznych UR. Prowadzi badania
z zakresu socjologii miasta oraz
regionalnych zréznicowan kapi-
tatu ludzkiego, spotecznego i kul-
turowego; dr Izabela Pasternak,
filozof, Instytut Filozofii UR;

\

Wikipedia. Public domain

Roelant Savery (1576-1639). Pejzaz z ptakami (1628). Kunsthistorisches Museum, Wieden.

dr Jakub Czopek, medioznaw-
ca, Instytut Pedagogiki UR; Kinga
Martus, studentka IV roku pe-
dagogiki przedszkolnej i wcze-
snoszkolnej na Uniwersytecie
Rzeszowskim; Faustyna Olejarz,
studentka IV roku pedagogiki
przedszkolnej i wczesnoszkolnej
na Uniwersytecie Rzeszowskim;
dr Anna Pieta-Szawara, polito-
lozka i historyczka, Instytut Nauk
o Polityce UR.

Hubert Kotarski

Stowo anarchia pochodzi z jezy-
ka greckiego ,,an-archos” i w naj-
bardziej dostownym tlumaczeniu
oznacza bez wladcy, bez rzadu,
bez przywddcy. Z czym jednak
wspoélczesnemu Polakowi koja-
rzy sie pojecie anarchii? Jesli uro-
dzil si¢ w czasach PRL-u i ma dzi$
czterdziedci lat i wiecej, pewnie

z punk rockiem oraz piosenka ze-
spolu Dezerter o tym tytule lub
tez postacig Waldemara ,,Majo-
ra” Fydrycha i skupionego wokét
niego ruchu ,,Pomaranczowa Al-
ternatywa”. Jezeli za$§ urodzit sie¢
po 1989 roku albo pdzniej, pew-
nie nie bedzie znat tego pojecia

i nie odniesie go do zadnej kon-
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kretnej sytuacji i zjawiska, badz
tez skojarzy je z beztadem, cha-
osem i bezprawiem. W nauce,

a dokladniej w filozofii, termin
anarchizm po raz pierwszy uzyty
zostal w polowie XIX w. przez
jednego z francuskich socjalistow
utopijnych Pierre’a Josepha Pro-
uhona. Idea anarchizmu odno-
sila sie do ukazania wszelkiego
zla, jakie niosla ze sobg wladza,
szczegblnie wladza panstwowa.

Z drugiej za$ strony anarchizm
byt pochwatg wolnosci i niezalez-
nosci jednostki. Anarchizm nie-
odzownie wigze si¢ z buntem, ale
czy wspolcze$nie, zyjac w spote-
czenstwie, dla ktorego wazniejsze
jest mie¢ niz by¢, mozna si¢ prze-
ciwko czemu$ buntowac? Czas hi-
pisowskich komun, w ktérych
panowal duch wszechobecnej
wolnos$ci, kilkadziesiat lat temu
sie skonczyl i raczej nie powro-
ci. Nalezy pamietad, ze anarchizm
negowal wlasno$¢ prywatng na
rzecz kolektywizacji. Odciecie

si¢ od konsumpcjonizmu oraz
»rzucenie wszystkiego i wyjazd

w Bieszczady” sg dla wiekszo-

$ci z nas wspdlczesng wersja uto-
pii. W zwiazku z tym pojawia sie¢
pytanie: gdzie jest przestrzen do
anarchii? Wydaje sig, ze jedynie
w wirtualnym $wiecie. Powszech-
nie wystepujacy hejt, porzucenie
wszelkich zasad ,,dobrego wycho-
wania” i kulturalnego prowadze-
nia rozmowy moze by¢ anarchiga,
przejawiajacg sie w beztadzie, cha-
osie i bezprawiu. I tu niestety jawi
sie smutna refleksja — na pewno
nie o takg forme anarchii chodzi-
o osiemnastowiecznym myslicie-
lom spotecznym i opozycjonistom
z czasOw Polski Ludowej. Anar-
chia jest odrzuceniem zwierzch-
niej wladzy, ale nie totalng wojna
wszystkich z wszystkimi, nie
uznaje ona przymusu panstwa, ale
szanuje wolnosci i niezalezno$¢
kazdego cztowieka, bez wzgledu
na to, jaki jest. Pamietajmy o tym,
zanim pokusimy si¢ o komentarz
badZz wpis na stronie internetowej
badz w mediach spolecznoscio-
wych.

Izabela Pasternak
Anarchia to pojecie kojarzace
sie przede wszystkim politycz-
nie: jako brak wladzy, brak pan-
stwa, bezkrélewie, chaos, brak
tadu, nieporzadek. Sprébuje jed-
nak anarchie potraktowa¢ troche
inaczej, szerzej, albo lepiej — od
wewnetrznej strony, tego, co lezy
u jej podstaw. Anarchia, w po-
tocznym rozumieniu, czesto ta-
czona jest z wolnoscig, z totalng
wolnos$cia, z tg réznicg, ze wol-
no$¢ ma wymiar raczej indywi-
dualny (cho¢ oczywiscie jest tez
wolno$¢ polityczna), za$ anarchia
wymiar raczej spoteczny czy po-
lityczny. Anarchia jest, wedlug
mnie, egzemplifikacjg marze-
nia ludzi o Zyciu nieskrepowanym
jakimikolwiek strukturami, nie
tylko panstwowymi. U podloza
anarchii znajduje si¢ idea pelnej
wolnosci, wrecz absolutnej, jako
odwiecznego marzenia ludzkosci.
Wolno$¢ wszak jest takg warto-
$cig, ktdérg ceni chyba kazdy, trud-
no jest znalez¢ cztowieka, ktory
powie, ze nie chce by¢ wolny.
Wolny chce by¢ kazdy, ale jed-
nak nie kazdy chce zy¢ w anarchii.
Wiec wladnie: czy anarchia to na-
prawde wolnos$¢? Czy pojecia te,
cho¢ w potocznym mniemaniu
bliskie, naprawde sg bliskie?
Sadze, ze anarchia nie tyle nie
powinna by¢ taczona z wolnoscis,
co ma z nig do$¢ luzny zwiazek.
To tylko taka metafora wolno-
$ci totalnej, metafora marzenia
o braku wiladzy wszelakiej, tez po-
litycznej, nieziszczalne marzenie,
utopia. Wolno$¢ jednak ma dwie
strony, dwa aspekty: negatywny
i pozytywny. Bardzo trafnie opi-
sal je Isaiah Berlin, historyk i filo-
zof — wolno$¢ negatywna to taka
wolno$¢, ktdéra polega na braku
ograniczen w dzialaniu, za$ wol-
no$¢ pozytywna to taka, ktéra
polega na mozliwosci dziatania
wedle wlasnych, wybranych regut.
Z wolnoscig taczy anarchie tylko
aspekt negatywny, ktéry okresla-
ny jest tez jako ,wolnoé¢ od”: od
przymusu, od nacisku, od norm,
od wtadzy, od niewoli, od upo-
rzadkowania. Anarchizm dazy do
zniesienia wszystkich tych ogra-
niczen, zakazow, systemu naci-
sku, przeszkdd, przymusu, wladzy,
autorytetow, i na tym poprzesta-

je. Anarchisci nie chcg przeciez
obali¢ rzadu, by ustanowi¢ swoj,
lepszy, bo ten im si¢ nie podo-
ba, oni chcg znie§¢ wszelkie rzady,
rzady w ogdle. To totalna negacja
wszystkiego, co peta, ogranicza,
kontroluje. A jednoczeénie totalna
afirmacja niczym nieograniczonej
swobody, autonomii, braku gra-
nic, barier, pet, norm.
Tymczasem wolnos$¢ ma tez
aspekt pozytywny, jest to ,wol-
no$¢ do”, do realizacji wlasne;j
$ciezki zyciowej, do samoreali-
zacji, do panowania nad soba
i swoim Zyciem. Wolno$¢ polega
takze, moim zdaniem, na nakta-
daniu na siebie dobrowolnych zo-
bowigzan, panowaniu nad soba,
na $wiadomych ograniczeniach.
Gdy ide ulicg i widze cukier-
nie, czuje rozchodzacy sie w po-
wietrzu zapach pysznych ciastek:
wchodze, kupuje i zjadam jedno.
To jest uleganie pragnieniom,
przyczynom (gtéd, ochota na co$
stodkiego, bo zostal podrazniony
zmyst powonienia, itp.), nie za$
wolno$¢. Wolnos$¢ to umiejetnosé
samoograniczenia si¢: mam nie-
pohamowang ochote na stodkie
ciastko, ale jednak si¢ powstrzy-
mam, BO jestem wolny. Wolnos¢
to takze umiejetnos¢ selekcjono-
wania wlasnych pragnien i chcen
i dawanie jednym (tym prefe-
rowanym) mozliwo$¢ realizacji,
innym (niepreferowanym) poka-
zanie znaku STOP. Anarchia myli
wolno$¢ z samowolg. Mowi o wol-
nosci, ale chodzi jej o samowo-
le, czyli robienie ,tego, czego sie
chce”. Uleganie wszystkim ze-
wnetrznym przyczynom i robienie
»tego, czego sie chce”, realizowa-
nie pragnien, ktére si¢ po kolei
pojawiajg na horyzoncie, to naj-
wieksze niewolnictwo, bo czto-
wiek staje sie wtedy automatem
do robienia ,tego, czego sie chce”,
bez selekcjonowania na chcia-
ne/niechciane. Wolnos¢ ktéci sie
z przyczynowoscia, wolnos¢ to
nieprzyczynowa decyzja. Oczywi-
$cie, zycie sklada sie w duzej cze-
$ci z takich automatyzmow, zas
czlowiek sklada si¢ z pragnien
i popeddw (ze tak cztowieka chwi-
lowo tutaj zredukuje), ale w tym
morzu przyczynowosci sita wila-
snej wolno$ci mozemy zdecy-
dowa¢, ktére bedg realizowane,
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a ktore powstrzymane. Anarchizm
tego nie odrodznia, bo sprowadza
wolnos¢ do samowoli, do swobo-
dy, i na tym poprzestaje. Poprze-
staje na aspekcie negatywnym
(,wolno$¢ od”), ale skoro nie ma
juz zadnej wladzy, zadnego auto-
rytetu, zadnego systemu norm,
nakazdéw i zakazdw, to... nie ma
nic. Anarchizm jest pusty. Bo je$li
usunalem wszelkie bariery, ogra-
niczenia, a nie ustanowitem w ich
miejsce nowych, lepszych, wia-
snych, to zZyje w pustce, w chaosie,
gdzie wszelkie normy i wartosci
znaczg tyle samo, czyli nic.

Anarchizm jako doktryna po-
lityczna ma wiele odmian i obli-
czy, ale wspolna im wszystkim jest
nieche¢ do struktur panstwowych
i wszelkich form wtadzy. Co jed-
nak ciekawe, historycznie i ide-
owo anarchizmowi jest najblizej
do socjalizmu (zwlaszcza w jego
wersji utopijnej): te dwa nurty
taczy nieche¢ do wiladzy i do in-
stytucji panstwowych (az do po-
stulatu zniesienia panstwa, tego
chcial przeciez Karol Marks) oraz
marzenia o niehierarchicznym,
samoorganizujgcym sie, szczesli-
wym i sprawiedliwym spoteczen-
stwie. Utopie majg jednak to do
siebie, Ze sg nierealizowalne. Hi-
storia ludzkos$ci niejednokrotnie
pokazatla, ze che¢ stworzenia (sila)
raju na ziemi prowadzita raczej do
stworzenia piekta.

Jakub Czopek

Pierwszy odruch kaze spojrze¢ na
pojecie anarchii przez pryzmat
struktur spoteczno-politycznych

i szuka¢ w nim nieco utopijnych
rozwigzan odrzucajacych wszel-
ka wladze. Dla mnie jednak jest to
hasto zdecydowanie bardziej po-
jemne, ktéoremu znacznie blizej do
$wiata nauki, niz moze si¢ wyda-
wac. Kultura masowa skleita juz
chyba nierozerwalnie anarchie,
symbolizowang przez wpisang

w koto litere A, ze stereotypowym
wizerunkiem punkowca. I tak
samo jak irokez, skdra i glany sg
postrzegane jako wyraz mtodzien-
czego buntu (z ktdérego nie kazdy
wyrasta), tak anarchia traktowana
jest jako fascynacja intelektualna
buntownikéw, ktdrzy nie chcgc sie

nikomu podporzadkowa¢, snuja
wizje w pelni wolnego spoleczen-
stwa, niespetanego rygorami ja-
kiejkolwiek wladzy. Fascynacja
ta jest, dodajmy, przejsciowa, bo
przeciez z czasem irokeza zaste-
puje rowno przycieta grzywka,
skore zamienia si¢ na garnitur,
glany na lakierowane pélbuty,

a bunt na ,doroste zycie” w ra-
mach systemu, ktéry wczedniej
traktowano jako emanacje najgor-
szego zla.

Wydaje mi sie jednak, Ze ten
anarchistyczny bunt jest czyms$
wigcej niz tylko pokazaniem $rod-
kowego palca catemu $wiatu.

W szerszym kontek$cie bunt to
nie tylko prosty sprzeciw. To takze
niezgoda na zastang sytuacje

i bezrefleksyjng akceptacje tego,

z czym jestesmy konfrontowani.
Niezgoda, ktéra prowadzi do szu-
kania nowych rozwiazan i budo-
wania, a nie niszczenia.

Spojrzenie na otaczajacy nas
$wiat nieuchronnie wigze sie (czy
moze — powinno sie wigzaé) z re-
fleksja nad funkcjonowaniem jego
mechanizmoéw - ich przyczyna-
mi, konsekwencjami dla nas, na-
szego bliskiego otoczenia i calego
$wiata, a takze naszg rolg w tym
wszystkim. Brak akceptacji dla
tych mechanizméw rodzi oczywi-
$cie w pierwszym odruchu bunt.
Poézniej jednak pojawia si¢ namyst
nad tym, co i jak mozemy zmie-
ni¢. Jak wiele od nas zalezy i jak
mozemy zaangazowac si¢ w zmia-
ne kwestionowanych wcze$niej
schematow. To troche jak w hasle
»szukaj, burz, buduj”. A czy nie
o to chodzi w nauce? Chyba wta-
$nie o krytyczne spojrzenie na
rzeczywistos$¢, poznanie jej, wska-
zanie jej mankamentéw i zapro-
ponowanie takich rozwiazan,
ktére uczynia ja lepsza.

Dlatego dla mnie anarchia
nie jest pojeciem negatywnym.
Ma w sobie wolnomyslicielskie-
go ducha i nierozerwalnie wigze
sie z otwarto$cig umystu. Bo jak
dawno temu krzyczal na jed-
nej z pierwszych ptyt Dezerter:

»I nikt mi nie moze zakazaé my-
$lenia. Anarchia w glowie to po-
czatek wyzwolenia”

Kinga Martus, Faustyna Olejarz
Czegoz placzesz? — staremu mowit
czyzyk mtody -
Masz teraz lepsze w klatce,
niz w polu wygody.
Tys w niej zrodzon - rzekt stary —
przeto ci wybacze;
Jam byt wolny, dzis w klatce -
i dlatego placze.
I. Krasicki

Idea wolnosci czy tez politycznie
okreslonego anarchizmu towa-
rzyszyla czlowiekowi od zara-

nia §wiata. Ludzie, niezaleznie

od czaséw, w jakich przyszto im
zy¢, dazyli do bycia niezalezny-
mi. Wolno$¢ byla i jest tak cennag
warto$cia, ze odwotuja si¢ do niej
poeci, malarze, muzycy. Arty-

$ci pragng wolno$ci w tworzeniu,
dziennikarze walczg o wolnos$é
slowa i niezalezno$¢ w mediach.
Ludzie bez chwili wahania oddaja
za nig zycie, zostawiajac po sobie
pamieé pokolen - przypominaja
o tym mogily poleglych zolnierzy.

Istniejg takze jednostki, ktdre
dla wolnosci decydowaly sie¢ na
samotnos¢ — pustelnicy. Tacy lu-
dzie, ktérzy byli materialnie
samowystarczalni, mogli podej-
mowac wlasne decyzje, nieograni-
czone przez nikogo. Jednak nawet
w takich przypadkach czlowiek
pozostawal bezsilny wobec przy-
rody, ktérej w pojedynke nie mogt
ujarzmi¢. Dlatego bardziej ko-
rzystnym rozwigzaniem bylo zycie
w grupie, co oczywiscie wigzato
sie z przestrzeganiem przyjetych
przez nig zasad.

Zyjac w spolecznosci, czlowiek
niejednokrotnie zmaga si¢ z to-
warzyszgcym mu dajmonizmem.
Kazda jednostka z bagazem wta-
snych przekonan i wartosci, wy-
chowana w unikatowy i jedyny
w swoim rodzaju sposob, musi
skonfrontowad sie z oczekiwania-
mi, z zasadami respektowanymi
przez spoleczenstwo. Nie zawsze
wewnetrzne przekonania i zasady
przyjete przez grupe ida ze soba
w parze. Niejednokrotnie trudno
zachowa¢ w tym wszystkim ba-
lans - zy¢ w zgodzie z wlasnym
wnetrzem oraz z oczekiwaniami
spolecznymi. Nie sposo6b zdecy-
dowag, czy lepiej w takim przy-
padku pozosta¢ wiernym sobie
i wlasnym przekonaniom, czy
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przyjac¢ zasady grupy. A moze ide-
alnym rozwigzaniem bylby brak
wladzy i sformalizowanych zasad?

Zdecydowanie dobrze jest,
kiedy cztowiek jest wolny w srod-
ku, czyli pozwala sobie na spon-
taniczno$¢, ale nieodpowiednie
jest famanie regul - tych wyzna-
czonych przez siebie i tych przy-
jetych w spoleczenstwie. Z kolei
gdy kontrolujemy swoje ego, jeste-
$my wytrwali i umiemy si¢ dobrze
organizowac. Zdarza sig, Ze ta
kontrola jest zbyt silna, wtedy od-
mawiamy sobie przyjemnosci, od-
raczamy gratyfikacje bez przerwy.
Wazne jest, zeby oceni¢ réznice
miedzy kontrola siebie a wolno-
$cig bez granic - anarchig.

Anna Pieta-Szawara

Spér o najwazniejsze wartosci to-
warzyszy politykom i polityce od
niepamietnych czaséw. Tradycja,
wlasno$¢, rownos¢ czy moze wol-
no$¢? Ktéra z idei powinna stano-
wi¢ dobro nadrzedne? Dla ktérej
warto ograniczac inne, naraza-
jac sie na istotng krytyke ze stro-
ny politycznych przeciwnikow?
W dyskusji o ideach istotny gtos
zabierajg przedstawiciele réz-
nych nurtéw mysli politycznej,

w tym takze anarchi$ci. Ich ra-
dykalne stanowisko buntu wobec
przyjetych powszechnie kano-
néw spolecznych i politycznych,
polegajace na odrzucaniu obo-
wigzujacego porzadku normatyw-
nego i sprzeciwie wobec instytucji
panstwa, stereotypowo skutku-

je uznaniem ich za szalencow wy-
wrotowcow czy tez, odnoszac sie
do typologii Floriana Znanieckie-
g0, ,zboczencéw nadnormalnych”
Aby jednak wlasciwie ocenic
przywolang ideologie polityczna,
warto przyjrzec si¢ jej najistot-
niejszym zalozeniom.

Klasyczna mysl anarchistycz-
na rozwinela sie w XIX w., przede
wszystkim dzigki takim jej twor-
com, jak Pierre-Joseph Proudhon,
Michaitl Bakunin oraz Piotr Kro-
potkin, jednak tendencje wol-
no$ciowe mozemy napotkac
w filozofii politycznej takze w stu-
leciach wcze$niejszych, nawet
u starozytnych sofistow. U pod-
staw doktryny znalazla si¢ idea

wolno$ci, nieskrepowanej zad-
nym prawem, dziegki ktdrej czto-
wiek odwykty od ograniczen
pochodzacych z instytucji sam
moglby odpowiednio kreowaé
swdj §wiat. Nie wystepuje w niej
zatem jakikolwiek osrodek wta-
dzy politycznej, nie ma tez wla-
dzy w ogole, poniewaz to wlasnie
ona ogranicza niezalezno$¢ jed-
nostki i wymusza postuszenstwo.
Nalezy jednak zauwazy¢, ze tak
rozumiana anarchia nie oznacza
- zdaniem zwolennikéw nurtu -
samowoli, ale swiadomg wolnos¢,
ktoérej jednostka nie naduzywa

w dziataniu na niekorzys¢ innych.

Celem anarchistow jest stwo-
rzenie nowej formy spoteczen-
stwa jako struktury nieformalnej,
dzialajgcej spontanicznie w opar-
ciu o prawa rozwoju naturalnego.
Nawolujac do przeprowadzenia
totalnej rewolucji (spotecznej,

a nie politycznej), twdrcy nurtu
nie mieli na celu wprowadzenia
nowego, idealnego ustroju poli-
tycznego, lecz zmierzali do catko-
witej likwidacji panstwa i prawa,
kosciota, sity zbrojnej, bankéw,
czy nawet uniwersytetéw, ponie-
waz ich istnienie dowodzi¢ mialo
braku powszechnej réwnosci,
nawet, jesli mialyby funkcjonowa¢
w ramach ustroju demokratyczne-
go. Zatem anarchistyczne hasto:
»zadnej wladzy, zadnego rzadu”
oznacza takze sprzeciw wobec
wladzy ludu, jako majacej ten-
dencje do naruszania praw mniej-
szo$ci, przynoszacej chaos oraz
promujacej rywalizacje. W jej
miejsce powsta¢ miat system
oparty na samorzgdnosci jedno-
stek, ktére — dzieki zyciu spolecz-
nemu — budowalyby miedzy soba
naturalng forme wiezi, opartg na
ludzkiej solidarnosci.

Wybrane i przywolane wyzej
postulaty anarchistéw oraz ich
diagnoza rzeczywisto$ci nie wyda-
ja sie zupelnie obce wspdlczesnej
polityce. Powszechne patologie
wladzy: protekcja, izolacja oraz
dystansowanie si¢ jej przedsta-
wicieli od spoleczenstwa, oligar-
chizacja czy nepotyzm, a takze
negatywne zjawiska zwiazane
z procesem globalizacji napedza-
ja rozwoéj wspotczesnych nurtéw
mysli anarchistycznej. W cen-
trum ich zainteresowania pojawia

sie niezmiennie dgzenie do urze-
czywistnienia idei wolno$ci, cho¢
obecnie bardziej w znaczeniu du-
chowym i emocjonalnym niz po-
litycznym, jako protest wobec
powszechnego konsumpcjoni-
zmu. Przyjmujac do wiadomosci
wszechobecno$¢ wladzy, posta-
narchis$ci sytuujg swoéj sprzeciw
we wszelkich obszarach ludzkie-
go funkcjonowania, nie kieru-
jac go juz tylko wobec instytucji
panstwa, ale takze w odniesieniu
do nieréwno$ci w obszarze rasy,
seksualnos$ci, plci (anarchofemi-
nizm) czy wobec dewastacji §ro-
dowiska naturalnego (ekologiczne
nurty anarchizmu). Wyrazaja nie-
ztomng wiare w pozytywny obraz
ludzkiej natury, ktéra — uzbrojo-
na w spoleczne zaangazowanie -
ma szanse okaza¢ si¢ skuteczna
bronig wobec dominacji panstwo-
wej i korporacyjnej wladzy. Ich
wezwanie do biezacej aktywno-
$ci spolecznej oraz podejmowania
dzialan o charakterze kontesta-
cyjnym wobec istniejacego tadu
$wiatowego oznacza, ze w miejsce
rewolucyjnej walki o nowy porzg-
dek neoanarchisci wprowadzili
realizacje celéow krotkofalowych.
Dowodzi to nie tylko reinterpre-
tacji klasycznej doktryny anar-
chizmu i uzupelnienia jej o nowe
perspektywy, ale tez rezygnacji

z osiagniecia celu maksymalnego
w postaci stanu bezpanstwowego.
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Z badan Zaktadu Psychologii

W dniu 22.02.2023 odbylo sie semi-
narium online pt. ,,Zagrozenia dla
rozwoju — Diagnoza — Wsparcie psy-
chospoteczne”. Seminarium zostato
przeprowadzone w ramach $rédrocz-
nego seminarium Polskiego Stowarzy-
szenia Psychologii Rozwoju Cztowieka,
ktérego prezesem jest prof. Beata Krzy-
wosz-Rynkiewicz.

Seminarium $rédroczne jest wyda-
rzeniem cyklicznym, w trakcie ktorego
m.in. prezentowany jest dorobek jed-
nostek naukowych z zakresu psycho-
logii rozwojowej. Tym razem Zarzad
PSPRC wskazal na Zaktad Psychologii
UR. PrzyjeliSmy ten zaszczyt z wielka
przyjemnoscig i w ramach seminarium
przedstawione zostaly nastepujace wy-
klady:

Dr hab. Andrzej Lukasik, prof. UR,
dr Tomasz Gosztyla Style przywigza-
nia w dorostosci i strategie reprodukcyjne
jako mediatory migdzy cechami auty-
stycznopodobnymi a technikami utrzy-
mania partnera.

Dr Anna Wanczyk-Welc, dr Mal-
gorzata Marmola Wsparcie psychospo-
teczne miodziezy w kontekscie ryzyka
depresji.
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SEMINARIUM SRODROCZNE

POLSKIEGO STOWARZYSZENIAPSYCHOEOGII ROZWOJU CZ

ZAGROZENIA DLA'ROZWOJU — DIAGN
WSPARCIE PSYEHOSPOLECZNE *°

ZAKLAD PSYCHOLOGII
UNIWERSYTET RZESZOW SKI

22.02. 2023

Mgr Anna Lenart Przeglgd najnow-
szych narzedzi do diagnozy inteligencji
dzieci i mlodziezy.

Dr Tomasz Gosztyla Wielospecjali-
styczne wsparcie w doswiadczeniu rodzi-
cow dzieci ze spektrum autyzmu.

Dr Katarzyna Tomaszek Miodziez
i mlodzi dorosli z symptomami wypale-
nia edukacyjnego w swiecie wirtualnym.

Nalezy nadmieni¢, ze Polskie Sto-
warzyszenie Psychologii Rozwoju Czlo-
wieka wydaje wielce zastuzone dla

Kok A, B

AnnaEnglert-Bator ¥
! n

Avvaleat B Molgozata %

polskiej nauki i psychologii czasopismo
naukowe ,,Psychologia Rozwojowa” (40
pkt), ktorego redaktorem naczelnym
jest prof. Maria Kielar-Turska. Zachgca-
my do tego, aby w swoich planach pu-
blikacyjnych uwzglednia¢ ,,Psychologie
Rozwojowg”. PSPRC wydaje takze biule-
tyn, ktory zawiera wiele aktualnosci do-
tyczacych tego, co dzieje sie w polskiej

i zagranicznej psychologii rozwojowej.
https://psprc.edu.pl/biuletyn

Uczestnicy

 Udostepni zaproszenie

° An Englert-Bator

“ Anna Lenart

@ Anna Wolpiuk-Ochodifska
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Z badan psychologicznych na swiecie

Czy posiadanie wtadzy zwieksza czy zmniejsza
zdolnos¢ do wykrywania oszustow?

Klamstwo jest powszechne w codziennych interakcjach.
Wykrywanie klamstwa odgrywa wiec wazna role w wielu
kontekstach spolecznych. Wiadza to nie tylko dominacja
nad innymi, ale takze mozliwo$¢ nagradzania oraz karania
innych. Czesto skutkuje niepozadanymi spotecznie efek-
tami, np. sprzyja oszukiwaniu i nieuczciwosci. Stwierdzo-
no tez, ze wladza zwieksza zaufanie do wtasnych sadoéw,

a jednoczes$nie zmniejsza doktadnos¢ tych sagdéw. Wladza
zwigksza zalezno$¢ od tatwo dostepnych kategorii w po-
strzeganiu oséb, nasilajac tym samym stereotypy, co rzecz
jasna moze deformowac¢ spostrzeganie ludzi i skutkowa¢
pogorszeniem wykrywania prawdy i oszustwa. Powstaje
zatem niezwykle interesujgce pytanie: czy posiadanie wia-
dzy zwigksza czy zmniejsza zdolnos¢ do wykrywania oszu-
stow? Autorki badania postawily hipoteze, ze zmniejsza,

i postanowily to sprawdzi¢ w serii eksperymentéw. Uczest-
nicy zostali poproszeni o zidentyfikowanie prawdomdw-
nych i klamliwych kandydatéw podczas probnych rozmoéw
kwalifikacyjnych. Badanie 1 bylo eksperymentem tereno-
wym z udzialem pracownikéw zajmujacych stanowiska
kierownicze i niekierownicze. W kolejnych eksperymen-
tach laboratoryjnych manipulowano wtadzg i proszono

uczestnikéw o wyobrazenie sobie siebie jako menedze-
row (badanie 2) lub zapewniano im kontrole nad zasobami
i mozliwo$¢ nagradzania innych (badanie 3). General-

nie okazalo sie, Zze w przeciwienstwie do hipotezy, osoby
zajmujace wyzsze stanowiska nie byly bardziej doktadne

w odniesieniu do wykrywania prawdy. Jednak wykazano
takze, iz wladza prowadzi do zwiekszenia mozliwosci wy-
krywania klamstw (cho¢ wzrost ten jest niewielki). Mozna
by powiedzie¢: to dobrze. Autorki przestrzegaja jednak, ze
zwigkszona pewnos¢ siebie, ktorej towarzysza raczej ogra-
niczone umieje¢tnosci wykrywania ktamstw, moze mie¢ po-
wazne konsekwencje w pracy czy polityce.

Ulatowska, J., Cislak, A. (2022). Power and lie detection.
PLoS ONE 17(6): €0269121. https://oi.org/10.1371/journal.
pone.0269121

(ak)

Stow(n)ik psychologiczny

Submisyjnos¢ — ulegtos¢, pokora. W odniesieniu do zaburzen
osobowosci traktowana jest jako patologiczna ulegtos¢,ugodo-
wo$¢ lub zalezno$¢ od opinii innych. Moze przyjmowac¢ takze
forme nadmiernego skupiania si¢ na innych kosztem wiasnych
potrzeb. W kulturach azjatyckich i arktycznych postrzegana ra-
czej jako cnota rozwijana w procesie socjalizacji. Wskazywana
jest takze jako uniwersalna zasada w praktykach religijnych.

Osobowos¢ autorytarna. Badacze kierowani przez socjolo-
ga Theodora Adorno wykorzystali rozne skale psychologicz-
ne, aby sprébowac wyjasni¢ w kategoriach psychologicznych
rasizm i atmosfere, ktéra doprowadzita do rzezi szesciu milio-
néw Zydoéw i innych oséb. W latach 50. ub. weku sformuto-
wano teori¢ osobnosci autorytarnej. Zgodnie z teorig Adorno
elementami autorytarnego typu osobowosci sa: 1. Slepa wier-
nos$¢ konwencjonalnym przekonaniom na temat dobra i zfa;
2. Szacunek dla podporzadkowania sie uznanemu autoryteto-
wi. 3. Agresja wobec tych, ktérzy nie podpisuja sie pod kon-
wencjonalnym my$leniem lub sa inni. 4. Negatywny poglad na

ludzi w ogole, tj. przekonanie, ze wszyscy ludzie ktamig, oszu-
kuja lub kradna, jedli tylko majg taka mozliwo$¢. 5. Potrze-
ba silnego przywddztwa, ktdre wykazuje bezkompromisowa
wiadze. 6. Wiara w proste odpowiedzi i polemike, np. media
kontrolujg nas wszystkich lub zrédtem wszystkich naszych
problemdw jest utrata moralnosci w dzisiejszych czasach.

7. Opér wobec kreatywnych pomystéw i czarno-biaty $wiato-
poglad. 8. Zaabsorbowanie przemocg i seksem.

Do pomiaru osobowosci autorytarnej skonstruowano skale

F (faszyzmu). Krytycy tej skali twierdza, ze miara autoryta-
ryzmu, a by¢ moze takze sam konstrukt jest ideologicznie
stronniczy, gdyz wigzany jest tylko z tzw. prawicowym auto-
rytaryzmem. Rosngce zagrozenie komunizmem w latach 50.
i podobienstwo zachowan oraz ideologii do faszyzmu dopro-
wadzito do pytan o autorytaryzm lewicy i szerokiej debaty na
temat samego pojecia osobowosci autorytarne;.

(al) (ak)




Rok 6, numer 19

27

Mistrzowie psychologii

P. Zimbardo w Warszawie, 2009
Wikipedia, CC BY-SA 4.0 ,https://commons.wikimedia.org/wiki/File:
Zimbardo_in_Warsaw_2009.jpg

Philip George Zimbardo (ur. 23.03.1933 r. w Nowym
Jorku), psycholog spoleczny, popularyzator psychologii,
autor jednego z najstynniejszych eksperymentéw psycho-
logicznych - eksperymentu wieziennego. Pochodzi z ro-
dziny o wloskich korzeniach, co miato by¢ takze powodem
dos$wiadczania przez niego dyskryminacji w dziecinstwie,
ale tez wzbudzilo jego ciekawo$¢é zachowaniem ludzkim.
W 1954 roku ukonczyt licencjat z potréjng specjalizacja

z psychologii, socjologii i antropologii w Brooklyn Colle-
ge. Nastepnie kontynuowal edukacje na Uniwersytecie Yale
(tytul magistra uzyskal w 1955 roku, doktorat w 1959), na
ktérym potem wykladal przez rok. Nastepnie przez 7 lat
byl profesorem psychologii na Uniwersytecie Nowojor-
skim, a od 1967 do 1968 wyktadal na Uniwersytecie Co-
lumbia. W 1968 roku zostat wykladowca na Uniwersytecie
Stanforda, gdzie pracowat az do przejscia na emerytu-

re w 2003 roku. Swéj ostatni wyktad wyglosit tam w 2007
roku. Podczas pobytu na Yale poslubil Rose Abdelnour, z
ktérg ma syna. Rozwiedli sie w 1971 roku. Rok pdzniej po-
$§lubit Christing Maslach (réwniez psycholog, o polskich
korzeniach, znang z opracowania koncepcji wypalenia za-
wodowego), ktdra byla jedng z badaczy w eksperymencie

a

wieziennym. W 1971 roku w podziemiach wydziatu psy-
chologii Uniwersytetu Stanforda Philip Zimbardo przepro-
wadzil, w ramach uzyskanego grantu, stynny eksperyment
wiezienny, w ktorym 24 studentéw zostalo umieszczonych
w pozorowanym wiezieniu. Nastepnie przydzielono im
okre$long role: straznika lub wieznia. W trakcie ekspery-
mentu wérdd uczestnikéw dochodzilo do wielu niepokoja-
cych zachowan uczestnikéw, dlatego zdecydowano sie go
przerwal przed planowanym terminem (zamiast 2 tygodni,
trwal 6 dni). Jego wyniki wskazywane sa jako klasyczny
przyklad wplywu sytuacji na zachowanie jednostki. Prze-
bieg eksperymentu zostal uwieczniony w filmie dokumen-
talnym, na jego podstawie powstaly takze filmy fabularne.
W ostatnich latach eksperyment sprowadzil na Zimbardo
krytyke dotyczaca kwestii etycznych oraz zarzut wptywania
badaczy na jego przebieg i wyniki. W 2008 roku Zimbar-
do wraz z Johnem Boydem opublikowat prace dotyczaca
teorii perspektywy czasu oraz opracowanego w jej ramach
Inwentarza Perspektywy Czasu (ZTPI). Rok pézniej rozpo-
czal proby przelozenia teorii na praktyke kliniczng i opra-
cowania Terapii Perspektywy Czasu. W 2009 roku wyglosit
na ten temat wystapienie w Ted Talk (,,Psychologia czasu”).
Obecnie jest emerytowanym profesorem na Uniwersytecie
Stanforda, z ktérym jest zwigzany od ponad 50 lat. Nadal
prowadzi badania oraz angazuje si¢ w projekty na rzecz
dzieci i mtodziezy oraz radzenia sobie w kryzysie. W Palo
Alto w Kalifornii zalozyt Klinike Nie§miato$ci, ktéra zaj-
muje sie badaniem i leczeniem tej przypadlosci. W 2014
roku zainicjowal zalozenie w Katowicach Centrum Zim-
bardo, opisywanego jako ,,miejsce spotkan i edukacji dla
mtlodziezy”. Petni funkcje prezesa Heroic Imagination Pro-
ject, ktory jest tam wdrazany i dotyczy idei heroizmu w co-
dziennym zyciu.

P. G. Zimbardo jest autorem licznych ksigzek, takze prze-
ttumaczonych na jezyk polski i bedacych literaturg obo-
wigzkowga dla wielu studentéw, oraz ponad 300 artykuléw,
gtownie z dziedziny psychologii spotecznej. Jego zaintere-
sowania naukowe sa jednak bardzo szerokie, dotyczg m.in.
wplywu spolecznego, niesmiatosci, psychologii zta, so-
cjalizacji wojskowej. Otrzymat liczne nagrody, w tym za
wybitny wktad w psychologie za serial telewizyjny PBS Di-
scovering Psychology (1994). W 2002 roku pelnit funkcje
przewodniczacego Amerykanskiego Towarzystwa Psycho-
logicznego (APA).

(al)
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Recenzje

Joel E. Dimsdale (2017). ,Psychologia zta". Wydawnictwo RM

Dzi$ proponuje ksigzke troche starsza, ale godng uwagi.
Jest ona mato znana odbiorcom ze wzgledu na tematy-

ke, natomiast warto na nig zwrdci¢ uwage, w szczeg6lno-
$ci gdy chce sie zrozumie¢ mechanizmy nazizmu. Ksigzka
Dimsdale przedstawia analize zachowan i psychiki zbrod-
niarzy hitlerowskich sadzonych w procesie norymberskim
przed Miedzynarodowym Trybunalem Wojskowym w la-
tach 1945-1949. Jej wyzszo$¢ nad opracowaniami, ktore
wnikaja w motywy i psychike zbrodniarzy wojennych, np.
Hitlera, polega na tym, ze proces norymberski dotyczyl zy-
wych o0s6b, zas§ w przypadku Hitlera mamy do czynienia

z rekonstrukeja czy hipotezami, bo on sam przeciez po-
pelnil samobéjstwo, aby nie wpasé w rece zwyciezcow. Jest
to ksigzka przede wszystkim psychologiczna, odstaniaja-
ca psychike zbrodniarzy: Goeringa, Leya, Hessa, Streiche-
ra. Pokazuje szerokie spektrum zdiagnozowanych u nich
zaburzen. Mamy tez opis konfliktu miedzy dwoma gtéw-

s

nymi badaczami i diagnostami zbrodniarzy: psychiatra
Douglasem Kelleyem i psychologiem wojskowym Gu-
stave Gilbertem. Ich rézne podejscia, odmienne moty-

wy, rézne osobowosci napedzaja narracje psychologiczna.
Ksigzka napisana jest w bardzo przystepny sposdb, ze zna-
komitym tempem. Nie epatuje ztem, lecz podkresla nauko-
we spojrzenie na problem psychicznych podstaw zbrodni.
Polecam jg, najlepiej w zestawie z ,,Eichmann w Jerozoli-
mie” — opisem procesu z 1961 r. innego zbrodniarza, Eich-
manna, autorstwa Hannah Arendt. Te prace znakomicie
sie uzupetniajg, gdy szuka sie tej podstawowej odpowiedzi
na pytanie: dlaczego? Z jednej strony mamy bowiem cale
spektrum zaburzen psychicznych, z drugiej banalno$¢ zta.

Andrzej Lukasik

Eksperymenty psychologiczne

KATASTROFALNA ULEGLOSC

13 stycznia 1982 r. samolot Boeing linii Air Florida tuz
po starcie uderzyt w most na rzece Potomak. W trage-
dii lotniczej zginglo 79 oséb. Zaloga samolotu, pomi-
mo $wiadomosci, ze decyzja kapitana moze zakonczy¢
si¢ nieszcze$ciem, nie miata odwagi przeciwstawic sig
jego rozkazom. Naukowcy zaczeli przygladac sie temu
i wielu innym wypadkom, w ktérych nikt nie byt w sta-
nie podwazy¢ wyraznie blednych decyzji kapitanow
statkow i samolotow. Zjawisko $lepej wiary w rozka-
zy wydawane przez niepodwazalny autorytet zyskalo
miano kapitanozy.

Postuszenstwo wobec przewagi autorytetu (czyli
0s6b starszych, dos§wiadczonych ekspertow, oséb na
waznych i wysokich stanowiskach etc.) wydaje si¢ natu-
ralnym wzorcem zachowania czltowieka. Niestety bez-
krytyczne przyjmowanie punktu widzenia autorytetu
moze zakonczy¢ si¢ dramatycznie. Komisje z Federal-

nego Zarzadu Lotnictwa prowadzace badania przy-
czyn katastrof lotniczych wielokrotnie stwierdzaty, ze
za wypadki odpowiedzialne sg czesto oczywiste biedy
kapitana samolotu niekorygowane przez nikogo z za-
togi. Wedlug psychologéw spotecznych takie dziatania
s3 spowodowane automatyzmami poznawczymi i bez-
refleksyjnym podporzadkowaniem sie regule: ,Jesli tak
twierdzi autorytet, to tak zapewne jest” (Harper, Kiderai
Cullen, 1971).

W dniu katastrofy Air Florida w Waszyngtonie pa-
nowaly niesprzyjajace warunki pogodowe: $niezyca
i bardzo niska temperatura. Uziemiony na lotnisku sa-
molot na rozkaz kapitana Wheatona byt dwukrotnie od-
$niezany, ale $nieg wcigz padal. Pracownicy lotniska
zglaszali, ze na skrzydlach nadal pozostaje cienka war-
stwa $niegu, ktora stanowi zagrozenie, jednak kapitan
zadecydowal o wylocie. Zaledwie kilkana$cie sekund
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po oderwaniu kot maszyny od podtoza samolot uderzyt
w znajdujacy si¢ niecale 2 km dalej most i wpadt w lo-
dowate wody rzeki Potomak. Wydobyte pdzniej z rzeki
czarne skrzynki zarejestrowaly ostatnie stowa pilotow:

— Larry, spadamy! Larry... — krzyczat drugi pilot.

— Wiem — odpowiedzial kapitan Wheaton.

Weczedniej na nagraniu stycha¢, jak drugi pilot trzy-
krotnie wyraza watpliwo$¢ co do stusznosci decyzji ka-
pitana, jednak ostatecznie wykonuje jego polecenie.

16 kwietnia 2014 r. u wybrzezy Korei Potudnio-
wej prom pasazerski wiozacy 476 oséb wywrdcit sie do
gory dnem i poszed! na dno. W katastrofie zginety 304
osoby. Ofiar mogloby by¢ znacznie mniej, gdyby pasa-
zerowie nie akceptowali ewidentnych btedow kieruja-
cych statkiem i nie stosowali si¢ $lepo do polecen, ktére
prowadzily do $mierci.

Jedna z linii lotniczych zlecita psychologom przepro-
wadzenie doswiadczenia majacego zbada¢ zjawisko ka-
pitanozy. Scenariusz eksperymentu przewidywat trudne
warunki atmosferyczne i mial na celu weryfikacje ryzy-
ka podatnosci na zachowania ulegle i konformistyczne
wsrdd zalogi. Eksperyment miat miejsce w symulato-
rach lotéw, a kapitanowie zostali zobligowani do pod-
jecia blednej decyzji, ktéra w rzeczywistych warunkach
prowadzitaby do katastrofy. W przypadku az 25% ze-
spotéw nikt nawet nie zauwazyl razacego bledu kapitana
narazajacego samolot na rozbicie. Potwierdzily si¢ za-
tozenia psychologdw, ze otoczenie spoteczne autorytetu
automatycznie przyjmuje, ze ten wie lepiej jako najbar-
dziej do$wiadczony ekspert w danej dziedzinie.

= ——
(zrédto: https://admiralcloudberg.medium.com)

Byly prezes IBM, John Watson (1990) - czlonek
ekipy badajacej przyczyny wypadkéw lotniczych, kté-
rych ofiarami byli wysocy oficerowie armii amerykan-
skiej — czgsto wspominal wypadek stawnego generata
lotnictwa Uzala Enta. Podczas startu samolotu, general
Ent w stuchawkach nucit piosenke, poruszajac do taktu
gtowa. Nowy pilot, ktéry leciat z nim wyjatkowo, uznal,
ze sg to gesty nakazujace wciagnaé podwozie. Rozwinie-
ta szybko$¢ byla zbyt mala, by lot byl mozliwy, jednak
drugi pilot postusznie pociagnal za dzwignie. W wy-
niku tego samolot uderzyl podwoziem o pas startowy,

a skrzydlo $migta przeci¢lo rdzen kregowy generala, do-
prowadzajac do czterokonczynowego paralizu. Watson,
ktéry przyjmowat zeznania od drugiego pilota, zapy-

tal go, dlaczego, wiedzac, ze szybkos¢ samolotu jest zbyt
mala, by mégl polecie¢, pociagnal za dzwignie. Jego od-
powiedz byla kroétka: ,Myslatem, ze general sobie tego
zyczy’.

Zjawisko kapitanozy pokazuje nam smutng praw-
de o ludzkiej ulegtosci wobec wladzy i tyranii. Mozna
to dostrzec w systemie opieki medycznej, w biznesie czy
tez polityce. Czgsto styszy sig, jak w trakcie przemoéwie-
nia lidera partii rzesza jego wyznawcow skanduje jego
imie, nawet jesli tre$¢ mowy jest niezgodna z indywi-
dualnymi warto$ciami. Pracownicy z kolei, ze strachu
przed pracodawcy, nie protestuja i nie podwazaja jego
decyzji. A przeciez nie ma ludzi nieomylnych...

(aeb, aww)
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Opowiadania nie zawsze z moratem

Jacek Pasternak*

Nieoczekiwane spotkanie

Spotkania z przybyszami z ob-
cych cywilizacji czy planet sg od
wielu lat czesto eksplorowanym
tematem filméw fabularnych, do-
kumentalnych, ksiazek oraz stu-
chowisk radiowych. Kazdy z nas
moglby wymieni¢ co najmniej
kilka tytuléw. Warto tu wspo-
mnie¢ o filmie z Louisem de Fu-
nesem ,,Kapu$niaczek”, w ktéorym
przybysz z kosmosu polubil zupe
gotowang przez bohatera filmu,
czy stynne amerykanskie stucho-
wisko z 1938 roku ,Wojna $wia-
tow” o ataku Marsjan na Ziemie,
w ktéry uwierzyla czes¢ stucha-
czy. Srednio zorientowany w po-
lityce obywatel zapewne zna
medialng histori¢ pewnego sp6z-
nienia waznego Prezydenta na
spotkane z jeszcze wazniejszym
Mr. Presidentem. Ale media nie
wiedzialy tego, czego nie mogtly
wiedziec.

A naprawde byto to tak. Zot-
nierze chronigcy granice $rednio
waznego europejskiego panstwa
zauwazyli co§ dziwnego na nie-
bie - $wietliste kule zmieniajg-
ce pozniej ksztalty i kolory, ktore
byly to wychwytywane, to nie-
zauwazane przez radary. Ich nie-
pokoj wzrost do tego stopnia, ze
o sprawie powiadomiono mini-
stra obrony, a ten zadzwonit do
premiera. Racjonalny mezczyzna,
piastujacy od dawna funkcje pre-
miera, nie dal wiary tym donie-
sieniom, wspominajgc o btedach
w systemie.

W odlegtej galaktyce znajduje
sie wielka planeta UYE2r59, a od
niedawna piastujacy tam funk-
cje premiera (PM) calej plane-
ty UDdj23 polecit sporzadzenie
wszechs§wiatoglobusa z zazna-
czonymi wszystkim miejscami,
gdzie rozwinelo sie zycie. Wpadt
na $wietny pomyst, nie wiedzac,
ze przed nim zrobili to ziemscy
chtopcy, Bolek i Lolek, i zakrecit
wszechswiatoglobusem, a nastep-

nie zatrzymal go jednym ze swo-
ich czterech palcow u dloni na
przypadkowo wybranym miejscu.
Tym miejscem okazala si¢ stolica
pewnego europejskiego panstwa.

— Lecimy tam, nawigzemy
z nimi wspélprace - zakomuni-
kowat.

Trzy dni trwala podréz mie-
dzygalaktycznym statkiem ko-
smicznym, a w zasadzie trzema
statkami, niekoniecznie na wzoér
Kolumba, ktory tez zaufatl takiej
liczbie srodkow podrézy pod-
czas swojego rejsu zakonczonego
epokowym odkryciem. Statki ko-
smiczne dotarly do stolicy pan-
stwa docelowego, a nastepnie do
siedziby premiera. Przez wigk-
szo$¢ czasu mialy wlaczony tryb
cichy i niewidzialny, dlatego ra-
dary rejestrowaty je tylko chwi-
lami.

Premier akurat drzemat
w swoim fotelu zmeczony wy-
stuchiwaniem absurdalnych, jak
sadzil, doniesien o niezidentyfi-
kowanych obiektach latajgcych.
UDdj23 wszed! cichutko do jego
pokoju od strony balkonu. Prze-
twarzacz glosu i ttumacz zadzia-
taly perfekcyjnie.

- Dzien dobry, Panie Premie-
rze — przywitat sie.

- Co to do licha za Zarty? —
odpart obudzony premier, widzac
dziwnie wygladajacg postac.

~ Zadne zarty, zaraz wyja$nie
- zapowiedzial PM i natychmiast
to uczynit.

Premier nie mégl wyjs¢ za
zdumienia. Dowiedzial sie, ze
z planety UYE2r59 obserwowa-
li Ziemie, maja pojecie o pozio-
mie rozwoju cywilizacji i mogliby
zaoferowadé wspotprace, pomoc
technologiczng oraz medyczna.
Jednym z zaproponowanych urza-
dzen byl personalny lekarz, ktory
stale monitoruje funkcje zyciowe,
rézne parametry (np. ci$nienie
krwi) oraz natychmiast podej-

muje konieczne lub zalecane le-
czenie. Innym urzadzeniem byt
myslolot stuzacy do przemiesz-
czania sie, ktory moégt by¢ roz-
powszechniony jak samochéd

i umozliwialby transfer na drugs
potkule w kosmicznym tempie.
PM wymienil tez inne wynalazki.
Premier stuchat z otwartymi usta-
mi i pomyslat o korzysciach, jakie
ta wspdlpraca mogtaby przyniesé.
Nagle przypomniatl sobie o waz-
nym dzisiejszym wydarzeniu

w jego kraju. Zadzwonit do pre-
zydenta swojego kraju.

- Przyjedz do mnie, natych-
miast.

~ Zartujesz sobie, wiesz, kogo
dzi$ goszcze — odpart prezydent.

- To sprawa zycia i $mierci,
jeste$ tu za kwadrans - ponaglit
premier.

We dwojke uradzili, ze za-
prosza PMa na spotkanie z waz-
nym Mr Presidentem, dzisiejszym
gosciem Prezydenta, w jednym
z przygranicznych miast w ich
kraju. Prezydent, ktdry jako$
sie po tej dawce nowosci trzy-
mal, zaproponowal mu miejsce
w swoim samolocie, lecz PM wy-
brat podréz swoimi statkami ko-
smicznymi. Premier pozegnat si¢
z PMem.

Po godzinie podrézy Prezy-
dent i PM byli na lotnisku. Mr
President, starszy mezczyzna,
czekal juz od pewnego czasu na
Prezydenta i z trudem ukrywal
niezadowolenie z powodu spdz-
nienia gospodarza. Z ust ocieka-
ta mu czerwona substancja, na co
zwrdcil uwage PM, a ktora jego
osobiste komputery zidentyfiko-
waly jako ketchup (sos do potraw,
np. pizzy).

Prezydent przeprosil Mr Pre-
sidenta za spdZnienie i wyja-
wil jego powod. Gdyby starszy
mezczyzna nie byl juz siwy, na
pewno osiwialby z wrazenia, sty-
szac niewiarygodna opowies¢.




Rok 6, numer 19

31

Kiedy Mr President odzyskat juz
swoja zwykla wnikliwo$¢ i spo-
koj, cata trojka pandéw spedzita
dlugie kwadranse na ozywio-

nej rozmowie o swoich krajach,
planetach, cywilizacji, technice,
mozliwo$ciach wspotpracy i wielu
podobienstwach pomiedzy miesz-
kancami obu planet. Nawet al-
kohol wszystkim smakowal tak
samo. Spotkanie, w milej i ser-
decznej atmosferze, trwalo do
poznych godzin nocnych.

Na drugi dzien trzech panow
z u$miechem przywitalo sie pod-
czas $niadania. Idea wspotpra-
cy wybrzmiewatla coraz $mielej.
Prezydent i Mr President opo-
wiedzieli PMowi o niegodziwej
wojnie, ktéra toczyla si¢ tuz za
granicami panstwa, w ktérym sie
znajdowali. PM mocno im wspél-
czul i zastanawial sie, jak ulzy¢
ciemi¢zonemu narodowi i ukro-
ci¢ zbrodnicze zapedy agreso-
ra. Nagle do pokoju wszed! jeden
z asystentoéw PMa i wzburzony
zaczal mu co$ wyjasniaé. Rozpro-
mieniona, zadowolona i u$miech-
nieta twarz PMa zmienita si¢
nagle w posepna, powazng
i zmartwiong. Zerkal na prezen-
towane w podrecznym kompute-
rze asystenta dane.

- Co tam sie stato? — zapy-
tal Prezydent — Pewnie kto$§ mu
umarl lub zachorowal.

- A moze wydarzyta sie jaka$
katastrofa na ich planecie? -
przypuszczal Mr President. Obaj
czekali jeszcze dos¢ dtugo, raczac
sie whisky. W koncu konsultacja
dobiegta konca. PM, caly blady
i nienaturalnie sztywno wypro-
stowany, podszedl nerwowo do
obu prezydentdw.

- Panowie - zaczal oficjalnie
- musze wycofac sie z wszelkich
planéw wspoélpracy, a wlasci-
wie wdrazania naszych nowo-
czesnych technologii na waszej
planecie. To, co opowiedzieliscie
mi o Ziemi, niewatpliwie bylo
prawda, ale moi doradcy po pod-
taczeniu si¢ do szeregu systemow
monitorujacych historie, gospo-
darke, ekologie, obyczaje, poli-
tyke, religie Ziemian czy inne
wazne obszary waszego zycia zo-
baczyli inny obraz. Zrozumcie
mnie dobrze, Panowie, nie kwe-
stionuje waszej osobistej uczci-

wosci i braku odpowiedzialnos$ci
za rozne niegodziwosci, ale to wy
dwaj stoicie tu przede mna jako
reprezentanci $wiata rzadzacych
waszg planeta, nie tylko dzi$ czy
wczoraj, ale na przestrzeni ostat-
nich wiekéw. I tak, rozpoczynajac
od wojny, to agresorzy, co praw-
da, popelnili juz niejedna zbrod-
nie czy akt agresji zbiorowej, ale
tez i dzisiejsze ofiary majg mrocz-
ne karty w swej nie tak daw-

nej historii. W ich kraju panuje
wszechobecna korupcja, a wltadza
nie dba o obywateli. Wasze kraje
pomagaja w wojnie, ale tez do-
starczaja bron, ktéra sieje $mierc
wokol, a wy przy tym dbacie

o wlasne interesy. Wasze panstwo
— zwrocit sie do Mr Presidenta —
zawsze szlachetnie stara si¢ po-
maga¢ w konfliktach, ale zawsze
jest tez w nie wmieszane i nie za-
wsze, tagodnie mowiac, krysta-
licznie czyste. Wasze panstwa
produkuja bron, przez uzycie kto-
rej ging inni ludzie. Wasz sys-
tem rzgdzenia zwany demokracja
jest bardzo niedoskonaly i sprzyja
manipulacjom obywatelami, mass
media sg podporzadkowane wa-
szym niecnym celom, a historia
wladzy na Ziemi to historia prze-
mocy, agresji, zbrodni, wykorzy-
stywania jednych przez drugich.
Przez ostatnie dekady mocno po-
gorszyli$cie naturalny stan waszej
planety przez zanieczyszczenia

i eksploatacyjng polityke gospo-
darcza, nie dbacie wystarczajg-
co o zdrowie waszych obywateli.
Ludzi, ktérzy od wiekéw probo-
wali znalez¢ jakie$ dobre rozwia-
zania dla ogétu Ziemian, tacy jak:
Thomas Moore, Platon, Ignacy
Krasicki czy Burrhus Frederick
Skinner, nazywaliscie z lekcewa-
zeniem utopistami, a cynicznych
wladcow - realistami. My juz od
dawna uznali$my, tak po wasze-
mu, psychologie za bardzo wazna
nauke i zadbali$my, aby jako$¢
zycia naszych obywateli, dbanie

o dobre przezycia, prawidlowy
rozwdj dzieci i rodzin, umiejet-
no$¢ rozwigzywania konfliktow,
jako$¢ przezywania emocji, part-
nerskie i podmiotowe traktowa-
nie jednych przez drugich i wiele
innych waznych kwestii wpro-
wadzi¢ w zycie. Wy bardziej sta-
wiacie na psychologie kliniczna,

ktéra méwi o patologii, ktéra juz
sie¢ wydarzyta, np. o alkoholizmie
w rodzinie, my na psychologie
zdrowia: jakie warunki stworzy¢,
zeby rozwijala sie zdrowa fizycz-
nie, psychicznie i spotecznie jed-
nostka. Poziom rozwoju waszych
struktur spotecznych jest niedo-
puszczalny. Nasz algorytm pro-
gnozujacy, co wydarzy si¢ na
Ziemi, mowi wyraznie, Ze przy
takiej strukturze i konfliktach in-
teresow, czeka was kolejna wojna
$wiatowa, ktorej wiekszo$¢ z was
nie przezyje. Jezeli damy wam
nasze technologie i wynalazki, wy
uzyjecie ich dla dobra jednych,
ale przeciwko drugim. Dlatego
nie mozemy z wami wspotpraco-
waé, a nawet siedzie¢ przy jed-
nym stole. Przybedziemy tu za
300 lat, 100 lub 200 lat po woj-
nie $wiatowej, kiedy ci, co przezy-
ja, i pozostatosci przyrody, beda
starac si¢ przetrwac i rozwijac sie.
Wtedy wam pomozemy stworzy¢
nowa, zdrowg Ziemig, teraz jest
to niemozliwe, Zegnam panow.
PM wyszedl, a obaj prezydencji
stali z otwartymi ustami, obser-
wujgc odlatujace statki kosmicz-
ne, ktére co chwile znikaty z pola
widzenia i pojawialy sie na nowo.

- Co my teraz powiemy pra-
sie? — zapytal Mr President - co$
zaraz wymy$limy...
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