Definicja terminu ,stadia” odnosi sie do kolejnych etapéw badz faz, ktére wystepujg w
procesie rozwoju, zmiany lub transformacji czegos. Stadia sg wyraznie zdefiniowanymi
momentami albo punktami przejscia, ktére oznaczajg postep oraz przemiane w danym
procesie. Trzy serie wertykalnych tryptykow o wymiarach 200 x 50 cm oraz 27 prac w
formacie 70 x 17 cm, dopetniajgcych zestaw, sg owocem poszukiwan, ktore towarzyszyty mi
przez wiele lat. Szerokie znaczenie tytutowego terminu umozliwito mi swobodne i
ekspresyjne kreowanie form. Przedstawione grafiki odnoszg sie do etapow, ktore
symbolicznie ukazujg powolny proces rozpadu i dewastacji materii. Skupiatam sie na stale
pojawiajgcych sie niedoskonatosciach a mojg uwage przyciggneta materia ludzkiego ciata.
Jego dostowny rozpad jest wynikiem naturalnego procesu, na ktéry zdaje sie, ze nie mamy
wptywu. Poprzez zgtebianie tych niuanséw, mozemy zyska¢ wiekszg swiadomos¢ procesow,
ktére dziejg sie wokot nas. Mozemy skupi¢ sie na wtasnej egzystencji i zrozumieé, ze nawet
najmniejsze zmiany majg znaczenie. Jak mawiat Heraklit z Efezu, jedyng statg rzecza w
zyciu jest zmiana. Wedtug niego, wszystko podlega nieustannej transformacji. Stadia to
ukryte, niezauwazalne na co dzien zmiany, ktdre zachodzg pod wptywem czasu. Kazde
stadium jest unikalne, niepowtarzalne i przemija, pozostawiajgc miejsce kolejnym etapom.
To przypomnienie o ulotno$ci zycia, ktore sktania nas

do docenienia chwili obecnej i do zycia petnig, z akceptacjg dla zmian, jakie niesie
przysztosé. Warto wiec rozwija¢ wrazliwos¢ na te niezauwazalne stadia, aby zyskaé gtebszag
perspektywe i docenié¢ niezwykto$¢ oraz magie ptynaca z nieustannej transformacji, ktéra
jest nieodtgczng czescig naszego istnienia.



