
Życiorys 

Nazywam się Agnieszka Polak. Urodziłam się 8 sierpnia 1999 roku w Nowej 

Dębie. Pochodzę z Tarnobrzega i tam też w latach 2015-2019 uczęszczałam do 

Zespołu Szkół im. ks. Stanisława Staszica, w który ukończyłam technikum o profilu 

grafika komputerowa. W 2019 roku rozpoczęłam jednolite studia magisterskie na 

Uniwersytecie Rzeszowskim na kierunku Grafika. Tytuł magistra obroniłam w lipcu 

2024 roku.  

Dyplom artystyczny wykonałam w Pracowni Grafiki Warsztatowej Druku 

Wypukłego pod kierunkiem promotora dr hab. Grzegorza Frydryka, prof. UR. Był to 

cykl grafik pt. „Struktury tożsamości” wykonanych w technice linorytu.  

Drugi dyplom – projektowy – wykonałam w Pracowni Projektowej I pod 

kierunkiem prof. dr hab. Mirosława Pawłowskiego. Była to identyfikacja wizualna 

pracowni krawieckiej. 

Zaraz po zakończeniu studiów postarałam się o pracę związaną z uzyskanym 

zawodem i obecnie pracuję w ZS im. ks. Stanisława Staszica w Tarnobrzegu jako 

nauczyciel przedmiotów zawodowych związanych z profilem technik grafiki i poligrafii 

cyfrowej.  


