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Literatura polska i psychoanaliza wobec problematyki
tozsamosci po 1989 roku

Streszczenie

Tozsamo$¢ to wazne pojecie kultury ponowoczesnej. W Polsce wraz z przemianami po 1989
roku pojawito si¢ wiele tekstow, ktore podejmuja te problematyke. W celu ukazania bogactwa i zto-
zonosci ponowoczesnych tekstow literackich 1 psychoanalitycznych przeprowadzono analizy kom-
paratystyczne polegajace na czerpaniu z réoznych zatozen teoretycznych. W niniejszym artykule
w zaleznos$ci od badanego elementu czerpano z ustalen psychoanalizy, ale takze dekonstrukcji, femi-
nizmu i Gender Studies. W publikacji zaprezentowano problematyke ztozonosci tozsamosci. Guguty
Wioletty Grzegorzewskiej to przyktad literatury kobiecej, w ktorej bohaterka odkrywa wtasng kobie-
co$¢. Meska realizacj¢ problematyki tozsamosciowej omowiono na przyktadzie Poniewczasie Wita
Szostaka. W celu catosciowego przedstawienia ztozonosci tozsamosci ptciowej nawigzano takze do
powiesci Natalii Osinskiej Fanfik, w ktorej bohaterka jest osobg transptciowa. W artykule ukazano
takze pojemny i bardzo ztozony psychoanalityczny punkt widzenia na zagadnienie tozsamosci. Arty-
kut ma charakter interdyscyplinarny, ze szczegdlnym uwzglednieniem literatury i1 psychologii, ale
takze elementow filozoficznych i socjologicznych.

Stowa kluczowe: ponowoczesnos¢, tozsamos¢, literatura kobieca, meska 1 niebinarna, psycho-
logia tozsamosci, psychoanaliza

Wprowadzenie

Obserwujac spoteczenstwo polskie po transformacji spoteczno-ustrojowe;j
1989 roku, mozna stwierdzi¢, ze doszto w nim do ogromnych zmian. Spoteczen-
stwo nowoczesne przeksztatcito si¢ w spoteczenstwo ponowoczesne, ktorego
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wyrdznikami sg: aspiracje edukacyjne, rozwoj badan naukowych oraz srodkow
masowe]j komunikacji, otwarto$¢ na zmiany, ktore nastgpity na wielu obszarach
zycia zarowno w wymiarze jednostkowym, jak 1 w innych dziedzinach, takich jak
sztuka, a jednym z jej przejawow jest literatura'. Chociaz Piotr Sztompka koncen-
truje si¢ na kwestiach socjologicznych, to jednak jego przekonania sg istotne takze
odnos$nie do innych nauk, takich jak literaturoznawstwo.

Nalezy zastanowi¢ si¢: jakie zmiany w tworczosci literackiej dokonaty sie
po 1989 roku? Odpowiedz na tak postawione pytanie nie jest prosta. Wynika to
z wielorakich czynnikoéw oddzialujacych na samych pisarzy, a zatem takze na
przyjmowane przez nich poglady i postawy. W niniejszym artykule staramy si¢
ukazac¢ charakter literatury konca XX 1 poczatku XXI wieku, jej ztozonos¢, a takze
problemy zwigzane z tozsamoscig, rowniez piciowa.

Roger D. Sell w artykule Gdzie jest miejsce dla autorow? Odpowiedz post-po-
nowoczesna zauwazyl, ze ,,zgodnie z pomocnym opisem Jeana-Francois Lyotarda
postnowoczesno$¢ byta okresem, w ktorym nastapit szeroko oddziatujacy kry-
zys wiedzy, polityki i kultury, podajacy w watpliwos¢ nie tylko wielkie narracje
modernistycznego naukowego objasniania, ale takze towarzyszace im polityczne
teleologie z ich zatozeniami tozsamosci, legitymizacji i wtadzy™?. Sell ocenit, iz
zaczeto wiekszg uwage zwracac nie na to, co globalne, lecz na wyjatkowos$¢ zja-
wisk lokalnych i tych, ktore wczesniej znajdowaty si¢ na marginesie, co pozwolito
na zaistnienie w szeroko pojetej kulturze grup mniejszosciowych?.

7 ponowoczesnoscig wigze si¢ pojecie ,,postmodernizm”. Andrzej Szachaj
w artykule Co to jest postmodernizm? traktuje te pojecia synonimicznie i chociaz
jest to pewne uproszczenie, na potrzeby niniejszego artykutu postagpimy podobnie.
Badacz zauwaza:

Dyskurs wokoét postmodernizmu jest $cisle zwigzany z dyskursem wokot ponowoczesnosci.
Wedle standardowych juz rozroznien przyjmuje si¢, iz nowoczesno$¢ i ponowoczesnos¢ to okre-
slenia calych epok kulturowych w dziejach Zachodu, gdy tymczasem modernizm i postmodernizm
to nazwy potaczonych ze sobg czyms na ksztatt Wittgensteinowskich rodzinnych podobienstw czy

pokrewienstw zespotow teorii i przekonan etycznych, estetycznych oraz swiatopogladowych, towa-
rzyszacych nowoczesno$ci (modernizm) i ponowoczesnoscei (postmodernizm)®.

Do najwazniejszych cech literatury postmodernistycznej nalezg: swiadomy
eklektyzm — formy nieczyste, zniesienie roznicy mi¢dzy sztuka masowg a wysoka
1 elitarng, zniesienie klasycznej definicji prawdy, podkreslanie kryzysowego cha-
rakteru literatury, przekonanie o niemozno$ci stworzenia niczego nowego, otwarta
forma dzieta, palimpsest, kontekstualnos¢, ironiczne wykorzystanie innych dziet,
intertekstualnos¢: wykorzystanie parodii, pastiszu, persyflazu, egalitaryzm,

' Por. P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoleczenstwa, Krakow 2012, s. 509, 565-567.

2 R.D. Sell, Gdzie jest miejsce dla autorow? Odpowiedz post-ponowoczesna [w:] Narodowe,
regionalne, kontynentalne, Swiatowe — literatury i dyskursy o literaturach, red. M. Skwara, Krakow
2017, s. 55.

3 Por. tamze, s. 57-58.

* A. Szahaj, Co to jest postmodernizm?, ,,Ethos” 1996, vol. 33-34, s. 64.
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aktywna rola odbiorcy jako wspottworcy dzieta, podporzadkowanie komercyjnym
srodkom komunikowania’.

Odnoszac opisane zjawiska do literatury polskiej, nalezy zauwazy¢, ze
przed rokiem 1989 byta ona ograniczona w swoim dyskursie do spraw biezg-
cych 1 nurtujacych jednostke zyjaca za zelazng kurtyng. Dopiero po tej dacie
zaczgto wieksza wage przywigzywac do kwestii lokalnych czy ,,marginalnych”
(stad popularno$¢ literatury ,,matych ojczyzn”, twoérczosci gejowskiej, femini-
stycznej itd.).

Piszac o literaturze, warto przywota¢ poglad Ryszarda Koziotka, ktory
zauwaza, ze w Polsce obok literatury elitarnej na znaczeniu zyskata takze kul-
tura masowa wraz ze zwigzanym z nig w pewien sposob konsumpcjonizmenm,
co przejawia si¢ w tym, ze obecnie najlepiej sprzedaja si¢ romanse obyczajowe,
fantastyka 1 sensacja:

Popularnos¢ prozy gatunkowej ma w sobie co$ z plemiennego rytualu, w ktorym od warto$ci
indywidualnych konkretnej ksiazki wazniejsze sa sktadniki state, powtarzane w kolejnych realiza-

cjach, a potem w lekturze, jakby na dowdd, ze odbiorca nalezy do klanu wyznawcéw. Czytanie ulu-
bionego gatunku przypomina powtarzanie liturgicznych inkantacji lub fabularnych mantr®.

Podobng diagnoze stawia Inga Iwasiow, ktora jednak nie zgadza si¢ na komer-
cjalizacje literatury. W ksigzce Blogotony (na potly zbiorze felietondw czy blogu)
dowodzi:

Oczywiscie, sg subtelnosci, zdarzaja si¢ ozywcze teksty/wystapienia/programy telewizyjne mie-
rzace w ideat masowosci przekazu, czyli z definicji popularne, a majace walory takie jak otwarcie,
wyzwolenie, zdemistyfikowanie. Jednak wigkszo$¢ produkcji, o ktorg mi idzie, to po prostu niewy-
szukany betkot, dostosowany do wyobrazen o ,,przecietnym odbiorcy”, a wtasciwie odbiorczyni.
Moj ktopot z tym przekazem jest belferski, coraz czgsciej bowiem rozmawiam podczas zaj¢c ze stu-
dentkami, ktore nic juz wtasciwie nie czytaja, nie poszukuja nigdzie odpowiedzi na trudne pytania,
wystarcza im horyzont romansowo-komediowy’.

Nadal jednak pojawia si¢ wiele interesujacych 1 waznych poznawczo pozycji.
Problemem nie jest juz niedomiar, lecz wlasnie nadmiar wydawanych ksigzek.
Ambitnemu czytelnikowi, a niemajagcemu kompetencji literaturoznawczych, trudno
jest nieraz wybra¢ ksiazke, ktora spelitaby jego oczekiwania. Pewna podpowiedz
stanowig przyznawane w Polsce nagrody literackie, jednak mamy tu mimo wszystko
do czynienia z subiektywnym podej$ciem do wartosci literackiej dzieta.

Podobna trudno$¢ zwigzana jest z badaniem interdyscyplinarnym i wyborem
odpowiedniej metodologii. Warstweg teoretyczng artykulu oprzemy na ustaleniach
psychoanalizy, gdyz jest ona mocno ugruntowana w psychologii, ale takze stanowi
jedng ze szkét badan nad literaturg. Stowem-kluczem do analizy tekstow bedzie
,»t0Zsamos$¢” w literaturze 1 psychoanalizie po 1989 roku.

3 Por. https://zpe.gov.pl/pdf/P6FXTMSmH [27.07.2022].

6 R. Koziotek, Slady uwiktania [w:] Prognoza niepogody. Literatura polska w XXI wieku, red.
M. Jakubowiak, S. Kloska, Wotowiec 2020, s. 159-160.

1. Iwasiow, Blogotony, Warszawa 2013, s. 20.
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Tozsamo$¢ to wazne pojecie kultury ponowoczesnej. W Polsce wraz z przemia-
nami po 1989 roku pojawito si¢ wiele tekstow, ktore podejmuja te problematyke.
Tozsamos$¢ to kategoria ztozona 1 wieloaspektowa — jest to problem z pogranicza
filozofii, socjologii 1 psychologii, ale takze literatury. W celu ukazania pelnego
obrazu tego zagadnienia warto odwota¢ si¢ do ustalen przedstawicieli r6znych
nauk humanistycznych 1 spotecznych, ze szczegélnym uwzglednieniem psycho-
analizy 1 literatury.

Tozsamosc¢ w kulturze ponowoczesnej

W celu doprecyzowania znaczenia terminu ,,tozsamos¢” warto odnies¢ si¢ do
artykutu Danuty Mostwin, ktora w tekScie W poszukiwaniu etnicznej tozsamosci
zauwaza:

Termin ,,tozsamos$¢™ , uzywany coraz czgsciej w pracach z zakresu psychoanalizy i1 nauk spo-
lecznych, zostat okreslony przez Erika Eriksona. Jest on uzywany w badaniach nad jednostka, grupa
czy wspolnotg. ,,Tozsamos¢” tkwi swymi korzeniami zarowno w psychoanalitycznej teorii ,,ego” ,
jak 1 w socjologicznej teorii jazni 1 pokrywa si¢ czgsciowo z tym, co opisywane jest jako ,,identyfi-
kacja” , ,,samookreslenie”, ,,utozsamienie z systemem”. Termin ,,tozsamos$¢” odnosi si¢ zar6wno do
wewnatrzosobowych procesow psychologicznych, jak i do miedzyosobowych funkcji spotecznych.
Stad, jak si¢ zdaje, wynika zainteresowanie nim w rdznych dyscyplinach naukowych i w r6znych
znaczeniach nie zawsze jasno zdefiniowanych®.

Jak wynika z powyzszego cytatu, ,,tozsamo$¢” to pojecie wielowymiarowe,
jest (zgodnie z pogladami psychoanalitykéw) podstawag ,,ja” (czy ,,ego”’). Stanowi
zrédto ,,identyfikacji” (a moze ,,samoidentyfikacji”) 1 sprawia, ze jednostka potrafi
odrozni¢ si¢ od pozostatych osob.

W celach egzemplifikacyjnych warto w tym miejscu przedstawi¢ dwa typy
przeciwstawnych poglagdoéw na temat tozsamosci: z punktu widzenia filozofa, Anny
Grzegorczyk, 1 socjologa, Zygmunta Baumana. Przywotane opinie bedg stanowily
wstep do doktadniejszych, pogtebionych analiz tozsamosciowych, odpowiedzi,
jakich udzielajg literatura i psychoanaliza.

Grzegorczyk postuguje si¢ terminem homo postmodernus na okreslenie czto-
wieka kultury postnowoczesnej. W pracy Zrddta sensu w humanistyce nawiazuje
do koncepcji Zygmunta Baumana 1 wyr6znionych przez niego czterech typow
osobowosci cztowieka postnowoczesnego: spacerowicza, widczegi, turysty 1 gra-
cza’. Jak czytamy w artykule Baumana Ponowoczesne wzory osobowe, ,,Pytanie
o tozsamo$¢ wyrasta z odczucia chybotliwosci istnienia, jego «manipulowalno-
Sciy, «niedookreslenia», niepewnosci 1 nieostatecznosci wszelkich form, jakie
przybrato”'®.W zakonczeniu artykutu socjolog dowodzi:

8 D. Mostwin, W poszukiwaniu etnicznej tozsamosci, ,,Studia Polonijne” 1979, t. 3, s. 7.
? 7. Bauman, Ponowoczesne wzory osobowe, ,,Studia Socjologiczne” 2011, nr 1 (200), s. 435-458.
19 Tamze, s. 436.
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Jest wielce prawdopodobne, ze niespojnos¢ i nieckonsekwencja postepowania, dgzen i wyobra-
zen o zyciu szczesliwym jest chroniczng dolegliwoscig ponowoczesnego zycia. Gdy si¢ pragnie
pozosta¢ wiernym jednemu z uznanych (i strategicznie sensownych) modeli, popadac trzeba raz po
raz w konflikt z wymogami innych modeli. Drogowskazy zdaja si¢ pokazywac rézne drogi; sposob
bycia, jaki jeden wzor doradza lub zachwala, drugi wzor gani lub wy$miewa. Co by wiec cztowiek
ponowoczesny nie uczynit, nigdy nie nabierze pewnosci, ze uczynit to, co trzeba!l.

Grzegorczyk polemizuje z ta koncepcja, odrzuca ptynno$¢, transgresyjnosc¢ spoj-
rzenia na cztowieka. Jak dowodzi, taki poglad na tozsamos¢ zaciemnia jej obraz
1 opiera si¢ na relatywizmie, a odrzuca kategorie prawdy. W zwigzku z tym postuluje:

Jesli [...] odrzucimy wizj¢ ponowoczesna, to przyjmiemy i wizje tradycyjna, i rtownoczesnie
caly arsenal ,,st6w niemodnych”, a takze — co najwazniejsze — przekonanie o powigzaniu kultury

z warto$ciami. Ocalimy w ten sposob i kategorie kultury, i kategori¢ tozsamosci oraz celowosci,

sensownosci ludzkiego zycia'?.

Badaczka odwotuje si¢ do ustalen takich przedstawicieli mysli chrzescijan-
skiej, jak: Edyta Stein, ks. prof. Jozef Tischner czy Jan Pawet II. Stara si¢ dowies¢,
ze cztowiek nie jest na §wiecie sam, gdyz czuwa nad nim Absolut, ktory jest zro-
dtem sensu. Zgodnie z jej pogladami zycie jednostki moze nabra¢ glebi, jesli
zwroci si¢ ona ku Bogu.

Zaprezentowanie w do$¢ skrotowym zakresie dwoch roznych koncepcji na
temat cztowieka ponowoczesnego pokazuje, ze problematyka tozsamosciowa jest
waznym wyzwaniem wspotczesnego, ztozonego §wiata. Pluralizm pogladéw na
rzeczywisto$¢ to takze jeden z wyznacznikow postmodernizmu. W zaleznos$ci od
przyjetej perspektywy badawczej mozna uzasadni¢ obie przywotane koncepcje,
zaroOwno te nacechowang religijnie (Anna Grzegorczyk), jak i areligijne poglady
Zygmunta Baumana. Z podobnym zjawiskiem mamy do czynienia w przypadku
bardzo popularnego swego czasu egzystencjalizmu: teistycznego i ateistycznego.
Wybor jednej z koncepcji (a takze innych, nieprzywotanych w tym artykule) zalezy
od przyjetej perspektywy badawczej. Mozna udowodni¢ kazda z nich 1 wtasnie ta
ztozonos$¢, wielo$¢ stanowi wyznacznik kultury wspotczesne;.

Spojrzenie na tozsamos¢ cztowieka wymaga ,,skorzystania” z pewnego klu-
cza, punktu odniesienia, a zard6wno literatura, jak 1 psychoanaliza stanowig wazny
element Swiata ponowoczesnego. Nie sposob w jednym artykule omowi¢ wszyst-
kich teorii czy wszystkich rodzajow spojrzen na tozsamos$¢ (oferowanych przez
filozofie, psychologig, literature czy socjologi¢) — kazda z nauk humanistycznych
omawia wybrany aspekt problemdw tozsamosciowych. Wydaje si¢ zasadne odwo-
tanie do literaturoznawstwa i psychoanalizy, gdyz obie te nauki proponujg cickawe
rozwigzanie (a moze raczej zarysowanie) omawianego zagadnienia, a takze wpty-
wajg w wielu wymiarach na zycie cztowieka.

Warto zada¢ pytanie: jaki zwigzek ma psychoanaliza z literaturg? Jak dowodzi
Katarzyna Witko$, ukazanie tej relacji stanowi istotny element wspotczesnych

"' Tamze, s. 457.
12 A. Grzegorczyk, Zrédla sensu w humanistyce, Kety 2018, s. 69.
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badan literaturoznawczych. Badaczka podkresla, ze wystepuje zwigzek miedzy
pogladami Zygmunta Freuda (ktéry m.in. sam dokonywat analiz dziet literackich)
czy Carla Gustava Junga a refleksjg literaturoznawcza'’. Kolejny ,,dowdd” na
zwigzek miedzy literaturg a psychoanaliza moze stanowic ksigzka Psychoanaliza
i literatura pod redakcja Pawta Dybla i Michata Glowinskiego, ktora stanowi zbior
artykulow na temat tej relacji. Znajdziemy tutaj teksty autorow, ktorzy cenig sobie
psychoanalityczng analize¢ tekstow literackich, jak i ostroznie sktaniajacych sie ku
tej ,,drodze” badawczej lub cheacych catkowitego jej odrzucenia.

Jakiej odpowiedzi na problem tozsamosci udzielajg konkretne teksty literackie
wydane w Polsce po 1989 roku? Niejednoznacznej. Nie ma jednego ostatecz-
nego wzorca — pisarzom bliska jest estetyka fragmentu, epizodycznos$ci 1 ukazania
pewnego wycinka rzeczywistosci. Jednym z wyznacznikow najnowszej literatury
polskiej (bo to ona, obok kwestii psychoanalitycznych, stanowi przedmiot tego
artykutu) jest trudno$¢ z okresleniem wtasnej tozsamosci — problem ten wystepuje
nie tylko w fabule narracyjnej, ale takze w wykreowanych przez autora bohaterach.
Co wigcej, autorzy bardzo czesto poprzez tworzong narracj¢ probuja poznac i zro-
zumie¢ siebie. Przyktadow na to zjawisko mozna wskaza¢ wiele, do§¢ wspomniec
o takich tekstach literackich, jak: Stowa obcego Bronistawa Swiderskiego, Powrot
Aleksandra Zbigniewa Kruszynskiego, Sennos¢ Wojciecha Kuczoka, Trylogia kra-
kowska (w jej sktad wchodza Chocholy, Dumanowski 1 Fuga) czy Poniewczasie
Wita Szostaka. Jako przyklad literatury kobiecej, w ktorej pojawia si¢ problem
trudnosci z tozsamoscig, nalezy wymienic¢: My zdies’ emigranty Manueli Gret-
kowskiej, Dublin: moja polska karma Magdaleny Orzel, Dziunia i Dziunia na
uniwersytetach Anny Marii Nowakowskiej czy Gugufy Wioletty Grzegorzewskie;.

Kobieta ponowoczesna, czyli kto?

W tym miejscu warto zastanowic si¢: czy nalezy dzieli¢ literaturg na ,,me¢ska”
1,,kobiecg”? Wydaje sie, ze taki podziat ma uzasadnienie, jesli nawet nie w sposo-
bie prowadzenia narracji (choc 1 tu pewne elementy moga, cho¢ nie muszg, r6zni-
cowac tworczos¢ kobieca 1 meska), to przynajmniej w podejsciu czytelnikow do
literatury 1 ich oczekiwaniach wzgledem niej. Jak z ironig podkresla Inga Iwasiow
w cytowanej juz ksigzce Blogotony:

Jest taki trend: kiedy chce si¢ pochwali¢ pisarke, mozna podkresli¢, ze napisata utwor uniwer-
salny, w ktorym — nareszcie! — narratorka i bohaterki sa ludzmi, nie za$ kobietami. [...] Wiadomo,
w sumie dobrze piszg i tak faceci. Po perypetiach femino-zycio-pisania nadchodzi taki etap, ktory
kaze spojrze¢ przychylnym okiem na do$wiadczong 1 okrzepla w walce ze swa podmiotowos$cia
kobiete, jesli tylko znajda si¢ przestanki dobrej nowiny: nareszcie! Napisata co$ o ludziach, nie
o kobietach. Jakaz ulga, udalo si¢ jeszcze jedng zresocjalizowaé. Rados¢ tym wieksza, im grzechy

13 Por. K. Witko$, Literatura a psychologia giebi. ,, Ostatnie historie” Olgi Tokarczuk, czyli
droga do indywiduacji C.G. Junga, ,,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia
Historicolitteraria” 2009, nr 9, s. 206-218.
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mroczniejsze. A jesli sama autorka wyzna: teraz interesuje mnie czlowiek jako taki — system moze
z ulga wrocié do stanu rownowagi'®.

W prozie polskiej po 1989 roku mozna wskaza¢ wielo§¢ podejmowanych
tematoéw (zarowno przez kobiety, jak 1 m¢zczyzn), jednak nadal w spoteczenstwie
pokutuje przekonanie o wyzszosci pisarzy (poetdow) nad pisarkami (poetkami). Jak
twierdzi Ewelina Izabela Wejbert-Wasiewicz:

Krytycy od lat podkreslaja pozytki 1 wady wynikajace z uwzglednienia pici jako kryterium lite-
ratury. Stawiaja pytanie o inne kryteria tejze literatury. Wspotczesna badaczka Grazyna Borkowska,
opisujac literature kobieca, uzyta metafory drozdzy. Kilkadziesiat lat wczes$niej Irena Krzywicka
moéwita o ,,kobiecym jazgocie”. Maria Janion pisata o ,,duchu innosci” kobiet, udowadniajac, ze
zenska podmiotowo$¢ wykluczono w kulturze. Przemystaw Czaplinski polemizowat z tym stano-
wiskiem, a sama literatur¢ kobieca pojmowat za Ewa Kraskowska niczym konwencje literacka'>.

7 kolei Iwasiow zauwaza, ze pisarstwo kobiece bardzo czesto nie jest traktowane
powaznie, co bezposrednio akcentuje poprzez analizg takiego elementu, jak krew:

Krew porodu, krew menstruacyjna wywotuje usmieszki politowania. Trudno nazwac te krew
tabu, przeciez zyjemy w czasach reklam porodow i reklam tamponow, chyba nikt tez nie kultywuje

mitoéw o nieczystej naturze kobiety. Krew kobiet jest wigc po prostu trywialna i niewarta poematow
czy powiesci. Inaczej niz meskie kace'®.

Literatura kobieca jest interesujaca z kilku powodéw. Przede wszystkim
w wielu tekstach literackich pisanych przez kobiety autorki wykraczaja poza ste-
reotypowy wzorzec takiej literatury 1 zwracajg si¢ ku ukazaniu np. tozsamosci
w roéznych konfiguracjach.

W ztozony sposob kobiecos¢ traktujg takze psychologia i kultura, np. kobieca
tozsamos¢ postmodernistyczna to mieszanka poststrukturalizmu, postmodernizmu
1 feminizmu francuskiego. Odrzucone zostajg patriarchalne normy zakorzenione
w spoteczenstwie, ktore doprowadzily do nierownosci ptci. Postmodernistyczne
feministki daza do osiaggniecia tego celu poprzez zanegowanie uniwersalnych
prawd na rzecz uwzglednienia r6znic istniejgcych migdzy kobietami, aby pokazac,
ze nie wszystkie kobiety sg takie same!’.

Po 1989 roku w pisarstwie kobiet mozna jednak zauwazy¢ nie tylko tendencje
feministyczne (obecne w literaturze takze wczesniej), ale rowniez inne tematy
1 watki. Zwraca na to uwage Wejbert-Wasiewicz, ktora wymienia pisarki porusza-
jace kwestie uniwersalne:

Teresa Lubkiewicz-Urbanowicz stworzyta w latach 90. anachroniczng powie$¢ o Kresach pt.

Boza podszewka. Ta historia rodu z mocnymi bohaterkami dopiero po sfilmowaniu doczekala si¢
uznania. Inna debiutantka tego okresu Olga Tokarczuk w kazdym utworze starata si¢ wprowadzi¢

4 1. Iwasiow, Blogotony..., s. 53-54.

15 E.I. Wejbert-Wasiewicz, Feminizm w polskiej literaturze kobiet, ,,Annales Universitatis
Mariae Curie-Sktodowska” 2017, Sectio L, vol. XV, no 2, s. 99-100.

161, Iwasiow, Blogotony..., s. 69—70.

17Por. R.G. Sands, K. Nuccio, Postmodern feminist theory and social work, ,,Social Work”1992,
vol. 37, issue 6, s. 489—494.
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kobiecy punkt widzenia, mitologie¢, opisa¢ histori¢, losy kobiet. Strategie pisarskie pewnych twor-
czyn oscyluja wokot uniwersalnych kwestii. Hanna Krall od lat zajmuje si¢ etycznymi rozwazaniami
nad historig 1 kulturg, a Ewa Kuryluk postmodernizmem. Psychoanalityczne watki interesuja Zyte
Rudzka, Anne¢ Nasitowska, Anne Bolecka, Matgorzate Saramowicz, Hanng Kowalewska, Hanne
Samson. Niezaleznie od r6éznych zainteresowan, prywatnych do§wiadczen i inspiracja kulturg zen-
skie ,ja” wybrzmiewa we wszystkich ich utworach!®,

Wazny element prozy pisanej przez kobiety stanowi autobiografizm, obecny
w utworze Gugufy Wioletty Grzegorzewskiej. Mamy tutaj do czynienia z literaturg
matych ojczyzn'?, ale takze nowym prowincjonalizmem. Jest to zbiér miniopowiesci
o dziecinstwie 1 mtodosci, ktére autorka spedzita we wsi Hektary (na Jurze Kra-
kowsko-Czestochowskiej). Zjawiskiem typowym dla nowego prowincjonalizmu
stato si¢ zanurzenie w micie — z tym aspektem mamy do czynienia u wymienionych
autorow tworzacych po ’89 roku. Podobnie jest takze u Grzegorzewskiej 1 chociaz
autorka wspomina lata osiemdziesiate, to jednak wazniejsze od warstwy realistycz-
nej jest mityczne pojmowanie czasu i przestrzeni. Wies$ dla autorki staje si¢ miej-
scem mitycznym — miejscem pierwszych do§wiadczen 1 zachwytow nad swiatem.
Chociaz w powiesci mamy jasno okreslony czas historyczny, to jednak wazniejsze
od dat s3 momenty odkrywania i poznawania rzeczywisto$ci oczami mtodej dziew-
czyny. Autorka z nostalgiag wspomina takie chwile, jak polowanie na chrabgszcze
czy zbieranie etykiet zapatczanych. Mamy tutaj do czynienia z tozsamoscia lokalng
(etniczng), ktorej rozumienie warto oprze¢ na pogladach Erika Eriksona. W przywo-
tanym juz artykule W poszukiwaniu etnicznej tozsamosci czytamy:

Tozsamos¢ jest pod§wiadomym wzorcem ukierunkowanym, ktoéry pozwala jednostce na orien-
tacje wsrod innych osob danego srodowiska, i jest kierowana ku przedmiotowi lub przedmiotom
mieszczacym si¢ w jej granicach. Obiektem takim moze by¢ grupa, wspolnota, nardd czy religia.
Erikson stwierdza, ze uswiadamiamy sobie naszg tozsamo$¢ dopiero wtedy, gdy — zaskoczeni jej
odkryciem — jestesmy bliscy jej osiagnigcia lub gdy odczuwamy nadchodzacy kryzys. Tozsamos¢
opisywana jest przez wielu autorow jako proces. Erikson uwaza ja za proces ,,tkwigcy w istocie jed-
nostki i w istocie jej spotecznej kultury”. Proces ten jest pod§wiadomy, z wyjatkiem sytuacji, w ktorej
,uktad zewnetrznych 1 wewngtrznych okolicznosci rozbudzi (czasem bolesna, czasem pelng dumy)
Swiadomos¢ potrzeby tozsamosci”. Jest to proces dynamiczny, nieustanny i nigdy nie zakonczony;
wzrost osobowy i zmiany spoteczne sg tu zalezne od siebie. Swiadomos¢ faktu, ze dawne srodowiska

ciggle oddziatywaja na nas, jest dla zrozumienia poje¢cia tozsamosci tak samo wazna jak czynniki
psychologiczne dla rozwoju osobowego?’.

18 E.I. Wejbert-Wasiewicz, Feminizm w polskiej literaturze kobiet..., s. 103.

1 Prozie ,,matych ojczyzn” po$§wiecony jest artykut Iwony Piety. Badaczka zauwaza: ,,W prozie
po roku 1989 literatura «malych ojczyzn» stata si¢ jednym z wyraznie zaznaczonych i trwale
obecnych zjawisk. [...] Wytaniajaca si¢ z relacji podmiotu przestrzen ma [...] zawsze, z gory niejako
przyjeta, pozytywna warto$¢, niezaleznie od tego, czy jest ojczyzng w tradycyjnym sensie tego stowa
1 dotyczy wyodrebnionego granicami politycznymi panstwa, czy tez raczej ma charakter przestrzeni
— zwigzanej z okreslong grupa etniczng, jezykowa lub kulturowa — zaadaptowanej niejako przez
podmiot, zaakceptowanej i pokochanej dzigki swoistemu podobienstwu z obrazami, uczuciami czy
wrazeniami utrwalonymi w pamigci i przetransponowanymi przez poszukujacego na nowe miejsce”.
Zob. 1. Pieta, ,, Male ojczyzny” w prozie polskiej po 1989 roku [w:] Dwie dekady nowej (?) literatury
1989-2009, red. S. Gawlinski, D. Siwor, Krakow 2011, s. 225.

20 D. Mostwin, W poszukiwaniu etnicznej tozsamosci..., s. 9.
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Dojrzewanie Wiolki stanowi proces, poprzez ktory dziewczyna coraz lepiej
rozumie siebie 1 §wiat oraz potrafi si¢ w nim jako$ umiejscowi¢ i samookreslic.
Powies¢ Grzegorzewskiej to opowies¢ o dojrzewaniu 1 odkrywaniu wlasnej kobie-
cosci. W utworze udanie ukazany jest proces przejscia od dziecinstwa do dorosto-
sci 1 trudnosci, jakie si¢ z tym wigzg. Autorka wprost pisze o swojej mtodziencze;j
fizjologii 1 zwigzanych z tym zjawiskach:

Nagle poczutam silny skurcz w podbrzuszu. Fala ciepta zalata mi krocze i uda. Pobiegtam do
domu.

— Czy czlowiek moze si¢ wykrwawi¢ na $mier¢? — zapytatam babcie? [...]

— Na, zapierz plamy w zimnej wodzie, a potem se to podtoz. Za kilka dni przejdzie. Jutro matka
kupi ci w kiosku wate [...]*".

Reprezentantka doswiadczen pisarki jest Wiolka. Mieszka na wsi, na ktora
wplyw ma nie tylko mata, ale takze wielka historia. Czas bohaterki wypelniaja
drobne, codzienne czynnosci, ale takze takie wydarzenia historyczne, jak przyjazd
Jana Pawla I, stan wojenny, Nobel dla Watesy. Waznym elementem spajajacym
tozsamos¢ mieszkancoOw wsi sg rowniez swigta 1 obyczaje religijne: odpust, Boze
Narodzenie, rekolekcje, nawiedzenie obrazu Matki Boskiej z bazyliki swigtego
Antoniego, Wielkanoc oraz zabobony 1 wierzenia ludowe, jak chociazby wiara
matki Wiolki w zwigzek, jaki istnieje migdzy zabiciem pajgka a burzami:

— Pajaki to $wiete stworzenia i nie wolno ich zabijaé, ocalily Matke Boska. Kiedy Swigta

Rodzina uciekata z Jerozolimy, pajaki uplotly wokoét drogi taka gesta sie¢, ze nie mogly jej przebi¢
miecze zotnierzy Heroda??.

Wioletta Grzegorzewska nie odcina si¢ od wczesnych lat mtodosci — ukazuje,
ze wydarzenia z przesztosci mialy wptyw na jej doroste zycie. Nie zrywa z wsig
1 kulturg wiejska, lecz akceptuje to, kim jest, 1 miejsce, z ktorego si¢ wywodzi.
Opisuje proces dojrzewania, co wigze si¢ z pytaniami, jakie stawia sobie mloda
kobieta u progu dorostosci.

Pisarka nie boi si¢ pisa¢ o trudnych, bolesnych doswiadczeniach. Opisuje
swoje miodziencze problemy zwigzane z przechodzeniem w dorostos¢, ktore rzu-
tuja na jej dalsze pojmowanie §wiata. Mozna wrgcz stwierdzi€, ze pisanie staje si¢
pewng forma przepracowania ciezkich doswiadczen z lat dorastania, takich jak
molestowanie przez lekarza:

Doktorek kazal matce zaczeka¢ w przedpokoju, gdzie obok etazerki stat spory fikus, a mnie
zaprowadzit do gabinetu za parawanem. Tam wytart stuchawki stetoskopu o fartuch i stanat tak bli-

sko mnie, ze poczutam zapach jego perfum. Rozpiat rozporek, podszedt jeszcze blizej i podal mi do
reki swojego penisa jak rurke plasteliny. Odskoczytam i z calej sity kopnetam go w noge?’.

Grzegorzewska opisuje nierdwnosci 1 opresje zwigzane z ptcig, co w pewien
sposob zbliza ja do konwencji feministycznych. Z drugiej strony na t¢ traume
mozna spojrze¢ z punktu widzenia psychoanalizy. W artykule Stowo i trauma:

2L'W. Grzegorzewska, Guguty, Wotowiec 2014, s. 52-53.
22 Tamze, s. 48.
23 Tamze, s. 36-37.
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czas, narracja, tozsamos¢ Agata Bielik-Robson odnosi si¢ do pogladéw Freuda
1 stwierdza:

to, co pamigtane, to §lady do§wiadczen, ktore okazaty sie zbyt traumatyczne dla sSwiadomosci, by ta
mogla zdaé z nich sprawe tu i teraz, w chwili ich realnego wydarzania sie. Slady te, wyryte w glebszej
warstwie psychiki, odktadaja si¢ w niej niczym ,,zapas” (der Vorrat), nad ktorym psyche podejmuje
prace odcyfrowania zawsze pozniej, nachtrdglich, kiedy juz minie bezposrednie niebezpieczenstwo.
Slad traumy, zapisujacy w panice straszna i zdumiewajaca obecnos¢ das Ding, nie jest wiec petna
informacja, lecz jedynie hastem pobudzajacym psyche do wysitku przypomnienia, cho¢ przypomnie-
nie to jest zawsze tylko niepetne. Psyche nie moze pamigtac tego, co si¢ wydarzyto; pamigeta jednak,

ze si¢ wydarzylo; pamigeta sile razenia czystej zdarzeniowo$ci: tego, ze jest inny, Swiat, rzeczywiste;

ze jest cos (ale co?) poza wewnetrznym uniwersum jej znakow i tekstow>*.

Grzegorzewska nie skupia si¢ jednak wytacznie na trudnych tematach (cho-
ciaz pojawiajg si¢ w powiesci), lecz stara si¢ ukazac takze mtodziencza fascynacje
Swiatem, miejscem pochodzenia, co wptyneto (1 wptywa nadal) na jej pojmowanie
siebie. Proces budowania spojnej tozsamosci jest zawsze trudny, gdyz jednostka zyje
w spoleczenstwie, co wigze si¢ z konieczno$cig wchodzenia w interakcje z innymi
ludzmi, a to bywa nieraz bolesne. W Gugutach wazniejszy jest opis prywatnych
doswiadczen od wydarzen historycznych, ktore pojawiajg sie tylko jako pewne tto.

Mezczyzna ponowoczesny, czyli kto?

Takze literatura ,,m¢ska” sktania si¢ coraz czesciej do przejscia od opisu wiel-
kiej historii ku matej historii, co widoczne jest juz w utworze Pawta Huellego
Weiser Dawidek. Powies$¢ ta, cho¢ wydana w 1987 roku, to jednak podejmuje
tematyke matych ojczyzn, tak typowa dla literatury po przetomie. Podobny motyw
pojawia si¢ u Stefana Chwina w Hanemannie czy u Wiestawa MyS$liwskiego
w Widnokregu. Waznym dzietem po transformacji jest utwér Pod mocnym anio-
tem Jerzego Pilcha (problem alkoholizmu) czy Gnoj Wojciecha Kuczoka (obraz
patologicznej rodziny) oraz Lubiewo Michata Witkowskiego (losy spotecznosci
gejowskiej).

Czy zatem mozna trwa¢ w przekonaniu, ze tylko mezczyzni zajmuja si¢
powaznymi tematami, w ktorych dominuja ,,pot, krew i tzy””? By¢ moze nieufnos¢
wobec literatury kobiecej wynika z pewnych zaszto$ci 1 w ogole stereotypowego
traktowania dziet literackich oraz z nauk wyniesionych ze szkotly. Nie jest tak,
ze o powaznych tematach piszg tylko mezczyzni (i ich teksty sg uniwersalne),
a kobiety zajmujg si¢ tylko drobnostkami, niemajgcymi znaczenia w patriarchal-
nym §wiecie. Literatura polska bardzo zmienita si¢ po 1989 roku, jednak nadal
w szkole (zwtaszcza ponadpodstawowej) lekturami nie sg teksty najnowsze. Stad
pewne przyzwyczajenie czytelnikow do ,,meskiego punktu widzenia”, gdyz wiek-
szo$¢ lektur szkolnych stanowig wtasnie utwory napisane przez me¢zczyzn.

24 A. Bielik-Robson, Stowo i trauma: czas, narracja, tozsamosé, ,,Teksty Drugie” 2004, nr 5,
s. 32-33.
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Nalezy podkresli¢, ze tozsamo$¢ ponowoczesnego mezczyzny jest inna niz
wczesniej. Chociaz czynniki biologiczne odkrywaja znaczng rolg, to jednak nie
determinujg one wszystkich sktadowych meskiej tozsamosci. Jak wigkszo$¢
innych samcow ssakow, genom mezczyzny zazwyczaj dziedziczy chromosom X
od matki i chromosom Y od ojca. Pt6d meski wytwarza wigksze ilo$ci androgendw
1 mniejsze ilosci estrogendw niz ptod zenski. Ta réznica we wzglednych ilosciach
tych hormondow plciowych jest w duzej mierze odpowiedzialna za réznice fizjo-
logiczne, ktére odrozniaja mezczyzn od kobiet. Jednak czynnik biologiczny jest
tylko jednym z komponentow sktadajacych si¢ na tozsamos¢.

Kwestiami zwigzanymi z tozsamos$cig ptciowa zajmuje si¢ Pawet Dybel, a jego
teori¢ omowita Magdalena Matysek-Imielinska w artykule Wszystko, co chcieli-
byscie wiedzie¢ o pici, ale wstydzicie si¢ zapytac, czyli ,,zagadka drugiej ptci”
wedtug Pawta Dybla:

Dybel pisze, ze wszystko zaczeto si¢ od Freuda: to on bowiem pokazat zwigzki seksualno$ci
z Tanatosem i sformutowat problem odmiennej genealogii seksualnosci kobiecej i mgskiej. Autor
Zagadki... przypomniat czytelnikowi fundamentalng dla myslenia o pici tez¢ Freuda, ze ,,Ja [...] nie

posiada autonomii o charakterze duchowym (nie ma wigc swego podtoza w odrebnej w stosunku do
ciata substancji), ale stanowi wyobrazeniowy efekt «projekcji powierzchni ciata»” (s. 21).

Warto rowniez podkresli¢, ze u podstaw tozsamosci seksualnej jednostki tkwig
wyobrazenia zwigzane z r6znicami w anatomii, a nie sama anatomia. Autor poka-
zuje dalej, jak owa teza rozwijana byta w filozofii dwudziestowiecznej, od szkoty
frankfurckiej poczynajac (W. Benjamin, H. Marcuse), przez tradycj¢ fenomeno-
logiczng (M. Merleau-Ponty, G. Bataille, E. Levinas) czy w koncu w mysli post-
strukturalistycznej (M. Foucault, J. Lacan, J. Derrida)®.

Dybel wyraznie akcentuje kwestie zwigzane z tozsamoscig ptciowa. Wpisuje
si¢ w nurt Gender Studies, ktory daje mozliwo$¢ badania roznych zjawisk spotecz-
nych lub kulturowych z punktu widzenia ptciowych uwarunkowan.

Mozna zatozy¢, ze ustalenia psychoanalitykow (i innych badaczy) odno$nie do
tozsamos$ci wplywaja takze na obraz literatury. W literaturze polskiej po 1989 roku
problem tozsamosci byt wielokrotnie podejmowany. Wynikato to ze zmian geopo-
litycznych 1 wptywu Zachodu na polskg kulture. Typowym elementem stat si¢
wspomniany juz autobiografizm (oczywiscie obecny takze przed ta cezurg), jed-
nak w wymiarze jednostkowym, a niekoniecznie ogolnoludzkim. Takim tekstem,
prezentujacym ,,meski” punkt widzenia, jest chociazby utwor Poniewczasie Wita
Szostaka, w ktorym wystepuje problem tozsamosci 1 trudno$ci z nig zwigzanych.
Utwor ten ma charakter autobiograficzny z elementami fikcji literackiej — to na
poty dziennik, po trosze esej, z elementami powiesciowymi. Narrator podejmuje
probe uporania si¢ z wlasnymi demonami, a sama powie$¢ ma charakter terapeu-
tyczny. Poniewczasie skonstruowane zostato na dwoéch plaszczyznach — stanowi

2 M. Matysek-Imielinska, Wszystko, co chcielibyscie wiedzie¢ o pici, ale wstydzicie sie zapytac,
czyli ,,zagadka drugiej ptci” wedtug Pawta Dybla, ,,Teksty Drugie” 2008, nr 1-2, s. 139.
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swoisty dziennik Szostaka oraz zapiski wykreowanego, wymys$lonego przez niego
bohatera — Jozefa/Marcina.

Proza autora Fugi charakteryzuje si¢ powracaniem pewnych watkow 1 moty-
wow. Juz w jego wczesne] tworczosci (cykl Smoczogory czy publikowane opo-
wiadania) wida¢ pewien zestaw tematow, ktore sg dla niego wazne — ,,obrabia” je
jednak wcigz na nowy sposob:

Kraze od lat wokot kilku tematow, tropow, pytan. Waruje przy nich; zieje. Dlaczego te, a nie inne?
Dlaczego nie moge si¢ od nich uwolni¢, dlaczego nawet nie probuje? Wszystko poza tymi pytaniami
wydaje mi si¢ albo btahe, albo radykalnie nie moje: doceniajac wagg innych pytan, nie potrafi¢ ich uczy-
ni¢ wlasnymi. Pytania nieprzezyte, niewlagczone w krwioobieg, nikogo nie obchodzg. Tak jest z pisa-

rzami, tak jest z czytelnikami; chyba; te pytania musimy urodzi¢ sami, nie mozna ich adoptowaé®.

Szostak chwyta si¢ jakiej$ mysli, by nastepnie rozwijac ja w réznych kierun-
kach. I tak powstaje zestaw tropdw, a czytelnik jest zachecany, by wraz z autorem
podazal po labiryncie archetypow tkwigcych w ludzkiej psychice. Autor w wielu
partiach tekstu udziela gtosu swojemu bohaterowi (Jozefowi/Marcinowi) 1 poprzez
jego przemyslenia (a tak naprawde swoje wiasne, gdyz stowa te zostaly ,,wywle-
czone” z wnetrza Szostaka) przepracowuje pewne archetypy tkwigce w ludzkiej
psyche:

Wywlekanie nie jest ujawnianiem znanego. Sigganie po omacku, nazywanie nieznanego, kiedy
wywleczone na $wiatto. Nie mam szkatuly z sekretami, jedynie wedrowne niepokoje, przeczucia,

slady wspomnien. Wywlekanie to tez prze§wietlanie zmyslen, szukanie ich zrédet podziemnych,
zgrozy, ktore je wydata na pastwe?’.

Posta¢ Jozefa/Marcina stanowi emanacj¢ osoby Szostaka, jego alter ego
(w powiesci padajg stowa: ,,Jozef, moj brat?®). Mozna zaryzykowac stwierdze-
nie, ze autor Fugi uwolnil tego bohatera z gtebi wlasnej psychiki. To jemu udziela
glosu w wielu sprawach i to on wystepuje niejako w jego imieniu. Czy stanowi on
,zastong dymng”? Raczej nie. Wydaje si¢, ze autorowi zalezy na zaprezentowaniu
swojej natury, a te role w wielu partiach tekstu przejmuje J6zef/Marcin.

Tworczos$¢ Szostaka jest spojna, a autor pisze swoje powiesci bardziej dla sie-
bie niz czytelnika. Oczywiscie, mozna nie zgadzac si¢ z tym zatozeniem, wydaje
si¢ jednak, ze poprzez opowiadanie (a jego powiesci to swoiste uzewnetrznione
monologi) autor Chochofow stara si¢ poznac 1 zrozumie¢ siebie:

Czy mozna wiedzie¢, o czym bedzie pisana powies¢? Czy taka uprzednia wiedza nie kwestio-
nuje samej powiesci? Wiedzie¢, co si¢ chce powiedzie¢ — to czyni powies¢ zbedna, redukuje ja do roli
narzedzia do opowiedzenia tego, co juz wczesniej znane 1 przemyslane. Dowiadywac si¢ za pomoca
pisania powiesci, co chee si¢ powiedzieé¢, wedrowaé powiescia jak po drodze, to dopiero wyzwanie®.

Tozsamo$¢ stanowi element §wiadomosci, zaktada pewng znajomos$¢ siebie
1 srodowiska, z ktorym jednostka jest zwigzana. Szostak wspomina swoje dzie-

26 W. Szostak, Poniewczasie, Warszawa 2019, s. 54.
27 Tamze, s. 18.
28 Tamze, s. 39.
» Tamze, s. 11.
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cinstwo spedzone w Prokocimiu Nowym — przywotuje z pamigci lata wczesnej
mtodosci, ktore rzutuja na jego przyszie zycie. Przestrzen zwigzana z pierwszym
doswiadczeniem siebie 1 Swiata zawsze jakos wplywa na dalsze losy jednostki.
Chociaz autor stara si¢ odcig¢ od przesztosci spedzonej, jak sam zaznacza, w tym
brzydkim miejscu, to jednak zdaje sobie sprawe z tego, ze wptyw tego obszaru
jest nie do zakwestionowania:

Miatem dziecinstwo, kazdy mial. Moje bylo dobre. Ale ilekro¢ myslg o Prokocimiu, nie czuj¢
nic. Nie drzg struny nostalgii, nic nie drzy. To bylo brzydkie miejsce i takie pozostato. Mnie tam nie
ma. Wspomnienia oderwaty si¢ od miejsca. Jestem gdzie indzie;j.

Ale przeciez tam rodzita si¢ moja mowa, tam mieszaly jezyki. Tam wypowiadatem pierwsze
stowa. Osiedle z wielkiej ptyty, zbieranina klas i grup, wieza Babel®’.

Tworczos¢ krakowskiego pisarza charakteryzuje si¢ osobistym, jednostkowym
odbiorem $wiata 1 nawet woéwczas, gdy historia danego bohatera opowiada o jakis$
wydarzeniach historycznych (przyktadem jest tu alternatywna wersja losow Kra-
kowa 1 okolic pod zaborami ukazana w Dumanowskim), to nadal Szostak gloryfi-
kuje histori¢ w wydaniu indywidualnym.

Osoba ponowoczesna, czyli kto?

Kwestie trudnos$ci z tozsamoscig stanowi wyznacznik literatury po 1989 roku.
Swiat wydaje sie coraz bardziej ztozony i trudny do ogarniecia. Zaréwno pisarze,
jak 1 pisarki podejmuja ten problem w wymiarze jednostkowym, jednak w relacji
z otoczeniem. W niniejszym artykule omowieniu podlega kwestia trudnosci z toz-
samoscig z podziatem na ple¢, dlatego nalezy jeszcze wspomnie¢ o osobach nie-
binarnych, transpiciowych 1 interplciowych. Problem ten nie jest jeszcze szeroko
opisany w literaturze naukowej (zwlaszcza polskiej), a jeszcze trudniej byloby
wskaza¢ utwory literackie realizujgce ten wzorzec.

Na $wiecie zyjg osoby, ktore nie wpasowujg si¢ w tradycyjny podzial na
kobiety 1 m¢zczyzn. Pierwsza taka grupa to osoby interptciowe, ktorych cechy
biologiczne nie sg ani zenskie, ani meskie, lub sg czesciowo zenskie, a czgsciowo
meskie. Inne osoby mogga identyfikowac si¢ zarowno jako mescy, jak 1 kobiecy
w tym samym czasie, lub kwestionowac sama ide¢ tylko dwoch pici. Pojecia para-
solowe dla takich ptci to genderqueer lub niebinarny (rozréznienie od binarnego
podziatu na kobiety 1 mezczyzn). Klasyfikacja Amerykanskiego Towarzystwa Psy-
chologicznego DSM-5 wyraznie artykutuje, ze niezgodnos¢ ptciowa sama w sobie
nie jest zaburzeniem psychicznym. Pigta edycja DSM zawiera réwniez odrgbna
diagnozg dysforii ptci u dzieci 1 po raz pierwszy pozwala na postawienie diagnozy
osobom z zaburzeniami rozwoju ptci®'.

30 Tamze, s. 12.
31 Por. American Psychological Association, Guidelines for psychological practice with tran-
sgender and gender nonconforming people, ,,American Psychologist” 2015, 70 (9), s. 832-864.
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Nalezy zaznaczy¢, ze w zaleznos$ci od kultury w rdézny sposob traktuje si¢
tozsamos$¢ ptciows. Jako przyktad moze postuzy¢ Samoa, w ktorej za trzecig ptec
uwaza si¢ fa afafine. Anatomicznie sg to me¢zczyzni, ale ubierajg si¢ 1 zachowuja
W sposOb uwazany za typowo kobiecy. Fa afafine sa akceptowani jako ptec¢ i co
do zasady nie sg dyskryminowani*?.

Hijras sa oficjalnie uznawane za trzecig ple¢ na subkontynencie indyjskim
1 nie s3 uwazane za catkowicie meskie ani zenskie. Hijras maja udokumentowang
histori¢ na subkontynencie indyjskim od czasow starozytnych. Wiele z nich zyje
w dobrze zdefiniowanych i1 zorganizowanych spotecznosciach all-hijra, prowa-
dzonych przez przywodcoéw duchowych®.

Podrozujac po Potwyspie Arabskim w 2018 roku, spotkaliSmy si¢ z okresle-
niem, ktorym postuguja si¢ Omanczycy, a mianowicie Xanith. Nazywajg oni w ten
sposob homonormatywnych mezczyzn zajmujacych si¢ prostytucja. Xanith nosza
kulturowo meskie ubrania o pastelowych barwach, maja jednak wzory zachowa-
nia 1 manier¢ kobiet. Prowadza wlasne gospodarstwa i wykonuja wszystkie prace
domowe, zardwno kobiece, jak 1 meskie. Xanith moze poslubi¢ kobiete i poprzez
skonsumowanie matzenstwa zmieni¢ swdj status na mezczyzne.

O niebinarnosci 1 transpiciowosci pisze Renata Zieminska w ksigzce Niebinarne
i wielowarstwowe pojecie pici. Autorka, profesor Uniwersytetu Szczecinskiego,
zauwaza, ze pojecie plci nie jest weale takie proste, jak moze si¢ wydawac. Zie-
minska omawia zjawisko dymorfizmu ptciowego (osoby interptciowe), niezgodnos¢
ptci odczuwanej z picig metrykalng (osoby transptciowe) oraz mieszane tozsamosci
(osoby transptciowe 1 niebinarne). W zakonczeniu swojej ksigzki podkresla:

Osoby interptciowe to kategoria 0s6b scharakteryzowanych przez ich cechy ptciowe na pozio-
mie ciata. Interptciowos¢ ma postac na przyktad mieszanych narzadow piciowych lub niespojnosci
pomiedzy warstwami pflci. [...] Osoby transpiciowe stanowig kolejng grupe osob, ktora przyczy-
nia si¢ do zakwestionowania binarnego podziatu ludzi na dwie plcie, nawet jesli duza ich czg¢$¢ ma
doswiadczenie esencjalnej i binarnej tozsamosci ptciowej. Po pierwsze, pokazuja mozliwos¢ spo-
fecznej tranzycji od jednej pici do drugiej, po drugie, cze$¢ osob transplciowych (13-25%) to osoby
niebinarne na poziomie tozsamosci**.

Chociaz ksztattowanie si¢ tozsamosci piciowej nie jest do konca poznane,
sugeruje si¢, ze wiele czynnikdéw wpltywa na jej rozw0j, zwlaszcza zakres,
w jakim jest ona determinowana przez socjalizacj¢ (czynniki srodowiskowe)
w porownaniu z czynnikami wrodzonymi (biologicznymi). Debata ,,natura
kontra wychowanie” toczy si¢ w psychologii od wielu lat. Uwaza si¢, ze oba
czynniki odgrywaja role. Czynniki biologiczne, ktore wplywajg na tozsamos¢
ptciowa, obejmuja poziomy hormondéw przed i po urodzeniu. Chociaz budowa

32 Por. J. Schmidt, Paradise Lost? Social Change and Fa afafine in Samoa, ,,Current Sociology”
2003, 51 (3), s. 417-432.

33 Por. https://www.mic.com/articles/87149/7-countries-giving-transgender-people-fundamental-
rights-the-u-s-still-won-t [20.08.2021].

3% R. Zieminska, Niebinarne i wielowarstwowe pojecie pici. Proba inkluzji danych o osobach
interptciowych i niebinarnych, Warszawa 2018, s. 149.
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genetyczna roOwniez oddziatuje na tozsamos$¢ piciowa, to nie determinuje jej
jednak w sposéb nieelastyczny?®.

W zwiazku z tym, Ze literatura stanowi w pewien sposob odbicie problemow,
ktorymi zyje dane spoteczenstwo, takze w prozie pojawia si¢ problem osob o zto-
zonej tozsamosci ptciowej. Przyktadem takiej tworczosci jest cykl powiesciowy
Natalii Osinskiej Fanfik, w ktorego sktad wchodza Fanfik (2016), Slash (2017)
1 Fluff (2019)%°.

Osinska w swoich powiesciach podejmuje kwestiec LGBT oraz problem
orientacji seksualnej 1 tozsamosci ptciowej. Autorka zwraca uwage, ze stanowi
to jeden z wazniejszych tematow, a niestety bardzo cze¢sto jest pomijany przez
pisarzy. Na stronie biblionetka.pl w nocie wydawcy odno$nie do ksigzki Slash
mozemy przeczytac: ,,Wasi dziadkowie mieli Siesicka, rodzice — Musierowicz,
dla Was jest Osinska z petng humoru i zyciowej madrosci opowiescig o mitosci,
przyjazni, tolerancji i potrzebie zaufania, ktore przy dobrej woli daje si¢ odbudo-
wac¢”?’. Slowa te nie sg na wyrost. Literatura jest lustrem, w ktorym odzwiercie-
dlaja si¢ problemy charakterystyczne dla danych czasow historycznych. Stad tez
trudnosci z wlasng tozsamoscig ptciowg musiaty znalez¢ si¢ w obrgbie tematoéw
literackich.

W powiesci otwierajacej cykl poznajemy Tosi¢, ktora znajduje si¢ pod opieka
ojca i ciotki (matka umarta, gdy bohaterka byta matg dziewczynka). Tosia cho-
dzi do liceum i ma problemy typowe dla nastolatkéw (szkota, relacje w grupie
1zrodzing). Dziewczyna stara si¢ jako$ dopasowac do otoczenia, nie potrafi jednak
sama siebie zaakceptowac, bierze antydepresanty, aby moc w ogoéle funkcjonowac.
Momentem przetomowym jest dla niej poznanie Leona 1 odkrycie, Ze tak naprawde
jej problemy wynikaja z trudno$ci zwigzanych z tozsamoscig ptciowa. Podczas
wizyty u kolegi, przebrana w jego ciuchy (bo jej wlasne byly przemoczone), bez
makijazu, przeglada si¢ w lustrze i przekonuje si¢, ze patrzy na nig Tosiek:

Z lustra patrzyt na Tosi¢ chudy, wielkooki chiopak. [...] Odczuwatla jakas dziwng euforig, jakby

si¢ wlasnie zakochata. Nagle wszystko byto na swoim miejscu. Nagle wszystko bylo takie, jak by¢

powinno. Uczucie wewnetrznego rozbicia, ktore towarzyszyto jej zawsze, znikneto. I dopiero gdy

zniknelo, zdata sobie sprawe, jak potwornie ciazyto jej przez ten caty czas™®.

Momentem przetomowym dla Tosi stato si¢ przejrzenie si¢ w lustrze, co kie-
ruje nas ku teorii Jacquesa Lacana. Jak czytamy na stronie kanonpojecpsycholo-
gicznych.pl:

Lacan przywotywat przyktad przelomowego wydarzenia w zyciu dziecka, ktore w pewnym
momencie zaczyna rozpoznawaé wlasne odbicie w lustrze; przedtem postrzega swoje ciato jako

3 Por. Y. Zhu, L. Cai, Effects of male sex hormones on gender identity, sexual behavior, and
cognitive function, ,,Zhong Nan Da XueXue Bao Yi Xue Ban” 2006, 31 (2), s. 149-161.

3¢ Jest to proza mlodziezowa, a pierwszy tom cyklu zostal nawet wpisany na List¢ Skarbow
Muzeum Ksigzki Dziecigcej 2016 1 wyrdzniony w IX Konkursie Literatury Dziecigecej im. Haliny
Skrobiszewskiej.

37 https://www.biblionetka.pl/book.aspx?id=492091 [17.08.2021].

3 N. Osinska, Fanfik, Warszawa 2016, s. 92.
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zdezintegrowane i rozczlonkowane, niepodlegajace swiadomej kontroli. Ujrzenie si¢ w lustrze,
a wiec spojrzenie na ciato w sposob syntetyczny i calo§ciowy wywoluje w podmiocie tak zwany
narcyzm pierwotny, polegajacy na ,,zakochaniu si¢” we wlasnym odbiciu, manifestowanym
radoscia. Jednoczesnie istnieje mozliwo$¢ biegunowo odmiennej — agresywnej — reakcji. Roz-
poznanie si¢ we wiasnym odbiciu wywotuje w dziecku odruch zwrocenia si¢ do Matki — Wiel-
kiego Innego — w celu uzyskania potwierdzenia i akceptacji zaistnienia nowej wersji podmiotu.
Faza lustra jest wstepem do identyfikacji z Ideatem Ja, do podobienstwa, do ktorego moze dazy¢
jednostka®®.

Odkrycie siebie na nowo, przejrzenie si¢ w lustrze wywraca §wiat Tosi do gory
nogami. Wyzwanie, ktore postanawia podja¢, polega na przekonaniu otoczenia,
ze nie jest Tosig, lecz Toskiem. Nie zamierza tego ukrywac (cho¢ Leon doradza
ostroznos$¢) — odbywa wazng rozmowe z ojcem, ktory wyjawia, ze juz w dziecin-
stwie chciata by¢ chtopcem:

— Miatas ten... etap — przerwal, zeby z irytujacg niezdarno$cig poprawic si¢ na poduszkach. —
Zaczeto sie chyba w przedszkolu. Zaimponowat ci jaki$ chtopiec, miat na imi¢ Daniel. Tez chciata$

by¢ Danielem, chcialas, zeby$my tak ci¢ wtasnie nazywali. Kazalas sobie obcig¢ wiosy, nie chciatas
spodniczek*.

Ojciec wyjawia corce te tajemnice, ktora jest dla Tosi swoistg epifanig — teraz
juz wszystko znajduje si¢ na wlasciwym miejscu. To jednak nie koniec jej proble-
mow — musi przekonacé ciotke 1 znajomych do swojego nowego oblicza. Nie boi si¢
jednak; lek, ktory na co dzien byt nieodlagcznym towarzyszem Tosi, nie ma wladzy
nad Toskiem. Ciotce trudno zaakceptowa¢ zmiang, jaka zachodzi w siostrzenicy,
co wynika w duzej mierze z faktu, ze zdaje sobie sprawe, jak ciezko dziewczyna
moze mie¢ w zyciu. Z czasem jednak akceptuje sytuacje, gdy zauwaza, ze Tosia
(Tosiek) jest wreszcie szczgsliwa.

W przypadku znajomych bohaterki sytuacja jest bardziej ztozona — nie potrafig
do konca ,,potapac si¢” w catej sytuacji. Najpierw traktujg to wszystko jako zart,
pozniej jednak widza, ze to co$ wiecej. Jednym przychodzi tatwiej, innym trudniej
zaakceptowanie tozsamosci dziewczyny, spotyka si¢ ona nawet z agresja ze strony
znajomych:

— Jeste$ czubkiem — ciggneta Roksanna z pasja. — Zawsze bytas. Juz wtedy, gdy chodzitas
w tych swoich $miesznych sukienkach. Kto normalny tak si¢ dzisiaj ubiera? A teraz to ci juz cal-
kiem odwalito.

—Jak ci to przeszkadza, to nie patrz — wkurzyt si¢ Tosiek, ale Roksanna go nie stuchata.

— Normalnego czlowieka obchodzi, co inni o nim myslg. Normalny cztowiek si¢ tego boi. To
jest normalne — powtdrzyta z uporem. — A ty nic. Powinni ci pokaza¢, gdzie twoje miejsce.

— No, gdzie?

— Na koncu — warkneta Roksanna ze ztoscig. — Za normalnymi ludzmi.

— Ale jakos$ nie pokazali — zauwazyt Tosiek szyderczo. — Chyba nawet mnie lubig ostatnio. Moze
po prostu maja za co? Moze jestem po prostu madry i mily, nie tak jak co poniektorzy?*!

3% Faza lustra: kanonpojecpsychologicznych.pl [27.07.2022].
“'N. Osinska, Fanfik..., s. 104.
4l Tamze, s. 349.
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Tosia jest osobg transptciowa — jej problemy w codziennym zyciu byty zwig-
zane z trudno$ciami z tozsamoscig. W momencie jednak, gdy zrozumiata, ze
pomimo wygladu jest chtopakiem, wszystko stato si¢ prostsze. Chociaz niekto-
rzy mieli problem z zaakceptowaniem catej ztozonoSci sytuacji, to jednak Tosiek
(dzieki wsparciu ze strony rodziny 1 Leona) byt gotow stawi¢ czota codziennosci.
Oczywiscie, zaakceptowanie wlasnej tozsamosci nie rozwigzato wszystkich jego
probleméw, sprawito jednak, ze fatwiej mu byto podejmowac wyzwania, jakie
stawiat przed nim Swiat.

Na przyktadzie przytoczonych tekstow literackich oraz ustalen psychoanalizy
mozna dostrzec, jak ztozong kategorig jest kwestia tozsamosci, w tym tozsamosci
ptciowej. Poszczegdlne nauki czerpig z ustalen innych dziedzin wiedzy, stad tez
warto podejmowac badania interdyscyplinarne, gdyz wowczas staje si¢ mozliwe
wieloaspektowe ukazanie kategorii tozsamosci. Zarowno utwory literackie (przy-
toczone przez nas, jak i inne) oraz dane psychologiczne sg spojne i dajg wielo-
wymiarowy oglad rzeczywisto$ci. Tozsamos¢ jest pewnym zadaniem, ktore $wiat
kieruje ku jednostce, a ona sama musi podja¢ to wyzwanie.

Zakonczenie

Trudnosci z wlasng tozsamoscig to problem, ktéry pojawia si¢ na wielu eta-
pach zycia. Juz w dziecinstwie dziecko poznaje §wiat 1 musi si¢ wobec niego
jako$ okresli¢. Potem jest dojrzewanie, czyli okres buntu i zadawania pytan, cze-
sto o naturze egzystencjalnej. Kolejnym wyzwaniem staje si¢ Inny i nasza rela-
cja z otoczeniem. Wybor 1 wolnos¢ jednostki to kategorie, ktore wymagaja od
czlowieka zajecia stanowiska wobec réznych zagadnien. Literatura bedaca, jak
juz zaznaczono, pewnym lustrem, podejmuje kwestie nurtujgce jednostke. Pisarki
1 pisarze tworzg utwory, w ktorych pojawia si¢ problem z tozsamos$cig obecna
na wielu ptaszczyznach. Po 1989 roku coraz czgsciej tworcy koncentrujg si¢ na
cztowieku w wymiarze jednostkowym, a niekoniecznie ogdlnoludzkim. Interesuja
ich problemy kultury ponowoczesnej, a jednym z nich jest kwestia tozsamosci.

Piszac o tozsamosci postmodernistycznej w ujeciu interdyscyplinarnym,
mozemy zauwazy¢ nowy rodzaj glebokosci, w ktorym modele, ktore kiedys
wyjasnialy spoleczenstwa i rzeczy w kategoriach wewnetrznych i zewnetrznych,
zostaly odrzucone. W analizach wielu autorow, m.in. Charlesa Taylora, Antho-
ny’ego Giddensa czy Paula Ricoeura, znajdujemy propozycj¢ nowego ujmowania
tozsamosci cztowieka. Narracyjna tozsamos$c¢ jednostki pojawita si¢ jako pochodna
przemian spoteczno-kulturowych Zachodu. Zdaniem Ch. Taylora, taka tozsamos$¢
,»przyznaje jednostce indywidualny sposob istnienia i tym samym nakazuje, by
kazdy realizowal swe cztowieczenstwo w catej jego wyjatkowosci”*.

42 Ch. Taylor, Zrédla wspélczesnej tozsamosci [w:] Tozsamosé w czasach zmiany. Rozmowy
w Castel Gandolfo, oprac. K. Michalski, Krakow 1995, s. 12.
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Przeprowadzone analizy literatury przedmiotu mogg by¢ inspiracja do dalszych
badan. W ramach rekomendacji metodologicznych dla badaczy, ktorzy chcieliby
badac tozsamos¢ w kulturze ponowoczesnej, mozna zasugerowac rozszerzenie ich
o inne dyscypliny naukowe.
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Polish literature and psychoanalysis in the face of identity issues after 1989

Abstract

Identity is an important term in postmodern culture. In Poland, following the transformation
after 1989, there appeared many articles that deal with this topic. In order to show the richness and
complexity of postmodern literary and psychoanalysis texts, many comparative analyses were carried
out based on various theoretical assumptions. In this paper, depending on the issue under study, the
authors drew from the findings of: psychoanalysis, deconstruction, feminism and gender studies.
This paper discusses the complexity of identity. Gugula by Wioletta Grzegorzewska is an example
of women’s literature in which the protagonist discovers her own femininity. The male realization
of the identity problem was discussed based on Wit Szostak’s Poniewczasie. In order to present the
complexity of gender identity as a whole, reference was also made to the novel by Natalia Osinska
Fanfik, in which the protagonist is a transgender person. The paper also presents a capacious and
very complex psychological point of view on the issue of identity. The study is interdisciplinary, with
particular emphasis on literature and psychology, but also on philosophical and sociological elements.

Keywords: postmodernity, identity, female, male and non-binary literature, psychology of iden-
tity, psychoanalysis
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