
OCHRONA MAŁOLETNICH

WAŻNE TELEFONY I ADRESY POD KTÓRYMI ZNAJDZIESZ POMOC

112 – numer alarmowy

997 – policja

998 – straż pożarna

999 – pogotowie

986 – straż miejska

Zespół Interdyscyplinarny w Rzeszowie, MOPS

ul. Jagiellońska 26, 35-026 Rzeszów,

tel. 17 8535753, email: sekretariat@mopsrzeszow.pl,

https://mopsrzeszow.pl/miejski-zespol-interdyscyplinarny.html

Ośrodek Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej w Rzeszowie, 

Skubisza 4, 35-207 Rzeszów.

tel. 17 851-25-00, 17 851-25-01, email: opsik@mopsrzeszow.pl.

https://bip.erzeszow.pl/353-ul-skubisza-4-kierowanie-do-dps-i-ow-pfron-organizacja-pieczy-

zastepczej-opsik/4593-osrodek-poradnictwa-specjalistycznego-i-interwencji-kryzysowej.html

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 w Rzeszowie

ul. Siemieńskiego 18A, 35-234 Rzeszów

tel. 17 852 81 30, sekretariat@ppp1-rzeszow.edu.pl,

https://ppp1.powiat.rzeszowski.pl/

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Rzeszowie

ul. Rejtana 3, 35-326 Rzeszów

tel. 17 748 38 00, email: biuro@ppp2.rzeszow.pl,

https://www.ppp2.rzeszow.pl/

Sąd Rejonowy w Rzeszowie III Wydział Rodziny i Nieletnich 

ul. Kustronia 4, 35-303 Rzeszów

tel. 17 715 22 93, e-mail: 3wr@rzeszow.sr.gov.pl, 

https://rzeszow.sr.gov.pl/iii-wydzial-rodzinny-i-nieletnich

Telefony zaufania

800 12 12 12 – Dziecięcy telefon zaufania Rzecznik Praw Dziecka

116 111 – Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży

800 100 100 – Telefon dla rodziców i nauczycieli w sprawach bezpieczeństwa dzieci

116 123 – Ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie „Niebieska linia”

801 615 005 – Zagrożenia w Internecie
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