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n
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1 Język obcy E 36 4 36 18 2 ZO 18 2 E

2 Demografia i epidemiologia żywieniowa ZO 12 1 W 12 1 12 12 1 ZO

3 Patofizjologia Kliniczna ZO 20 2 W 8 1 8 12 8 12 2 ZO

4 Psychologia kliniczna z zaburzeniami odżywiania ZO 14 1 W 6 0,5 6 8 6 8 1 ZO

5 Immunologia w dietetyce ZO 16 2 W 8 1 8 8 8 8 2 ZO

6 Ocena stanu odżywienia z elementami antropometrii ZO 14 1 W 6 0,5 6 8 6 8 1 ZO

7 Komunikacja Interpersonalna ZO 20 2 W 8 1 8 12 8 12 2 ZO

8 Metodologia Badań w dietetyce ZO 20 2 W 8 1 8 12 8 12 2 ZO

9 Ustawodawstwo żywnościowo –żywieniowe i polityka wyżywienia E 10 1 W 10 1 10 10 1 E

10 Produkcja potraw i towaroznawstwo żywności ZO 18 2 W 10 1 10 8 10 8 2 ZO

11 Przechowalnictwo żywności ZO 14 1 W 6 0,5 6 8 6 8 1 ZO

12 Żywienie dzieci i młodzieży z nadmierną masą ciała ZO 14 1 W 6 0,5 6 8 6 8 1 ZO

13 Żywienie w stanach chorobowych E 46 3 W 16 2 16 30 8 15 2 ZO 8 15 1 E

14 Fizjologia żywienia człowieka ZO 22 2 W 10 1 10 12 10 12 2 ZO

15 Dietoprofilaktyka i Leczenie chorób niezakaźnych i żywieniowo zależnych  E 20 1 W 8 0,5 8 12 8 12 1 E

16 Planowanie diet leczniczych ZO 30 2 30 15 1 ZO 15 1 ZO

17 Zasady i organizacja żywienia zbiorowego i żywienia w szpitalach ZO 21 2 W 6 2 6 15 6 15 2 ZO

18 Statystyka w badaniach żywieniowych ZO 18 2 W 6 1 6 12 6 12 2 ZO

19 Seminarium dyplomowe Z 30 3 30 30 3 Z

395 35 134 16 134 118 77 30 36 96 90 47 18 24 38 43 15 30 11

20 Żywienie a mibrobiota jelitowa człowieka E 20 3 W 5 1 5 15 5 15 3 E

21 Psychodietetyka ZO 23 4 W 8 2 8 15 8 15 4 ZO

22 Ochrona własności  intelektualnej ZO 10 2 W 10 2 10 10 2 ZO

23 Żywienie sportowców i osób aktywnych fizycznie E 30 4 W 10 1 10 20 10 20 4 E

24 Zarządzanie i marketing w dietetyce ZO 12 3 W 6 1 6 6 6 6 3 ZO

25 Żywienie dojelitowe i pozajelitowe ZO 18 3 W 6 1 6 12 6 12 3 ZO

26 Jakość i bezpieczeństwo żywności E 18 4 W 8 2 8 10 8 10 4 E

27 Diagnostyka laboratoryjna w pracy dietetyka ZO 16 3 W 6 1 6 10 6 10 3 ZO

28 Żywienie kobiet ciężarnych, karmiących oraz niemowląt ZO 18 3 W 8 1 8 10 8 10 3 ZO

29 Przedmiot ogólnouczelniany* Z 18 2 W 18 2 18 18 2 ZO

30 Seminarium dyplomowe Z 70 15 70 35 5 Z 35 10 Z 

253 46 85 14 85 63 35 70 26 30 10 35 16 59 33 25 35 30

31 Żywność funkcjonalna i prozdrowotna ZO 20 1 W 8 0,5 8 12 8 12 1 ZO

32 Substancje dodatkowe w żywności ZO 20 1 W 8 0,5 8 12 8 12 1 ZO

33 Enologia ZO 20 1 W 8 0,5 8 12 8 12 1 ZO

34 Dzikie rośliny jadalne ZO 20 1 W 8 0,5 8 12 8 12 1 ZO

35 Epigenetyka z elementami nutrigenomiki ZO 20 1 W 8 0,5 8 12 8 12 1 ZO

36 Środki spożywcze specjalnego przeznaczenia i suplementy diety ZO 20 1 W 8 0,5 8 12 8 12 1 ZO

100 5 40 2,5 40 60 40 60 5

37 Żywienie w onkologii ZO 20 3 W 8 1 8 12 8 12 3 ZO

38 Żywienie w chorobach alergicznych i nietolerancjach pokarmowych ZO 20 3 W 8 1 8 12 8 12 3 ZO

39 Żywienie w pediatrii ZO 20 3 W 8 1 8 12 8 12 3 ZO

40 Żywienie w geriatrii ZO 20 3 W 8 1 8 12 8 12 3 ZO

41 Żywienie w cukrzycy ZO 20 3 W 8 1 8 12 8 12 3 ZO

80 12 32 4 32 48 32 48 12

Przedmioty obowiązkowe

Razem przedmioty obowiązkowe 1 rok

Razem przedmioty obowiązkowe 2 rok

Przedmioty do wyboru

Moduł 1 student wybiera 5 z 6 przedmiotów

Razem przedmioty do wyboru

Moduł 2 student wybiera 4 z 5 przedmiotów

Rzem przedmioty do wyboru

L.p.

K
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d
 p

rz
e

d
m

io
tu

Przedmiot

Forma zajęć

Kształcenie

 on line**

Harmonogram studiów

Kierunek: Dietetyka Poziom studiów: II stopień Profil: praktyczny Forma studiów: niestacjonarne

Realizacja od roku akademickiego 2024/2025

I ROK

1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr

II ROK



Fo
rm

a 
za

lic
ze

n
ia

R
az

e
m

EC
TS

Fo
rm

a

lic
zb

a 
go

d
zi

n

EC
TS

w
yk

ła
d

ćw
ic

ze
n

ia

la
b

o
ra

to
ri

a

Se
m

in
ar

iu
m

le
kt

o
ra

t 
j.

o
b

ce
go

za
ję

ci
a 

z 
w

yc
h

. f
iz

.

Za
ję

ci
a 

p
ra

kt
yc

zn
e

p
ra

kt
yk

i z
aw

o
d

o
w

e

1 Język obcy E 36 4 36

2 Demografia i epidemiologia żywieniowa ZO 12 1 W 12 1 12

3 Patofizjologia Kliniczna ZO 20 2 W 8 1 8 12

4 Psychologia kliniczna z zaburzeniami odżywiania ZO 14 1 W 6 0,5 6 8

5 Immunologia w dietetyce ZO 16 2 W 8 1 8 8

6 Ocena stanu odżywienia z elementami antropometrii ZO 14 1 W 6 0,5 6 8

7 Komunikacja Interpersonalna ZO 20 2 W 8 1 8 12

8 Metodologia Badań w dietetyce ZO 20 2 W 8 1 8 12

9 Ustawodawstwo żywnościowo –żywieniowe i polityka wyżywienia E 10 1 W 10 1 10

10 Produkcja potraw i towaroznawstwo żywności ZO 18 2 W 10 1 10 8

11 Przechowalnictwo żywności ZO 14 1 W 6 0,5 6 8

12 Żywienie dzieci i młodzieży z nadmierną masą ciała ZO 14 1 W 6 0,5 6 8

13 Żywienie w stanach chorobowych E 46 3 W 16 2 16 30

14 Fizjologia żywienia człowieka ZO 22 2 W 10 1 10 12

15 Dietoprofilaktyka i Leczenie chorób niezakaźnych i żywieniowo zależnych  E 20 1 W 8 0,5 8 12

16 Planowanie diet leczniczych ZO 30 2 30

17 Zasady i organizacja żywienia zbiorowego i żywienia w szpitalach ZO 21 2 W 6 2 6 15

18 Statystyka w badaniach żywieniowych ZO 18 2 W 6 1 6 12

19 Seminarium dyplomowe Z 30 3 30

395 35 134 16 134 118 77 30 36

20 Żywienie a mibrobiota jelitowa człowieka E 20 3 W 5 1 5 15

21 Psychodietetyka ZO 23 4 W 8 2 8 15

22 Ochrona własności  intelektualnej ZO 10 2 W 10 2 10

23 Żywienie sportowców i osób aktywnych fizycznie E 30 4 W 10 1 10 20

24 Zarządzanie i marketing w dietetyce ZO 12 3 W 6 1 6 6

25 Żywienie dojelitowe i pozajelitowe ZO 18 3 W 6 1 6 12

26 Jakość i bezpieczeństwo żywności E 18 4 W 8 2 8 10

27 Diagnostyka laboratoryjna w pracy dietetyka ZO 16 3 W 6 1 6 10

28 Żywienie kobiet ciężarnych, karmiących oraz niemowląt ZO 18 3 W 8 1 8 10

29 Przedmiot ogólnouczelniany* Z 18 2 W 18 2 18

30 Seminarium dyplomowe Z 70 15 70

253 46 85 14 85 63 35 70

31 Żywność funkcjonalna i prozdrowotna ZO 20 1 W 8 0,5 8 12

32 Substancje dodatkowe w żywności ZO 20 1 W 8 0,5 8 12

33 Enologia ZO 20 1 W 8 0,5 8 12

34 Dzikie rośliny jadalne ZO 20 1 W 8 0,5 8 12

35 Epigenetyka z elementami nutrigenomiki ZO 20 1 W 8 0,5 8 12

36 Środki spożywcze specjalnego przeznaczenia i suplementy diety ZO 20 1 W 8 0,5 8 12

100 5 40 2,5 40 60

37 Żywienie w onkologii ZO 20 3 W 8 1 8 12

38 Żywienie w chorobach alergicznych i nietolerancjach pokarmowych ZO 20 3 W 8 1 8 12

39 Żywienie w pediatrii ZO 20 3 W 8 1 8 12

40 Żywienie w geriatrii ZO 20 3 W 8 1 8 12

41 Żywienie w cukrzycy ZO 20 3 W 8 1 8 12

80 12 32 4 32 48

Przedmioty obowiązkowe

Razem przedmioty obowiązkowe 1 rok

Razem przedmioty obowiązkowe 2 rok

Przedmioty do wyboru

Moduł 1 student wybiera 5 z 6 przedmiotów

Razem przedmioty do wyboru

Moduł 2 student wybiera 4 z 5 przedmiotów

Rzem przedmioty do wyboru
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Forma zajęć

Kształcenie

 on line**

Harmonogram studiów

Kierunek: Dietetyka Poziom studiów: II stopień Profil: praktyczny Forma studiów: niestacjonarne

Realizacja od roku akademickiego 2024/2025
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Harmonogram studiów

Kierunek: Dietetyka Poziom studiów: II stopień Profil: praktyczny Forma studiów: niestacjonarne

Realizacja od roku akademickiego 2024/2025
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Przedmioty obowiązkowe

L.p.

K
o

d
 p

rz
e

d
m

io
tu

Przedmiot

Forma zajęć

Kształcenie

 on line**

I ROK

1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr

II ROK

42 Żywienia w stanach chorobowych ZO 100 4 100 50 2 ZO 50 2 ZO

43 Elektroniczna dokumentacja żywieniowa ZO 20 1 20 20 1 ZO

44 Edukacja  i  poradnictwo żywieniowe ZO 30 2 30 30 2 ZO

150 7 150 75 3 50 2 30 2

45 Praktyki w poradni dietetycznej i na oddziałach szpitalnych ZO 120 6 120 60 3 ZO 60 3 ZO

46
Kuchnia i dział żywienia w zakładach żywienia zbiorowego zamkniętego (np. żłobki, przedszkola, 

ośrodki sanatoryjne) (2 tyg)
ZO 80 3 80 80 3 ZO

47 Catering dietetyczny (2 tyg) ZO 80 3 80 80 3 ZO

48 Stacja sanitarno - epidemiologiczna (2 tyg) ZO 80 3 80 80 3 ZO

80 3 80 80 3 ZO

49
Oddział szpitalny dla dzieci  i /lub dorosłych w kuchni ogólnej/niemowlęcej oraz dziale żywienia (4 

tyg)
ZO 160 6 160 160 6 ZO

50
Poradnie dietetyczne lub poradnie chorób (np. poradnie chorób metabolicznych, diabetologiczne, 

leczenia otyłości) (4 tyg)
ZO 160 6 160 160 6 ZO

51 Domy opieki zdrowotnej (np. domy pomocy społecznej, zakłady opiekuńczo-lecznicze) (4 tyg) ZO 160 6 160 160 6 ZO

160 6 160 160 6 ZO

Razem praktyki zawodowe 360 15 360 60 3 300 12

978 105 291 36 291 289 112 100 36 150 96 90 47 18 75 27 78 103 15 30 50 18 58 78 10 35 30 30 59 33 25 35 30

1338 120 291 36 291 289 112 100 36 150 360 96 90 47 18 75 60 30 78 103 15 30 50 300 30 58 78 10 35 30 30 59 33 25 35 30

Student zobowiązany jest do odbycia szkolenia BHP oraz szkolenia bibliotecznego na zasadach określonych w Uczelni

* student wybiera jeden wykład spośród przedmiotów zaproponowanych przez uczelnię.
** realizacja z wykorzystaniem narzędzi MS Teams na zasadach określonych w Uczelni

Ustalono na posiedzeniu Rady Dydaktycznej w dniu ……..

…………………………………….
Dziekan Kolegium

 Liczba godzin uzyskanych: 

1. w ramach modułu 1 - 100 godzin  

2. w ramach modułu 2  - 80 godzin                                                                                                                         

Łączna liczba punktów ECTS uzyskanych: 

1. w ramach modułu 1 - 5 pkt ECTS 

2. w ramach modułu 2 - 12 pkt ECTS       

3. za zajęcia z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych, nie mniejsza niż 5 pkt ECTS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 4. w ramach  zajęć kształtujących umiejętności praktyczne 66 pkt ECTS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Razem przedmioty:

Ogółem:

Zajęcia praktyczne

Razem zajęcia praktyczne

Praktyki zawodowe

Razem praktyki zawodowe wakacyjne w obszarze klinicznym

Praktyka zawodowa wakacyjna w obszarze klinicznym (student wybiera 1 z 3)

Praktyka zawodowa wakacyjna w obszarze nieklinicznym (student wybiera 1 z 3)

Razem praktyki zawodowe wakacyjne w obszarze nieklinicznym
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Przedmioty obowiązkowe

L.p.

K
o

d
 p
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e

d
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io
tu

Przedmiot

Forma zajęć

Kształcenie

 on line**

42 Żywienia w stanach chorobowych ZO 100 4 100

43 Elektroniczna dokumentacja żywieniowa ZO 20 1 20

44 Edukacja  i  poradnictwo żywieniowe ZO 30 2 30

150 7 150

45 Praktyki w poradni dietetycznej i na oddziałach szpitalnych ZO 120 6 120

46
Kuchnia i dział żywienia w zakładach żywienia zbiorowego zamkniętego (np. żłobki, przedszkola, 

ośrodki sanatoryjne) (2 tyg)
ZO 80 3 80

47 Catering dietetyczny (2 tyg) ZO 80 3 80

48 Stacja sanitarno - epidemiologiczna (2 tyg) ZO 80 3 80

80 3 80

49
Oddział szpitalny dla dzieci  i /lub dorosłych w kuchni ogólnej/niemowlęcej oraz dziale żywienia (4 

tyg)
ZO 160 6 160

50
Poradnie dietetyczne lub poradnie chorób (np. poradnie chorób metabolicznych, diabetologiczne, 

leczenia otyłości) (4 tyg)
ZO 160 6 160

51 Domy opieki zdrowotnej (np. domy pomocy społecznej, zakłady opiekuńczo-lecznicze) (4 tyg) ZO 160 6 160

160 6 160

Razem praktyki zawodowe 360 15 360

978 105 291 36 291 289 112 100 36 150

1338 120 291 36 291 289 112 100 36 150 360

Student zobowiązany jest do odbycia szkolenia BHP oraz szkolenia bibliotecznego na zasadach określonych w Uczelni

* student wybiera jeden wykład spośród przedmiotów zaproponowanych przez uczelnię.
** realizacja z wykorzystaniem narzędzi MS Teams na zasadach określonych w Uczelni

Ustalono na posiedzeniu Rady Dydaktycznej w dniu ……..

…………………………………….
Dziekan Kolegium

 Liczba godzin uzyskanych: 

1. w ramach modułu 1 - 100 godzin  

2. w ramach modułu 2  - 80 godzin                                                                                                                         

Łączna liczba punktów ECTS uzyskanych: 

1. w ramach modułu 1 - 5 pkt ECTS 

2. w ramach modułu 2 - 12 pkt ECTS       

3. za zajęcia z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych, nie mniejsza niż 5 pkt ECTS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 4. w ramach  zajęć kształtujących umiejętności praktyczne 66 pkt ECTS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Razem przedmioty:

Ogółem:

Zajęcia praktyczne

Razem zajęcia praktyczne

Praktyki zawodowe

Razem praktyki zawodowe wakacyjne w obszarze klinicznym

Praktyka zawodowa wakacyjna w obszarze klinicznym (student wybiera 1 z 3)

Praktyka zawodowa wakacyjna w obszarze nieklinicznym (student wybiera 1 z 3)

Razem praktyki zawodowe wakacyjne w obszarze nieklinicznym
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Łączna liczba punktów ECTS uzyskanych: 

1. w ramach modułu 1 - 5 pkt ECTS 

2. w ramach modułu 2 - 12 pkt ECTS       
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