INSTYTUT NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ -

KOLEGIUM NAUK MEDYCZNYCH UR

2 WF | stopnia HARMONOGRAM ZJAZDU nr:| 8 11-12.01.2025
STUDIA NIESTACJONARNE Aktualizacja nr: 1
Opracowat opiekun roku:‘ dr A. Szybisty
_ Dzien PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
Godzina
. i MWF Metodyka Wych. Fiz. | MWF Metodyka Wych. Fiz. (¢w.)
Emisja glosu Cw. (éw.) dr P. Ostrowski Modut BOKS Emisja glosu éw.
8:30 - 10:00 mgr D. Kopec dr P. Ostrowski Modut FITNESS Hala sportowa mgr D. Kopeé
cicha2a. 5. 104 s gpoite, Zgipl b 12 5108 Cicna2o
Modut BOKS Selmeromicza g o Modut Fitness
VN MSTorRg MY e M2 1 P Ostrowski Modut FITNESS
isi £ . r P. Ostrowski Modu isi &
E%Igfbg'tlgg;:gv. drP. Osﬁrgjvgski r’;’\ Odc? 1 BOKS Zalesie Buﬂqlg'lép&”?gfv?/erowiczc Ern':sgjg -'g:’l:’gzv.
10:15-11:45 Cicha2a,s. 106 z é?ﬂgrggﬁézgjlg ul. T 8c” 5.108, Cicha2a
Modut Fitness Modut BOKS
Fiziologia (¢w.) Gr 1 Biomechanika (¢w.) Gr. 1
12:00 - 13:30 o A(Aark)s dr A Para
s. 107, Cicha 2 a s. 107, Cicha2a
Fizjologia (¢w.) Gr 1 A CzW Animg::j;z: ;:tzosurWolnego Gr1
13:45-15:15 dr K. Marks 107 CPT‘Y‘;
5. 107, Cicha 2 a 5. 107, Lichaza
Gimnastyka PMBZES FITNESS
15:30 - 17:00 JA Gr1(éw.) dr A. Seredynski Pod. met. bcldar'] z elem.
mgr W. Dorodnykh GR Modutowa BOKS statystyki ¢w.
Cicha 2q, 5. 107 Kasprowicza 1, sala gimn. dr B. Dziadek; s. 08, Cicha 2 a
Gimnastyka 1 - d PMfBzI:ESdBQKS |
Pedagogika (¢éw.) Gr 1 dr A. Seredynski od. met. badan z elem.
17:15 - 18:45 &5 " statystyki ¢w.
dr I. Pezdan - Sliz GR Modulowa Filness dr B. Dziadek; s. 08, Cicha2a
s. 107, Cicha2a Kasprowicza 1, sala gimn. |
Pedagogika (éw.) Gr1 .
19:00 - 20:30 dr |. Pezdan - Sliz drPhec?; ?gfl.kl.?k (JW igirﬁlski
5.107, Cicha2a 5., Cicha2a,s.108
PRZEDMIOTY GRUPA FITNESS BOKS MALEGRUPY
Pedagogika

Emisja gtosu

JA - Jezyk angielski

PMBz ES Podstawy metodologii badan z elem. Statystyki
Fizjologia

Biomechanika

MWF - Metodyka wychowania fizycznego
GIM Z MET.- Gimnastyka z metodykg
RiTzM Rytmika i taniec z metodykq

ACzW - Animacja czasu wolnego




