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Aktualizacja nr: 1

Opracował opiekun roku:

Dzień

Godzina

GRUPA FITNESS BOKS MAŁEGRUPY 

Pedagogika 

Emisja głosu MWF - Metodyka wychowania fizycznego

JA - Język angielski GIM Z MET.- Gimnastyka z metodyką 

RiTzM Rytmika i taniec z metodyką 

Fizjologia   

INSTYTUT NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ  -   KOLEGIUM NAUK MEDYCZNYCH UR

2 WF I stopnia 

8:30 - 10:00

10:15 - 11:45

SOBOTA NIEDZIELAPIĄTEK

dr A. Szybisty

12:00 - 13:30

13:45-15:15

15:30 - 17:00

17:15 - 18:45

19:00 - 20:30

HARMONOGRAM ZJAZDU nr: 11-12.01.2025
STUDIA NIESTACJONARNE

ACzW - Animacja czasu wolnego

PMBz ES Podstawy metodologii badań z elem. Statystyki

Biomechanika 

PRZEDMIOTY

Fizjologia (ćw.) Gr 1 

dr K. Marks
s. 107, Cicha  2 a   

Gimnastyka  

dr A. Seredyński 

GR Modułowa BOKS

Kasprowicza 1, sala gimn.

Gimnastyka  

dr A. Seredyński 

GR Modułowa Fitness

Kasprowicza 1,  sala gimn.

PMBzES  BOKS
Pod. met. badań z elem. 

statystyki ćw.
dr B. Dziadek; s. 08,  Cicha 2 a 

PMBzES  FITNESS

Pod. met. badań z elem. 

statystyki  ćw.

dr B. Dziadek; s. 08,  Cicha 2 a 

Emisja głosu ćw. 
mgr D. Kopeć

Cicha 2 a , s. 106  

Moduł Fitness

Emisja głosu ćw.
mgr D. Kopeć 

Cicha 2 a , s. 106  

Moduł BOKS

MWF Metodyka Wych. Fiz. 
(ćw.) 

dr P. Ostrowski Moduł FITNESS
Hala sportowa 

Zalesie Bud. D12 ul. 
Zelwerowicza 8 c 

Biomechanika  (ćw.) Gr. 1
dr  A. Para   

s. 107,  Cicha 2 a   

A CzW Animacja czasu Wolnego Gr 1 

dr K. Stopyra

s. 107,  Cicha 2 a   

MWF Metodyka Wych. Fiz. (ćw.) 
dr P. Ostrowski  Moduł BOKS

Hala sportowa 
Zalesie Bud. D12 ul. 
Zelwerowicza 8 c 

MWF Metodyka Wych. Fiz. (ćw.) 
dr P. Ostrowski Moduł FITNESS

Hala sportowa 
Zalesie Bud. D12 ul. Zelwerowicza 

8 c 

2w

Pedagogika (W) Gr 1
dr hab. Prof. UR J. Zieliński 

s. ,  Cicha 2 a, s.108  

MWF Metodyka Wych. Fiz. 
(ćw.) 

dr P. Ostrowski  Moduł BOKS
Hala sportowa 

Zalesie Bud. D12 ul. 
Zelwerowicza 8 c 

Fizjologia (ćw.) Gr 1 
dr K. Marks

s. 107, Cicha  2 a   

JA  Gr 1 (ćw.) 
mgr W. Dorodnykh
Cicha 2a, s. 107  

Pedagogika  (ćw.) Gr 1

dr I. Pezdan - Śliz 

s. 107,  Cicha 2 a 

Pedagogika  (ćw.) Gr 1

dr I. Pezdan - Śliz 

s. 107,  Cicha 2 a 

Emisja głosu ćw.
mgr D. Kopeć 

s. 108,  Cicha 2 a   

Moduł BOKS

Emisja głosu ćw. 
mgr D. Kopeć

s. 108,  Cicha 2 a   

Moduł Fitness


