INSTYTUT NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ -

KOLEGIUM NAUK MEDYCZNYCH UR

25-26.01.2025

Aktualizacja nr:

dr A. Szybisty

NIEDZIELA

2 WF | stopnia HARMONOGRAM ZJAZDU nr:| 10
STUDIA NIESTACJONARNE
Opracowat opiekun roku:‘
. Drien PIATEK SOBOTA
Godzina
Emisja glosu ¢w. WFF Wspétczesne Formy Fitness
8:30 - 10:00 mgr D. Kope¢ Modut BOKS
' ' s.107, Cicha2a dr A. Rejman
Modut Fitness 8.30 - 9.15 s. 111, Cicha2a
Emisja glosu éw. WFF Wspoétczesne Formy Fitness
10:15 - 11:45 mgr D. Kopeé Modut FI:I‘NESS
5.107, Cicha2a dr A. Rejman
Modut BOKS 10.15- 11.00 s. 111, Cicha2a
Fizjologia (W) Gr 1
12:00 - 13:30 dr K. Marks
s. 107, Cicha 2a
Fizjologia (¢w.) Gr 1
13:45-15:15 dr K. Marks
s. 107, Cicha 2a
15:30 - 17:00 JA Gr1(éw.)
mgr W. Dorodnykh
Cicha 2q, s. 107
15 _1@- JA Gr1(éw.)
17:15 - 18:45 mgr W. Dorodnykh
Cicha 2q, s. 107
Profilaktyka urazéw w sporcie éw. Profilaktyka urazéw w sporcie éw.;
.00 - 20- Modut FITNESS Modut BOKS
19:00 - 20:30 mgr D. Skiba mgr D. Skiba
s. 107, ul. Cicha2 a 18.55 - 19.40 s. 107 ul. Cicha2 a 19.45 - 20.30
PRZEDMIOTY GRUPA FITNESS BOKS MALEGRUPY
Pedagogika

Emisja gtosu

JA - Jezyk angielski

PMBz ES Podstawy metodologii badan z elem. Statystyki
Fizjologia

Biomechanika

MWF - Metodyka wychowania fizycznego

GIM Z MET.- Gimnastyka z metodykg
RiTzM Rytmika i taniec z metodykq

ACzW - Animacja czasu wolnego




