INSTYTUT NAUK O KULTURZE FIZYCZNE)

UNIWERSYTET RZESZOWSKI

1 TiR Lic.

Rozktad zaje¢ w semestrze LETNIM Rok ak. 2023/2024

Aktualizacja z dnia:

24.04.2024

Opiekun roku: dr Jacek Kulpiriski
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
7:00 - 8:30
IA Tl WE 815 FIACZ.1-7 TFR 8-15 Podstawy Rekreacji i (W) 1-10 F2E ) 11-13
8:45 - 10:15 art r c o ol o drK Stopyra FoE ) 11
40 - 10 mgr B.Rychlak mgr J. Kulasa dr J.Kulpifiski dr K.Sochacka dr B.Wojtun-Sikora Cicha aula
Kasp 107 Cicha 09 Cicha boisko/ UCLA Cicha DS Filon Kasp.1- sala gimn. Cicha aula
Ekonomia 8-15
A TFR1-7 m ar2 FiACz. 1-7 s TFR 8-15 PR 1-13 1
10:30 - 12:00 gr2 o B arA dr Boprukop o2 oA ar2 IN 1-10
YT Le mgr B.Rychlak dr B.Wojtun-Sikora mgr J. Kulasa Cicha 108 dr K.Sochacka dr B.Wojtui-Sikora dr K.Stopyra dr A. Czech-Rogoyska
Kasp 107 ul.Kasp.1 -sala gimn. Cicha 09 Cicha DS Filon Kasp.1- sala gimn. Cicha 108
WF- PLYWANIE Cicha107
grA11.30-12.15
grB,C 12.15 - 13.00
Plywalnia ROSIR Ekonomia 1-7 Promocja Zdrowia (W) 1-7 PR1-13 FzE 92'13
Geogratfia Turystyczna (W) dr M. Zadarko-Domaradzka gl 9
12:15-13:45 H dr P.tuka dr M. Buczek-Kowalik H Psychologia (W) 815 H dr K.Stopyra dr P.Swider ||
Cicha DS Filon Cicha aula Drozd Cicha 108
Cicha aula Cicha 107
JH1-10 Pzt ul WZ:‘;E‘ Psychologia FZE 913
. . ar grB gr2 arl
14:00 - 15:30 mg’g"[’"f‘“’a dr M.Skrzeta mgr J. Kulasa dr K.Stopyra dr M.Drozd dr P Swider
Kaspr. 107 Cicha DS Filon Cicha 09 Cicha boisko Cicha 108 cicha1os |
JH 1-10 GT PZ1-7 Psychologia
. . mgr Misiura grl grl gril
15:45-17:15 ar2 dr T.Mitura dr M.Skrzeta dr M. Drozd
Kaspr. 107 Kaspr. 2 Cicha 107 Cicha 108
16.15-17.45
PPP 26
dr W.Mendyka
grl
Cicha 110
GT
17:30 - 19: ¥
:30 - 19:00 dr T.Mitura 17.45-19.15
Kaspr. 2 PPP 2-6
dr W.Mendyka
gr2
Cicha 110
-15 - 20: PPP
19:15 - 20:45 (w) 24
dr W.Mendyka
Cicha aula
-
PRZEDMIOTY- wyjasnienie: PRZEDMIOTY CD: Miejsce realizacji zaje¢:
FiACz. - Fizjologia i anatomia cztowieka PPP - Pierwsza pomoc przedmedyczna Cicha- Budynek INOKF, ul. Cicha 2A 1/3,2/4 - zajecia w parzystych lub

WF- Wychowanie fizyczne
PR - Podstawy rekreacji

GT - Geografia turystyczna

JA - Jezyk obcy - angielski

TI - Technologia informacyjna

WF-plywanie- Wychowanie fizyczne-plywanie
1H- Jgzyk obcy do wyboru;hiszpariski
IN-Jezyk obcy do wyboru: niemiecki

F2E- Filozofia z etykg

PZ-Promocja Zdrowia

TFR- Taneczne Formy Rekreacji

RosiR- ptywalnia przy ul. Ks. Jatowego 23a
Cicha Boisko- zbiérka przed budynkiem INOKF ul.Cicha 2A
Kasp.- Sala w budynku przy ul. Kasprowicza 1

DS. Filon- Sala konferencyjna w budynku Domu Studenckiego Filon przy ul. Cicha 4

tyg. 1-7 - zajecia odbywaja sig od 1 do 8 tygodnia semestru (w 8 tyg. Zajeci
tyg. 8-15 - zajecia odbywaja sig od 8 do 15 tygodnia semestru ( w 8 tyg. Zaj

rwaja przez 45 minut w pierwszej polowie 1,5 godz. bloku zaje¢)

rwaja przez 45 minut w drugiej polowie 1,5 godz. bloku zajec)




