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SYLABUS 
DOTYCZY CYKLU KSZTAŁCENIA 2023-2026(skrajne daty) 

 
    Rok akademicki   2025/2026 
 
1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE 
Nazwa przedmiotu System polityczny i prawny RP 
Kod przedmiotu* IA5 

nazwa jednostki prowadzącej 
kierunek Kolegium Nauk Humanistycznych 

Nazwa jednostki realizującej 
przedmiot 

Instytut Polonistyki i Dziennikarstwa 

Kierunek studiów Dziennikarstwo i komunikacja społeczna 
Poziom studiów Studia I stopnia 
Profil Ogólnoakademicki 
Forma studiów Stacjonarne 
Rok i semestr/y studiów rok III/ 5 semestr 
Rodzaj przedmiotu Przedmiot kierunkowy 
Język wykładowy polski 
Koordynator Dr Jarosław Kinal 
Imię i nazwisko osoby prowadzącej 
/ osób prowadzących 

Dr hab. Edyta Czop, prof. UR 

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce 
 

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS  
 
Semestr 

(nr) 
Wykł. Ćw. Konw. Lab. Sem. ZP Prakt. 

Inne 
(jakie?) 

Liczba pkt. 
ECTS 

5 15        1 

 
 

1.2. Sposób realizacji zajęć   
☐zajęcia w formie tradycyjnej 
☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość 

 
1.3  Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny) 

 
 
2.WYMAGANIA WSTĘPNE  

Znajomość najnowszej historii Polski na poziomie szkoły średniej oraz podstawowe wiadomości 
z zakresu wiedzy o społeczeństwie. 

 
3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIĘ , TREŚCI PROGRAMOWE I STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE 
 

3.1 Cele przedmiotu 
 



C1 Zapoznanie studentów z systemem politycznym RP 

C2 Zapoznanie studentów z podstawami prawnymi ustroju politycznego RP 

C3 
Zapoznanie studentów z wzajemnymi relacjami w obrębie instytucji politycznych na 
szczeblu państwowym 

C4 
Zwrócenie uwagi na części składowe systemu politycznego, ze szczególnym 
uwzględnieniem opinii publicznej i roli mediów 

 
3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 

 

EK (efekt 
uczenia się) 

Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu  
Odniesienie do 

efektów  
kierunkowych 1 

EK_01 Student ma elementarną wiedzę o podstawach prawnych 
ustroju politycznego RP oraz o wzajemnych relacjach między 
instytucjami politycznymi. Zna mechanizmy działania 
struktur państwowych. 

K_W05-06 

EK_02 Student ma świadomość zakresu swej wiedzy i rozumie 
konieczność jej ciągłego uzupełniania. 

K_U09 

EK_03 Student działa na rzecz środowiska społecznego przez 
inicjowanie działań na rzecz interesu publicznego. 

K_K03, K_K05 

 
3.3 Treści programowe  

A. Problematyka wykładu  
 

Treści merytoryczne 
1.Podstawowe kwestie definicyjne. 
2.Proces przejścia do demokracji w Polsce. 
3.Wymiar instytucjonalny ustroju politycznego 
4.Systemy wyborcze w RP. 
5.Partie polityczne i ich miejsce w systemie politycznym RP. 
6.Władza sądownicza oraz organy kontroli państwowej. 
7.System polityczny w działaniu. 

 
B.  Problematyka ćwiczeń, konwersatoriów, laboratoriów, zajęć praktycznych  
 

Treści merytoryczne 
 

3.4 Metody dydaktyczne 
 

WYKŁAD Z ELEMENTAMI DYSKUSJI 
Np.:  
Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość  
Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca 
w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość  
Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń 

 

 
1 W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty 

uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela.  



 
4. METODY I KRYTERIA OCENY  
 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się 
 

Symbol efektu 
Metody oceny efektów uczenia się 

(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, 
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć) 

Forma zajęć 
dydaktycznych  

(w, ćw., …) 
EK_ 01  EGZAMIN PISEMNY WYKŁAD 
EK_ 02 PREZENTACJA WYKŁAD 

 
4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)  
 

Egzamin w formie testu. Test wielokrotnego wyboru. 

Skala ocen: 5.0 – student wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 91%-100%; 4.5 – student 

wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 81-90%; 4.0 – student wykazuje znajomość treści 

kształcenia na poziomie 71-80%; 3.5 – student wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 61-

70%; 3.0 – student wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 51-60%; 2.0 – student wykazuje 

znajomość treści kształcenia poniżej 50%. 

N ocenę końcową wpływa również aktywność studenta na zajęciach oraz przygotowanie prezentacji. 

 
 
5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH 

EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS  
 

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na 

zrealizowanie aktywności 
Godziny kontaktowe wynikające z harmonogramu 
studiów 

15 

Inne z udziałem nauczyciela akademickiego 
(udział w konsultacjach, egzaminie) 

5 

Godziny niekontaktowe – praca własna studenta 
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu 
itp.) 

10 

SUMA GODZIN 30 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS 1 

* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy 
studenta. 

 
 
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU 

 
wymiar godzinowy  

zasady i formy odbywania praktyk   

 



 
7. LITERATURA  
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K.A. Wojtaszczyk, E.M., Marciniak, W. Jakubowski, Warszawa 2018 
Polskie prawo konstytucyjne, red. W. Skrzydło, Lublin 2010 
25 lat demokratycznego prawa wyborczego i organów wyborczych w Polsce 
(1991-2016), red. W. Hermeliński, B. Tokaj, Warszawa 2016. 
Literatura uzupełniająca:  
Dudek A., Historia polityczna Polski 1989-2015, Kraków 2016 
Godlewski T., Polski system polityczny. Instytucje-procedury-obywatele, Toruń 
2005 
Grabowska M., Szawiel T., Budowanie demokracji. Podziały społeczne, partie 
polityczne i społeczeństwo obywatelskie w postkomunistycznej Polsce, 
Warszawa 2003 
Koralewicz J., Ziółkowski M., Mentalność Polaków. Sposoby myślenia o 
polityce, gospodarce i życiu społecznym 1988-2000, Warszawa 2003 
Prezydent w Polsce po 1989 r., red. R. Glajcar, M. Migalski, Warszawa 2006 
 
 

 
 
Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej 

 


