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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2023/2024 — 2024/2025

(skrajne daty)
Rok akademicki 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Elementy tanca klasycznego

Kod przedmiotu*

DT/E

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Humanistycznych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Muzyki

Kierunek studiow

Edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej

Poziom studiow

studia Il stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

studia stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok I, semestr3

Rodzaj przedmiotu

przedmiot obieralny — edukacja tanca

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Koordynator

prof. dr hab. Jacek Scibor

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
3 15 3

1.2. Sposab realizacji zajec
v' zajecia w formie tradycyjne;j
zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

ZALICZENIE Z OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE

ich rozrdzniania.

Student powinien wykazywac sie swiadomoscia réznych technik tanecznych i umiejetnoscia




. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z technika tanca klasycznego, wprowadzenie fachowego nazewnictwa
C2 Poznanie zasad poprawnosci wykonania elementdw tanca klasycznego

C3 Zwrodcenie uwagi na taniec klasyczny jako wazny srodek ekspresji i wyrazania emocji
Cs4 Rozwijanie i wyrabianie wrazliwosci artystycznej na piekno i harmonie ruchu ciata

Swobodne wykonywanie elementow tanca klasycznego podyktowanych impulsami

s wywodzacymi sie z doznan stuchowych

6 Wszechstronny rozwoj fizyczny takich cech jak: gibkos¢, zwinnos¢, sita, skocznosc,
wytrzymatosc

Cy Doskonalenie sprawnosci ruchowo-tanecznej

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt ODNIESIENIE DO
uczenia Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu EFEKTOW
sie) KIERUNKOWYCH

EK_o1 Student ma wiedze w zakresie obowigzujgcego nazewnictwaw | K_W11
tancu klasycznym

EK_o2 Student znai opisuje pojecia i elementy techniki tanca K_W11
klasycznego.

EK_o3 Student rozroznia i poprawnie nazywa rozne style taneczne K_W11

EK_og4 Student potrafi wykonac elementy tanca klasycznego K_Uig

EK_os Student ma umiejetnos¢ pracy i swiadomos¢ wiasnego ciata K_Uo7

EK_o06 Student posiada wrazliwosc artystyczna- potrafi wyrazic K_uoi
emocje ruchem ciata

EK_o7 Student potrafi swobodnie i umiejetnie wdrozy¢ poznane K_Uo1
elementy w improwizacje ruchowa i wtasne koncepcje
artystyczne

EK_o8 Tworzy wiasne projekty taneczne z uwzglednieniem techniki K_Uas
tanca klasycznego

EK_o9g Swobodnie interpretuje muzyke ruchem ciata K_Uo1

EK_10 Student przyjmuje krytyczna i konstruktywng postawe oraz K_Ko3
wykazuje gotowosc¢ wobec tradycyjnych i wspdtczesnych
zjawisk tanecznych

EK_11 Student przyjmuje kreatywng postawe wobec perspektyw K_Ko3; K_U11
rozwoju tanca

EK_12 Student jest otwarty i rozumie roznice w zakresie styli K_Uo2

tanecznych

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu




Tresci merytoryczne
Nie dotyczy

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoriow, laboratoriow, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne

Podstawowe pojecia w tancu klasycznym, pozycje ndg, ragk — por de bras

Cwiczenia przy drazku, plie, releve, grand plie. Omdéwienie zasad i prawidtowego wykonania
podstawowych elementdw tanca klasycznego

Praca ndog w roznych elementach — ¢wiczenia przygotowawcze

Obroty i ich rodzaje, ¢wiczenia wspomagajace. Praca gtowy

Réwnowaga, aplomb . Cwiczenia wzmacniajgce migénie posturalne. Ksztattowanie
prawidtowej postawy ciata.

Pojecia croise i efface, arabesque, pas de bourree, changement de pieds- nauka i poprawnosc
wykonania

Battement tendu, battement frappe, grand battement jete — ¢wiczenia wzmacniajgce koriczyny
dolne

Zasady i metody pracy- swiadomos¢ pracy z ciatem

Powtdrzenie i utrwalenie poszczegdlnych elementdw tanecznych

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjq, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach
(rozwigzywanie zadar, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Cwiczenia praktyczne

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
EK_01-EK_03 Obserwacja w trakcie zajec cw
Swiadomy i aktywny udziat w zajeciach
EK_o4-EK_o09 Obserwacja w trakcie zajec cw

Testy praktyczne/czynnosciowe kontrolujace
postepy w zajeciach,

Swiadomy i aktywny udziat w zajeciach
EK_10-EK_12 Obserwacja w trakcie zajec cw
Swiadomy i aktywny udziat w zajeciach
4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Zaliczenie sprawdzajace praktyczne opanowanie materiatu przerabianego podczas zajec
Skala ocen;

5.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 92%-100% (znakomita
wiedza i umiejetnosci)




4.5 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 84%-91% (bardzo dobry
poziom wiedzy i umiejetnosci z drobnymi btedami)

4.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie
76-83% (dobry poziom wiedzy i umiejetnosci, z pewnymi niedociggnieciami)

3.5 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 68%-75% (zadowalajaca
wiedza i umiejetnosci, z niewielka liczba btedow)

3.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 61%-67% (zadowalajaca
wiedza i umiejetnosci z licznymi btedami)

2.0 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia ponizej 60% (niezadowalajgca wiedza i
umiejetnosci, liczne btedy)

. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

, . Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 15
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 55
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 75

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy

zasady i formy odbywania
praktyk

. LITERATURA

Literatura podstawowa:

AGRYPINA WAGANOWA ,,ZASADY TANCA KLASYCZNEGO"” 1961

ANNA GREEK GILBERT ,,BRAIN COMPATIBLE DANCE EDUCATION", 2018
ELIZABETH GOODLING " TEACHING DANCE, SPECTRUM OF STYLES”
KUBINOWSKA D. " EDUKACJA TANECZNA WG METODY LABANA"
WoJclECH WIESIOtEOWSKI ,,O NAUCZANIU TANCA KLASYCZNEGO”
Literatura uzupetniajaca:




Breitenfeld D. Kronenberger M ,, Rytmina-rytm, ruch, muzyka,
estetyka, ksztatcenie, wychowanie, profilaktyka, terapia, taniec, teatr
Siedlecka B., Bilinski W."” Taniec w edukacji dzieci i mtodziezy”

Anna Greek Gilbert” Creative dance for all Ages”

Noverre J. " Teoria | praktyka tanca”

"

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



