SYLABUS
dotyczy cyklow ksztatcenia: 2021-2023, 2022-2024

1. PODSTAWOWE INFORMACIJE O PRZEDMIOCIE/ MODULE

Nazwa przedmiotu/ modutu

PSYCHOLOGIA
ROZWOJOWA | KLINICZNA

Nazwa jednostki realizujgcej kierunek
studiow podyplomowych

Kolegium Nauk Humanistycznych
Instytut Polonistyki i Dziennikarstwa

Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot/ modut

Instytut Pedagogiki, Zaktad Psychologii

Nazwa studiow podyplomowych

logopedia

Poziom ksztatcenia

studia podyplomowe

Semestr studiow/ kursu

rok I, semestr 2

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy

Jezyk ksztatcenia

polski

Koordynator

Dr Matgorzata Marmola

Imie i nazwisko osoby prowadzacej

Dr Matgorzata Marmola

1.1. Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Wykt.

Cw. Konw. | Lab. Sem. ZP | Praktyki| Inne (jakie?) | Liczba pkt ECTS

20

4

1.2. Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej
O zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3. Forma zaliczenia przedmiotu/ modutu (z toku)
Zaliczenie bez oceny + egzamin

2. WYMAGANIA WSTEPNE

| Brak wymagan wstepnych; przedmiot prowadzony od poziomu zerowego

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY

DYDAKTYCZNE
3.1. Cele przedmiotu/ modutu

zdobycie przez stuchaczy wiedzy na temat rozwoju psychiki ludzkiej (czynniki rozwoju,

C1 etapy i tempo rozwoju spotecznego, poznawczego, emocjonalnego) oraz na temat
ksztattowania sie osobowosci
zdobycie przez stuchaczy elementarnej wiedzy na temat aktualnych problemow

C2 psychologii rozwojowej i klinicznej, zwtaszcza problemdéw majacych wptyw na rozwdj
mowy; poznanie przez stuchaczy mozliwych patologii rozwojowych;
zaznajomienie stuchaczy z podstawami procesow psychicznych cztowieka oraz z

C3 zaburzeniami tych procesdw, szczegdlnie w aspekcie rozwoju mowy; nauczenie wstepnej
diagnozy zaburzen i zwigzkow poszczegdlnych zaburzen z rozwojem mowy;

Cs wskazanie stuchaczom na formy pomocy psychologicznej w rozwigzywaniu problemow
zdrowotnych;




3.2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu/ modutu (wypetnia koordynator)

EK
(efekt
uczenia

sie)

Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego
dla przedmiotu/ modutu

Odniesienie
do efektow
uczenia sie

EK o1

Stuchacz/ka zna i rozumie proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa,
adolescencji i wczesnej dorostosci: rozwoj fizyczny, motoryczny i
psychoseksualny; rozwdj procesow poznawczych (myslenia, mowy,
spostrzegania, uwagi, pamieci); rozwoj spoteczno-emocjonalny i moralny;
zmiany fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania; norme rozwojowsg;
rozwoj w kontekscie wychowania; dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u
uczniow; zaburzenia zachowania; zagadnienia  nieSmiatosci i
nadpobudliwosci

K_Woy4
NW2

EK_o02

Stuchacz/ka ma wiedze o réznych srodowiskach wychowawczych, ich
specyfice iprocesach w nich zachodzacych; potrafi wskaza¢ metody i
formy dziatalnosci profilaktycznej, zwtaszcza w zakresie zapobiegania
czynnikom wptywajacym negatywnie na rozwoj mowy; wie, jak przebiega
proces uczenia sie: modele uczenia sie — koncepcje klasyczne i
wspotczesne ujecia, metody i techniki uczenia sig, trudnosci w uczeniu sie,
ich przyczyny i strategie ich przezwyciezania, metody i techniki
identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan,
techniki i metody usprawniania komunikacji z uczniem oraz miedzy
uczniami.

K_Wog4

EK_o3

Stuchacz/ka zna podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze,
spostrzeganie, odbidr i przetwarzanie informacji, proces mowy, myslenie i
rozumowanie, uczenie sie i pamie¢, role uwagi, emocje i motywacje w
procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia; psychologie
roznic indywidualnych — réznice w zakresie inteligencji, temperamentu,
osobowosci i stylu poznawczego;

K_Woy4

EK_o4

Stuchacz/ka wykorzystuje wiedze teoretyczng z zakresu psychologii
rozwojowej i klinicznej w celu analizowania i interpretowania problemow
rozwojowych i wychowawczych dzieci: diagnozuje trudnosci
wychowawcze dzieci i wstepnie diagnozuje problemy psychiczne
dorostych, w szczegdlnosci — z zaburzonym rozwojem mowy; rozpoznaje
bariery i trudnosci ucznidow w procesie uczenia sie, komunikowania sie oraz
w funkcjonowaniu spotecznym, w tym uwarunkowane czynnikami
srodowiskowymi;

K_Uo4

EK_og

Stuchacz/ka  projektuje  strategie  dziatan  wychowawczych i
terapeutycznych; planuje —w porozumieniu z innymi specjalistami — prace
opiekunczo-wychowawczg dla dzieci z problemami emocjonalnymi,
przede wszystkim w aspekcie wyrdwnywania brakdéw w rozwoju mowy

K_Uo4

EK_o6

Stuchacz/ka ma przekonanie o sensie i potrzebie podejmowania dziatan
wychowawczych i terapeutycznych w srodowisku spotecznym; ma
swiadomosc¢ znaczenia tych dziatan dla rozwoju osobniczego cztowieka i
dla rozwoju jego mowy; porozumiewa sie z osobami pochodzgcymi
zrdznych srodowisk i ordéznej kondycji emocjonalnej, ma umiejetnosc¢
dialogowego rozwigzywania konfliktow oraz tworzenia dobrej atmosfery
dla komunikacji w klasie szkolnej i poza nig; rozpoznaje specyfike

K_Ko2
NK3
NKs




srodowiska lokalnego i podejmuje wspotprace na rzecz dobra ucznidw
i tego srodowiska

3.3. Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Zadania psychologii jako nauki. Dziedziny psychologii -przedmiot psychologii rozwoju i psychologii
klinicznej

Wspotczesne kierunki w psychologii. Wybrane koncepcje psychologiczne cztowieka

Psychologiczne aspekty rozwoju cztowieka - psychologia biegu zycia ludzkiego, wtasciwosci rozwoiju,
zmiana rozwojowa, tempo, rytm i dynamika rozwoju. Porzadkujacy podziat zycia ludzkiego na ery i
stadia rozwojowe. Wybrane koncepcje rozwojowe i ich zastosowanie w pracy nauczyciela (teoria
kryzysow psychospotecznych E. Eriksona, teoria rozwoju myslenia J. Piageta, zadania rozwojowe wg
Havighursta).

Charakterystyka rozwoju cztowieka w poszczegdlnych erach i okresach rozwoju: podziat na cztery ery
rozwojowe wg A. Bee; dominanty rozwojowe w poszczegolnych erach; charakterystyka osiagniec i
zaburzen rozwojowych w poszczegolnych okresach: okres prenatany, niemowlecy, poniemowlecy
(wczesne dziecinstwo), przedszkolny (sredne dziecinstwo), mtodszy wiek szkolny (pdzne
dziecinstwo), adolescencja, dorostosc.

Uwarunkowania biopsychospoteczne rozwoju cztowieka. Rola rodziny i szkoty w ksztattowaniu
cztowieka. Rozwoj prawidtowy i zaburzony. Czynniki zaktocajgce rozwoj

Mowa a myslenie. Uwarunkowania rozwoju mowy. Biologiczne i psychospoteczne aspekty
kompetencji jezykowych.

Zaburzenia rozwoju mowy. Psychologiczne i spoteczne problemy ucznidw z dysfunkcjami mowy.

Nauczanie jezykow obcych. Psychologiczne aspekty dwujezycznosci

Klasa szkolna jako grupa spoteczna. Formalne i nieformalne aspekty funkcjonowania uczniow w
klasie

Psychologia réznic indywidualnych — réznice w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i
stylu poznawczego. Oddziatywania terapeutyczne i korekcyjno-kompensacyjne

3.4. Metody dydaktyczne
o Wyktad,
e Prezentacja multimedialna
e Metody pogladowe (prezentacja schematow, testéw do badan, wykresow itp.)

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1. Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

EK (efekt Metody oceny efektow uczenia sie Forma
uczenia sie) zajec

EK_o1

EK_o2

EK_o3 Test egzaminacyjny/praca egzaminacyjna

EK_o4 Ocena wypowiedzi w czasie dyskusji i konsultacji

EK_osg

NN RN RN

EK_o6




4.2. Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Obecnosc na zajeciach + zaliczenie testu egzaminacyjnego lub napisanie pracy koncowej (do wyboru

przez grupe

Egzamin pisemny oceniany w skali: bdb, +db, db, +dst, dst, ndst

Na ocene:
e bardzo dobra 100%-91% poprawnych odpowiedzi,
e plusdobra 90%-—85% poprawnych odpowiedzi,
e dobra 84%—75% poprawnych odpowiedzi,
e plusdostateczng 74%-70% poprawnych odpowiedzi,
e dostateczna 69%— 60% poprawnych odpowiedzi,

e niedostateczng  ponizej 60% poprawnych odpowiedzi.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY SLEUCHACZA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW UCZENIA SIE W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajgce z harmonogramu studiow 20 W
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wfasna studenta

e przygotowanie do zaje(, 10

e przygotowanie do egzaminu/pisanie pracy 35

e studiowanie literatury przedmiotu 30

SUMA GODZIN 100

Sumaryczna liczba punktow ECTS: 4

6. PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODUtU

Wymiar godzinowy:

Nie dotyczy

Zasady i formy odbywania praktyk:

Nie dotyczy

LITERATURA

Literatura obowigzkowa:
2012.

GWHP, 2016.

2017.

e Aronson, E., Wilson, T. D., Akert, R. M., Psychologia spoteczna. Warszawa: Zysk i Sp.,
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e Mietzel G., Wprowadzenie do psychologii. Sopot: GWP, 2014.

e Pasternak, J., Perenc, L., Radochonski, M., Podstawy psychopatologii dla pedagogdw.
Rzeszdw: Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2017.

e Zimbardo P.i Gerrig R., Psychologia i zycie. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN,




Literatura uzupetniajaca

Berne, E., W co grajg ludzie. Warszawa: PWN, 2022.

Chetpa, S., Witkowski, T., Psychologia konfliktdw. Warszawa: Bez Maski, 2015.
Cieszynska-Rozek, J., Sobolewski, P., Grzesiak-Witek, D. Zaburzenia mowy w
wybranych zespotach uwarunkowanych genetycznie. Lublin: Czelej, 2018.
Cieszynska-Rozek, J. Neurobiologiczne podstawy rozwoju poznawczego. Stuch.
Krakow: Centrum Metody Krakowskiej, 2018.

Dembo, M. H., Stosowana psychologia wychowawcza. Warszawa: Wydaw. Szkolne i
Pedagogiczne, 1997.

Faber, A., Mazlish E., Jak mowic, zeby dzieci nas stuchaty. Jak stuchac, zeby dzieci do
nas mowity. Poznan: Wydawnictwo Media Rodzin, 2013.

Gordon, T., Wychowanie bez porazek w szkole. Warszawa: Instytut Wyd. PAX, 2007.
Jegier, A. (red.), Rodzice, nauczyciele, media. Kto ponosi odpowiedzialnos¢ za
wychowanie i edukacje dzieci? Warszawa: Wyd. Difin, 2013.

Krol-Fijewska, M., Stanowczo, tagodnie, bez leku. Warszawa: Wydawnictwo W.A.B.,
2005. Litzke, S. M., McKay, M., Davis, M. i Fanning, P., Sztuka skutecznego
porozumiewania sie. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2019.

Kurcz, I. Psychologia jezyka i komunikacji, Warszawa: Scholar, 200s5.

Minczakiewicz, M.E., Mowa- rozwoj, zaburzenia, terapia. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2010.

Schuh, H., Stres, mobbing i wypalenie zawodowe. Gdansk: GWP, 2007.

Trempata, J., Psychologia rozwoju cztowieka. Warszawa: PWN, 2016.




