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Inne
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2 22 28 2
3 22 28 2
4 30 20 2
razem 30 20 2
104 96 8




1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez
oceny)
egzamin

2. Wymagania wstepne

Znajomosc jezyka angielskiego na poziomie B1 wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia

Jezykowego.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Rozwijanie czterech sprawnoSci jezykowych (rozumienie ze sfuchu, rozumienie tekstu
czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia kompetenc;i

C1 komunikacyjnej na poziomie B2.
Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajgce] efektywng komunikacje w sytuacjach
C2 dnia codziennego, ptynne oraz poprawne postugiwanie sie jezykiem angielskim do celéw

zawodowych i naukowych.

’ C3 pisemnych.

Ksztatcenie 1 udoskonalenie poprawnoscl gramatyczne] w wypowiedziach ustnych

C4 Poszerzenie stownictwa ogdlnego oraz wprowadzenie stownictwa specjalistycznego

(stownictwa z zakresu dietetyki).

C5 formie pr¢=7¢=n’rarji nprar‘nwanqi W nparr‘iu 0 proste ’rpkq’ry fachowe

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Tre$¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla efektéw

uczenia sie) przedmiotu kierunkowych 1

EK_01 Absolwent potrafi postugiwac sie jezykiem K UO1
angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu -

Opisu Ksztatcenia Jezykowego. Komunikuje sie z

otoczeniem z uzyciem specjalistycznej terminologii z

zakresu dietetyki oraz bierze udziat w debacie.
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT 3.1

EK_02 Absolwent jest gotow do uznawania znaczenia K_KU4
wiedzy w rozwigzywaniu probleméw poznawczych i
praktycznych oraz zasiegania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu (i korzysta przy tym ze zrodet
angielskojezycznych). Posiada swiadomos$¢ whasnych
ograniczen i koniecznoséci konsultowania probleméw
z do$wiadczonym specjalistg, innym niz specjalista z

zakresu dietetyki (rowniez w jezyku angielskim).

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT 3.1

EK 03 Absolwent jest gotéw do krytycznej oceny K_K05

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich
uwzglednié rowniez efekty uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania
zawodu nauczyciela.

Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych wiasnej tematyki zawodowe] w

Odniesienie do




posiadane] wiedzy 1 odbieranych resci na Kierunku
Dietetyka.
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT 3.1

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

| Tresci merytoryczne

B. Problematyka ¢éwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajeé

praktycznych

Trescr merytoryczne

Semestr 1

Studia na uniwersytecie
studia w dziedzinie nauk medycznych

Cechy ciata ludzKiego

czeéci ciata — opis
pozycja anatomiczna — opis potozenia poszczegolnych czesci ciata wzgledem siebie jamy
ciata ludzkiego i ich czesci sktadowe — opis

skora i powtoki skérne — struktura, funkcje i zaburzenia
uktady i organy wewnetrzne — omowienie podstawowych funkciji. Nazewnictwo — jezyk
medyczny i potoczny
ciato ludzkie — idiomy zwigzane z ciatem i jego funkcjami
wyglad cztowieka — opis

Krew 1 funkcje Krwi, zaburzenia
badania laboratoryjne — rodzaje i zakres badan
alergie — rodzaje alergii i testéw

Zdrowy styl zycia
znaczenie zdrowego odzywiania sie
zdrowa dieta

Semestr 2

Definicja choroby
rodzaje choréb
typowe symptomy chorobowe

Badanie fizykalne pacjenta
rodzaje badan
wywiad z pacjentem — typowe zwroty

Ukfady 1 organy — opis | charakierystyka
uktad miesniowo-szkieletowy
uktad oddechowy

uktad krgzenia
uktad moczowo-piciowy

uktad nerwowy




ukfad pokarmowy

Narzady i organy w ukfadzie pokarmowym i ich funkcje
zeby, nazwy i funkcje
enzymy

Sktadniki zywieniowe
podstawowe witaminy
mineraty i mikroelementy

Semestr 3

VWybrany zawod
nauka zawodu — uzasadnianie wyboru $ciezki ksztatcenia
przygotowanie do rozmowy o prace — dialogi
list motywacyjny, CV — przygotowanie dokumentéw aplikacyjnych Umyst

[UdzKi1jego zdoNoSCi — praca z tekstem
Jelita jako drugi mbzg, wykorzystanie fragmentdw tekstéw autentycznych Choroby

I dysfunkcje ukfadu pokarmowego
anoreksja, bulimia — omoéwienie symptomoéw, praca z tekstem autentycznym cukrzyca
— choroba cywilizacyjna
celiakia — omowienie, jak rozpoznaé celiakie, zalecenia zywieniowe zespét
jelita drazliwego — omodwienie
refluks zotgdkowy, choroba Crohna — objawy, leczenie

Jak zdrowo sie odzywiac
przyktady diet i jadtospisow
produkty zywieniowe — przyktady, praca ze stownictwem
omowienie przypadkdw — opracowanie diety

JezyKi technika przedstawiania prezentacji naukowych
mini prezentacje wybranych zagadnienh medycznych

Semestr 4

Przykfadowy te€st egzaminacyjny na poziomie DIegiosci jezykowe] B2 Literatura zrootowa

— czasopisma branzowe. Wydarzenia i wynalazki medyczne Personel medyczny

praca lekarza, pielegniarki
specjalnosci medyczne — lekarze specjalisci
praca dietetyka — zakres obowigzkdw

Stuzba zdrowia w PoISce 1 na SwiecCie
organizacja opieki zdrowotnej
rodzaje szpitali, oddziaty szpitalne
gabinet lekarski — nazwy podstawowych narzedzi medycznych i sprzetu
medycznego

VWspoiczesna technologia w sfuzbie medycynie

Badania diagnostyczne uktadu pokarmowego
gastroskopia — oméwienie. Dialog pacjent-lekarz
kolonoskopia — omowienie. Rodzaje znieczulen

Choroby | dysfunkcje ukfadu pokarmowego — analiza przypadkow
Studium przypadku — opracowanie indywidualnych opiséw

Materiaty ze strony e-dydaktyki SJO UR dla kierunkdéw Kolegium Nauk Medycznych

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:
Wyktad: wykfad  problemowy, wyktad z prezentacjg  multimedialng, metody
ksztafcenia na odlegfosé




Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja), gry dydaktyczne, metody
ksztafcenia na odlegfosé

Laboratorium: wykonywanie dos$wiadczen, projektowanie doswiadczen

Cwiczenia:

Praca w grupach, dyskusja, rozwigzywanie zadan i testow, prezentacja, prezentacja multimedialna
wybranego zagadnienia z dietetyki, analiza i interpretacja tekstéw zrédtowych, analiza
przypadkdéw, c¢wiczenia translacyjne pisemne i ustne z zakresu jezyka angielskiego

specjalistycznego.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie (np.: kolokwium,
egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt,
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec)

Forma zajeé
dydaktycznych
(w, éw, ...)

Symbol efektu

krétsza i dfuzsza wypowiedz pisemna i usina, cw test
pisemny jednokrotnego wyboru, egzamin pisemny (test
jednokrotnego wyboru, diuzsza wypowiedz pisemna) i
ustny (projekt indywidualny) realizowany w trakcie trwania
semestru, obserwacja w trakcie zaje¢

EK_01

ERK_02 realizacja projekiu indywidualnego z zakresu W
dietetyki, obserwacja w trakcie zajeé

EK 03 obserwacja w trakcie zajeé cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efekiow uczenia sie, w
szczegdblnosci zaliczenie na ocene pozytywng wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac
pisemnych i uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecno$é na zajeciach i
aktywne uczestnictwo w zajeciach. Do zaliczenia testu pisemnego, egzaminu potrzeba minimum 50%
prawidtowych odpowiedzi.

Sposoby zaliczenia:

- praca projektowa (prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i
specjalnosci),

- zaliczenie sprawdzianu pisemnego (test jednokrotnego wyboru i/lub diuzsza wypowiedz pisemna)

Formy zaliczenia:
- krétsza i dluzsza wypowiedz ustna,
- zaliczenie pisemne: test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna, - wykonanie

pracy zaliczeniowej: prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i
specjalnosci (lektura, sprawozdanie/streszczenie artykutu naukowego, prezentacja multimedialna
tematu z zakresu studiowanej specjalnosci wraz z omoéwieniem).

Semestr 1: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz




pisemna)

Semestr 2: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)

Semestr 3: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)

Semestr 4: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub diuzsza wypowiedz pisemna),

wykonanie pracy egzaminacyjnej, czesci ustnej: przygotowanie i przedstawienie na forum grupy
projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i specjalnosci (lektura,
sprawozdanie/streszczenie artykutu naukowego, prezentacja multimedialna tematu z zakresu
studiowanej specjalnosci wraz z omowieniem);

ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych.

Egzamin/ zaliczenie koncowe: egzamin pisemny testowy na poziomie B2 i dluzsza wypowiedz
pisemna, egzamin ustny — prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego
kierunku i specjalnosci realizowane podczas semestru 4.

Kryteria oceny prac pisemnych:

5.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tredci uczenia sie na poziomie 91%-100%

4.5 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 81%-90%

4.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 71%-80%

3.5 — wykazuje znajomo$¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 61%-70%

3.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 50%-60%

2.0 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie ponizej 50%

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:
5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 91%-100%
Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomo$ci stownictwa i struktur jezykowych, brak

bteddéw jezykowych lub nieliczne btedy jezykowe nie zakiécajgce komunikacii

4.5 — wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 81%-90%

Ocena plus dobra: dobry poziom znajomo$ci stownictwa i struktur jezykowych, nieliczne btedy
jezykowe nieznacznie zaktécajgce komunikacje, nieznaczne zakitbécenia w ptynnoséci wypowiedzi

4.0 — wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 71%-80%
Ocena dobra: zadawalajgcy poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, btedy jezykowe

nieznacznie zaktécajgce komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 61%-70%

Ocena plus dostateczna: ograniczona znajomo$¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy
jezykowe znacznie zaktocajgce komunikacje i ptynnos¢é wypowiedzi, odpowiedzi cze$ciowo
odbiegajgce od treéci zadanego pytania, niekompletna

3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 50%-60%

Ocena dostateczna: ograniczona znajomosc¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy jezykowe
znacznie zaktécajgce komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, niepetne odpowiedzi na pytania,
odpowiedzi czesciowo odbiegajgce od tresci zadanego pytania

2.0 —wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie ponizej 50%
Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur

jezykowych uniemozliwiajgaca wykonanie zadania, chaotyczna konstrukcja
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