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DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2021-2024
(skrajne daty)
Rok akademicki: 2022/2023

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Zdrowie Publiczne

Kod przedmiotu*

B?g\\//vvgcjiigsgjslz::runek Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski
Naz'vva'Jedr.lostk| : Instytut Nauk o Zdrowiu
realizujgcej przedmiot

Kierunek studiow Dietetyka

Poziom studiow Studia | stopnia

Profil Praktyczny

Forma studiow Niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow | Rok Il, Semestr |

Rodzaj przedmiotu Do wyboru (modut 3)
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator

Imie i nazwisko osoby

prowadzacej [ 0sob

prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr Wkt Liczba
Y | ¢w. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. | Samoksztatcenie pkt.
(nr) (zdalnie)
ECTS
! 10 - - - - - - 35 2

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)
WYKEADY — ZALICZENIE BEZ OCENY
2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa wiedza dotyczgca funkcjonowania i organizacji opieki zdrowotnej w Polsce i na
Swiecie. Definicje zdrowia.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z zatozeniami oraz zasadami funkcjonowania opieki zdrowotnej w Polsce

C2

Zapoznanie z tematyka z zakresu zdrowia publicznego i polityki zdrowotnej panstwa.

Wyksztatcenie umiejetnosci pracy wzespole a takze wyszukiwania potrzebnych
informacji, przetwarzania ich i wnioskowania, ksztattowanie postaw studenta do:

G aktywnego pogtebiania wiedzy z zakresu zdrowia publicznego oraz wykorzystywania

zdobytej wiedzy w praktyce zawodowe;.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow
kierunkowych *

EK o1

Student okresla fundamentalne dylematy wspotczesnej
cywilizacji, w tym zasady profilaktyki chorob
wspotczesnej cywilizacji oraz zna organizacje ochrony
zdrowia w Polsce. Wykazuje znajomos¢ zagadnien z
zakresu epidemiologii.

K_Wo2

EK_o2

Student opisuje w zaawansowanym
fakty, obiekty, zjawiska dotyczace
leczenia i  diagnozowania  wybranych
chorobowych

stopniu wybrane
etiologii, metod
jednostek

K_Wo6

EK_o03

Student planuje i realizuje prace indywidualng oraz w
zespole, wdraza odpowiednie postepowanie zywieniowe w
celu zapobiegania i leczenia choréb dietozaleznych
wptywajacych na stan odzywienia, wykonujac przy tym
badania przesiewowe, antropometryczne, ocene stanu
odzywienia i sposobu odzywienia.

K_Uo3

EK_o4

Student formutuje i rozwiazuje ztozone i nietypowe

problemy przez witasciwy dobdr zrddet informacji,

dokonywanie oceny, analizy i syntezy z zakresu

etiologii, metod leczenia i diagnozowania jednostek

chorobowych

K_Uoz

EK_osg

Student inicjuje dziatania na rzecz interesu publicznego,
w tym profilaktyki choréb dietozaleznych.

K_Ko6

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty

uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Aktualne problemy teorii i praktyki zdrowia publicznego w Polsce.
Funkcje zdrowia publicznego.

Podstawowa terminologia w zdrowiu publicznym.

Narodowy Program Zdrowia 2016-2020.

Miejsce zdrowia publicznego w polityce zdrowotnej kraju.

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Rola dietetyka w realizacji zadan zdrowia publicznego.
Regulacje prawne w ochronie zdrowia.

Podstawowe zagrozenia zdrowotne w zdrowiu publicznym.
Ocena stanu zdrowia populacji

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktady:

wyktad z prezentacja multimedialna
4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_01 PISEMNY TEST WIEDZY CWICZENIA
EK_o02 PISEMNY TEST WIEDZY CWICZENIA
EK_o3 PISEMNY TEST WIEDZY WYKEAD
EK_o4 PISEMNY TEST WIEDZY WYKEAD
Ex_osg PISEMNY TEST WIEDZY WYKEAD

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady (efekt wiedzy):
Rozpoznawanie przez studenta odpowiedzi: krétkich strukturyzowanych pytan, testu
jednokrotnego wyboru w zakresie wyszczegdlnionych efektow ksztatcenia.

Pozytywna ocena z egzaminu testowego, jednokrotnego wyboru tj. uzyskanie przez studenta,
co najmniej 60% pozytywnych odpowiedzi z testu pisemnego — 20 pytan.

Punktacja: za kazdg poprawng odpowiedz student otrzymuje 1 pkt; maksymalnie 20 pkt,




minimalnie 12 pkt. W przypadku braku pozytywnego zaliczenia z egzaminu pisemnego w

pierwszym terminie (otrzymanie oceny niedostatecznej— 2,0), wymagane jest ponowne

przystapienie studenta do egzaminu w terminie poprawkowym.

ZAL — WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI KSZTALCENIA NA POZIOMIE WYZSZYM ANIZELI 60%
NZzAL — WYKAZUJE ZNAJOMOSC TRESCI KSZTALCENIA NA POZIOMIE NIE WYZSZYM JAK 60%

Samoksztatcenie

Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie materiatdw informacyjnych dla pacjenta na temat
wybranej jednostki chorobowej i uzyskanie pozytywnej oceny z referatu samodzielnie

przygotowanego przez studenta. Kryteria oceny:

- wykazanie wiedzy i zrozumienia tematyki z zakresu realizowanego przedmiotu,
potwierdzajgcych osiggniecie zaktadanych efektow uczenia sie : 0-6 pkt.,
- klarownosc¢ opracowania tekstu — poprawna terminologia i jezyk : 0-3 pkt.,

- prawidtowy uktad tekstu : 0-3 pkt.,

- wtasciwy dobdr pismiennictwa polskiego i zagranicznego : 0-3 pkt.
ZALICZENIE: MAX: 15 PKT - MIN: g PKT (60%); PONIZEJ 9 PKT. — BRAK ZALICZENIA

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 10
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 40
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 5O
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania -
praktyk
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



