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Rok akademicki 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Diagnostyka laboratoryjna

Kod przedmiotu*

;?oz\\/,vvgégg?eojslﬂgrunek Kolegium Nauk Medycznych
Naz.wa.Jedr.]ostk| . Instytut Nauk o Zdrowiu, Zaktad Dietetyki
realizujacej przedmiot

Kierunek studiow Dietetyka

Poziom studidow Il stopien

Profil Praktyczny

Forma studiow Niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow | Rok Il; Semestr IV

Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator Prof. dr hab. n. med. Izabela Zawlik

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0séb
prowadzacych

Prof. dr hab. n. med. Izabela Zawlik
Mgr inz. Sylwia Paszek

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
() Wykt. Cw. Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
v 6 10 3

1.2. Sposob realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjnej
[] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Pozytywne zaliczenie przedmiotow: anatomii cztowieka, fizjologii cztowieka, biochemii ogdlnej,
mikrobiologii ogdlnej. Student powinien posiadac¢ wiadomosci z zakresu fizjologii cztowieka, w
szczegolnosci krwi oraz role poszczegdlnych narzadow i uktadéw w prawidtowym




funkcjonowaniu organizmu cztowieka.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

1 Zapoznanie studentow z metodyka rutynowych i wybranych specjalistycznych badan
laboratoryjnych.

Co Przekazanie wytycznych dotyczacych zasad pobierania materiatu biologicznego do
badan laboratoryjnych.
Zapoznanie studentdw z laboratoryjnymi algorytmami diagnostycznymi w

G rozpoznawaniu, réznicowaniu i monitorowaniu leczenia zaburzen narzagdowych i
uktadowych.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt L o - . Odniesieflie do
uczenia sie) Tresc¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu . efektow
kierunkowych *
EK_o1 Student zna i rozumie w pogtebionym stopniu wybrane
fakty, obiekty, zjawiska, stanowigce rozszerzong wiedze K_Wos
0g0lng z zakresu badan laboratoryjnych umozliwiajacych -
interpretacje wynikow w zakresie normy lub patologii
EK_o2 Student potrafi wykorzystywac¢ posiadang wiedze w
formutowaniu i rozwigzywaniu  problemdéw  oraz K Uok
wykonywaniu zadan typowych dla dziatalnosci zawodowe; -
dietetyka, w tym przygotowywaniu planow zywieniowych.
EK_o3 Student potrafi dokonac krytycznej oceny posiadane; K Kox
wiedzy i odbieranych tresci na kierunku dietetyka. -

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

biologiczny wykorzystywany do badan laboratoryjnych.

Rola badan laboratoryjnych w procesie rozpoznania, leczenia i monitorowania choréb. Materiat

Diagnostyka laboratoryjna choréb uktadu krwiotwdrczego.

Diagnostyka laboratoryjna i monitorowanie choréb nerek i drég moczowych.

Diagnostyka laboratoryjna i monitorowanie cukrzycy i jej powiktan.

Diagnostyka laboratoryjna i monitorowanie zaburzen gospodarki lipidowej.

Diagnostyka laboratoryjna choréb watroby i drog zétciowych.

Diagnostyka laboratoryjna chordb Zzotgdka i dwunastnicy.

Diagnostyka laboratoryjna chordb tarczycy i nadnerczy.

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty

uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Diagnostyka zaburzen rownowagi wodno-elektrolitowe;.

Diagnostyka laboratoryjna chorob uktadu nerwowego.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne
Zasady pobierania materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych.

Wykonanie i ocena rozmazu krwi obwodowe;j.

Ocena osadu moczu. Interpretacja wynikéw osadu moczu.

Interpretacja podstawowych wynikéw morfologii krwi, badania moczu, badan biochemicznych,
enzymatycznych.

Badanie cytologiczne rozmazu z pochwowej czesci szyjki macicy.

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialna

Cwiczenia: praca w grupach, rozwigzywanie zadan, projektowanie i wykonywanie doswiadczenia,
dyskusja

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajed
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o1-EK_03 Kolokwium zaliczeniowe pisemne Wyktad
EK_o01-EK_o03 Kolokwium zaliczeniowe pisemne Cw. laboratoryjne

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktad: kolokwium pisemne
Cwiczenia: kolokwium pisemne

Ocene pozytywna z przedmiotu mozna otrzymac wytgcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej
oceny za kazdy z ustanowionych efektow ksztatcenia.

Kryteria oceny:

5.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia ponizej 60%




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L .
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 16
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 4
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wiasna 55
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1.Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej., red. A. Dembinska-Kie¢,
J.W. Naskalski. 2015

2.Diagnostyka Laboratoryjna Repetytorium cz. 1i 2, dr Wojciech Gernand, 2010

Literatura uzupetniajaca:

1. Atlas hematologii klinicznej, J.H. Carr, B.F. Rodak, wyd. polskie, red. M. Dagbrowska, 2011
2. Atlas osadu moczu, Sabine Althof, Joachim Kindle, pod redakcja red. M. Mantur, 2006

3. Diagnostyka laboratoryjna w dietetyce, L. Ostrowska, K. Orywal, E. Stefanska i in.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;



