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SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2019-2021
(skrajne daty)
Rok akademicki 2019/2020
1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE
Nazwa przedmiotu Jezyk angielski
Kod przedmiotu*
Nazwa jednostki Kolegium Nauk Medycznych
prowadzacej kierunek
Nazwa jednosiki
realizujgcej przedmiot Studium Jezykow Obcych
Kierunek studiow Dietetyka
Poziom studiéw drugiego stopnia
Profil praktyczny
Forma studiéw stacjonarne
Rok i semestr/y
studiow 1.2
Rodzaj przedmiotu przedmiot tresci ksztatcenia ogélnego
Jezyk wykfadowy jezyk angielski
Koordynator mgr Joanna Mazur
Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ oséb mgr Dorota Wisz
prowadzacych
* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce
1.1. Formy zajeé dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS
Semestr lnne
Wykt. Cw.| Konw.| Lab. $em. ZP Prakt.| (praca Liczba pkt.
(nr) ECTS
wtasna)
1 30 20 2
2 30 20 2
razem 60 40 4
1.2 Sposoéb realizacji zajeé

X zajecia w formie tradycyjnej

X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na

odlegtosc

1.3. Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z ocenag, zaliczenie bez

oceny)




egzamin

2. Wymagania wstepne

ZNajomosc jezyKa angielSKiego na poziomie B2 wedfug EUropejskiego systemu Opisu

Ksztatcenia Jezykowego.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu
czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia kompetenciji
C1 komunikacyjnej na poziomie B2+.
Wyksztatcenie kompetencji jezykowe] umozliwiajgce] efektywng komunikacje w sytuacjach
C2 dnia codziennego, jak i ptynne oraz poprawne postugiwanie sie jezykiem angielskim do celéw
zawodowych i naukowych.
' Ksztalcenie 1 udoskonalenie poprawnosci gramatyczne] w wypowiedziach ustnych i
| C3 pisemnych.
C4 Utrwalenie stownictwa ogolnego oraz poszerzenie stownictwa specjalistycznego (stownictwa z
zakresu dietetyki).
Przygotowanie do przedstawienia fachowe] prezentacji i wziecia udzialu w specjalistycznej
C5 dyskusji dotyczacej whasnej tematyki zawodowej w formie prezentacji na podstawie ztozonych
tekstow fachowych
3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu
EK (efekt Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla Udn|e3|er1|e do
efektdéw
uczenia sie) przedmiotu kierunkowvch «
EK_01 Absolwent potrafi postugiwac sie jezykiem
angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu K_U01
Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz specjalistyczng
terminologig. Komunikuje sie na tematy
specjalistyczne ze zréznicowanymi kregami
odbiorcéw, prowadzi debate z zakresu tematyki
zywienia cztowieka.
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT 3.1
EK_02 Absolwent jest gotow do wypetniania zobowigzan K_KUS
spotecznych, inspirowania i organizowania
dziatalnosci na rzecz $rodowiska spotecznego, w tym
edukacji zywieniowej (réwniez w jezyku angielskim).
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT 3.1
EK_03 Absolwent jest gotow do inicjowania dzialan na rzecz K_KR0Z4
interesu publicznego, w tym profilaktyki choréb dieto-
zaleznych (w oparciu o angielskojezyczne zrédta).

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich
uwzglednié rowniez efekty uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania
zawodu nauczyciela.




i ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMI W PKT 3.1

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

| Tresci merytoryczne

B. Problematyka ¢éwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajeé
praktycznych

Trescl merytoryczne

Semestr 1

Dietetyka i odzywianie jako kierunek studiow
Dietetyk — profil profesjonalny, zadania, obowigzki
Pisanie listu formalnego i maila
CV i list motywacyjny

rerminologia medyczna
Terminy pochodzenia tacinskiego i greckiego w medycznej terminologii angielskiej Ciato

ludzkie
Struktury i narzgdy — powtoérzenie

Pacjent, specjalista dietetyk — dialogi

Odzywianie
Uktad pokarmowy — trawienie — powtorzenie

Chemia odzywiania
Liczby i nazewnictwo w jezyku angielskim
Makro i mikroelementy — poszerzenie wiadomosci, nazewnictwo angielskie
Elektrolity — oméwienie
Gtdébwne witaminy i ich funkcje, niedobory witamin i ich skutki

Narzady 1 ich funkcje w prawidfowym funkcjonowaniu organizmu Rodzaje

pozywienia, piramida pokarmowa | jej pochodzenie
Nowa piramida zywieniowa w Polsce i na swiecie — omdwienie Co
powinno znalez¢ sie na naszych talerzach — dyskusja
Produkty zywnoséciowe i etykiety — nazewnictwo

Semestr 2

Nowa zywnosc¢
Problem zywnosci modyfikowanej genetycznie
Jedzenie przetworzone
Probiotyki i prebiotyki, nawyki zywieniowe

Planowanie zywienia
Zwigzek z kulturg, zwyczajami, religig, filozofig
Praca nad menu z uwzglednieniem potrzeb w konkretnych przypadkach Positki,
rodzaje i techniki gotowania

Prawidtowe Zzywienie
Zasady zywieniowe, zdrowa zywno$¢, prawidtowa dieta, ukfadanie jadtospisu dla
poszczegdblnych grup zywieniowych oraz zawodowych z zastosowaniem posiadanej wiedzy

Ocena zywieniowa — ocena 24 godzinna, zalecenia zywieniowe — ¢wiczenia




Niedobory zywieniowe 1 ich skutki

Diety terapeutyczne i Ich typy — omowienie
Niekonwencjonalne metody zywieniowe — praca z tekstem autentycznym (wyktady Ted,
artykuty z czasopism naukowych); przygotowanie i przeprowadzenie debaty

Efyka w zywieniu
Weganizm, wegetarianizm, bulimia, anoreksja, otytlo$¢ Praca
Z tekstem autentycznym — analiza przypadku

rerminologia medyczna
Terminy pochodzenia tacinskiego i greckiego w medycznej terminologii angielskiej Praca z

tekstem naukowym
Pisanie streszczen
Opis przypadku — czytanie ze zrozumieniem, opis przypadku chorobowego,
ttumaczenie tekstu
Przygotowywanie artykutu naukowego

Statystyki medyczne
Omawianie tekstow, analiza i wykorzystanie danych statystycznych do opracowania i analizy
nawykéw zywieniowych, praca ze stownictwem formalnym
Podstawowe skréty medyczne

Praca magisterska
Informowanie o strukturze pracy, wykorzystaniu materiatéw w jezyku angielskim, metodach
pisania poszczegdlnych czesci
Zasady prawidtowego zapisu bibliografii

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:
Wyktad: wyktad problemowy, wykfad z prezentacjg multimedialng, metody ksztafcenia na
odlegtosc¢
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja), gry dydaktyczne, metody
ksztafcenia na odlegfosé

Laboratorium: wykonywanie dos$wiadczen, projektowanie doswiadczen

Cwiczenia:
Praca w grupach, dyskusja, rozwigzywanie zadan i testow, prezentacja, prezentacja multimedialna
wybranego zagadnienia z dietetyki, analiza i interpretacja tekstéw zrédtowych, analiza

przypadkdéw, c¢wiczenia translacyjne pisemne i ustne z zakresu jezyka angielskiego
specjalistycznego.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie

Vetody oceny efektow uczenia sie (np.. KOIOKwium
egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt,
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec)

Forma zajeé dydaktycznych (w,
Symbol efektu éw, ...)

cw

EK 01 krotsza | dfuzsza wypowiedz pisemna 1 usina, test

- pisemny jednokrotnego wyboru, egzamin pisemny
(test jednokrotnego wyboru, diuzsza wypowiedz
pisemna), obserwacja w trakcie zajec

cw

EK 02 realizacja projektu indywidualnego jako czesé




egzaminu ustnego w trakcie frwania semesiru,
obserwacja w trakcie zajec

EK_03 wypowiedz pisemna, obserwacja w trakcie cw

zajec

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Vvarunkiem zaliczenia przedmiotu Jest osiggniecie wSzySIKICh zalozonyCh efekiow uczenia sie, w
szczegoblnosci zaliczenie na ocene pozytywng wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac
pisemnych i uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecno$é na zajeciach i
aktywne uczestnictwo w zajeciach. Do zaliczenia testu pisemnego, egzaminu potrzeba minimum 50%
prawidtowych odpowiedzi.

Sposoby zaliczenia:

- praca projektowa (prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i
specjalnosci)

- zaliczenie sprawdzianu pisemnego (test jednokrotnego wyboru i/lub diuzsza wypowiedz pisemna)

Formy zaliczenia:

- krétsza i duzsza wypowiedz ustna

- zaliczenie pisemne: test jednokrotnego wyboru i/lub diuzsza wypowiedz pisemna

- wykonanie pracy zaliczeniowej: prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego

kierunku i specjalnosci (lektura, sprawozdanie/streszczenie artykutu naukowego, prezentacja
multimedialna tematu z zakresu studiowanej specjalnosci wraz z oméwieniem).

Ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych.

Semestr 1: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna),
zaliczenie projektu indywidualnego

Semestr 2: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna),
zaliczenie projektu indywidualnego

Egzamin/zaliczenie kohcowe: egzamin pisemny testowy jednokrotnego wyboru na poziomie
B2+, egzamin ustny — prezentacja projektu indywidualnego realizowana w trakcie trwania
semestru 1 lub 2.

Kryteria oceny prac pisemnych:

5.0 — wykazuje znajomo$¢ kazdej z tredci uczenia sie na poziomie 91%-100%
4.5 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 81%-90%
4.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 71%-80%
3.5 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 61%-70%
3.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 50%-60%
2.0 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie ponizej 50%

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:
5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 91%-100%
Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, brak

bteddéw jezykowych lub nieliczne btedy jezykowe nie zakiécajgce komunikaciji

4.5 — wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 81%-90%







6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy zasady | _
nie dotyczy

formy odbywania praktyk

7. LITERATURA

Ciferatura podstawowa:

Gorbacz-Gancarz B., E. Supinska, E. Szczepaniak, L. Ostrowska, E.
Stefanska, English for Dietetics. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL
2017.

Literatura uzupetniajgca:

Lipinska A., S. Wisniewska-Leskow, Z. Szczepankiewicz, English for
Medical Sciences. MedPharm Polska 2015.

Donesch-Jezo E., English for Medical Students and Doctors cz.2.

Krakow: Wydawnictwo Przeglad Lekarski 2010.
Hewins M., Advanced grammar in use: a self-study reference and

practice book for advanced learners of English: with answers, 2 ed.
11w print. Cambridge: CUP 2010.

Dorland, W. A. Newman, Medyczny Stownik angielsko-polski, polsko-
angielski. Wroctaw: Elsevier Urban & Partner 2012.

Stomski P., P. Stomski, Podreczny stownik medyczny polsko-angielski i
angielsko-polski. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2009.

Wells J. C., Longman Pronunciation Dictionary 3,4 Ed. Tresci z wybranych
zrédet elektronicznych www . diki.pl/slownik -angielskiego/slownik-
medyczny-dla-lekarzy-i-pielegniarek

Strona e-dydaktyki SJO UR:
https://e-dydaktyka.uniwnet.com/angielski/wydzialy/kolegium-nauk-
medycznych.html

Strony internetowe:
https://www.occupationalenglishtest.org/test-information/healthcare-
professions/dietetics/

www.examenglish.com

www.bbc.com/news/health

www.health.co.uk

www.ukhealthradio.com

www.thelancet.com

www.sciencefocus.com

www.who.int

www.youtube.com

Medyczne bazy danych

Wtasne materiaty autorskie

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej
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http://www.youtube.com/

