Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 12/2019

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2020-2023

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu
P / Radiobiologia
modutu

Kod przedmiotu/ modutu* | MK29D

Nazwa jednostki .
o Kolegium Nauk Medycznych
prowadzacej kierunek

Nazwa jednostki - o
o . Instytut Nauk Medycznych — Zaktad Onkologii i Medycyny Translacyjnej
realizujgcej przedmiot

Kierunek studiéw Elektroradiologia
Poziom studiow Studia | stopnia

Profil Praktyczny

Forma studiéw Stacjonarne

Rok i semestr/y studiéw Il rok, V semestr
Rodzaj przedmiotu kierunkowy do wyboru
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator Dr hab.n.med. Beata Sas-Korczynska
Imie i nazwisko osoby

prowadzgcej / oséb Dr .n.med. Jan Gawetko
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr . Liczba pkt
Wykt. Cw. | Konw. | Lab. Sem. ZP Prakt. Inne (jakie?) P
(nr) ECTS
Samoksztatcenie,
udziat w
20 20 . . 3
\Y kolokwiach i

egzaminie - 40

1.2. Sposadb realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j .

Cwiczenia lab: prezentacja multimedialna, oméwienie problemu i dyskusja, praca w grupach
Praca wtasna studenta: praca z ksigzka i materiatami udostepnionymi przez prowadzacych przedmiot

Wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja dydaktyczna.

1.3. Forma zaliczenia przedmiotu/ modutu ( z toku) ( egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie
bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Program szkoty sredniej (wiedza z zakresu fizyki, biologii). Wiedza z zakresie | i Il rok studiéw. Umiejetnosé¢




pracy zespotowej.

3.  CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu/modutu

c1 Zdobycie wiedzy z zakresu wptywu promieniowania jonizujgcego na organizm zywy.

Cc2 Poznanie zagrozen wynikajacych ze stosowania promieniowania jonizujgcego

c3 Opanowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej do wigczenia sie w badania prowadzone z
wykorzystaniem promieniowania jonizujgcego

ca pozyskanie wiedzy z zakresu radiobiologii pozwalajacej na prace w zespole wykonujgcym
procedury z zakresu radioterapii, medycyny nuklearnej oraz diagnostyki obrazowe;.

3.2 Efekty ksztatcenia dla przedmiotu/ modutu ( wypetnia koordynator)

EK ( efekt Odniesienie do

. Tres¢ efektu ksztatcenia zdefiniowanego dla przedmiotu (modutu) efektéw
ksztatcenia)

kierunkowych !

zna podstawowe zasady radiobiologii i rozumie fizyczne,
EK_01 biologiczne i patofizjologiczne podstawy radioterapii K_Wo4

posiada wiedze szczegétowa dotyczacy oddziatywania
promieniowania jonizujgcego z materig nieozywiong i oSrodkiem
biologicznym: rozumie zjawiska fizyczne zachodzgce podczas
oddziatywania promieniowania jonizujgcego, ma wiedze z
zakresu genetycznych i molekularnych podstaw karcinogenezy,
EK_02 fizycznych i biologicznych podstaw radioterapii, elementéw K_W31
radiobiologii, biologicznego dziatania promieniowania
jonizujgcego na organizm zywy; rozumie zjawisko wzglednej
skutecznosci biologicznej réznych rodzajéw promieniowania
jonizujacego

zna metody laboratoryjne stosowane w ocenie skutecznosci

biologicznej
EK 03 posiada wiedze szczegdtowa dotyczacy wielkosci i jednostek K_W32
h stosowanych w ochronie radiologicznej, dawek promieniowania K_W33
jonizujacego
posiada wiedze z zakresu dozymetrii i ochrony radiologicznej
niezbedng do zapewnienia bezpieczenstwa radiacyjnego
EK 04 pacjentdw, ich otoczenia i personelu medycznego K_W50
a zna zasady dozymetrii i ochrony radiologicznej: pomiaru dawek, K_U13

kontroli parametréw aparatury terapeutyczne;j

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednic¢ réwniez
efekty uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela

3.3Tresci programowe (wypetnia koordynator)
A. Problematyka wyktadéw




Zrédta promieniowania jonizujgcego w $rodowisku, charakterystyka zrédta promieniowania. Absorpcja
promieniowania jonizujgcego przez uktady biologiczne — promieniowanie o niskiej i wysokiej wartosci LET,
efekty bezposrednie i posrednie.

Charakterystyka uszkodzen radiacyjnych biatek, cukréw, lipidéw, radiacyjne
uszkodzenia bton biologicznych.

Radiacyjne uszkodzenia materiatu genetycznego — uszkodzenia DNA i ich naprawy; mutacje, aberracje
chromosomowe. Dozymetria biologiczna.

Czynniki modyfikujgce biologiczne efekty dziatania promieniowania jonizujgcego - czynniki fizyczne: rodzaj
promieniowania, moc dawki, dzielenie dawki.

Czynniki modyfikujace biologiczne efekty dziatania promieniowania jonizujgcego —chemiczne i biologiczne,
wzgledna skutecznos¢ biologiczna (WSB, RBE), wspotczynnik wzmozenia tlenowego (WWT, OER).

Dziatanie promieniowania jonizujgcego na komarki — smieré komarki, teorie i modele przezywalnosci
komoérek, krzywe przezywalnosci.

Molekularne modele dziatania promieniowania jonizujgcego na komarki, naprawa uszkodzen.

Skutki dziatania promieniowania jonizujgcego na organizm cztowieka. Efekty deterministyczne i
stochastyczne, kancerogeneza radiacyjna.

Czy istnieje mozliwos¢ przewidywania odpowiedzi komérek prawidtowych i nowotworowych w radioterapii
— préby opracowania testéw prognostycznych.

B. Problematyka éwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zaje¢ praktycznych

Wybrane podstawowe zagadnienia o promieniowaniu jonizujgcym. Zrédta promieniotwércze naturalne i
sztuczne . (dyskusja)

Wielkosci dozymetryczne: dawka frakcyjna, dzienna, catkowita, efekty stochastyczne i deterministyczne,
wywotywane przez promieniowanie jonizujgce w uktadach biologicznych, dawka ekspozycyjna [Sv], dawka
réwnowazna [Sv], wspdtczynnik LPE (Liniowe Przekazywanie Energii) [keV/mm] (Rozwigzywanie zadan).

Wptyw promieniowania jonizujgcego na komorke i organizm cztowieka.(dyskusja)

Wzgledna skutecznos¢ biologiczna WSB (RBE) danego rodzaju promieniowania. (dyskusja)

Rodzaje uszkodzen popromiennych: uszkodzenia letalne, uszkodzenia subletalne, uszkodzenie potencjalnie
letalne. Smier¢ komérki po napromieniowaniu: podziat morfologiczny (nekroza, apoptoza) i podziat
fizjologiczny (Smier¢ mitotyczna, Smieré w interfazie).(dyskusja)

Promieniowrazliwos¢ i wspotczynnik wzmozenia tlenowego. Zwigzek miedzy dawka promieniowania a
odpowiedzig biologiczng. Okno terapeutyczne.(dyskusja)

Krzywe przezycia komorki. Modele przezywalnosci komérki w funkcji dawki promieniowania: model
tarczowy, model dwusktadnikowy, model liniowo-kwadratowy (LQ) , model uszkodzen letalnych, model z
nasyceniem procesu naprawy. (dyskusja)

Efekt mocy dawki. ,,5R” radioterapii dla frakcjonowanego leczenia (Repair, Redistribution, Repopulation,
Reoxigenation, Radiosensitivity).

Kliniczna klasyfikacja odczynéw popromiennych. (studium przypadku)

Promieniowrazliwos¢ nowotwordéw. Metody oceny promieniowrazliwosci komdrek. Ocena frakcji komdrek
hipoksycznych. (dyskusja)

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad : wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia audytoryjne: prezentacja multimedialna, oméwienie problemu i dyskusja, praca w grupach .
Praca wiasna studenta: praca z ksigzka i materiatami udostepnionymi przez prowadzgcych przedmiot

4. METODY | KRYTERIA OCENY




4.1 Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia

Symbol efektu Metody oceny efektow ksztatcenia Forma zajec
( np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych (w, ¢w, ...)
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec)

EK_01-EK_04 zaliczenie pisemne testowe z pytaniami zamknietymi ¢wiczenia

EK_01-EK 04 | Obserwacja w trakcie zaje¢, co najmniej 3 sprawozdania wyktad

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Zaliczenie z oceng - test konicowy
Kryteria oceny:

Cwiczenia — zaliczenie z ocena. Test koAcowy z pytaniami zamknietymi .

Skala ocen:

5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

Wyktad- co najmniej 3 sprawozdania

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZAtOZONYCH EFEKTOW
W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

L. Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L.
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajgce planu z studiow 40

Inne z udziatem nauczyciela 10
(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca witasna studenta 30
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 80

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3

* Nalezy uwzglednic, Zze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktfadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODUtU

wymiar godzinowy Nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk Nie dotyczy
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4. Tadeusiewicz R i Augustyniak P.: podstawy inzynierii biomedycznej, t.ii, wyd.agh 2009

5. tobodziec W., dozymetria promieniowania jonizujgcego w radioterapii, wydawnictwo uniwersytetu
rzeszowskiego , 2017

6. Rozporzadzenie ministra zdrowia z dnia 24 grudnia w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania
promieniowania jonizujgcego w celach medycznych oraz sposobu wykonywania kontroli wewnetrznej nad
przestrzeganiem tych warunkow ( dz. u. nr 241,poz. 2098).

7. Rozporzadzenie rady ministréw z dnia 18 stycznia 2005 r. w sprawie dawek granicznych promieniowania
jonizujgcego ( dz. u. nr 20 ,poz. 168).

Literatura uzupetniajaca:

1. Joiner M and Van der Kogel A. (redakcja): basic clinical radiobiology, hodder arnold an hachette uk
company london 2009

2. Szymanski W., chemia jadrowa, pwn, warszawa, 1996

3. Artykuty oryginalne i przeglagdowe z fachowych czasopism np.: “journal of radiation biology”,
»onkologia wspdtczesna”

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




