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SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2022-2025
(skrajne daty)
Rok akademicki 2022/2023

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Kwalifikowana pierwsza pomoc

Kod przedmiotu*

MK 14

nazwa jednostki Kolegium Nauk Medycznych
prowadzacej kierunek
Nazwa jednostki Instytut Nauk Medycznych

realizujgcej przedmiot

Kierunek studiow

Elektroradiologia

Poziom studidéw

Studia pierwszego stopnia

Profil Praktyczny
Forma studidw Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow 1rok, sem. Il
Rodzaj przedmiotu Podstawowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator dr Maciej Brozyna

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

Cwiczenia: dr Maciej Brozyna

Wyktady: dr Maciej Brozyna

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
o) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
Sem. Il
10 20 2

1.2. Sposob realizacji zajec
[ zajecia w formie tradycyjnej

O zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc




1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)
Wyktad — zaliczenie bez oceny
Cwiczenia — zaliczenie z ocena

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z przedmiotu ,Kwalifikowana pierwsza pomoc “ na poziomie szkoty srednie;.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Zapoznanie studentdw z praktycznymi umiejetnosci udzielania pomocy wedtug
C1 wytycznych Europejskiej Rady Resuscytacji.
Zapoznanie studentdw z zagadnieniami kwalifikowanej pierwszej pomocy w nagtych
przypadkach zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka. Szkolenie oraz zdobycie
C2 umiejetnosci praktycznych i teoretycznych z zakresu BLS/AED. Zapoznanie z
zasadami i metodami udzielania KPP.
3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu
EK (efekt g I . , Odniesief]ie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
EK o1 Student zna prawidtfowe struktury komdrek, tkanek, narzagdéw
i uktadéw organizmu ludzkiego K_wo01
EK_ o2 Student zna i rozumie procesy fizjologiczne cztowieka oraz
mechanizmy patofizjologii choréb. K_Wo02
EK_o3 Potrafi pracowac w zespole. K _ U18
EK_og4
Potrafi wtasciwie gospodarowac czasem swoim i
wspotpracownikéw. Rozwigzuje problemy stosujac
odpowiednie techniki udzielania pierwszej pomocy w
wybranych sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia. K U2l
Samodzielnie zdobywa wiedze i rozwija swoje
umiejetnosci korzystajac z réznych zrédet i nowoczesnych
technologii.
EK_og Potrafi podejmowac czynnosci w ramach kwalifikowane;j
pierwszej pomocy K_U22
EK_o6 Posiada swiadomos¢ wiasnych ograniczen i wie, kiedy zwrdcic¢
sie do ekspertéw. Aktualizuje swoja wiedze teoretyczng < K02
oraz doskonali wiasne umiejetnosci praktyczne z -
wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu .

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty
uczenia sie ze standarddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_o7 Posiada umiejetnosé¢ dziatania w warunkach niepewnosci i

stresu. K_KO03
EK_o08 Wiasciwie organizuje prace wtasng oraz potrafi wspétdziatac i
pracowaé w grupie. K_KO09

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wykfadu

Tresci merytoryczne

2 rok - 3 semestr

Dziatalnos¢ i funkcjonowanie Europejskiej Rady Resuscytacji.

Struktury organizacyjno —funkcjonalne ERR.

Dziatalnos¢ i funkcjonowanie wybranych jednostek ratunkowych dziatajacych na terenie

Polski—-WOPR, TOPR i GOPR

Urazowosc oraz najczestsze statystycznie przypadki wymagajace udzielenia pierwszej
pmocy

przedmedycznej z wykorzystaniem podstawowego sprzetu do udzielania pomocy.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

2 rok - 3 semestr
Zapoznanie z obowigzujgcym sylabusem do przedmiotu.
Sprawdzenie posiadanych wiadomosci na temat udzielania | pomocy przedmedycznej.
tancuch ratunkowy . Podstawowe aspekty prawne udzielania pomocy.
Nagte zatrzymanie krazenia. Brak wydolnosci oddechowe;j.
Resuscytacja i reanimacja krazeniowo — oddechowa. (¢wiczenia praktyczne w parach,
symulacje praktyczne w nagtych przypadkach zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka)
Zastosowanie BLS/AED. Pozycja boczna bezpieczna - (pokaz, objasnienie)
Urazy w zyciu codziennym cztowieka oraz zagrozenia i wybrane choroby
cywilizacyjne wystepujace statystycznie najczesciej w naszym spoteczenstwie
(ztamania, skrecenia, zwichniecia, zerwania, naderwania, naciagniecia, krwotoki,
cukrzyca, epilepsja,udar,wylew- rodzaje, objawy i postepowanie)

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjq, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia
na odlegtos¢
Laboratorium: wykonywanie doswiadczeri, projektowanie doswiadczeri

Wyktad : wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng



Cwiczenia: praca w grupach (symulacje zdarzen), (rozwigzywanie zadan, dyskusja)

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol efektu

Metody oceny efektdéw uczenia sie
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny,
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec)

Forma zajed
dydaktycznych
(w, ¢w, ...)

Ek_o1

ocena nauczyciela, zaliczenie wiedzy teoretycznej w
formie odpowiedzi ustnej

W, Cw.

EK_o02

obserwacja w trakcie zaje¢ — ocena nauczyciela,
zaliczenie wiedzy teoretycznej w formie odpowiedzi
ustnej, zaliczenie praktyczne

W, Cw.

Ek_o3

obserwacja w trakcie zaje¢ — ocena nauczyciela,
zaliczenie wiedzy teoretycznej w formie odpowiedzi
ustnej, zaliczenie praktyczne

W, Cw.

Ek_o4

obserwacja w trakcie zaje¢ — ocena nauczyciela,
zaliczenie wiedzy teoretycznej w formie odpowiedzi
ustnej, zaliczenie praktyczne

W, Cw.

Ek_osg

obserwacja w trakcie zaje¢ — ocena nauczyciela,
zaliczenie wiedzy teoretycznej w formie odpowiedzi
ustnej, zaliczenie praktyczne

W, Cw.

Ek_ o6

obserwacja w trakcie zaje¢ — ocena nauczyciela,
zaliczenie wiedzy teoretycznej w formie odpowiedzi
ustnej, zaliczenie praktyczne

W, Cw.

Ek_o7

obserwacja w trakcie zaje¢ — ocena nauczyciela,
zaliczenie wiedzy teoretycznej w formie odpowiedzi
ustnej, zaliczenie praktyczne

W, Cw.

Ek o8

obserwacja w trakcie zaje¢ — ocena nauczyciela,
zaliczenie wiedzy teoretycznej w formie odpowiedzi
ustnej, zaliczenie praktyczne

W, Cw.




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Cwiczenia- zaliczenie z oceng

oceny
- do 50% - niedostateczny,

- 51% - 60% - dostateczny,

- 61% - 70% - dostateczny plus,
- 71% - 80% - dobry,

- 81% - 90% - dobry plus,

- 91% - 100% - bardzo dobry

75% oceny stanowig wyniki (symulacji zdarzen-wiedza teoretyczna i sprawdzian umiejetnosci
praktycznych, 25% ocena aktywnosci na zajeciach.
Punkty uzyskane z powyzszych form zaliczenia przeliczane na procenty, ktérym odpowiadaja

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

aktywnosci
Godziny kontaktowe vyynlkajagce 30 godz.
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 2 godz.
(udziat w konsultacjach, egzaminie) 2 godz. udziat w zaliczeniu)
Godziny niekontaktowe — praca wifasna 18 godz.

(przygotowanie do zajec 5 godz.,
przygotowanie
-symulacji zdarzenia 5 godz., przygotowanie
do zaliczenia 8 godz.)

SUMA GODZIN

50

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Brak

zasady i formy odbywania Brak

praktyk
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;




