SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2020-2025
(skrajne daty)

1.1.PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Metodologia pracy naukowej

Kod przedmiotu *

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Fizjoterapia

Poziom ksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Profil

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne

Rok 1 semestr studiow

1V rok, 7 semestr

Rodzaj przedmiotu

Metodologia badan naukowych

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator

Dr n. med. Agnieszka Cwirlej-Sozafnska

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

Dr n. med. Agnieszka Cwirlej-Sozanska - wyktad
Mgr Justyna Brozonowicz — ¢wiczenia konwersatoryjne

* - opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.2.Formy zaje¢¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Liczba pkt
(nr) WykL | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. | Inne (GN) ECTS
! 15 - 45 - - - - 40 4

1.3. Sposéb realizacji zajec

X zajecia w formie tradycyjnej
[0 zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawy informatyki i technologii informacyjnej oraz, Ogo6lna wiedza w zakresie nauk o zdrowiu.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu
Zdobycie i przyswojenie przez studentow wiedzy i umiej¢tnosci w zakresie struktury pracy

C1 naukowej, sposobow prowadzenia badan naukowych, metod weryfikacji hipotez, zatozen
badawczych oraz prawnych uwarunkowan wykonywania badan naukowych.

C2 Zdobycie wiedzy 1 umiejetnosci dotyczacych przygotowywania badan naukowych oraz
postugiwania si¢ narzedziami i technikami informacyjnymi ktérych celem jest pozyskanie danych.




3.2 EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

EK (efekt Tres¢ efektu uczenia si¢ zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do
uczenia sie¢) efektow
kierunkowych
EK 01 Zna i rozumie metody i techniki badawcze stosowane w ramach | E.WL1.
realizowanego badania naukowego
EK_02 Potrafi zaplanowaé¢ badanie naukowe i oméwi¢ jego cel oraz | E.UL.
spodziewane wyniki
EK 03 Potrafi zinterpretowa¢ badanie naukowe 1 odnies¢ je do | E.U2.
aktualnego stanu wiedzy
EK 04 Potrafi korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej | E.U3.
i zagranicznej
EK_05 Potrafi  przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowa¢ | E.U4.
i udokumentowac jego wyniki
EK_06 Potrafi zaprezentowac¢ wyniki badania naukowego E.US.
EK 07 Potrafi przygotowa¢ wniosek do komisji bioetycznej o udzielenie | E.U6.
zgody na realizacj¢ badania naukowego
EK_08 Potrafi dobiera¢ metody i narzedzia diagnostyczne i pomiarowe | E.U7.
podczas planowania i realizacji badan naukowych
EK_09 Jest gotow do korzystania z obiektywnych zrodet informacji K.K6.

3.3 TRESCI PROGRAMOWE

A. Problematyka wyktadu

Tres$ci merytoryczne

Przedstawienie charakterystyki przedmiotu i realizowanych zagadnien oraz formy zaliczenia przedmiotu.
Przedstawienie wymaganego pismiennictwa podstawowego i uzupetniajacego.
Zdrowie i choroba jako przedmiot badan naukowych.

Terminy i pojecia stosowane w metodologii pracy naukowej. Proces poznania naukowego. Rzetelnosé
i etyka prowadzenia i raportowania badan naukowych.

Zesp6t badawczy — role i zadania. Komunikacja w zespole.

Etapy badania naukowego — planowanie badania, formutowanie probleméw i hipotez badawczych,
okre$lanie celu badania, dobor metod i technik badawczych, dobdr narzedzi, dobdr grup badanej
i kontrolnej, prowadzenie badan, zbieranie i gromadzenie danych, opracowanie i interpretacja wynikow,
wyciagganie wnioskow, formutowanie opinii i sadéw na tematy naukowe, raportowanie badan.

Randomizacja i zaslepienie proby oraz losowy dobdr do badan.

Miedzynarodowe wytyczne do raportowania badan klinicznych oraz obserwacyjnych (CONSORT,
STROBE) oraz przegladéw systematycznych i meta-analiz (PRISMA).

Struktura pracy naukowej — rézne formy prac naukowych.

Zasady etyki i kryteria autorstwa.

Formy prezentacji wynikéw badan naukowych.

Etapy pisania pracy naukowej. Rodzaje publikacji badan naukowych.

Metody oceny aktywno$ci naukowe;.

Zasady cytowania publikacji naukowych. Zasady punktacji publikacji naukowych.

Zaliczenie

A. Problematyka ¢wiczen konwersatoryjnych

Tres$ci merytoryczne

Przedstawienie charakterystyki przedmiotu i realizowanych zagadnien oraz formy zaliczenia
przedmiotu. Przedstawienie wymaganego pismiennictwa podstawowego i uzupetniajacego.
Wprowadzenie do przedmiotu, powtdrka podstawowych poje¢ z zakresu informatyki i zasad pisania prac




dyplomowych.

Korzystanie ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej — przeszukiwanie baz danych
pismiennictwa i rejestrow badanych obiektéw. Strategie przeszukiwania baz pi$miennictwa naukowego -
ustalanie stow kluczowych, MESH i in.

Cwiczenia praktyczne dotyczace planowania badania naukowego, formulowanie probleméw, pytan
i hipotez badawczych, doboru metod i narzedzi, doboru proby do badan.

Przygotowanie projektu badania naukowego, w tym wniosku do komisji bioetycznej. Cwiczenia
praktyczne.

Prowadzenie badania naukowego. Rzetelnos¢ pomiaru i zbierania danych. Prowadzenie badania
w praktyce.

Przygotowanie matrycy do konwersji danych. Analiza statystyczna i interpretacja zebranych danych.
Cwiczenia praktyczne.

Prezentacja wynikéw badania naukowego. Przygotowanie raportu z badan naukowych. Cwiczenia
praktyczne.

Zaliczenie przedmiotu.

3.4 METODY DYDAKTYCZNE
Wyklad: Wykiad z prezentacjg multimedialna.
Cwiczenia konwersatoryjne: praca w grupach, praca projektowa, burza mézgow, dyskusja.
Praca wlasna studenta: praca z literatura, bazami naukowymi on-line, przygotowanie pracy zaliczeniowej.

4 METODY I KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢

Symbol efektu Metody oceny efektow Uczenia si¢ Forma zajgé
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych (w,
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢) éw, ...)

EK 01 Praca zaliczeniowa pisemna (zal/nzal). W.

EK 02,EK _03,EK 04, | Praca zaliczeniowa.

Ek_05, EK_06, EK_07, KONW.

EK 08

EK_09 Obserwacja studenta. KONW.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyklad:
Ocena wiedzy (EK_01):

Zal (zaliczona) - praca zaliczeniowa pisemna — referat zawierajacy opis 10 wskazanych przez
prowadzacego zagadnien z metodologii badan naukowych oraz wybranego artykutu naukowego. Referat
przygotowany na Kkartach papieru formatu A4 w kratke, pierwsza strona tytulowa zawierajgca imie
i nazwisko studenta, numer albumu, semestr, rok, rodzaj i kierunek studiow czcionka Calibri, rozmiar 12,
odstep 1,5, tekst wyjustowany. Referat przestany drogg elektroniczng do prowadzacego.

Nzal (niezaliczona) - brak lub niekompletna praca zaliczeniowa pisemna (opisana wyzej) i/lub
zawierajgca bledy merytoryczne i/lub nieestetyczne / niechlujne przygotowana.

Obecnos¢ na wyktadach jest obowigzkowa. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci (np. zwolnienie
lekarskie) prowadzacy wskazuje w jaki sposob student moze odrobi¢ nieobecnosc.

Cwiczenia konwersatoryjne
Zaliczanie efektow oraz otrzymana za efekt ocena moze by¢ wynikiem pracy grupowej lub indywidualnej.
Zasady zaliczenia ustala nauczyciel prowadzacy zajecia, zaleznie od realizowanego projektu badawczego.




Przygotowanie projektu badania (EK_02, EK_07, Ek_08) — praca samodzielna lub zespotowa

5.0 — Student wykazuje bardzo dobrg umiejetno$é opracowania projektu badania i przygotowania wniosku
do Komisji Bioetycznej w oparciu 0 analizg pisSmiennictwa naukowego (min 10 artykutéw). Prawidtowo
formutuje cel pracy i pytania badawcze. Zna i potrafi bardzo dobrze dobierac i charakteryzowaé narzedzia
niezbedne do realizacji projektu badawczego.

4.5 — Student wykazuje bardzo dobra umiejetno$¢ opracowania projektu badania i przygotowania wniosku
do Komisji Bioetycznej w oparciu 0 analiz¢ pismiennictwa naukowego (min 8 artykutow). Prawidlowo
formutuje cel pracy i pytania badawcze. Zna i potrafi bardzo dobrze dobierac i charakteryzowaé narzedzia
niezbedne do realizacji projektu badawczego.

4.0 — Student wykazuje dobra umiej¢tnos¢ opracowania projektu badania i przygotowania wniosku
do Komisji Bioetycznej w oparciu 0 analiz¢ pismiennictwa naukowego (min 7 artykutow). Prawidtowo
formutuje cel pracy i pytania badawcze. Zna i potrafi dobrze dobiera¢ i charakteryzowac narzedzia
niezbedne do realizacji projektu badawczego.

3.5 — Student wykazuje dostateczng umiejetnos¢ opracowania projektu badania i przygotowania wniosku
do Komisji Bioetycznej w oparciu 0 analize piSmiennictwa naukowego (min 6 artykulow). Poprawnie
formutuje cel pracy i pytania badawcze. Zna i potrafi dobiera¢ i charakteryzowa¢ narzedzia niezbedne do
realizacji projektu badawczego.

3.0 — Student wykazuje poprawna umiejgtno$¢ opracowania projektu badania i przygotowania wniosku do
Komisji Bioetycznej w oparciu 0 analize pi$miennictwa naukowego (min 5 artykutlow). Poprawnie
formutuje cel pracy i pytania badawcze. Potrafi do§¢ poprawnie dobierac i charakteryzowaé narzedzia
niezbedne do realizacji projektu badawczego.

2.0 — Student nie wykazuje umiejetnosci opracowania projektu badania i przygotowania wniosku
do Komisji Bioetycznej lub robi to wyjatkowo niestarannie i nierzetelnie. Nie potrafi odpowiednio
formutowac¢ celu pracy i pytan badawczych. Nie potrafi dobiera¢ i charakteryzowa¢ narzedzi niezbednych
do realizacji projektu badawczego.

Przeprowadzenie badania i podstawowa analiza danych (EK_05) — praca samodzielna studenta

5.0 — Student przeprowadza samodzielnie maksymalng liczbe badan (np.10) ustalong przez prowadzacego
adekwatnie do zalozonego projektu badania z zastosowaniem opracowanych do projektu narzgdzi,
przygotowuje kompletng dokumentacj¢ badania w sposdb czysty, przejrzysty i rzetelny. Bardzo dobrze
przygotowuje baze z danymi np. w arkuszu kalkulacyjnym Excel lub pakiecie Statistica. Potrafi
wyznaczy¢ 1 zinterpretowaé parametry statystyczne charakteryzujace badane zmienne oraz okresli¢
zwiazki miedzy nimi.

4.5 - Student samodzielnie 0k.90% maksymalnej liczby badan (np.9) ustalonej przez prowadzacego
adekwatnie do zalozonego projektu badania z zastosowaniem opracowanych do projektu narzedzi,
przygotowuje kompletng dokumentacje badania w sposob czysty, przejrzysty i rzetelny. Bardzo dobrze
przygotowuje baze z danymi np. w arkuszu kalkulacyjnym Excel lub pakiecie Statistica. Potrafi
wyznaczy¢ i zinterpretowaé parametry statystyczne charakteryzujace badane zmienne oraz okresli¢
zwiazki miedzy nimi.

4.0 - Student samodzielnie ok.80% maksymalnej liczby badan (np.8) ustalonej przez prowadzgcego
adekwatnie do zalozonego projektu badania z zastosowaniem opracowanych do projektu narzedzi,
przygotowuje kompletng dokumentacje badania w sposob czysty, przejrzysty i rzetelny. Dobrze
przygotowuje baze z danymi np. w arkuszu kalkulacyjnym Excel lub pakiecie Statistica. Potrafi
wyznaczy¢ 1 zinterpretowaé parametry statystyczne charakteryzujace badane zmienne oraz okresli¢
zwiazki miedzy nimi.

3.5 - Student samodzielnie ok.70% maksymalnej liczby badan (np.7) ustalonej przez prowadzgcego
adekwatnie do zatozonego projektu badania z zastosowaniem opracowanych do projektu narzedzi,
przygotowuje kompletng dokumentacj¢ badania. Dobrze przygotowuje baz¢ z danymi np. w arkuszu
kalkulacyjnym Excel lub pakiecie Statistica. Potrafi wyznaczy¢ i zinterpretowac parametry statystyczne
charakteryzujace badane zmienne oraz okresli¢ zwigzki migdzy nimi.

3.0 — Student samodzielnie 0k.60% maksymalnej liczby badan (np.6) ustalonej przez prowadzacego
adekwatnie do zatozonego projektu badania z zastosowaniem opracowanych do projektu narzedzi,




przygotowuje kompletng dokumentacj¢ badania. Poprawnie przygotowuje bazg¢ z danymi np. w arkuszu
kalkulacyjnym Excel lub pakiecie Statistica. Potrafi wyznaczy¢ parametry statystyczne charakteryzujace
badane zmienne.

2.0 — Student nie przeprowadza samodzielnie odpowiedniej do uzyskania oceny dostatecznej liczby badan
z zastosowaniem opracowanych do projektu narzedzi, nie przygotowuje kompletnej dokumentacji
badania. Nie przygotowuje poprawnie bazy z danymi np. w arkuszu kalkulacyjnym Excel. Nie potrafi
wykonaé podstawowych obliczen statystycznych (N, %).

Przygotowanie raportu z przeprowadzonego badania (EK_03, EK_04, EK_06) — praca samodzielna
lub zespotowa

5.0 — Student wykazuje bardzo dobra umiej¢tnos¢ przygotowania raportu z wlasciwg interpretacja
wynikéw badania, zawierajaca wstgp z analiza piSmiennictwa (min 10 artykulow), cel pracy, materiat
1 metode, wyniki i wnioski. Wskazuje bardzo dobre rozwigzania z zakresu szeroko pojetej rehabilitacji
i/lub fizjoprofilaktyki w kontekscie przeprowadzonego badania w odniesieniu do probleméw badanej
grupy docelowej.

4.5 - Student wykazuje bardzo dobra umiej¢tnos¢ przygotowania raportu z wiasciwa interpretacja
wynikow badania, zawierajacg wstep z analiza pisSmiennictwa (min 9 artykutdow), cel pracy, materiat
i metode, wyniki i wnioski. Wskazuje bardzo dobre rozwigzania z zakresu szeroko pojetej rehabilitacji
i/lub fizjoprofilaktyki w kontekscie przeprowadzonego badania w odniesieniu do probleméw badane;j
grupy docelowej.

4.0 — Student wykazuje dobra umiejetno$¢ przygotowania raportu z wlasciwa interpretacja wynikow
badania, zawierajaca wstep z analiza piSmiennictwa (min 7 artykuléw), cel pracy, material i metode,
wyniki i wnioski. Wskazuje dobre rozwigzania =z zakresu szeroko pojetej rehabilitacji i/lub
fizjoprofilaktyki w kontekscie przeprowadzonego badania w odniesieniu do probleméw badanej grupy
docelowej.

3.5 - Student wykazuje dostateczna umiej¢tno$¢é przygotowania raportu z wystarczajacg interpretacja
wynikow badania, zawierajacg wstep z analiza pisSmiennictwa (min 5 artykutdow), cel pracy, materiat
i metode, wyniki i wnioski. Wskazuje dostatecznie dobre rozwigzania z zakresu szeroko pojetej
rehabilitacji i/lub fizjoprofilaktyki w kontekscie przeprowadzonego badania w odniesieniu do problemow
badanej grupy docelowej.

3.0 - Student wykazuje dostateczng umiejetno$¢é przygotowania raportu z dopuszCzajgca interpretacja
wynikéow badania, zawierajaca wstep z analiza pisSmiennictwa (min 5 artykul), cel pracy, materiat
i metode, wyniki i wnioski. Wskazuje dostatecznie poprawne rozwigzania z zakresu szeroko pojetej
rehabilitacji i/lub fizjoprofilaktyki w kontekscie przeprowadzonego badania w odniesieniu do probleméw
badanej grupy docelowej.

2.0 — Student nie wykazuje umiej¢tnosci przygotowania raportu wynikow badania. Nie wskazuje
mozliwych rozwigzan z zakresu szeroko pojetej rehabilitacji i/lub fizjoprofilaktyki w kontekscie
przeprowadzonego badania w odniesieniu do problemow badanej grupy docelowe;.

Koncowa ocena z konwersatoriow stanowi S$rednig arytmetyczng otrzymanych przez studenta ocen
zwigzanych z zaliczaniem poszczegolnych efektow w nastepujacy sposob: [3,0 — 3,25) — dostateczny (3,0);
[3,25 — 3,75) — plus dostateczny (3,5); [3,75 — 4,25) — dobry (4,0); [4,25 — 4,75) — plus dobry (4,5); [4,75 —
5,00] — bardzo dobry (5,0). Ocena koncowa studentow, podejmujacych dodatkowe zadania zwigzane
z prowadzeniem badan naukowych, wykazujacych sie szczegdlng merytoryczng aktywnoscig na zajeciach,
moze zosta¢ podniesiona maksymalnie o 1 stopien (2 odnotowane aktywno$ci — %2 stopnia; min 3.
odnotowane aktywnosci — 1 stopien).

Obecno$¢ na konwersatoriach jest obowigzkowa. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci
(np. zwolnienie lekarskie, wypadek losowy) prowadzacy wskazuje w jaki sposdb student moze odrobié¢
nieobecnos¢.

Obserwacja postawy i aktywnosci studenta podczas ¢wiczen praktycznych (EK 09)

Zal — student jest aktywny na zajeciach, jest gotow do korzystania z obiektywnych Zzrodet informacii,
trafnie formutuje opinie dotyczace realizowanego w ramach przedmiotu projektu badawczego, chetnie
podejmuje dyskusje, wycigga poprawne wnioski, jest §wiadomy koniecznosci posiadania wiedzy z wielu
dyscyplin naukowych, pluralizmu teoretyczno-metodologicznego w nauce oraz wartosci krytycznej oceny
doniesien naukowych.

Nzal — student jest bierny na zajeciach, nie jest gotow do korzystania z obiektywnych zroédet informacji,




nie podejmuje prob formutowania opinii, ani dyskusji podczas realizowanego w ramach przedmiotu
projektu badawczego, nie jest $wiadomy konieczno$ci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin naukowych,
pluralizmu teoretyczno-metodologicznego w nauce oraz wartosci krytycznej oceny doniesien naukowych.

Oceng pozytywngq z przedmiotu mozna otrzymac
wylgcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny
za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sig.

Istnieje mozliwo$¢ zmiany formy zajeé oraz zaliczen: kontaktowa / zdalna / hybrydowa zaleznie od
biezgcej sytuacji epidemicznej i po uzyskaniu zgody kierownika kierunku.

5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektow w godzinach oraz
punktach ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnoSci

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu | 60

studiow

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 2

(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 38
(przygotowanie do zajec¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 100

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS | 4

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

Wymiar godzinowy -

Zasady i formy odbywania praktyk -
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