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(skrajne daty)

1.1.PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Podstawy EEG biofeedback w fizjoterapii

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Fizjoterapia

Poziom ksztatcenia

Studia jednolite magisterskie

Profil

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne

Rok 1 semestr studiow

V rok, 9 semestr

Rodzaj przedmiotu

Autorska oferta uczelni

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator

dr n. med. Agnieszka Cwirlej-Sozanska

Imi¢ i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

dr n. med. Agnieszka Cwirlej-Sozafiska — éwiczenia laboratoryjne

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.2.Formy zajeé¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Wykl. | Cw. | Konw.

Lab. Sem. ZP Prakt. GN

Liczba pkt ECTS

20 - - - 5

1

1.3. Sposéb realizacji zajeé
X zajecia w formie tradycyjne;j
O zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z ocena, zaliczenie bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii CUN.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1. Cele przedmiotu

C1 | Poznanie teoretycznych, metodycznych i praktycznych podstawy EEG Biofeedback.

C2 | Nabycie umieje¢tnosci obstugiwania i stosowania urzadzenia typu EEG Biofeedback.

Poszerzenie umiejetnosci dobierania metod i narzedzia diagnostycznych i pomiarowych podczas

C3 .. L
planowania i realizacji badan naukowych

3.2 EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

EK (uczenia Tres¢ efektu uczenia si¢ zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do
sig) efektow
kierunkowych
Zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy specjalnych
EK_01 . . s . C_Wr7.
metod wspomagajacych w fizjoterapii — EEG Biofeedback
EK_02 Potrafi obstugiwac i stosowa¢ urzadzenia typu EEG Biofeedback C_Uo.

3.3 TRESCI PROGRAMOWE

A. Problematyka ¢wiczen laboratoryjnych

Tres$ci merytoryczne

Czg$¢ organizacyjna - omowienie tematyki ¢wiczen, zasad zaliczenia oraz podanie obowigzujacej
literatury.

Teoretyczne podstawy EEG Biofeedback - analiza dowodéw naukowych

Metodyczne i praktyczne zasady stosowania EEG Biofeedback - analiza dowodow naukowych.

Budowa aparatu do EEG Biofeedback - zajecia praktyczne

Metodologia treningu EEG Biofeedback - zajecia praktyczne

Rodzaje biofeedback: EEG, GSR, HEG, oddechowy, temperaturowy — zajgcia praktyczne.

Funkcjonalna charakterystyka fal mézgowych o réznych czestotliwosciach rejestrowanych w zapisie
EEG — zaj¢cia praktyczne.

Zastosowanie EEG Biofeedback w terapii wybranych jednostek chorobowych. EEG Biofeedback jako
metoda wspomagajaca fizjoterapi¢ - zajgcia praktyczne.

Wybrane protokoty terapii EEG Biofeedback - zajgcia praktyczne.

Planowanie i realizacja badan naukowych z wykorzystaniem aparatury EEG Biofeedback - zajecia
praktyczne, analiza dowodoéw naukowych, projektowanie badania naukowego.

Zaliczenie teoretyczne i praktyczne.




34 METODY DYDAKTYCZNE
Laboratoria: prezentacja multimedialna, analiza dowodéw naukowych, pokaz, omdéwienie, dyskusja, burza
mozgdw, praca w grupie, zajecia praktyczne.
Praca wlasna studenta: analiza artykulow naukowych zwigzanych z przedmiotem.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢

Symbol efektu Metody oceny efektow uczenia si¢ Forma zaj¢é
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych (w,
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) ¢w, ...)
EK 01 Kolokwium pisemne. LAB.
EK 02 Zaliczenie praktyczne. LAB.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Zaliczenie konwersatoriow:
Ocena wiedzy (EK_01):
Kolokwium pisemne — test jednokrotnego wyboru, 20 pytan testowych.

5.0 — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 85%-92%
4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 — wykazuje znajomos¢ tre$ci ksztalcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia ponizej 60%

Ocena umiejetnosci (EK_02)
Zaliczenie praktyczne — wykonanie podlaczenia do aparatury EEG Biofeedback oraz badania
wstepnego EEG.

Zakres ocen:

5.0 — wykazuje umiejetnosci na poziomie 93%-100% - wykonuje podlaczenie do aparatury EEG
Biofeedback oraz badanie wstepne EEG catkowicie samodzielnie i prawidtowo, potrafi zinterpretowac
wynik badania.

4.5 — wykazuje umiejetno$ci na poziomie 85%-92% - wykonuje podiaczenie do aparatury EEG
Biofeedback oraz badanie wstepne EEG samodzielnie i prawidtowo, wymaga niewielkich wskazowek
(korzystania z materiatdéw dydaktycznych) podczas interpretacji badania.

4.0 — wykazuje umiejetnosci na poziomie 77%-84% - wykonuje podigczenie do aparatury EEG
Biofeedback oraz badanie wstepne EEG samodzielnie i prawidlowo, wymaga niewielkich wskazowek
podczas realizacji zadania oraz interpretacji badania (korzystania z materiatéw dydaktycznych).

3.5 — wykazuje umiejetnosci na poziomie 69%-76% - wykonuje podiaczenie do aparatury EEG
Biofeedback oraz badanie wstepne EEG poprawnie, ale wymaga wskazowek podczas realizacji zadania
oraz interpretacji badania (korzystania z materiatlow dydaktycznych).




3.0 — wykazuje umiejetnosci na poziomie 60%-68% - wykonuje podiaczenie do aparatury EEG
Biofeedback oraz badanie wstepne EEG poprawnie, ale wymaga wskazowek podczas realizacji zadania
oraz znacznych wskazowek podczas interpretacji badania (korzystania z materiatow dydaktycznych,
pomocy prowadzacego).

2.0 — nie wykazuje umieje¢tnosci na poziomie co najmniej 60% - nie jest w stanie wykona¢ podiaczenie
do aparatury EEG Biofeedback, badania wstepnego EEG oraz jego interpretacji nawet z pomoca
wskazoéwek zawartych w materiatach dydaktycznych oraz udzielanych przez prowadzacego.

Oceng pozytywng z przedmiotu mozna otrzymac
wylgcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny
za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.

Istnieje mozliwos¢ zmiany formy zajeé oraz zaliczen: kontaktowa / zdalna / hybrydowa zaleznie od biezgcej
sytuacji epidemicznej i po uzyskaniu zgody kierownika kierunku.

5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zalozonych efektéw
w godzinach oraz punktach ECTS

6. Forma aktywnoSci Srednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnoSci

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu 20

studiow

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 1

(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 4

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu

itp.)

SUMA GODZIN 25

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

Wymiar godzinowy -

Zasady i formy odbywania praktyk -
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




