SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2022-2027

(skrajne daty)

1.1.PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Zdrowie publiczne

Kod przedmiotu*

N jednostki

azwale n9s . ! Kolegium Nauk Medycznych
prowadzacej kierunek
N j tki

az.w a‘]edr.los ! . Instytut Nauk o Zdrowiu
realizujacej przedmiot
Kierunek studiéw Fizjoterapia

Poziom ksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Profil

Ogolnoakademicki

Forma studiéw

Stacjonarne

Rok i1 semestr studiow

I rok, 1 semestr

Rodzaj przedmiotu

Nauki ogélne

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator

Mgr Agnieszka Hubert - Lutecka

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0séb
prowadzacych

Mgr Agnieszka Hubert - Lutecka— wyktad, ¢wiczenia konwersatoryjne

* - opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.2.Formy zaje¢¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr : Liczba pkt
(ar) WyKkl. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. VA Prakt. | Inne (GN) ECTS
1 15 - 6 - - - - 9 1

1.3. Sposéb realizacji zajeé

X zajecia w formie tradycyjnej
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) ( egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Poziom szkoty $redniej dotyczacy wiedzy i definicji przydatnych w przedmiocie zdrowia publicznego.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE I STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1. Cele przedmiotu

Poznanie i rozumienie przez studenta zakresu pojecia zdrowie publiczne i prawodawstwo Polski

Cl iUk

Rozumienie wybranych terminéw zdrowia publicznego: demografii spotecznej, edukacji zdrowotne;j
C2 i promocji zdrowia, S$rodowiskowych zagrozen zdrowia, choréb cywilizacyjnych
1 zawodowych, czynnikéw wptywajacych na zdrowie.

Zrozumienie stosowania niekonwencjonalnych metod terapii przez spoteczenstwo jako terapii

C3 . . . o
alternatywnej w celu poprawy zdrowia psychicznego i fizycznego.

Zapoznanie si¢ z réznymi systemami organizacji i finansowania opieki zdrowotnej oraz zapoznanie

c4 si¢ z dzialaniem pomocy spotecznej w Polsce.

C5 Wyksztalcenie umiejetnosci pracy w zespole, wymiany wiedzy i formutowania opinii.

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

EK (efekt Tres$¢ efektu uczenia si¢ zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do
uczenia sie) efektow
kierunkowych
EK 01 Zna i r'ozumle czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu BWIL.
zdrowia
EK_02 Zna irozumie zaS'fldy 'edukacp zd‘rowotnej i Promocp zdrow1'a BWI2.
oraz elementy polityki spotecznej dotyczacej ochrony zdrowia
EK 03 Potrafi organizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje B.U4
- zdrowotng, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci T
EK_04 Potrafi pr.z'e'pr.owadzw badame' przeswwowe w profilaktyce B.US.
dysfunkcji i niepetnosprawnosci
3.3 TRESCI PROGRAMOWE
A. Problematyka wyktadu
Tresci merytoryczne
Przedstawienie sposobu zaliczenia przedmiotu, tresci zajec

oraz pi$miennictwa. Zakres pojecia zdrowia oraz zdrowia publicznego.

Wybrane terminy z zakresu zdrowia publicznego — edukacja zdrowotne, promocja zdrowia, profilaktyka
zdrowotna, grupy czynnikow wplywajace na zdrowie, choroba cywilizacyjna, choroba zawodowa,
demografia spoteczna. Film — dyskusja.

Determinanty zdrowia - pomiar stanu zdrowia populacji.

Systemy organizacji i finansowania opieki zdrowotne;.

Narodowy Program Zdrowia.

Zrodta prawa w Polsce i UE - analiza zapiséw prawych oraz pi§miennictwa.

Zaliczenie przedmiotu — efekt 1,2.

B. Problematyka ¢wiczen konwersatoryjnych

Organizacja dzialan ukierunkowanych na edukacje zdrowotna, promocj¢ zdrowia i profilaktyke
niepetnosprawnosci — praca w grupach, dyskusja.

Wybrane choroby cywilizacyjne — praca w grupach, projekt.

Badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunkcji i niepetnosprawnosci — praca w grupach, dyskusja.

Zaliczenie przedmiotu — efekt 3,4,




34 METODY DYDAKTYCZNE

Wyklad: wyklad, prezentacja multimedialna, dyskusja.

Cwiczenia konwersatoryjne: prezentacja multimedialna, praca w grupach, dyskusja.

Praca wlasna studenta: praca z literatura, analiza artykutéw naukowych.

4 METODY I KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol efektu Metody oceny efektdw uczenia si¢ Forma zaje¢
( np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych ( w,
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢) éw, ...)
EK_ 01, EK 02 Kolokwium zaliczeniowe pisemne W.
Przygotowanie projektu z analizg piSmiennictwa
EK_03, EK_04 dotyczacego tematdw zadanych przez prowadzacego KONW.

zajecia.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyklad

Ocena wiedzy (EK_01, EK_02):

Kolokwium zaliczeniowe pisemne — test jednokrotnego wyboru.
5.0 — wykazuje znajomos$¢ treéci ksztalcenia na poziomie 93%-100%
4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 84%-92%
4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 75%-83%
3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-74%
3.0 — wykazuje znajomosc¢ tresci ksztalcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomos$¢ kazdej ksztatcenia ponizej 60%

Ocena umiejetnosci (EK_03, EK_04)
Przygotowanie projektu =z analiza piSmiennictwa dotyczacego

przedmiotu (badan

przesiewowych w profilaktyce niepelnosprawnosci) - praca zespolowa - liczba artykuléw

zaprezentowanej w czeSci projektu dotyczacego analizy piSmiennictwa stanowi wielokrotnos$é

liczebnosci zespolu opracowujacego np. grupa 8 osobowa — 16 artykulow.

Kryteria oceny:

1. Terminowe oddanie formy papierowej projektu z analiza piSmiennictwa przy czym oddanie

pracy jest warunkiem koniecznym do uzyskania pozytywnej oceny z przedmiotu — za oddanie
pracy po terminie rozumie si¢ oddanie pracy do 3 dni od momentu terminu podanego przez

wyktadowce

Znajomos¢ tresci projektu
Liczebno$¢ pis$miennictwa

AR A

minimum 1 artykut w jezyku angielskim.

Zgodnos¢ schematu pracy ze schematem podanym przez prowadzacego

Jakos$¢ piSmiennictwa — piSmiennictwo zawiera przeglad prac z ostatnich 10 lat w tym




5,0 — student spetnia wszystkie powyzsze kryteria

4,5 — student nie spetnia jednego z powyzszych kryteriow

4,0 — student nie spetnia 2 z powyzszych kryteriow

3,5 — student nie spetnia 3 z powyzszych kryteriow

3,0 — student nie spetnia 4 z powyzszych kryteriow

2.0 — student nie oddat pracy lub nie spetnia ona w razacy sposéb 4 z posréd omdéwionych kryteriow.

Oceng pozytywnq z przedmiotu mozna otrzymac
wytgcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny
za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.

Ocene konicowq z przedmiotu stanowi Srednia
arytmetyczna z ocen czgstkowych.

Istnieje mozliwos¢ zmiany formy zajec oraz zaliczen: kontaktowa / zdalna / hybrydowa zaleznie od
biezgcej sytuacji epidemicznej i po uzyskaniu zgody kierownika kierunku.

5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektéw w godzinach oraz
punktach ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
Godziny kontaktowe wynikajace z 21

harmonogramu studiéw

Inne z udziatem nauczyciela 2

akademickiego

(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wiasna 7

studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu,
napisanie referatu itp.)

SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW | 1
ECTS

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

Wymiar godzinowy -

Zasady i formy odbywania praktyk -

7. LITERATURA



Literatura podstawowa:

1. Zdrowie publiczne / Marian Sygit. - 2. wyd. - Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2017.

2. Zdrowie publiczne : najwazniejsze zagadnienia dla studiujgcych i zainteresowanych nauka o
zdrowiu / Andrzej Wojtczak. - Warszawa : CeDeWu, 2017.

3. Aktualne wyzwania zdrowia publicznego, Kruk W., Mar¢ M., Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszow 2020.

4. Prawo medyczne: komentarze i glosy do orzeczen sadowych / Mirostaw Nesterowicz. - 3. wyd.,
stan prawny na 1 stycznia 2017 r. - Warszawa : Wolters Kluwer, 2017.

5. Narodowy Program Zdrowia 2021- 2025 wyd. Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spoteczne;j.

Literatura nadobowigzkowa

1.Joann G. Elmore, Dorothea M. G. Wild, Heidi D. Nelson, David L. Katz, Jekel's epidemiology,
biostatistics, preventive medicine, and public health, St. Louis, Missouri : Elsevier, 2020.

2. Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systeméw zdrowia XXI wieku, Wojtczak A., Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

3. Zarzadzanie podmiotami wykonujacymi dziatalnos¢ lecznicza, Paszkowska M., Wydawnictwo
Difin, Warszawa 2015.4. Podgorska-Bednarz Justyna, Czynniki ryzyka nadwagi i otytosci - przeglad
pisSmiennictwa, W: Rehabilitacja 2019 / pod. red nauk. Teresy Pop, Uniwersytet Rzeszowski,
Rzeszow, 2020, 36-57.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




