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Ksztatcenie praktyczne na kierunku lekarskim

ROK SEMESTR LICZBA

L.P. PRAKTYKI WAKACYJNE GODZIN
1. Opieka nad chorym (praktyka pielegniarska) | I 120

2. Lecznictwo otwarte (lekarz rodzinny) I v 90

3. Pomoc dorazna Il v 30

4, Choroby wewnetrzne I VI 120

5. Pediatria v Vil 60

6. Chirurgia v Vil 60

7. Intensywna terapia \% X 60

8. Ginekologia i potoznictwo \Y X 60

Indeks umiejetnosci lekarza.

stworzony w celu usprawnienia dokumentowania rozwoju nabywanych umiejetnosci praktycznych.

Poziom 1. obserwacja procedur w praktyce

Poziom 2. wykonanie umiejetnosci z pomocg osoby nadzorujacej

Poziom 3. wykonanie umiejetnosci pod kierunkiem osoby nadzorujacej

Poziom 4. wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie
z uzasadnieniem swojego dziatania, w obecnosci osoby nadzorujacej

Ocenianie rozpoczynane z poziomu 2.

Poziom1l.  --------emeeeee
Poziom 2. dostateczna
Poziom 3. dobra
Poziom 4. bardzo dobra
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Praktyka w zakresie opieki nad chorym — praktyka pielegniarska — oddziat szpitalny
Wymiar praktyk: 4 tygodnie - 120 godzin dydaktycznych — 6 godzinny dzien pracy.
Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziatu lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegétowy zakres
obowigzkow i harmonogram praktyki oraz sprawuje opieke nad pracg studenta, na koniec dokonuje jej
zaliczenia.
Opiekunem praktyk powinien byé magister pielegniarstwa z minimum 5 letnim stazem pracy.
Nieobecnosc¢ studenta moze by¢ usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim — choroba dtuzsza niz
tydzien powoduje koniecznosé przedtuzenia praktyki o odpowiedni okres czasu.

Wykaz umiejetnosci praktycznych Efekt uczenia | Ocena Potwierdzenie

sie wykonania (data,

pieczatka i podpis
opiekuna praktyk)

zapoznaje sie ze strukturg szpitala i oddziatu,
czynnosciami administracyjnymi zwigzanymi z obstugg
chorych

zdobywa umiejetnosci wykonywania zabiegéw
pielegnacyjnych takich jak: technika stania tézka i zmiany
poscieli, utozenie i toaleta chorego, obstuga sanitarna,
karmienie chorych, przygotowanie lekéw do podania
chorym

stosuje leczenie zywieniowe (z uwzglednieniem zywienia E.U25.
dojelitowego i pozajelitowego)

pobieraé i zabezpiecza¢ materiat do badan E.U28.
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej;

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi w tym: E.U29.
(pomiar temperatury ciata, tetna, monitorowanie
parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetrie, proste testy paskowe i pomiar stezenia
glukozy we krwi)

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi w tym: E.U29.
(pobieranie wymazdéw z nosa, gardta i skory,
wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i podskérne)

ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki E.U35.

prowadzi i zapoznaje sie z pielegniarska dokumentacje E.U38.
medyczng pacjenta

stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3.
zaktada wktucie obwodowe F.U5.
jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz K.01.

petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i
kulturowych
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kieruje sie dobrem chorego, stawiajgc je na pierwszym K.02.
miejscu

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.
jest gotow do wdrazania zasad kolezeristwa K.09.

zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze
w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

Punktacja ECTS 4

Ocena ogodlna wynikajaca z realizacji Efektéw Uczenia sie
(Srednia z ocen czastkowych — wystawia opiekun praktyki)

Uwagi:

Termin odbycia praktyki wakacyjnej

pieczeé Zaktadu/Instytucji/Oddziatu/Przychodni podpis i pieczgtka Opiekuna praktyk
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Praktyka w lecznictwie otwartym — lekarz rodzinny
Wymiar praktyk: 3 tygodnie - 90 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzien pracy.
Kierownik Przychodni lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegdtowy zakres obowigzkdéw i
harmonogram praktyki, oraz sprawuje opieke nad pracg studenta, na koniec dokonuje jej zaliczenia.
Opiekunem praktyk powinien by¢ lekarz specjalista z minimum 5 letnim stazem pracy, z prawem wykonywania
zawodu.

Nieobecnosc¢ studenta moze by¢ usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim — choroba dtuzsza niz
tydzien powoduje koniecznosé¢ przedtuzenia praktyki o odpowiedni okres czasu.

Wykaz umiejetnosci praktycznych Efekt uczenia | Ocena Potwierdzenie

sie wykonania (data,
pieczatka i podpis
opiekuna praktyk)

zapoznanie sie ze strukturg przychodni, osrodka,
czynnosciami administracyjnymi zwigzanymi z obstuga
chorych( rejestracja chorych, wypisywanie skierowan,
zaswiadczen, zwolnien) i sposobem jej prowadzenia oraz
systemem prowadzenia kartotek w przychodni lub

osrodku

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym E.Ul.
przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing E.U2.
przeprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne E.U3.

pacjenta dorostego

przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku E.U4.

przeprowadza orientacyjne badanie stuchu i pola E.U6.
widzenia oraz badanie otoskopowe

zestawia pomiary antropometryczne i ciSnienia krwi z E.U9.
danymi na siatkach centylowych

kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego E.U20.
interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje E.U24.
przyczyny odchylen

kwalifikuje pacjenta do szczepien E.U27.
prowadzi i zapoznaje sie z dokumentacje medyczng E.U38.
pacjenta
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jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz K.01.
petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze

okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i

kulturowych

kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym K.02.
miejscu

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.
jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych K.05.
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych

jest gotow do propagowania zachowan prozdrowotnych K.06.
formutuje wnioskdw z wtasnych pomiardw lub K.08.
obserwacji

Punktacja ECTS 3

Ocena ogodlna wynikajgca z realizacji Efektow Uczenia sie
(Srednia z ocen czastkowych — wystawia opiekun praktyki)

Uwagi:

Termin odbycia praktyki wakacyjnej

piecze¢ Zaktadu/Instytucji/Oddziatu/Przychodni podpis i pieczatka Opiekuna praktyk
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Praktyka w zakresie pomocy doraznej (SOR, Pogotowie)
Wymiar praktyk: 1 tydzien - 30 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzien pracy .
Dyrektor pogotowia, Ordynator Oddziatu lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegétowy zakres
obowigzkdéw i harmonogram praktyki oraz sprawuje opieke nad pracg studenta, na koniec dokonuje jej
zaliczenia.
Opiekunem praktyk powinien by¢ lekarz specjalista z minimum 5 letnim stazem pracy, z prawem wykonywania
zawodu.

Nieobecnosc¢ studenta moze by¢ usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim — choroba dtuzsza niz
tydzien powoduje koniecznos¢ przedtuzenia praktyki o odpowiedni okres czasu.

Wykaz umiejetnosci praktycznych Efekt uczenia | Ocena Potwierdzenie

sie wykonania (data,

pieczatka i podpis
opiekuna praktyk)

zapoznaje sie z organizacjg pracy i strukturg Pogotowia,
SORU, przyjmuje pacjentow od Zespotéw Ratownictwa
Medycznego, przekazuje pacjentow do innych oddziatow
szpitalnych, wypisuje chorych

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym E.UL.
przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing E.U2.
ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci E.U7.
pacjenta

rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia E.U14.
rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i E.U15.

innych uzywek

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje E.U24.
przyczyny odchylen
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postepuje wiasciwie w przypadku urazow (zaktada E.U36.
opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i zszywa

rane)

prowadzi i zapoznaje sie z dokumentacje medyczng E.U38.
pacjenta

stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3.
zaopatruje prostg rane, zaktada i zmienia jatowy F.U4.

opatrunek chirurgiczny

zaktada wktucie obwodowe F.US5.

wykonuje dorazne unieruchomienie korczyny, wybiera F.U8.
rodzaj unieruchomienia konieczny do zastosowania w
typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje
poprawnos¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku
unieruchamiajgcego

zaopatruje krwawienie zewnetrzne F.U9.

wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem F.U10.
automatycznego defibrylatora zewnetrznego i inne
czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy

jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz K.01.
petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych

kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym K.02.
miejscu

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.
jest gotow do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z K.11.

decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa
wiasnego i innych osob.

Punktacja ECTS 1

Ocena ogodlna wynikajgca z realizacji Efektow Uczenia sie
(Srednia z ocen czastkowych — wystawia opiekun praktyki)

Uwagi:
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Termin odbycia praktyki wakacyjnej

pieczeé Zaktadu/Instytucji/Oddziatu/Przychodni podpis i pieczatka Opiekuna praktyk

Praktyka w zakresie choréb wewnetrznych
Wymiar praktyk: 4 tygodnie - 120 godzin dydaktycznych.
Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziatu lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegétowy zakres
obowigzkdéw i harmonogram praktyki oraz sprawuje opieke nad pracg studenta, na koniec dokonuje jej
zaliczenia.

Opiekunem praktyk powinien by¢ lekarz z przedmiotowej specjalizacji, z minimum 5 letnim stazem pracy, z
prawem wykonywania zawodu.

Nieobecnosc¢ studenta moze by¢ usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim — choroba dtuzsza niz
tydzien powoduje koniecznos¢ przedtuzenia praktyki o odpowiedni okres czasu.

Wykaz umiejetnosci praktycznych Efekt uczenia | Ocena Potwierdzenie

sie wykonania (data,

pieczatka i podpis
opiekuna praktyk)

poznaje strukture i organizacje oddziatu i czynnosci
administracyjne zwigzane z obstuga chorych

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym E.UL.

przeprowadza pefne i ukierunkowane badanie fizykalne E.U3.
pacjenta dorostego

ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci E.U7.
pacjenta
przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych E.U12.

chordb osdb dorostych i dzieci

planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i E.Ul6.
profilaktyczne

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje E.U24.
przyczyny odchylen
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pobierad i zabezpiecza¢ materiat do badan E.U28.
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjne;j

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w E.U29.
tym: pomiar tetna i nieinwazyjny pomiar cisnienia
tetniczego, badanie spirometryczne, leczenie tlenem,
wentylacje wspomagang i zastepcza,

cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn,
zgtebnikowanie zotadka, ptukanie zotadka, eneme,
standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z
interpretacjg, kardiowersje elektryczng i defibrylacje

prowadzi i zapoznaje sie z dokumentacje medyczng E.U38.
pacjenta

planuje i uczestniczy w konsultacjach specjalistycznych E.U32.
jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz K.01.

petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i
kulturowych

kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym K.02.
miejscu

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.
jest gotow do podejmowania dziatarn wobec pacjenta w K.04.

oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby

jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych K.05.
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych

formutuje wnioskdw z wtasnych pomiaréw lub K.08.
obserwacji

jest gotow do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z K.11.

decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa
wilasnego i innych osob.

Punktacja ECTS 4

Ocena ogodlna wynikajaca z realizacji Efektéw Uczenia sie
(Srednia z ocen czgstkowych — wystawia opiekun praktyki)

10
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Uwagi:

Termin odbycia praktyki wakacyjnej

pieczeé Zaktadu/Instytucji/Oddziatu/Przychodni podpis i pieczatka Opiekuna praktyk

Praktyka w zakresie pediatrii
Wymiar praktyk: 2 tygodnie - 60 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzien pracy.
Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziatu lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegétowy zakres
obowigzkdéw i harmonogram praktyki, oraz sprawuje opieke nad pracg studenta, na koniec dokonuje jej
zaliczenia.
Opiekunem praktyk powinien by¢ lekarz z przedmiotowg specjalizacjg, z minimum 5 letnim stazem pracy, z
prawem wykonywania zawodu.
Nieobecnosc¢ studenta moze by¢ usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim — choroba dtuzsza niz
tydzien powoduje konieczno$¢ przedtuzenia praktyki o odpowiedni okres czasu.

Wykaz umiejetnosci praktycznych Efekt uczenia | Ocena Potwierdzenie

sie wykonania (data,

pieczatka i podpis
opiekuna praktyk)

zapoznaje sie ze strukturg oddziatu, czynnosciami
administracyjnymi zwigzanymi z obstugg chorych

przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing E.U2.
przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku E.U4.
ocenia stan noworodka w skali Apgar oraz ocenia jego E.U8.

dojrzatos¢, bada odruchy noworodkowe

ocenia stopien zaawansowania dojrzewania ptciowego E.U10.

11
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przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych E.U12.
chordb dzieci

ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny dziecka E.U13.
rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia E.U14.
dziecka

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje E.U24.
przyczyny odchylen

pobierad i zabezpiecza¢ materiat do badan E.U28.

wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej;

planuje i uczestniczy w konsultacjach specjalistycznych E.U32.
prowadzi i zapoznaje sie z dokumentacje medyczng E.U38.
pacjenta

jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz K.01.

petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych

kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym K.02.
miejscu

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.
jest gotow do podejmowania dziatar wobec pacjenta w K.04.

oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby

jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych K.05.
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych

formutuje wnioskdw z wtasnych pomiaréw lub K.08.
obserwacji

jest gotow do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z K.11.

decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa
wiasnego i innych osob.

Punktacja ECTS 2

Ocena ogodlna wynikajgca z realizacji Efektéw Uczenia sie
(Srednia z ocen czgstkowych — wystawia opiekun praktyki)

12
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(podpis posiadacza dzienniczka)

Uwagi:

Termin odbycia praktyki wakacyjnej

pieczeé Zaktadu/Instytucji/Oddziatu/Przychodni podpis i pieczatka Opiekuna praktvk

Praktyka w zakresie chirurgii
Wymiar praktyk: 2 tygodnie - 60 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzien pracy.
Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziatu lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegotowy zakres
obowigzkdéw i harmonogram praktyki oraz sprawuje opieke nad pracg studenta, na koniec dokonuje jej
zaliczenia.

Opiekunem praktyk powinien by¢ lekarz z przedmiotowej specjalizacji, z minimum 5 letnim stazem pracy, z
prawem wykonywania zawodu.

Nieobecnosc¢ studenta moze by¢ usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim — choroba dtuzsza niz
tydzien powoduje konieczno$é przedtuzenia praktyki o odpowiedni okres czasu

Wykaz umiejetnosci praktycznych Efekt uczenia | Ocena Potwierdzenie

sie wykonania (data,
pieczatka i podpis
opiekuna praktyk)

poznaje strukture i organizacje oddziatu chirurgicznego
oraz czynnosci administracyjne zwigzane z obstuga
chorych

13
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przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym E.UL.
ukierunkowany na leczenie chirurgiczne

przeprowadza petne badanie fizykalne pacjenta E.U3.
dorostego ukierunkowane na leczenie chirurgiczne

proponuje program rehabilitacji w najczestszych E.U23.
chorobach
stosuje leczenie zywieniowe (z uwzglednieniem zywienia E.U25.

dojelitowego i pozajelitowego)

asystuje przy przeprowadzaniu nastepujgcych procedur i E.U30.
zabiegdw lekarskich: drenazu jamy optucnowej, naktuciu
worka osierdziowego, naktuciu jamy otrzewnowej,
biopsji cienkoigtowej

ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki E.U35.
postepuje wtasciwie w przypadku urazow (zaktada E.U36.
opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i zszywa

rane)

prowadzi i zapoznaje sie z dokumentacje medyczng E.U38.

pacjenta przebywajgcego w oddziale chirurgii

asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, F.U1l.
przygotowuje pole operacyjne i znieczula miejscowo
okolice operowang

postuguje sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi F.U2.

stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki (opanowanie F.U3.
techniki mycia sie do zabiegu operacyjnego)

zaopatruje prostg rane, zaktada i zmienia jatowy F.U4.
opatrunek chirurgiczny

zaopatruje krwawienie zewnetrzne F.U9.

jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz K.01.
petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i
kulturowych

kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym K.02.
miejscu

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.
jest gotow do podejmowania dziatan wobec pacjenta w K.04.

oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby
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jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych K.05.
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych

formutuje wnioskdw z wtasnych pomiardw lub K.08.
obserwacji

Punktacja ECTS 2

Ocena ogodlna wynikajaca z realizacji Efektéw Uczenia sie
(Srednia z ocen czgstkowych — wystawia opiekun praktyki)

Uwagi:

Termin odbycia praktyki wakacyjnej

pieczeé Zaktadu/Instytucji/Oddziatu/Przychodni podpis i pieczatka Opiekuna praktyk

Praktyka w zakresie intensywnej terapii
Wymiar praktyk: 2 tygodnie - 60 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzien pracy.
Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziatu lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegétowy zakres
obowigzkdow i harmonogram praktyki oraz sprawuje opieke nad pracg studenta, na koniec dokonuje jej
zaliczenia.
Opiekunem praktyk powinien by¢ lekarz z przedmiotowej specjalizacji, z minimum 5 letnim stazem pracy, z
prawem wykonywania zawodu.
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Nieobecnos¢ studenta moze by¢ usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim — choroba dtuzsza niz
tydzien powoduje koniecznos¢ przedtuzenia praktyki o odpowiedni okres czasu

Wykaz umiejetnosci praktycznych Efekt uczenia | Ocena Potwierdzenie

sie wykonania (data,

pieczatka i podpis
opiekuna praktyk)

poznaje strukture i organizacje oddziatu oraz czynnosci
administracyjne zwigzane z obstuga chorych

ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci E.U7.
pacjenta

planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i E.U16.
profilaktyczne pacjentéw wymagajacych intensywnej

terapii

definiuje stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, E.U21.

stan funkcjonalny lub preferencje chorego ograniczajg
postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby
wytycznymi

pobierac i zabezpiecza¢ materiat do badan E.U28.
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej;

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w E.U29.
tym: monitorowanie parametréw zyciowych przy
pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrie badanie
spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje
wspomagang i zastepczg, wprowadzenie rurki ustno-
gardtowej, wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i
podskdrne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie
obwodowej krwi zylnej, pobieranie krwi na posiew,
pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej
krwi wtosniczkowej, standardowy elektrokardiogram
spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje
elektryczng i defibrylacje serca

prowadzi i zapoznaje sie z dokumentacje medyczng E.U38.
pacjenta

stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3.
zaktada wktucie obwodowe F.U5.
wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem F.U10.

automatycznego defibrylatora zewnetrznego i inne
czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy

dziata zgodnie z aktualnym algorytmem F.U11.
zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych

monitoruje stan pacjenta w okresie pooperacyjnym w F.U12.
oparciu o podstawowe parametry zyciowe
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ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z F.U21.
obowigzujgcymi miedzynarodowymi skalami

punktowymi

rozpoznaje objawy narastajgcego cisnienia F.U22.
Srédczaszkowego

jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz K.01.

petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i
kulturowych

kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym K.02.
miejscu

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.
jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych K.05.
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych

formutuje wnioskdw z wtasnych pomiardw lub K.08.
obserwacji

jest gotow do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z K.11.

decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa
wtasnego i innych osob

Punktacja ECTS 2

Ocena ogodlna wynikajgca z realizacji Efektow Uczenia sie
(Srednia z ocen czastkowych — wystawia opiekun praktyki)

Uwagi:

Termin odbycia praktyki wakacyjnej
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pieczeé¢ Zaktadu/Instytucji/Oddziatu/Przychodni podpis i pieczatka Opiekuna praktyk

Praktyka w zakresie ginekologii i potoznictwa
Wymiar praktyk: 2 tygodnie - 60 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzien pracy.
Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziatu lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegétowy zakres
obowigzkow i harmonogram praktyki, oraz sprawuje opieke nad praca studenta, na koniec dokonuje jej
zaliczenia.
Opiekunem praktyk powinien by¢ lekarz z przedmiotowg specjalizacjg, z minimum 5 letnim stazem pracy, z
prawem wykonywania zawodu.
Nieobecnosc¢ studenta moze by¢ usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim — choroba dtuzsza niz
tydzien powoduje koniecznosé przedtuzenia praktyki o odpowiedni okres czasu.

Wykaz umiejetnosci praktycznych Efekt uczenia | Ocena Potwierdzenie

sie wykonania (data,

pieczatka i podpis
opiekuna praktyk)

zapoznanie sie ze strukturg oddziatu, czynnosciami
administracyjnymi zwigzanymi z obstugg pacjentéw

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym E.UL.
(pacjentka z oddziatu ginekologicznego)

przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych E.U12.
chordb ginekologicznych

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje E.U24.
przyczyny odchylen
pobieraé i zabezpiecza¢ materiat do badan E.U28.

wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej;

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w E.U29.
tym: pomiar temperatury ciata, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego, wstrzykniecia
dozylne, domiesniowe i podskdrne, proste testy paskowe
i pomiar stezenia glukozy we krwi

planuje konsultacje specjalistyczne E.U32.

prowadzi i zapoznaje sie z dokumentacje medyczng E.U38.
pacjentki przebywajgcej w oddziale ginekologii i
potoznictwa

stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3.

monitoruje stan pacjenta w okresie pooperacyjnym w F.U12.
oparciu o podstawowe parametry zyciowe

rozpoznaje objawy podmiotowe i przedmiotowe F.U13.
Swiadczgce o nieprawidtowym przebiegu cigzy
(nieprawidtowe krwawienia, czynno$¢ skurczowg macicy)
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interpretuje wyniki badania fizykalnego ciezarnej F.U14.
(ci$nienie tetnicze, czynnos¢ serca matki i ptodu) oraz
wyniki badan laboratoryjnych swiadczgcych o
patologiach cigzy

interpretuje zapis kardiotokografii (KTG) F.U15.

rozpoznaje rozpoczynajacy sie porod oraz nieprawidtowy F.U16.
czas jego trwania

interpretuje objawy podmiotowe i przedmiotowe w F.U17.
czasie potogu

ustala zalecenia, wskazania i przeciwwskazania F.U18.
dotyczace stosowania metod antykoncepcji

jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz K.01.
petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i
kulturowych

kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym K.02.
miejscu

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.
jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych K.05.
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych

formutuje wnioskdw z wtasnych pomiaréw lub K.08.
obserwacji

Punktacja ECTS 2

Ocena ogodlna wynikajgca z realizacji Efektow Uczenia sie
(Srednia z ocen czgstkowych — wystawia opiekun praktyki)

Uwagi:

Termin odbycia praktyki wakacyjnej
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piecze¢ Zaktadu/Instytucji/Oddziatu/Przychodni podpis i pieczatka Opiekuna praktyk

Opracowano na podstawie rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
26 lipca 2019r. w sprawie standardéw ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Opracowano na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2017 r w
sprawie ramowego programu zaje¢ praktycznych dla kierunku lekarskiego i lekarsko-
dentystycznego.

20



