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Kształcenie praktyczne na kierunku lekarskim  
 

L.P. PRAKTYKI WAKACYJNE 
ROK SEMESTR LICZBA 

GODZIN 

1. Opieka nad chorym (praktyka pielęgniarska) I II 120 

2. Lecznictwo otwarte (lekarz rodzinny) II IV 90 

3. Pomoc doraźna II IV 30 

4. Choroby wewnętrzne III VI 120 

5. Pediatria IV VIII 60 

6. Chirurgia IV VIII 60 

7. Intensywna terapia V X 60 

8. Ginekologia i położnictwo V X 60 

 
 
 
 
 
 
 
Indeks umiejętności lekarza. 
 
stworzony w celu usprawnienia dokumentowania rozwoju nabywanych umiejętności praktycznych. 
 

Poziom  1. obserwacja procedur w praktyce 
Poziom  2. wykonanie umiejętności z pomocą osoby nadzorującej 
Poziom  3. wykonanie umiejętności pod kierunkiem osoby nadzorującej 
Poziom  4.  wykonanie umiejętności samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie 

z uzasadnieniem swojego działania, w obecności osoby nadzorującej 
 
 
 

 
 
Ocenianie rozpoczynane z poziomu 2. 
 

Poziom 1.  --------------- 
Poziom 2. dostateczna  
Poziom 3. dobra 
Poziom 4. bardzo dobra 
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Praktyka w zakresie opieki nad chorym – praktyka pielęgniarska – oddział szpitalny 
Wymiar praktyk: 4 tygodnie - 120 godzin dydaktycznych – 6 godzinny dzień pracy. 

Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziału lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegółowy zakres 

obowiązków i harmonogram praktyki oraz sprawuje opiekę nad pracą studenta, na koniec dokonuje jej 

zaliczenia. 

Opiekunem praktyk powinien być magister pielęgniarstwa z minimum 5 letnim stażem pracy.  

Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim – choroba dłuższa niż 

tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu. 

 

Wykaz umiejętności praktycznych 
 

Efekt uczenia 
się 

    
 

Ocena 
 

Potwierdzenie 
wykonania (data, 
pieczątka i podpis 
opiekuna praktyk) 

zapoznaje się ze strukturą szpitala i oddziału, 
czynnościami administracyjnymi związanymi z obsługą 
chorych 

------------------
------------------
------------------
------------------ 

-----------
-----------
-----------
----------- 

 

zdobywa umiejętności wykonywania zabiegów 
pielęgnacyjnych takich jak: technika słania łóżka i zmiany 
pościeli, ułożenie i toaleta chorego, obsługa sanitarna, 
karmienie chorych, przygotowanie leków do podania 
chorym  

------------------
------------------
------------------
------------------
------------------ 

-----------
-----------
-----------
-----------
----------- 

 

stosuje leczenie żywieniowe (z uwzględnieniem żywienia 
dojelitowego i pozajelitowego) 

E.U25.   

pobierać i zabezpieczać materiał do badań 
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej; 
 

E.U28.   

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi w tym: 
(pomiar temperatury ciała, tętna, monitorowanie 
parametrów życiowych przy pomocy kardiomonitora, 
pulsoksymetrię, proste testy paskowe i pomiar stężenia 
glukozy we krwi) 

E.U29.   

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi w tym: 
(pobieranie wymazów z nosa, gardła i skóry, 
wstrzyknięcia dożylne, domięśniowe i podskórne) 

E.U29.   

ocenia odleżyny i stosuje odpowiednie opatrunki 
 

E.U35. 
 

  
 
 

prowadzi i zapoznaje się z pielęgniarską dokumentację 
medyczną pacjenta 
 
 

E.U38.   

stosuje się do zasad aseptyki i antyseptyki 
 
 

F.U3.   

zakłada wkłucie obwodowe 
 
 

F.U5.   

jest gotów do nawiązania i  utrzymania  głębokiego  oraz  
pełnego  szacunku  kontaktu  z  pacjentem, a także 
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych 
 

K.01.   



Imię i nazwisko studenta ………...……….……………………………………………………………………………………………. 
(podpis posiadacza dzienniczka) 

 

4 

 

kieruje się dobrem chorego, stawiając je na pierwszym 
miejscu 
 

K.02.   

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta 
 
 

K.03.   

jest gotów do wdrażania zasad koleżeństwa 
zawodowego i współpracy w zespole specjalistów, w tym 
z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także 
w środowisku wielokulturowym i 
wielonarodowościowym 
 

K.09.   

Punktacja ECTS 4 

 

 

Ocena ogólna wynikająca z realizacji Efektów Uczenia się    

    (średnia z ocen cząstkowych – wystawia opiekun praktyki) 

 

 

Uwagi:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

Termin odbycia praktyki wakacyjnej _____________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 

                         
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pieczęć Zakładu/Instytucji/Oddziału/Przychodni  podpis i pieczątka Opiekuna praktyk 
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Praktyka w lecznictwie otwartym – lekarz rodzinny 
Wymiar praktyk: 3 tygodnie - 90 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzień pracy. 

Kierownik Przychodni lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegółowy zakres obowiązków i 

harmonogram praktyki, oraz sprawuje opiekę nad pracą studenta, na koniec dokonuje jej zaliczenia. 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz specjalista z minimum 5 letnim stażem pracy, z prawem wykonywania 

zawodu. 

Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim – choroba dłuższa niż 

tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu. 

Wykaz umiejętności praktycznych 
 

Efekt uczenia 
się 

    
 

Ocena 
 

Potwierdzenie 
wykonania (data, 
pieczątka i podpis 
opiekuna praktyk) 

zapoznanie się ze strukturą przychodni, ośrodka, 
czynnościami administracyjnymi związanymi z obsługą 
chorych( rejestracja chorych, wypisywanie skierowań, 
zaświadczeń, zwolnień) i sposobem jej prowadzenia oraz 
systemem prowadzenia kartotek w przychodni lub 
ośrodku 

------------------
------------------
------------------
------------------
------------------
------------------ 

-----------
-----------
-----------
-----------
-----------
----------- 

 

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorosłym E.U1.   

przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodziną 
 
 

E.U2. 
 

  

przeprowadza pełne i ukierunkowane badanie fizykalne 
pacjenta dorosłego 
 

E.U3.   

przeprowadza badanie fizykalne dziecka w każdym wieku 
 
 

E.U4.   

przeprowadza orientacyjne badanie słuchu i pola 
widzenia oraz badanie otoskopowe 
 

E.U6.   

zestawia pomiary antropometryczne i ciśnienia krwi z 
danymi na siatkach centylowych 
 

E.U9.   

kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego 
 
 

E.U20.   

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje 
przyczyny odchyleń 
 

E.U24.   

kwalifikuje pacjenta do szczepień 
 
 

E.U27.   

prowadzi i zapoznaje się z dokumentację medyczną 
pacjenta 
 

E.U38.   
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jest gotów do nawiązania i  utrzymania  głębokiego  oraz  
pełnego  szacunku  kontaktu  z  pacjentem, a także 
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych 
 

K.01.   

kieruje się dobrem chorego, stawiając je na pierwszym 
miejscu 
 

K.02.   

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.   

jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych 
ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i 
potrzeb edukacyjnych 

K.05.   

jest gotów do propagowania zachowań prozdrowotnych K.06.   

formułuje wniosków z własnych pomiarów lub 
obserwacji 
 

K.08.   

Punktacja ECTS 3 

 

 

Ocena ogólna wynikająca z realizacji Efektów Uczenia się 

    (średnia z ocen cząstkowych – wystawia opiekun praktyki) 

 

 

Uwagi:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

Termin odbycia praktyki wakacyjnej _____________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 

                         
 

 

pieczęć Zakładu/Instytucji/Oddziału/Przychodni  podpis i pieczątka Opiekuna praktyk 
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Praktyka w zakresie pomocy doraźnej (SOR, Pogotowie) 
Wymiar praktyk: 1 tydzień - 30 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzień pracy . 

Dyrektor pogotowia, Ordynator Oddziału lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegółowy zakres 

obowiązków i harmonogram praktyki oraz sprawuje opiekę nad pracą studenta, na koniec dokonuje jej 

zaliczenia. 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz specjalista z minimum 5 letnim stażem pracy, z prawem wykonywania 

zawodu.  

Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim – choroba dłuższa niż 

tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu. 

Wykaz umiejętności praktycznych 
 

Efekt uczenia 
się 

    
 

Ocena 
 

Potwierdzenie 
wykonania (data, 
pieczątka i podpis 
opiekuna praktyk) 

zapoznaje się z organizacją pracy i strukturą Pogotowia, 
SORU, przyjmuje pacjentów od Zespołów Ratownictwa 
Medycznego, przekazuje pacjentów do innych oddziałów 
szpitalnych, wypisuje chorych 

------------------
------------------
------------------
------------------ 

-----------
-----------
-----------
----------- 

 

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorosłym 
 
 

E.U1. 
 

  

przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodziną 
 
 

E.U2.   

ocenia stan ogólny, stan przytomności i świadomości 
pacjenta 
 
 

E.U7.   

rozpoznaje stany bezpośredniego zagrożenia życia 
 
 

E.U14.   

rozpoznaje stan po spożyciu alkoholu, narkotyków i 
innych używek 
 
 

E.U15.   

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje 
przyczyny odchyleń 
 
 

E.U24.   
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postępuje właściwie w przypadku urazów (zakłada 
opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i zszywa 
ranę) 
 

E.U36.   

prowadzi i zapoznaje się z dokumentację medyczną 
pacjenta 
 

E.U38.   

stosuje się do zasad aseptyki i antyseptyki 
 
 

F.U3.   

zaopatruje prostą ranę, zakłada i zmienia jałowy 
opatrunek chirurgiczny 
 

F.U4.   

zakłada wkłucie obwodowe 
 
 

F.U5.   

wykonuje doraźne unieruchomienie kończyny, wybiera 
rodzaj unieruchomienia konieczny do zastosowania w 
typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje 
poprawność ukrwienia kończyny po założeniu opatrunku 
unieruchamiającego 

F.U8.   

zaopatruje krwawienie zewnętrzne 
 
 

F.U9.   

wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z użyciem 
automatycznego defibrylatora zewnętrznego i inne 
czynności ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy 

F.U10.   

jest gotów do nawiązania i  utrzymania  głębokiego  oraz  
pełnego  szacunku  kontaktu  z  pacjentem, a także 
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych 
 

K.01.   

kieruje się dobrem chorego, stawiając je na pierwszym 
miejscu 
 

K.02.   

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta 
 

K.03.   

jest gotów do przyjęcia odpowiedzialności związanej z 
decyzjami podejmowanymi w ramach działalności 
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa 
własnego i innych osób. 

K.11.   

Punktacja ECTS 1 

 

 

Ocena ogólna wynikająca z realizacji Efektów Uczenia się    

    (średnia z ocen cząstkowych – wystawia opiekun praktyki) 

 

 

Uwagi:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
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Termin odbycia praktyki wakacyjnej _____________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 

                         

 

Praktyka w zakresie chorób wewnętrznych 
Wymiar praktyk: 4 tygodnie - 120 godzin dydaktycznych. 

Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziału lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegółowy zakres 

obowiązków i harmonogram praktyki oraz sprawuje opiekę nad pracą studenta, na koniec dokonuje jej 

zaliczenia. 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz z przedmiotowej specjalizacji, z minimum 5 letnim stażem pracy, z 

prawem wykonywania zawodu.  

Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim – choroba dłuższa niż 

tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu. 

 

Wykaz umiejętności praktycznych 
 

Efekt uczenia 
się 

    
 

Ocena 
 

Potwierdzenie 
wykonania (data, 
pieczątka i podpis 
opiekuna praktyk) 

poznaje strukturę i organizację oddziału i czynności 
administracyjne związane z obsługą chorych 

 
 

------------------
------------------
------------------
------------------
------------------ 

-----------
-----------
-----------
-----------
----------- 

 

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorosłym 
 
 

E.U1. 
 

  

przeprowadza pełne i ukierunkowane badanie fizykalne 
pacjenta dorosłego 
 

E.U3.   

ocenia stan ogólny, stan przytomności i świadomości 
pacjenta 
 

E.U7.   

przeprowadza diagnostykę różnicową najczęstszych 
chorób osób dorosłych i dzieci 
 

E.U12.   

planuje postępowanie diagnostyczne, terapeutyczne i 
profilaktyczne 
 

E.U16.   

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje 
przyczyny odchyleń 
 
 

E.U24.   

pieczęć Zakładu/Instytucji/Oddziału/Przychodni  podpis i pieczątka Opiekuna praktyk 
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pobierać i zabezpieczać materiał do badań 
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej 
 

E.U28.   

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w 
tym: pomiar tętna i nieinwazyjny pomiar ciśnienia 
tętniczego, badanie spirometryczne, leczenie tlenem, 
wentylację wspomaganą i zastępczą, 
cewnikowanie pęcherza moczowego u kobiet i mężczyzn, 
zgłębnikowanie żołądka, płukanie żołądka, enemę,  
standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z 
interpretacją, kardiowersję elektryczną i defibrylację 
 
 

E.U29.   

prowadzi i zapoznaje się z dokumentację medyczną 
pacjenta  

E.U38.   
 
 
 

planuje i uczestniczy w konsultacjach specjalistycznych 
 
 

E.U32.   

jest gotów do nawiązania i  utrzymania  głębokiego  oraz  
pełnego  szacunku  kontaktu  z  pacjentem, a także 
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych 
 

K.01.   

kieruje się dobrem chorego, stawiając je na pierwszym 
miejscu 
 

K.02.   

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta 
 

K.03.   

jest gotów do podejmowania działań wobec pacjenta w 
oparciu o zasady etyczne, ze świadomością społecznych 
uwarunkowań i ograniczeń wynikających z choroby 
 

K.04.   

jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych 
ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i 
potrzeb edukacyjnych 
 

K.05.   

formułuje wniosków z własnych pomiarów lub 
obserwacji 
 

K.08.   

jest gotów do przyjęcia odpowiedzialności związanej z 
decyzjami podejmowanymi w ramach działalności 
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa 
własnego i innych osób. 

K.11.   

Punktacja ECTS 4 

 

 

 

Ocena ogólna wynikająca z realizacji Efektów Uczenia się    

    (średnia z ocen cząstkowych – wystawia opiekun praktyki) 
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Uwagi:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

Termin odbycia praktyki wakacyjnej _____________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 

                         
 

 

 

 

 

Praktyka w zakresie pediatrii  
Wymiar praktyk: 2 tygodnie - 60 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzień pracy. 

Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziału lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegółowy zakres 

obowiązków i harmonogram praktyki, oraz sprawuje opiekę nad pracą studenta, na koniec dokonuje jej 

zaliczenia. 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz z przedmiotową specjalizacją, z minimum 5 letnim stażem pracy, z 

prawem wykonywania zawodu. 

Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim – choroba dłuższa niż 

tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu. 

Wykaz umiejętności praktycznych 
 

Efekt uczenia 
się 

    
 

Ocena 
 

Potwierdzenie 
wykonania (data, 
pieczątka i podpis 
opiekuna praktyk) 

zapoznaje się ze strukturą oddziału, czynnościami 
administracyjnymi związanymi z obsługą chorych 

------------------
------------------
------------------ 

-----------
-----------
----------- 

 

przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodziną 
 
 

E.U2. 
 

  

przeprowadza badanie fizykalne dziecka w każdym wieku 
 
 

E.U4.   

ocenia stan noworodka w skali Apgar oraz ocenia jego 
dojrzałość, bada odruchy noworodkowe 
 

E.U8.   

ocenia stopień zaawansowania dojrzewania płciowego E.U10.   

pieczęć Zakładu/Instytucji/Oddziału/Przychodni  podpis i pieczątka Opiekuna praktyk 
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przeprowadza diagnostykę różnicową najczęstszych 
chorób dzieci 
 

E.U12.   

ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny dziecka 
 
 

E.U13.   

rozpoznaje stany bezpośredniego zagrożenia życia 
dziecka 
 
 

E.U14.   

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje 
przyczyny odchyleń 
 

E.U24.   

pobierać i zabezpieczać materiał do badań 
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej; 
 

E.U28.   

planuje i uczestniczy w konsultacjach specjalistycznych 
 
 

E.U32.   

prowadzi i zapoznaje się z dokumentację medyczną 
pacjenta 
 

E.U38. 
 

  

jest gotów do nawiązania i  utrzymania  głębokiego  oraz  
pełnego  szacunku  kontaktu  z  pacjentem, a także 
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych 
 

K.01.   

kieruje się dobrem chorego, stawiając je na pierwszym 
miejscu 
 

K.02.   

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta 
 

K.03.   

jest gotów do podejmowania działań wobec pacjenta w 
oparciu o zasady etyczne, ze świadomością społecznych 
uwarunkowań i ograniczeń wynikających z choroby 
 

K.04.   

jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych 
ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i 
potrzeb edukacyjnych 
 

K.05.   

formułuje wniosków z własnych pomiarów lub 
obserwacji 
 

K.08.   

jest gotów do przyjęcia odpowiedzialności związanej z 
decyzjami podejmowanymi w ramach działalności 
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa 
własnego i innych osób. 

K.11.   

Punktacja ECTS 2 

 

 

Ocena ogólna wynikająca z realizacji Efektów Uczenia się    

    (średnia z ocen cząstkowych – wystawia opiekun praktyki) 
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Uwagi:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

Termin odbycia praktyki wakacyjnej _____________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 

                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyka w zakresie chirurgii  
Wymiar praktyk: 2 tygodnie - 60 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzień pracy. 

Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziału lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegółowy zakres 

obowiązków i harmonogram praktyki oraz sprawuje opiekę nad pracą studenta, na koniec dokonuje jej 

zaliczenia. 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz z przedmiotowej specjalizacji, z minimum 5 letnim stażem pracy, z 

prawem wykonywania zawodu.  

Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim – choroba dłuższa niż 

tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu 

Wykaz umiejętności praktycznych 
 

Efekt uczenia 
się 

    
 

Ocena 
 

Potwierdzenie 
wykonania (data, 
pieczątka i podpis 
opiekuna praktyk) 

poznaje strukturę i organizację oddziału chirurgicznego 
oraz czynności administracyjne związane z obsługą 
chorych 

------------------
------------------
------------------ 

-----------
-----------
----------- 
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przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorosłym 
ukierunkowany na leczenie chirurgiczne 
 

E.U1. 
 

  

przeprowadza pełne badanie fizykalne pacjenta 
dorosłego ukierunkowane na leczenie chirurgiczne 
 

E.U3.   

proponuje program rehabilitacji w najczęstszych 
chorobach 
 

E.U23.   

stosuje leczenie żywieniowe (z uwzględnieniem żywienia 
dojelitowego i pozajelitowego) 
 

E.U25.   

asystuje przy przeprowadzaniu następujących procedur i 
zabiegów lekarskich: drenażu jamy opłucnowej, nakłuciu 
worka osierdziowego, nakłuciu jamy otrzewnowej, 
biopsji cienkoigłowej 

E.U30.   

ocenia odleżyny i stosuje odpowiednie opatrunki 
 
 

E.U35.   

postępuje właściwie w przypadku urazów (zakłada 
opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i zszywa 
ranę) 

E.U36.   

prowadzi i zapoznaje się z dokumentację medyczną 
pacjenta przebywającego w oddziale chirurgii 
 

E.U38.   

asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, 
przygotowuje pole operacyjne i znieczula miejscowo 
okolicę operowaną 
 

F.U1.   
 
 
 

posługuje się podstawowymi narzędziami chirurgicznymi 
 
 

F.U2.   

stosuje się do zasad aseptyki i antyseptyki (opanowanie 
techniki mycia się do zabiegu operacyjnego) 
 

F.U3.   

zaopatruje prostą ranę, zakłada i zmienia jałowy 
opatrunek chirurgiczny 
 
 

F.U4.   

zaopatruje krwawienie zewnętrzne 
 
 

F.U9.   

jest gotów do nawiązania i  utrzymania  głębokiego  oraz  
pełnego  szacunku  kontaktu  z  pacjentem, a także 
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych 
 

K.01.   

kieruje się dobrem chorego, stawiając je na pierwszym 
miejscu 
 

K.02.   

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta 
 

K.03.   

jest gotów do podejmowania działań wobec pacjenta w 
oparciu o zasady etyczne, ze świadomością społecznych 
uwarunkowań i ograniczeń wynikających z choroby 
 

K.04.   
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jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych 
ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i 
potrzeb edukacyjnych 
 

K.05.   

formułuje wniosków z własnych pomiarów lub 
obserwacji 
 

K.08.   

Punktacja ECTS 2 

 

 

Ocena ogólna wynikająca z realizacji Efektów Uczenia się    

    (średnia z ocen cząstkowych – wystawia opiekun praktyki) 

 

 

Uwagi:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

Termin odbycia praktyki wakacyjnej _____________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyka w zakresie intensywnej terapii 
Wymiar praktyk: 2 tygodnie - 60 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzień pracy. 

Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziału lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegółowy zakres 

obowiązków i harmonogram praktyki oraz sprawuje opiekę nad pracą studenta, na koniec dokonuje jej 

zaliczenia. 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz z przedmiotowej specjalizacji, z minimum 5 letnim stażem pracy, z 

prawem wykonywania zawodu.  

pieczęć Zakładu/Instytucji/Oddziału/Przychodni  podpis i pieczątka Opiekuna praktyk 
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Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim – choroba dłuższa niż 

tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu 

Wykaz umiejętności praktycznych 
 

Efekt uczenia 
się 

    
 

Ocena 
 

Potwierdzenie 
wykonania (data, 
pieczątka i podpis 
opiekuna praktyk) 

poznaje strukturę i organizację oddziału oraz czynności 
administracyjne związane z obsługą chorych 
 

------------------
------------------
------------------ 

-----------
-----------
----------- 

 

ocenia stan ogólny, stan przytomności i świadomości 
pacjenta 
 

E.U7. 
 

  

planuje postępowanie diagnostyczne, terapeutyczne i 
profilaktyczne pacjentów wymagających intensywnej 
terapii 
 

E.U16.   

definiuje stany, w których czas dalszego trwania życia, 
stan funkcjonalny lub preferencje chorego ograniczają 
postępowanie zgodne z określonymi dla danej choroby 
wytycznymi 

E.U21.   

pobierać i zabezpieczać materiał do badań 
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej; 
 

E.U28.   

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w 
tym: monitorowanie parametrów życiowych przy 
pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrię badanie 
spirometryczne, leczenie tlenem, wentylację 
wspomaganą i zastępczą, wprowadzenie rurki ustno-
gardłowej, wstrzyknięcia dożylne, domięśniowe i 
podskórne, kaniulację żył obwodowych, pobieranie 
obwodowej krwi żylnej, pobieranie krwi na posiew, 
pobieranie krwi tętniczej, pobieranie arterializowanej 
krwi włośniczkowej, standardowy elektrokardiogram 
spoczynkowy wraz z interpretacją, kardiowersję 
elektryczną i defibrylację serca 
 

E.U29.   

prowadzi i zapoznaje się z dokumentację medyczną 
pacjenta  
 

E.U38.   

stosuje się do zasad aseptyki i antyseptyki 
 
 

F.U3.   

zakłada wkłucie obwodowe 
 
 

F.U5.   

wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z użyciem 
automatycznego defibrylatora zewnętrznego i inne  
czynności ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy 

F.U10.   

działa zgodnie z aktualnym algorytmem 
zaawansowanych czynności resuscytacyjnych 
 

F.U11.   

monitoruje stan pacjenta w okresie pooperacyjnym w 
oparciu o podstawowe parametry życiowe 
 

F.U12.   
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ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z 
obowiązującymi międzynarodowymi skalami 
punktowymi 

F.U21.   

rozpoznaje objawy narastającego ciśnienia 
śródczaszkowego 
 

F.U22.   

jest gotów do nawiązania i  utrzymania  głębokiego  oraz  
pełnego  szacunku  kontaktu  z  pacjentem, a także 
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych 
 

K.01.   

kieruje się dobrem chorego, stawiając je na pierwszym 
miejscu 
 

K.02.   

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta 
 

K.03.   

jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych 
ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i 
potrzeb edukacyjnych 
 

K.05.   

formułuje wniosków z własnych pomiarów lub 
obserwacji 
 

K.08.   

jest gotów do przyjęcia odpowiedzialności związanej z 
decyzjami podejmowanymi w ramach działalności 
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa 
własnego i innych osób 
 

K.11.   

Punktacja ECTS 2 

 

 

 

Ocena ogólna wynikająca z realizacji Efektów Uczenia się    

    (średnia z ocen cząstkowych – wystawia opiekun praktyki) 

 

 

Uwagi:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

Termin odbycia praktyki wakacyjnej _____________________________________________________________ 
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Praktyka w zakresie ginekologii i położnictwa 
Wymiar praktyk: 2 tygodnie - 60 godzin dydaktycznych - 6 godzinny dzień pracy. 

Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziału lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegółowy zakres 

obowiązków i harmonogram praktyki, oraz sprawuje opiekę nad pracą studenta, na koniec dokonuje jej 

zaliczenia. 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz z przedmiotową specjalizacją, z minimum 5 letnim stażem pracy, z 

prawem wykonywania zawodu. 

Nieobecność studenta może być usprawiedliwiona formalnym zwolnieniem lekarskim – choroba dłuższa niż 

tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres czasu. 

Wykaz umiejętności praktycznych 
 

Efekt uczenia 
się 

    
 

Ocena 
 

Potwierdzenie 
wykonania (data, 
pieczątka i podpis 
opiekuna praktyk) 

zapoznanie się ze strukturą oddziału, czynnościami 
administracyjnymi związanymi z obsługą pacjentów 

------------------
------------------
------------------ 

-----------
-----------
----------- 

 

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorosłym 
(pacjentka z oddziału ginekologicznego) 
 
 

E.U1. 
 

  

przeprowadza diagnostykę różnicową najczęstszych 
chorób ginekologicznych 
 

E.U12.   

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje 
przyczyny odchyleń 
 

E.U24.   

pobierać i zabezpieczać materiał do badań 
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej; 
 

E.U28.   

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w 
tym: pomiar temperatury ciała, pomiar tętna, 
nieinwazyjny pomiar ciśnienia tętniczego, wstrzyknięcia 
dożylne, domięśniowe i podskórne, proste testy paskowe 
i pomiar stężenia glukozy we krwi 

E.U29.   

planuje konsultacje specjalistyczne 
 
 
 

E.U32.   

prowadzi i zapoznaje się z dokumentację medyczną 
pacjentki przebywającej w oddziale ginekologii i 
położnictwa 

E.U38.   

stosuje się do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3.   

monitoruje stan pacjenta w okresie pooperacyjnym w 
oparciu o podstawowe parametry życiowe 
 

F.U12.   

rozpoznaje objawy podmiotowe i przedmiotowe 
świadczące o nieprawidłowym przebiegu ciąży 
(nieprawidłowe krwawienia, czynność skurczową macicy) 

F.U13. 
 
 
 

  

pieczęć Zakładu/Instytucji/Oddziału/Przychodni  podpis i pieczątka Opiekuna praktyk 
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interpretuje wyniki badania fizykalnego ciężarnej 
(ciśnienie tętnicze, czynność serca matki i płodu) oraz 
wyniki badań laboratoryjnych świadczących o 
patologiach ciąży 

F.U14.   

interpretuje zapis kardiotokografii (KTG) F.U15.   

rozpoznaje rozpoczynający się poród oraz nieprawidłowy 
czas jego trwania 

F.U16.   

interpretuje objawy podmiotowe i przedmiotowe w 
czasie połogu 
 

F.U17.   

ustala zalecenia, wskazania i przeciwwskazania 
dotyczące stosowania metod antykoncepcji 
 

F.U18.   

jest gotów do nawiązania i  utrzymania  głębokiego  oraz  
pełnego  szacunku  kontaktu  z  pacjentem, a także 
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych 
 

K.01.   

kieruje się dobrem chorego, stawiając je na pierwszym 
miejscu 
 

K.02.   

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta 
 

K.03.   

jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych 
ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i 
potrzeb edukacyjnych 
 

K.05.   

formułuje wniosków z własnych pomiarów lub 
obserwacji 
 

K.08.   

Punktacja ECTS 2 

 

 

Ocena ogólna wynikająca z realizacji Efektów Uczenia się    

    (średnia z ocen cząstkowych – wystawia opiekun praktyki) 

 

 

Uwagi:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

Termin odbycia praktyki wakacyjnej _____________________________________________________________ 
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Opracowano na podstawie rozporządzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 

26 lipca 2019r. w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania 

zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej, diagnosty 

laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. 

                     

Opracowano na podstawie Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2017 r w 

sprawie ramowego programu zajęć praktycznych dla kierunku lekarskiego i lekarsko-

dentystycznego. 
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