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Zalacznik nr 4 do Uchwaly Senatu nr 430/01/2015

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2016-2022
(skrajne daty)

PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/ modutu

Toksykologia

Kod przedmiotu/ modutu*

Tx/IC

Wydziat (nazwa jednostki
prowadzacej kierunek)

Wydzial Medyczny, Uniwersytet Rzeszowski

reinahoc poedmior | Wadsial Medyezny
Kierunek studiow Lekarski

Poziom ksztalcenia Jednolite studia magisterskie
Profil Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne i niestacjonarne

Rok i semestr studiow

111 rok, 5 semestr

Rodzaj przedmiotu

Obowigzkowy

Koordynator

Dr hab. Jan Rutowski

Imi¢ i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

Prof. dr hab. n. med. Piotr Tutka, dr hab. med. Dorota Bartusik-
Aebisher, dr Krzysztof Tutaj, dr n. farm. Karol Wréblewski

* - zgodnie z ustaleniami na wydziale

1.2.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Wykt. Cw. Konw.

Lab. Sem. ZP Prakt. Inne ( jakie?) | Liczba pkt ECTS

15 10 -

- - - - - 2

1.3. Sposob realizacji zajeé¢
[ zajecia w formie tradycyjnej

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu/ modutu (z toku) - zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawy wiedzy z zakresu fizjologii, biochemii, patofizjologii, medycyny katastrof i pierwszej pomocy.
Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje w/w przedmiotow wg programu studiow I, 11 i III roku.




3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1, Cele przedmiotu/modutu

C1

Poznanie czynnikdéw toksycznych i okreslenie negatywnych skutkdéw ich oddzialywania na
organizm

C2 | dziatania réznych $rodkow toksycznych

Rozumienie podstawowych pojec z zakresu toksykologii ogélnej oraz poznanie mechanizmu

C3 | wynikow badan toksykologicznych

Wyksztatcenie umiejegtnosci oszacowania niebezpieczenstwa toksykologicznego oraz interpretacji

C4

Nabycie umiejetnosci diagnozowania i terapii najczgstszych zatru¢ oraz ich zapobiegania

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU/ MODULU ( WYPEENIA KOORDYNATOR)

EK ( efekt Tre$¢ efektu ksztalcenia zdefiniowanego dla przedmiotu (modutu) | Odniesienie do
ksztalcenia) efektow
kierunkowych
(KEK)
EK_01 zna podstawowe pojecia z toksykologii og6lnej C.W42
EK_02 zna objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢, w tym C.w44
alkoholami, narkotykami, substancjami psychoaktywnymi,
metalami ci¢zkimi oraz wybranymi grupami lekow
EK_03 zna podstawowe zasady postgpowania diagnostycznego w C.W45
zatruciach
EK 04 potrafi oszacowaé niebezpieczenstwo toksykologiczne w Cc.u18
okreslonych grupach wiekowych oraz w stanach niewydolnosci
watroby i nerek, a takze zapobiega¢ zatruciom lekami
EK_05 interpretuje wyniki badan toksykologicznych C.U19
EK_06 rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych E.U15
uzywek
EK_07 potrafi wdrozy¢ podstawowe postepowanie lecznicze w ostrych E.U33
zatruciach
EK 08 monitoruje stan chorego zatrutego okreslonymi substancjami E.U34

chemicznymi lub lekami

3.3 TRESCI PROGRAMOWE (wypelnia koordynator)
A. Problematyka wyktadu

Tre$ci merytoryczne

1. Wprowadzenie do toksykologii. Epidemiologia ostrych
zatru¢ w Polsce. Organizacja informacji toksykologicznej i
osrodkow toksykologicznych. Mechanizmy dziatan
toksycznych ksenobiotykow.

Toksykometria.

Ogolne zasady diagnostyki i postgpowania leczniczego w
ostrych zatruciach. Pierwsza pomoc.

Toksykologia sgdowa.

Zespot uzaleznienia od nikotyny cz. 1.

Zespot uzaleznienia od nikotyny cz. II.

Zatrucia alkoholami cz. I.

Zatrucia alkoholami cz. 1I.
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9. Zatrucia lekami dziatajgcymi hamujaco na oSrodkowy uktad
nerwowy.

10. Zatrucia lekami dziatajacymi pobudzajaco na osrodkowy
uktad nerwowy. Dopalacze.

11. Zatrucia innymi lekami.

12. Zatrucia pestycydami, zwigzkami azotu. Toksykologia
tworzyw sztucznych. Detergenty.

13. Trucizny pochodzenia naturalnego. Jady zwierzat. Zatrucia
grzybami.

14. Zatrucia metalami ciezkimi. Zatrucia tlenkiem wegla.

15. Dziatanie promieniowania jonizujacego. Bojowe $rodki
trujace.

B. Problematyka ¢wiczen

Tres$ci merytoryczne

1. Pojecia toksykologii ogdlnej. Epidemiologia ostrych zatru¢ w Polsce.
Zagrozenia dla zdrowia stwarzane przez zwigzki chemiczne.
Wchtanianie, dystrybucja, biotransformacja i wydalanie trucizn.
Zasady pierwszej pomocy w ostrych zatruciach.

3. Zespol uzaleznienia od nikotyny i jego leczenie. Elektroniczne

papierosy.

Zatrucia alkoholami i rozpuszczalnikami organicznymi.

Narkotyki i substancje uzalezniajace. Zatrucia lekami dziatajgcymi

hamujaco na o$rodkowy uklad nerwowy.

Zatrucia lekami dziatajacymi pobudzajaco na osrodkowy

uktad nerwowy. Dopalacze.

6. Zatrucia zwigzkami dzialajacymi na uktad autonomiczny i obwodowy
uktad nerwowy. Zatrucia pestycydami i zwigzkami azotu.
Toksykologia innych lekéw. Zatrucia s$rodkami cieniujacymi w
badaniach radiologicznych.

7. Toksykologia srodowiskowa (detergenty, zanieczyszczenie
srodowiska, problemy toksykologiczne zwigzane z zZywnoscia,
bezpieczenstwo §rodkow kosmetycznych)

Trucizny pochodzenia naturalnego. Jady zwierzat. Zatrucia
grzybami.

8. Zatrucia metalami ciezkimi. Zatrucia tlenkiem wegla.
Dziatanie promieniowania jonizujacego. Bojowe $rodKi
trujace.

9. Interpretacja wynikow badan toksykologicznych. Monitorowanie stanu
zatrutych chorych. Przypadki toksykologiczne.

10. Zaliczenie materiatu.
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34 METODY DYDAKTYCZNE

Wyklad: Wyktad problemowo-informacyjny z prezentacja multimedialng

Cwiczenia: Rozwigzywanie zadan i probleméw klinicznych. Dyskusja. Analiza przypadkéw klinicznych.
Praca z baza danych. Przygotowanie prezentacji multimedialnych. Uczestnictwo w naukowych projektach
badawczych.

Praca wlasna studenta: Analiza literatury. Przygotowanie prezentacji. Samodzielne dochodzenie do
wiedzy.



4 METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia

Symbol efektu Metody oceny efektow ksztatcenia Forma zajec
('np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych (w,
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) cw, ...)
EK 01-EK 03 Zaliczenie testowe. W, CW
EK_04-EK_08 Ocena przygotowania i aktywnego udziatu w Cw
¢wiczeniach. Zaliczenie praktyczne.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na ¢wiczeniach i1 wyktadach oraz wykazanie
si¢ wiedza 1 umiejetnosciami na poziomie co najmniej dostatecznym w zakresie obowiazujacego
materialu. Koncowa ocena z przedmiotu bedzie stanowita $rednig oceny uzyskanej z ¢wiczen i
oceny z zaliczenia koncowego. Jesli Srednia ocen bedzie wynosita 3,25, 3,75, 4,25 Iub 4,75, to o
ocenie koncowej z przedmiotu bedzie decydowala ocena z zaliczenia koncowego. Student, ktdry nie
otrzyma co najmniej dostatecznej oceny z zaliczenia koncowego nie uzyska zaliczenia z przedmiotu
(ocena niedostateczna).

Ocena z ¢wiczen bedzie srednig ocen czastkowych ze poszczegdlne elementy zaje¢ ¢wiczeniowych.
W ciggu semestru w trakcie ¢wiczen kazdy student moze uzyska¢ maksymalnie 15 punktow za
opanowanie wiedzy i umiejetnos¢ rozwigzywania zadan problemowych zwiazanych z diagnostyka i
leczeniem zatru¢ oraz za aktywno$¢ i zaangazowanie w dyskusje i rozwigzywanie przypadkéw, w
tym:

- 10 punktow z 2 testow ¢wiczeniowych (2 x 5 punktow) (kazdy test zawiera 20 pytan jednokrotnego
wyboru) ocenianych wg skali:

0-6 prawidtowych odpowiedzi — ,,-2” (minus dwa) punkty

7 prawidtowych odpowiedzi — 0 pkt.

8 prawidtowych odpowiedzi - 1 pkt.

9 prawidtowych odpowiedzi — 2 pkt.

10-11 prawidtowych odpowiedzi — 3 pkt.

12-13 prawidtowych odpowiedzi — 3,5 pkt.

14-15 prawidtowych odpowiedzi — 4 pkt.

16-17 prawidtowych odpowiedzi — 4,5 pkt.

18-20 prawidtowych odpowiedzi — 5 pkt.

Nieusprawiedliwiona nicobecno$¢ podczas testu jest rOwnoznaczna z oceng -2. (minus dwa).

- 4 punkty z odpowiedzi ustnej lub pisemnej (obowiazuje material z biezacego i poprzedniego
¢wiczenia). Student moze by¢ pytany raz lub wiecej razy — wowczas ilos¢ punktéw bedzie $rednig
punktéow z wszystkich uzyskanych ocen) wg skali: 0, 1, 1,5, 2, 2,5, 3, 3,5 i 4 punkty. Student moze
jeden raz w ciggu semestru by¢ nieprzygotowany do zaje¢ - musi o tym poinformowac¢ prowadzacego

przed rozpoczegciem ¢wiczen.

- 1 punkt za aktywnos¢ podczas zaj¢¢ (np. udziat w dyskusjach, przygotowanie prezentacji) wg skali:
0, 0,5, 1 punkt. Student moze przygotowaé prezentacje (mini-wyktad trwajacy 10-12 min.) z tematu




uzgodnionego z prowadzacym zajecia.

Warunkiem zaliczenia semestru jest uzyskanie minimum 7 punktéw na 15 mozliwych do
uzyskania. Studenci, ktérzy nie uzyskaja wymaganych 7 punktéw nie moga przystapi¢ do zaliczenia
koncowego. Ci studenci muszg zaliczy¢ calo$¢ materiatu w formie testu, z ktorego musza uzyskac co
najmniej 60% poprawnych odpowiedzi. Zwolnienie z zaliczenia koncowego z oceng bardzo dobra
(5,0) z przedmiotu moga uzyskac studenci, ktorzy uzyskali w ciggu semestru 13 lub wigcej punktow.

Ocena z ¢wiczen bedzie wystawiana wg skali:
5,0-7,0 pkt. — dostateczny (3,0)

7,5-8,5 pkt. — dos¢ dobry (3,5)

9,0-10,0 pkt. — dobry (4,0)

10,5-11,5 pkt. — ponad dobry (4,5)

powyzej 12,0 pkt. — bardzo dobry (5)

Ocena z zaliczenia koncowego bedzie oceng z testu sprawdzajacego wiedzg i umiejetnosci nabyte w
trakcie wyktadow, ¢wiczen i samoksztalcenia. Test odbedzie si¢ po zakonczeniu semestru. Bedzie
miat charakter testu jednokrotnego wyboru, bedzie sktadat si¢ z 40 pytan i trwat 45 minut. Kryterium
zaliczenia testu bedzie udzielenie poprawnych odpowiedzi na co najmniej 60% pytah. Studenci,
ktérzy w czasie semestru uzyskaja 11,5-12,5 pkt. otrzymaja ,,bonus” w postaci 5% dodatkowych
punktow (prawidtowych odpowiedzi) doliczonych do uzyskanej na zaliczeniu koncowym liczby
punktow, ale pod warunkiem, ze na zaliczeniu koncowym uzyskali co najmniej 60% prawidtowych
odpowiedzi.

Za kazda poprawna odpowiedz na pytanie testu student otrzymuje 1 punkt. Test bedzie oceniany wg
skali:

ponizej 24 prawidtowych odpowiedzi — niedostateczny (2)
24-27 prawidtowych odpowiedzi — dostateczny (3,0)
28-30 prawidtowych odpowiedzi — do$¢ dobry (3,5)

31-33 prawidtowych odpowiedzi — dobry (4,0)

34-36 prawidtowych odpowiedzi — ponad dobry (4,5)
37-40 prawidtowych odpowiedzi — bardzo dobry (5)

Zaliczenie poprawkowe odbgdzie si¢ w formie testu w sesji poprawkowej.

5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektow w godzinach oraz
punktach ECTS

Aktywnos¢ Liczba godzin/ naktad pracy
studenta

godziny zaje¢ wg planu z nauczycielem 25

Czas pracy wiasnej studenta 35

(przygotowanie do zaje¢, udziat w
konsultacjach, przygotowanie prezentacji,
przygotowanie i udzial w zaliczeniu
koncowym)




SUMA GODZIN

60

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW
ECTS

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1.Seficzuk W. (red.:) Toksykologia wspotczesna. PZWL, Warszawa 2012.

Literatura uzupelniajaca:

1.Mutschler E., Geisslinger G., Kroemer H.K, Ruth P.. Schafer-Korting M.
(red.wyd. polskiego Buczko W.), Farmakologia i toksykologia, 2013.

2. Manahan S.E. Toksykologia srodowiska, aspekty chemiczne i biologiczne,

PWN, 2013.

3. Pach J. Zarys toksykologii klinicznej. Wydawnictwo UJ. Krakow, 2009.

4. Panasiuk L., Szponar E., Szponar J.. Ostre zatrucia. PZWL. Warszawa, 2010.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




