SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2016-2022

1.1.PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/ modutu

Okulistyka

Kod przedmiotu/ modutu*

Ok/F

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Pracownia Okulistyki

Kierunek studiéw

Lekarski

Poziom ksztalcenia

Studia jednolite magisterskie

Profil

Praktyczny

Forma studiéw

Stacjonarna/niestacjonarna

Rok 1 semestr studiow

1V rok, 7 semestr

Rodzaj przedmiotu

Obowigzkowy

Koordynator

dr n.med. Aneta Lewicka-Chomont

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

dr n med Aneta Lewicka Chomont- koordynator przedmiotu,

Lek med. Magdalena Futyma -Ziaja
Lek med. Barbara Zar¢bska

Dr n med. Joanna Derylo

Lek med. Kinga Krél -Jarosz

Lek med. Wesam Teslaq

* - zgodnie z ustaleniami na wydziale

1.2.Formy zaje¢¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
- Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
/ 15 15 2
8 15 15 2

1.3. Sposéb realizacji zajeé

X zajecia w formie tradycyjne;j

0 zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosé¢

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu/ modulu ( z toku) ( egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)




2.WYMAGANIA WSTEPNE

| Znajomos$¢ anatomii, fizjologii i patofizjologii uktadu wzrokowego

3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu/modulu

C1 Zapoznanie z podstawowymi metodami badan narzadu wzroku
Zapoznanie z diagnostyka réznicowa bolow oczu i glowy, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem

Cc2 jaskry, chorob zapalnych narzadu wzroku, czasem zwigzanych z zaburzeniami lub nagla utrata
widzenia.

c3 Zapoznanie z udzielaniem pierwszej pomocy w roznych zdarzeniach losowych dotyczacych
oka i wzroku.

ca Zapoznanie z mozliwoscig uzupelnienia i rozszerzenia diagnostyki choréb ogdlnych w
oparciu o badanie okulistyczne.

C5 Zapoznanie z objawami niepozadanymi dla narzadu wzroku w przebiegu leczenia chorob ogolnych.

6 Zapoznanie z fizjologia i warunkami prawidlowego rozwoju widzenia od urodzenia oraz
profilaktyka niedowidzenia i nieprawidtowego ustawienia oczu lub/i gtowy.

C7 Zapoznanie z chorobami narzadu wzroku zwigzanymi z zaburzeniami genetycznymi.

C8 Zapoznanie z funkcja narzadu wzroku w podesztym wieku.

c9 Zapoznanie z nowoczesnymi metodami diagnostyki i leczenia, w tym z podstawami leczenia
operacyjnego chorob oczu.

C10 | Zapoznanie z etycznymi zasadami w badaniu i leczeniu 0séb z chorobg narzadu wzroku.

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU/ MODULU

EK (efekt Tre$¢ efektu ksztatcenia zdefiniowanego dla przedmiotu (modutu) | Odniesienie do
ksztalcenia) efektow

kierunkowych
(KEK)

EK_01 Zna zasady kwalifikacji i wykonywania podstawowych zabiegéw

operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno—leczniczych
w okulistyce, zna najczestsze powiklania wyzej wspomnianych
zabiegow i procedur

F.W3

Zna zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania

EK 02 pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia miejscowego w | F.W4

okulistyce

Zna choroby narzadu wzroku, w szczegolnosci:
a) zna 1 wyjasnia przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania oraz postgpowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach okulistycznych,

b) Zna okulistyczne powiklania chorob

EK 03 ogblnoustrojowych ~ wraz  z ich  okulistyczng | F.W1L.

symptomatologia oraz prawidlowe metody
postepowania w tych przypadkach,

C) zna podstawowe grupy lekow stosowanych w
okulistyce, ich dziatania niepozadane i interakcje,

d) zna grupy lekow stosowanych ogdlnie, z ktoérymi




wigza si¢ powiklania i przeciwwskazania okulistyczne
oraz wyjasnia ich mechanizm;

Przeprowadza okulistyczne badanie przesiewowe, potrafi opisaé

chorym

EK 04 badania diagnostyczne uktadu wzrokowego F.U19
Rozpoznaje stany okulistyczne wymagajace natychmiastowej

EK_05 pomocy specjalistycznej i udziela wstgpnej, kwalifikowanej | F.U20
pomocy w przypadkach urazow fizycznych i chemicznych oka

EK_06 Potrafi nawigza¢ i utrzymac¢ gleboki i pelen szacunku kontakt z K 0L

3.3 TRESCI PROGRAMOWE
A. Problematyka wyktadu

Tre$ci merytoryczne- semestr 7

Wprowadzenie do okulistyki

Zaéma i jaskra-diagnostyka i leczenie

Problemy okulistyczne w chorobach ogoélnoustrojowych

Nagte stany okulistyczne

Choroby siatkowki

B. Problematyka ¢wiczen

Tre$ci merytoryczne- semestr 7

Badanie ostrosci wzroku i refrakcji, zasady doboru okularéw, sposoby korekcji
wad refrakcji

Badanie zaburzen ustawienia i ruchomosci gatek ocznych. Widzenie obuoczne.
Podwdjne widzenie

Badanie osadzenia gatek ocznych w oczodole, badanie przedniego odcinka
gatek ocznych, odwracanie powiek ibadanie tarczki. Ptukanie worka
spojowkowego, podawanie lekow. Leki okulistyczne.

Badanie ciggtosci nabtonka rogdéwki, proba fluoresceinowa, test Schirmera,
sondowanie drog tzowych

Diagnostyka zmetnien osrodkow optycznych. Badanie w swietle
przepuszczonym. Zaliczenie ¢wiczen.

Tres$ci merytoryczne- semestr 8

Jaskra i inne neuropatie nerwu wzrokowego: niedokrwienne,
zapalne, uciskowe, toksyczne

Wprowadzenie do chirurgii okulistycznej

Choroby siatkowki: zapalne, naczyniowe, zwyrodnieniowe. Odwarstwienie
siatkowki

Urazy narzadu wzroku.

Nowotwory narzadu wzroku

Choroby btony naczyniowej




C. Problematyka Seminariéw

Tresci merytoryczne- semestr 8

Wykonywanie i interpretacja badan diagnostycznych w jaskrze. Rodzaje
perymetrii. Badanie widzenia barw.

Leczenie operacyjne w okulistyce

Znaczenie angiografii fluoresceinowej. Test Amslera.
Badanie dna oka.

Odmiennosci badania i leczenia dzieci. Prezentacja pacjentow

Usuwanie ciata obcego z worka spojowkowego i rogowki, pierwsza pomoc
w przypadkach oparzenia oka

i przydatkow, zasady zaopatrywania urazow narzadu

wzroku. Zaliczenie.

3.4 METODY DYDAKTYCZNE
Wyklad: prezentacja multimedialna.

Cwiczenia: ¢wiczenia praktyczne, pokaz, forma wyktadowa.
Seminaria: prezentacja multimedialna, forma wyktadowa.

Praca wlasna studenta: praca z ksigzka

4 METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia

Symbol efektu Metody oceny efektow ksztatcenia Forma zaj¢é
( np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, | dydaktycznych ('w,
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajgc) éw, ...)
EK 01 Zaliczenie pisemne W./Cw./ Sem.
EK_02 Zaliczenie pisemne W./Cw./ SEM
EK_03 Zaliczenie pisemne W./Cw./ SEM.
EK_04 Zaliczenie praktyczne Cw.
EK_05 Zaliczenie praktyczne Cw.
EK_06 Zaliczenie praktyczne Cw.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wszystkie informacje dotyczace zasad prowadzenia zajeé i uczestnictwa w nich zawarte sa
Regulaminie zajeé Klinicznych, z ktérym kazdy student ma obowigzek zapoznaé si¢ przed

rozpoczeciem zajeé.

Wyklad i seminaria:




Kryteria oceny wiedzy:

5.0 — student wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 85%-92%
4.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 77%-84%
3.5 — student wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — student wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

Cwiczenia (semestr 7 i 8) i Seminaria (semestr 8):

- zaliczenie z oceng uwzgledniajacy :

- obecno$¢ na zajeciach

- aktywno$¢ na ¢wiczeniach

- oceny z kolokwiow czastkowych

-wyniki zaliczenia praktycznego oraz zaliczenia zagadnien teoretycznych poruszanych na seminariach

Zasady przeprowadzenia egzaminu:

e Test trwa 60 minut od momentu rozpoczgcia pisania testu tj. wszyscy studenci na sali zajeli
swoje miegjsce, prowadzacy egzamin przedstawil zasady obowigzujace, wyjasnit wszystkie
watpliwosci 1 odpowiedzial na wszystkie pytania studentow uczestniczacych w egzaminie,
przedstawiciel studentéw potwierdzit podpisem, ze studenci bioracy udzial w egzaminie mieli
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z zasadami obowigzujacymi na egzaminie i uzyskali odpowiedzi na
wszystkie pytania .

e Test sktada si¢ ze 60 pytan z 1 prawidtowa odpowiedzia.

e Do przystagpienia do testu koncowego KONIECZNE jest pozytywne zaliczenie
WSZYSTKICH ¢wiczen i seminariow.

e Wszystkie torebki, torby itp. studenci zostawiaja na sali w miejscu specjalnie do tego
przeznaczonym. Podczas test koncowego student moze posiadaé przy sobie wylacznie
przybory do pisania. Telefony komorkowe muszg by¢ wytaczone.

e Kazda proba porozumiewania si¢ pomiedzy studentami oraz S$ciggania bedzie karana
odebraniem testu i wpisaniem oceny niedostatecznej.

e Kazda proba korzystania z urzadzen elektronicznych w tym z telefonu komérkowego bedzie
traktowana jak powyze;j.

e Studenci pozostaja na miejscach (nawet jezeli skoncza pisanie testu koncowego wezesniej) do
czasu zakonczenia test koncowego.

o Wszelkie uwagi dotyczgce testu w tym poprawno$ci pytan mozna zglaszaé wylgcznie w
trakcie trwania testu poprzez uniesienie reki i zgloszenie pytania/problemu do jednej z oséb
prowadzacych egzamin. Uwagi merytoryczne do tresci pytan sa zglaszane pisemnie w trakcie
testu na specjalnym arkuszu. Zgloszone uwagi sg rozpatrywane przez koordynatora
przedmiotu i prowadzacych zajecia dydaktyczne. A studenci zostajg poinformowani o wyniku
analizy zgtoszonych uwag poprzez portal Wirtualna Uczelnia lub osobis$cie u koordynatora
przedmiotu. W przypadku potwierdzenia bledu merytorycznego w pytaniu, pytanie zostaje
anulowane a wymienione ponizej progi procentowe sg wyliczane w stosunku do nowej liczby
pytan.

e Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ na test koncowym skutkuje otrzymaniem oceny
niedostatecznej.

o Nieobecno$¢ na test koncowym moze by¢ usprawiedliwiona wylacznie zwolnieniem
rektorskim/dziekanskim lub lekarskim przedstawionym w terminie do 3 dni od dnia test
koncowego do Dziekanatu oraz Pracowni Okulistyki. Nieprzedstawienie zwolnienia w tym
terminie skutkuje otrzymaniem oceny niedostatecznej.

Ocena umiejetnosci:
5.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, zdobyl wiedze
teoretyczng i praktyczng w zakresie okulistyki. W bardzo dobrym stopniu opanowat umiejetnosci




zbierania wywiadu lekarskiego, badania diagnostyczne

4.5 — student aktywnie uczestniczy w zajgciach, zdobyt wiedze teoretyczng i praktyczng w zakresie
okulistyki na poziomie bardzo dobrym. W dobrym stopniu opanowal umiejetnosci zbierania
wywiadu lekarskiego, badania diagnostyczne.

4.0 — student aktywnie uczestniczy w zajgciach, jest poprawiany, zdobyt wiedz¢ teoretyczng i
praktyczng w zakresie okulistyki w stopniu dobrym. W dobrym stopniu opanowal umiejetnosci
zbierania wywiadu lekarskiego, badania diagnostycznego

3.5 — student uczestniczy w zajgciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na catosciowe
przedstawienie omawianego problemu z dziedziny okulistyki. W dostatecznym stopniu opanowat
umiejetnosci zbierania wywiadu lekarskiego, badania diagnostycznego

3.0 — student uczestniczy w zajeciach, w dostatecznym stopniu zdobyl wiedzg teoretyczng i
praktyczng w zakresie okulistyki. Opanowal umiej¢tnosci zbierania wywiadu lekarskiego,
badania diagnostycznego, jednakze czesto jest korygowany.

2.0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wypowiedzi sg niepoprawne merytorycznie, wiedza
teoretyczna i praktyczna w zakresie okulistyki nie jest dostateczna. Nie opanowal umiej¢tnosci
zbierania wywiadu lekarskiego, badania diagnostycznego, czesto popetniane biedy.

Ocena kompetencji spolecznych:

- ocenianie ciagle przez nauczyciela (obserwacja)
- dyskusja w czasie zajgc

- opinie pacjentow, kolegdw

5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektow w godzinach oraz
punktach ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin lfa.zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace planu z studiéw 60
Inne z udziatem nauczyciela 3
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 47
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 110
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

Wymiar godzinowy -

Zasady i formy odbywania praktyk -

7. LITERATURA



Literatura podstawowa:
1. ,,Podstawy okulistyki”- pod redakcja H. Nizankowskiej

Literatura uzupekniajaca:
2. ,,Okulistyka” Andrzej Grzybowski

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




