SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2017-2023

1.1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/ modutu

Lekarz rodzinny

Kod przedmiotu/ modutu*

P-LR/P

Wydzial (nazwa jednostki
prowadzacej kierunek)

Wydzial Medyczny

Nazwa jednostki realizujace;j
przedmiot

Przychodnie POZ, gabinety lekarzy rodzinnych— udzielajace swiadczen

zdrowotnych w ramach umowy NFZ

Kierunek studiow

LEKARSKI

Poziom ksztalcenia

Jednolite studia magisterskie

Profil

Ogolnoakademicki

Forma studiéw

Stacjonarne / niestacjonarne

Rok i semestr studiow

Rok 11, Semestr 4

Rodzaj przedmiotu

Obowigzkowy

Koordynator

Lek. wet. Izabela Krawczyk-Mar¢

Imig i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

Wg Przydzialu placowki

* - zgodnie z ustaleniami na wydziale

1.2.Formy zaje¢¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Wykt. Cw. Konw.

Lab. Sem. ZP Prakt.

GN

Liczba pkt ECTS

- - |- 90

3

1.3. Sposob realizacji zajeé
X zaje¢cia w formie tradycyjne;j

U] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé

1.4. FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU/ MODULU ( Z TOKU) éwiczenia- zaliczenie z oceng uwzgledniajaca : umiejetnosci

studenta, obecno$¢ na zajeciach( Dzienniczek Ksztalcenia Praktycznego).

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Zaliczenie przedmiotéw objgtych programem nauczania na II roku.

3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu/modutu

C1 Zapoznanie si¢ z pryncypiami medycyny rodzinnej, rolg lekarza rodzinnego w systemie ochrony

1




zdrowia

C2

Poszerzenie podstaw teoretycznych i umiejetnosci praktycznych z medycyny rodzinnej oraz
zapoznanie z zakresem kompetencji lekarza rodzinnego/rola w systemie ochrony zdrowia.

C3

Zintegrowanie dotychczasowej wiedzy teoretycznej i klinicznej i jej wykorzystanie
w warunkach porady ambulatoryjnej.

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU/ MODULU

EK ( EFEKT TRESC EFEKTU KSZTAECENIA ZDEFINIOWANEGO DLA ODNIESIENIE DO
KSZTALCENIA) | PRZEDMIOTU (MODULU) EFEKTOW
KIERUNKOWYCH
(KEK)
EK 01 przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym E.U1.
EK 02 przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing E.U2.
EK_03 przeprowadza pelne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta E.U3.
dorostego
EK_04 przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku E.U4.
EK_05 przeprowadza orientacyjne badanie stuchu i pola widzenia oraz E.U6.
badanie otoskopowe
EK_06 zestawia pomiary antropometryczne i ci$nienia krwi z danymi na E.U9.
siatkach centylowych
EK 07 kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego E.U20.
EK 08 interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny E.U24.
odchylen
EKO09 kwalifikuje pacjenta do szczepien E.U27.




EK_10 prowadzi i zapoznaje si¢ z dokumentacj¢ medyczng pacjenta E.U38.

EK 11 potrafi nawigzad i utrzymac gleboki i peten szacunku kontakt z K.0l.
chorym

EK 12 kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym miejscu K.02.

EK_13 przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.

EK 14 posiada swiadomos$¢ wlasnych ograniczen i umiejetnosé statego K.04.
doksztalcania si¢

3.3 TRESCI PROGRAMOWE

Specyfika pracy w poszczegolnych stanowiskach w Przychodni lekarza rodzinnego

Rodzinnego

Omawianie najczesciej zgtaszanych podstawowych probleméw medycznych przez pacjentdéw w Przychodni Lekarza

Ocena stanu ogo6lnego. Pomiary podstawowych czynnosci zyciowych (oddech, temperatura, tetno, ciSnienie tgtnicze
krwi). Dokumentowanie wynikéw pomiarow.

Wspotuczestniczenie w wizycie domowej i srodowiskowej oraz badaniach bilansowych. Wspotuczestniczenie w
wykonywaniu szczepien ochronnych

Pobieranie krwi do badan laboratoryjnych. Interpretacja wynikow badan. Wstrzyknigcia podskorne, srodskorne

Doskonalenie umiejetnosci komunikowania si¢ z pacjentem. Przeprowadzanie wywiadu z chorymi.

34 METODY DYDAKTYCZNE

DYSKUSJA, BURZA MOZGOW, POKAZ, ZAJECIA PRAKTYCZNE

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia

Symbol efektu

Metody oceny efektow ksztatcenia ( np.: kolokwium, egzamin
ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w
trakcie zajec)

Forma zajegc
dydaktycznych ( w, ¢w,
o)

EK_01-14

Ocena podczas praktyk wakacyjnych

Cw. praktyczne

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)




Ocena przez opiekuna praktyki z wpisem do Dzienniczka Ksztalcenia Praktycznego( data, ocena, podpis
opiekuna)

5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektéw w godzinach oraz punktach
ECTS

Aktywnos¢ Liczba godzin/ naktad pracy studenta
Godziny zaj¢¢ wg planu z nauczycielem 90
Przygotowanie do zajgé 10

Udziatl w konsultacjach -

Czas na napisanie referatu/eseju -

Przygotowanie do egzaminu -

Udziat w egzaminie -

Inne (jakie?) -

SUMA GODZIN 100

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3

1. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

Wymiar godzinowy 90
Zasady i formy odbywania praktyk PRAKTYKA WAKACYJNA

Literatura podstawowa

[1] Adam Windak, Stawomir Chlabicz i Agnieszka Mastalerz-Migas "Medycyna Rodzinna -
Podrecznik dla lekarzy i studentéw"; Wydawnictwo Termedia, ISBN: 978-83-7988-999-0,
2015

[2] Latkowski B. Lukas W. "Medycyna rodzinna - repetytorium" Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2006.

[3] Steciwko A. "Medycyna rodzinna- co nowego?" Tom I i I Wydawnictwo Cornetis, Wroctaw
2010.

Literatura uzupelniajaca:
1. Ciechaniewicz W. Wstrzykniecia $rodskorne, podskorne, domigsniowe i dozylne. Podrecznik

dla studiow medycznych, Wydawnictwo PZWL, 2013

2. Czasopismo "Lekarz rodzinny"

3. Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych http://www.klrwp.pl/strona/81/wytyczne-i-zalecenia-
kirwp/pl

e Zasady postgpowania w cukrzycy

e Zasady interwencji antynikotynowej

e Zasady postepowania w astmie oskrzelowej u dorostych
e Zasady postepowania w nadcis$nieniu tetniczym

e Zasady postgpowania w astmie u dzieci


http://www.klrwp.pl/strona/81/wytyczne-i-zalecenia-klrwp/pl
http://www.klrwp.pl/strona/81/wytyczne-i-zalecenia-klrwp/pl

Zasady postepowania w infekcji Helicobacter Pylori

Rekomendacje postgpowania w pozaszpitalnych zakazeniach uktadu oddechowego
Wytyczne postepowania w bolu przewlektym.

Wytyczne postepowania w przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc (POCHP)
Profilaktyka i leczenie grypy

Zasady postepowania w alergicznym niezycie nosa

Zasady postgpowania w nadwadze i otylosci w praktyce lekarza rodzinnego

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej

Podpis



