SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2017-2023

1.1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/ modutu Opieka nad chorym

Kod przedmiotu/ modutu* P-Och/P

ggii?i;:;zzz Ijj j:lgﬁkl Wydzial Medyczny

grazz\:jv; :E?HOStkI realizujacej Wydzial Medyczny

Kierunek studiow LEKARSKI

Poziom ksztatcenia Jednolite studia magisterskie
Profil Ogolnoakademicki

Forma studiow Stacjonarne / niestacjonarne
Rok i semestr studiow Rok I, Semestr 2

Rodzaj przedmiotu Obowiazkowy

Koordynator Lek. wet. Izabela Krawczyk-Mar¢
Imig i nazwisko osoby

prowadzace / 0s6b Wg Przydzialu placéwki
prowadzacych

* - zgodnie z ustaleniami na wydziale

1.2.Formy zaje¢¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Wykt. Cw. Konw. Lab. Sem. ZP Prakt. GN Liczba pkt ECTS

- - - - - - 120 - 4

1.3. Sposob realizacji zajeé

X zaj¢cia w formie tradycyjnej

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.4. FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU/ MODULU ( Z TOKU) éwiczenia- zaliczenie z oceng uwzgledniajaca : umiejetnosci
studenta, obecno$¢ na zajeciach( Dzienniczek Ksztatcenia Praktycznego).

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa znajomo$¢ anatomii i fizjologii, pierwszej pomocy medycznej z elementami pielggniarstwa

3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu/modutu

Przedmiot ma na celu nauk¢ zasad i technik wykonywania zabiegow pielegnacyjnych, diagnostycznych i

C1
leczniczych przez studentow kierunku lekarskiego




c2 Cwiczenia po$wiecone sa nabyciu umiejetnosci praktycznych z zakresu praktyki szpitalnej oraz
przygotowaniu do podejmowania specjalistycznej opieki nad pacjentem
Cwiczenia maja rowniez za zadanie przygotowanie do wspolpracy z pacjentem, jego rodzing, zespolem
C3 terapeutycznym oraz ksztalttowanie poczucia odpowiedzialno$ci za decyzje o wykonaniu zadania, przebieg i
wynik zabiegu

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU/ MODULU

ODNIESIENIE | TRESC EFEKTU KSZTALCENIA ZDEFINIOWANEGO DLA PRZEDMIOTU EK ( efekt
DO EFEKTOW | (MODULU) ksztatcenia)
KIERUNKOW
YCH (KEK)
EK 01 stosuje leczenie zywieniowe (z uwzglednieniem zywienia dojelitowego i E.U25.
pozajelitowego)
EK_02 pobiera materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce E.U28.
laboratoryjnej
EK 03 wykonuje podstawowe procedury i zabiegi w tym: (pomiar temperatury E.U29.
ciata, tetna, monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy
kardiomonitora, pulsoksymetrig, proste testy paskowe i pomiar stezenia
glukozy we krwi)
EK 04 wykonuje podstawowe procedury i zabiegi w tym: (pobieranie wymazoéw z E.U29.
nosa, gardla i skoéry, wstrzykniecia dozylne, domige$niowe i podskorne)
EK_05 ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki E.U35.
EK_06 prowadzi i zapoznaje si¢ z pielegniarska dokumentacje medyczng pacjenta E.U38.
EK_07 stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3.
EK_08 zaktada wktucie obwodowe F.US.
EKO09 potrafi nawigzac i utrzymac gleboki i peten szacunku kontakt z chorym K.01.




EK_10 kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym miejscu K.02.
EK 11 przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.
EK 12 posiada $wiadomos$¢ wlasnych ograniczen i umiejetnos¢ statego K.04.
doksztatcania si¢
3.3 TRESCI PROGRAMOWE
1. Metody i techniki postepowania aseptycznego i antyseptycznego. Zasady postepowania z materiatem
zakaznym. Przygotowanie narzedzi do sterylizacji. Dezynfekcja, sterylizacja.
2. Zasady dekontaminacji rak. Techniki mycia rak (higieniczne mycie rak, chirurgiczne mycie rak). Technika
zaktadania r¢kawiczek ochronnych oraz odziezy ochronne;j.
3. Ocena stanu ogdlnego. Pomiary podstawowych czynnosci zyciowych (oddech, temperatura, tetno, cisnienie
tetnicze krwi). Dokumentowanie wynikow pomiaréw. Bandazowanie.
4. Przygotowanie stolika opatrunkowego. Wykonywanie opatrunkow, zaopatrywanie ran (rana czysta, rana
skazona).
5. Wstrzyknigcia domig$niowe. Wstrzyknigcia dozylne. Zaktadanie wkiucia dozylnego. Pompy infuzyjne.
Pobieranie krwi do badan laboratoryjnych. Interpretacja wynikéw badan.
6. Wstrzyknigcia podskorne. Oznaczanie poziomu glukozy i pobieranie RKZ wlosniczkowego.
7. Stosowanie lekow przez uklad pokarmowy, wziewnie i na skore. Kroplowy wlew dozylny.
8. Wstrzykniecia $rodskorne.
34 METODY DYDAKTYCZNE

WYKLAD, DYSKUSJA, BURZA MOZGOW, POKAZ, SYMULACJA, ZAJECIA PRAKTYCZNE, E-LEARNING

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia

Symbol efektu Metody oceny efektow ksztatcenia Forma zajec
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych ( w, ¢w,
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) o)

EK _01-12 Ocena podczas praktyk zawodowych w szpitalu Cw.




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Ocena przez opiekuna praktyki z wpisem do Dzienniczka Ksztalcenia Praktycznego( data, ocena, podpis
opiekuna).

5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektéw w godzinach oraz punktach
ECTS

Aktywnos¢ Liczba godzin/ naktad pracy studenta
Godziny zaj¢¢ wg planu z nauczycielem 120
Przygotowanie do zajgé 10

Udziat w konsultacjach -

Czas na napisanie referatu/eseju -

Przygotowanie do egzaminu -

Udziatl w egzaminie -

Inne (jakie?) -

SUMA GODZIN 130

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

1. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

Wymiar godzinowy 120
Zasady i formy odbywania praktyk PRAKTYKA WAKACYJNA

Literatura podstawowa
1. Ciechaniewicz W. Pielegniarstwo. Cwiczenia 1, 2., Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2014

2. Chrzaszczewska A. Bandazowanie, Wydawnictwo PZWL, wyd. V, 2014

3. Ciechaniewicz W.Wstrzykniecia $rodskorne, podskorne, domigsniowe i dozylne. Podrgeznik dla studiow
medycznych, Wydawnictwo PZWL, 2013

4. Kozka M, Plaszewska — Zywko L. Procedury pielegniarskie, PZWL, Warszawa 2014

5. Slusarska B, Zarzycka D, Zahradniczek K. Podstawy pielegniarstwa, Czelej, Lublin 2013

Literatura uzupelniajaca:
1. M. Budynek, C. Nowacki: Opatrywanie ran - wiedza i umiej¢tnosci, Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

2. A.Kladna: Pielggniarstwo, Desmurgia, Stany zagrozenia zycia, Wydawnictwo PAM, Szczecin 2007

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej
Podpis



