Zalacznik nr 4 do Uchwaly Senatu nr 430/01/2015

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2018-2024

1.1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/ modutu

Propedeutyka pediatrii

Kod przedmiotu/ modutu*

PrP/E

Wydzial (nazwa jednostki
prowadzacej kierunek)

Wydzial Medyczny

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Katedra Pediatrii, Instytut Nauk Medycznych

Kierunek studiow

Lekarski

Poziom ksztalcenia

Studia jednolite magisterskie

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr studiow

111 rok, 5 semestr

Rodzaj przedmiotu

Obowiazkowy

Koordynator

dr hab. n. med. Radostaw Chaber, prof UR

Imig i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

Witold Blaz; Radostaw Chaber; Hanna Czajka; Konrad Boczon.
Agnieszka Domin; Adam Dudek; Szymon Figurski; Artur Mazur; Bartosz
Korczowski; Krystyna Piasecka; Antoni Pyrkosz; Joanna Kazanecka’
Marta Rachel; Magdalena Reich; Grzegorz Siten; Agnieszka
Szadkowska; Malgorzatra Szczepanek; Jadwiga Trzeciak; Olga Wolinska

* - zgodnie z ustaleniami na wydziale

1.2.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Wykt. Cw. Konw.

Lab. Sem. ZP Prakt. Inne ( jakie?) | Liczba pkt ECTS

15 15 -

- 6 - - - 2

1.3. Sposob realizacji zajeé

X ZAJECIA W FORMIE TRADYCYJNEJ]

X ZAJECIA REALIZOWANE Z WYKORZYSTANIEM METOD I TECHNIK KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu/ modulu ( z toku) ( egzamin, zaliczenie 7 oceng, zaliczenie bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos$¢ anatomii topograficznej i czynnos$ciowej czlowieka, znajomos¢ neuroanatomii, fizjologii
1 patofizjologii cztowieka 1 rdznic dotyczacych dziecka na réznych etapach rozwoju. Znajomos$¢
rozwoju ptodowego czlowieka.




3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu/modutu

niemowlecia.

Opanowanie podstaw teoretycznych oraz umiejetnosci praktycznych w zakresie rozpoznawania
choréb w pediatrii oraz objawow wtornych. Uzyskanie wiadomosci na temat specyfiki i
odrebnos$ci patofizjologii i kliniki przebiegu schorzen u dzieci i mtodziezy z uwzglednieniem
c1 odrebnos$ci noworodka i niemowlecia. Opanowanie umiejg¢tnosci zbierania wywiadu lekarskiego,
badania fizykalnego dziecka z uwzglgdnieniem odrgbnosci noworodka i niemowlgcia.. Opanowanie
podstaw interpretacji badan laboratoryjnych u dzieci z uwzglednieniem odrebnosci noworodka i

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU/ MODULU ( WYPEENIA KOORDYNATOR)

EK ( efekt | Tres¢ efektu ksztatcenia zdefiniowanego dla przedmiotu (modutu) | Odniesienie  do
ksztalcenia) efektow
kierunkowych
(KEK)
EK 01 zna uwarunkowania genetyczne, sSrodowiskowe i epidemiologiczne | E.W1
najczestszych chorob
EK_02 zna zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, zasady szczepien | E.W2
ochronnych i prowadzenia bilansu zdrowia dziecka
EK 03 przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzina E.U2
EK_04 przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku E.U4
EK_05 ocenia stan og6lny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta E.U7
EK_06 ocenia stan noworodka w skali Apgar oraz ocenia jego dojrzatos¢, | E.U8
potrafi zbadaé¢ odruchy noworodkowe
EK_07 zestawia pomiary antropometryczne i ci$nienia krwi z danymi na | E.U9
siatkach centylowych

3.3 TRESCI PROGRAMOWE (wypelnia koordynator)
A. Problematyka wyktadoéw

Tres$ci merytoryczne

Pediatria jako dyscyplina medyczna. Rys historyczny.

Okresy zycia wewngtrzmacicznego oraz czynniki wptywajace na rozwoj ptodu.
Okres noworodkowy. Wczesniactwo i inne zaburzenia rozwoju
wewnatrzmacicznego. Odrebnosci uktadowe (narzadowe) rozwoju dziecka.
Opieka lekarska nad noworodkiem, stany przej$ciowe noworodka, odruchy
noworodkowe, zasady oceny stanu noworodka po urodzeniu — skala Apgar

roZWOojowej.

Cele i zadania pediatrii. Podstawowe wiadomo$ci zakresu historii pediatrii,
ogoblne zasady organizacji pediatrycznej stuzby zdrowia. Wptyw
srodowiska na rozwoj dziecka. Auksologia. Metody oceny rozwoju
fizycznego - oméwienie najwazniejszych poje¢ zwiazanych z rozwojem
fizycznym dziecka, zaznajomienie z metodami jego oceny, pojecie normy

Rozwoj fizyczny, psychomotoryczny i spoteczny dzieci okres przedszkolny,
szkolny, dojrzewanie ptciowe - omowienie najwazniejszych etapéw rozwoju
dziecka w tym okresie zycia, zwrdcenie uwagi na sygnaty ostrzegawcze
zaburzen rozwoju dziecka

Zapotrzebowanie dziecka na poszczegodlne sktadniki odzywcze. Karmienie
naturalne u dzieci, suplementacja witamin D i K — przedstawienie
najwazniejszych zagadnien dotyczacych prawidtowego zywienia dziecka, w




tym obowigzujacych zalecen dotyczacych suplementacji witamin.

Zywienie naturalne i sztuczne niemowlat. Zasady racjonalnego zywienia dzieci
i mlodziezy - przedstawienie najwazniejszych zagadnien dotyczacych
prawidlowego zywienia dzieci, aktualne schematy zZywienia sztucznego
niemowlat

B. Problematyka ¢wiczen

Tre$ci merytoryczne

Wywiad. Ocena stanu ogdlnego. Ocena przytomnosci, ocena
nawigzywania kontaktu stowno-logicznego. Metody oceny rozwoju.
Pomiary obwodu gtowy, klatki piersiowej, dtugosci ciata i masy ciata.
Otytos¢ i niedozywienie

Badanie przedmiotowe. Skora, tkanka podskdrna. Badanie
obwodowych weztéw chtonnych. Badanie gtowy. Ocena wielkosci
ciemigczek. Ocena jamy ustnej i nosogardta. Rozwdj uzebienia. Badanie
narzadéw szyi, gruczot tarczowy.

Badanie przedmiotowe. Badanie narzgdu ruchu. Uktad kostny,
najczestsze zaburzenia w budowie kregostupa i klatki piersiowej. Ocena
postawy. Ocena ruchomosci czynnej i biernej stawdéw. Badanie stawéw
biodrowych. Ocena napiecia miesniowego.

Badanie przedmiotowe. Klatka piersiowa: badanie oglagdaniem,
opukiwaniem, ostuchiwaniem. Fizjologiczne odrebnosci uktadu krazenia
w wieku rozwojowym.

Badanie przedmiotowe. Badanie uktadu krazenia; ostuchiwanie tondéw
serca i opukiwanie granic serca. Pomiar cisnienia krwi i czestosci akgji
serca. Interpretacja wynikow.

A. Seminaria

Tre$ci merytoryczne

Organizacja leczenia dzieci — podstawowa opieka zdrowotna, poradnie
specjalistyczne, oddzial noworodkowy, oddzial niemowlecy i dzieci
mtodszych, oddziat dzieci starszych, oddziaty specjalistyczne. Higiena i
pielegnacja niemowlat i dzieci w wieku poniemowlecym. Dokumentacja
medyczna. Ksiazeczka Zdrowia Dziecka

Ocena rozwoju somatycznego (tabele norm, siatki centylowe, ocena wieku
biologicznego, ocena stanu odzywienia, ocena stopnia dojrzewania plciowego)

3.4 METODY DYDAKTYCZNE

Wyklad: wyklad z prezentacjg multimedialng
Cwiczenia: ¢wiczenia praktyczne
Praca wlasna studenta: praca z ksigzka



4 METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia

Symbol efektu Metody oceny efektow ksztatcenia Forma zajec
( np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, | dydaktycznych ( w,
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢) w, ...)

EK 01, EK 02 Zaliczenie ustne W

EK_03-EK_07 Zaliczenie praktyczne W

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Szczegbdtowe informacje dotyczace zasad prowadzenia zajg¢ zawarte s w wydziatowym
Regulaminie zaje¢ klinicznych, z ktorym kazdy student ma obowigzek zapozna¢ si¢ przed ich
rozpoczeciem

Warunkiem zaliczenia jest:

1. Pelne uczestnictwo i aktywnos$¢ w ¢wiczeniach i seminariach.

2. Pelne uczestnictwo w wyktadach.

3. Zaliczenie pisemne i ustne bloku ¢wiczen i seminarium z oceng:

Zakres ocen: 2,0 - 5,0

5 Zaliczenie seminariéw - test zaliczeniowy jednokrotnego wyboru na ocene

6 Zaliczenie wykladow - uczestnictwo tacznie z zaliczeniem ¢wiczen i seminarium

Ocena wiedzy:

5.0 — wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 85%-92%
4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 77%-84%
3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

Ocena umieje¢tnosci

5.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, zdobyt wiedze
teoretyczng 1 praktyczng w zakresie pediatrii. W bardzo dobrym stopniu opanowat
umiejetnosci zbierania wywiadu lekarskiego, badania fizykalnego dziecka

4.5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, zdobyl wiedze¢ teoretyczng i1 praktyczng w
zakresie pediatrii na poziomie bardzo dobrym. W dobrym stopniu opanowat umiej¢tnosci
zbierania wywiadu lekarskiego, badania fizykalnego dziecka.

4.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest poprawiany, zdobyt wiedze teoretyczng
1 praktyczng w zakresie pediatrii w stopniu dobrym. W dobrym stopniu opanowat
umiejetnosci zbierania wywiadu lekarskiego, badania fizykalnego dziecka

3.5 —student uczestniczy w zajeciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na catosciowe
przedstawienie omawianego problemu z dziedziny pediatrii. W dostatecznym stopniu
opanowal umiejetnosci zbierania wywiadu lekarskiego, badania fizykalnego dziecka

3.0 — student uczestniczy w zajeciach, w dostatecznym stopniu zdobyl wiedz¢ teoretyczng i
praktyczng w zakresie pediatrii. Opanowal umiejetnosci zbierania wywiadu lekarskiego,
badania fizykalnego dziecka, jednakze czgsto jest korygowany.




2.0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wypowiedzi sg niepoprawne merytorycznie,
wiedza teoretyczna i praktyczna w zakresie pediatrii nie jest dostateczna. Nie opanowat
umiejetnosci zbierania wywiadu lekarskiego, badania fizykalnego dziecka, czgsto
popetniane biedy.

5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektow w godzinach oraz
punktach ECTS

Aktywno$¢ Liczba godzin/ naklad pracy
studenta

godziny zaje¢ wg planu z nauczycielem 50

przygotowanie do zajec 15

udziat w konsultacjach 2

czas na napisanie referatu/eseju -

przygotowanie do zaliczenia 10
Udziat w zaliczeniu 1
SUMA GODZIN 78
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW | 3
ECTS

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

wymiar godzinowy -
zasady i formy odbywania praktyk -
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



