SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2018-2024

1.1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/ modutu Pomoc dorazna

Kod przedmiotu/ modutu* P-PD /P

Nazwa jednostki prowadzacej

Kierunek Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki realizujacej Kolegium Nauk Medycznych

przedmiot

Kierunek studiow LEKARSKI

Poziom ksztalcenia Jednolite studia magisterskie
Profil Ogolnoakademicki

Forma studiow Stacjonarne / niestacjonarne

Rok i semestr studiow Rok 11, Semestr 4

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Koordynator Lek. wet. Izabela Krawczyk-Mar¢

Imig i nazwisko osoby

prowadzace / 0s6b Wg Przydzialu placowki

prowadzacych

* - zgodnie z ustaleniami na wydziale

1.2.Formy zajeé¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Wykt. Cw. Konw. Lab. Sem. ZP Prakt. GN Liczba pkt ECTS

- - - - - |- 30 - 1

1.3. Sposob realizacji zajeé

X zaje¢cia w formie tradycyjne;j

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.4. FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU/ MODULU ( Z TOKU) éwiczenia- zaliczenie z oceng uwzgledniajaca : umiejetnosci
studenta, obecno$¢ na zajeciach( Dzienniczek Ksztatcenia Praktycznego).

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Zaliczenie przedmiotow objetych programem nauczania na Il roku.

3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu/modutu

C1 poznanie organizacji Pomocy Doraznej,




uczestnictwo w dziatalnosci leczniczej swiadczonej w w/w jednostce:
C2 - dziatanie ambulatoryjne,

- wyjazdy karetek pogotowia,

- interwencje karetek.

Poznanie zasad postgpowania w przypadkach naglych zagrozen zdrowotnych i urazach,
C3 opanowanie zasad opatrywania ran, zaktadania szwow, postepowania w ztamaniach i oparzeniach.

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU/ MODULU

EK ( EFEKT TRESC EFEKTU KSZTALCENIA ZDEFINIOWANEGO DLA ODNIESIENIE DO
KSZTALCENIA) | PRZEDMIOTU (MODULU) EFEKTOW
KIERUNKOWYCH (KEK)

EK 01 przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym E.UL.

EK 02 przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing E.U2.

EK 03 ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci E.U7.
pacjenta

EK 04 rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia E.U14.

EK_05 rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych E.U15.
uzywek

EK _06 interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny E.U24.
odchylen




EK_07 postepuje wiasciwie w przypadku urazow (zaktada E.U36.
opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i zszywa rane)
EK 08 prowadzi i zapoznaje sie zdokumentacje medyczna E.U38.
pacjenta
EKO09 stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3.
EK_10 zaopatruje prostg rane, zaktada i zmienia jatowy F.U4.
opatrunek chirurgiczny
EK_11 zaktada wktucie obwodowe F.US.
EK 12 wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera F.US8.
rodzaj unieruchomienia konieczny do zastosowania w
typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje
poprawnos¢ ukrwienia koczyny po zatozeniu opatrunku
unieruchamiajgcego
EK 13 zaopatruje krwawienie zewnetrzne F.U9.
EK 14 wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem F.U10.
automatycznego defibrylatora zewnetrznego i inne
czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy
EK_15 potrafi nawigzad i utrzymac gteboki i peten szacunku K.01.
kontakt z chorym
EK_16 kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym K.02.

miejscu




EK 17 przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.03.

EK_18 posiada swiadomos¢ whasnych ograniczen i umiejetnosc K.04.
statego doksztatcania sie

3.3 TRESCI PROGRAMOWE

Zasady oceny funkcji zyciowych i ich monitorowanie.

Podstawowe 1 zaawansowane zabiegi reanimacyjne u dorostych 1 dzieci (BLS 1
ALS).

Stabilizacja podstawowych funkcji zyciowych oraz transport poszkodowanych

Postepowanie ratunkowe w zagrozeniach pochodzenia wewngtrznego, urazowych,
toksykologicznych i srodowiskowych

Zasady doraznego postgpowania w roznych urazowych obrazeniach ciala. Zasady doraznego
postepowania w zaburzeniach przytomnosci, obrazeniach czaszkowo-moézgowych, krggostupa i
rdzenia krggowego. Zasady postgpowania w przypadku mnogich obrazen ciata. Zasady udzielania
pierwszej pomocy w przypadkach oparzef, odmrozen, porazenia piorunem lub pradem, utonigcia
lub powieszenia. Postepowanie ratunkowe w stanach zagrozen u dzieci.

3.4 METODY DYDAKTYCZNE
DYSKUSJA, BURZA MOZGOW, POKAZ, ZAJECIA PRAKTYCZNE
4, METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia

Symbol efektu Metody oceny efektow ksztatcenia Forma zajec
( np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych ( w, ¢w,
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) .2

EK 01-18 Ocena podczas praktyk wakacyjnych Cw. praktyczne

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Ocena przez opiekuna praktyki z wpisem do Dzienniczka Ksztalcenia Praktycznego( data, ocena, podpis
opiekuna)




5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektéw w godzinach oraz punktach

ECTS

Aktywnos¢ Liczba godzin/ naktad pracy studenta
Godziny zaj¢¢ wg planu z nauczycielem 30

Przygotowanie do zajgc¢ 5

Udziatl w konsultacjach -

Czas na napisanie referatu/eseju -

Przygotowanie do egzaminu -

Udziat w egzaminie -

Inne (jakie?) -

SUMA GODZIN 35

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

Wymiar godzinowy 30

Zasady i formy odbywania praktyk PRAKTYKA WAKACYJNA

Literatura podstawowa:

[1]
[2]

(3]

[4]

[1]
[2]

Pierwsza pomoc i resuscytacja krazeniowo-oddechowa. pod red. Prof. dr hab. J. Andres, Krakow 2006.

Wytyczne resuscytacji 2015 Europejskiej Rady Resuscytacji. Krakow 2015. Rozdzialy: 1, 2, 3, 6a, 8, 9 lub te
same rozdziaty na stronie internetowej Polskiej Rady Resuscytacji http://www.prc.krakow.pl/2015/

ITLS International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. John Emory Campbell (red.)
Rok wydania: 2015 r. , Wydawca: Medycyna Praktyczna http://ratownik2010.strefa.pl/galeria/itls/itls.pdf

Medycyna ratunkowa. Nagle zagrozenia pochodzenia wewngtrznego. Juliusz Jakubaszko,  Gornicki
Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2003, wyd.1

Literatura uzupelniajaca:

Budynek M., Nowacki C.: Opatrywanie ran wiedza i umiejetnosci. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008.
https://www.itrauma.org/wpcontent/uploads/2014/04/BecomingaChapteror TrainingCentre2014.pdf

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej
Podpis


http://www.prc.krakow.pl/2015/
http://ratownik2010.strefa.pl/galeria/itls/itls.pdf
http://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/1882/autor/red-wyd-pol-juliusz-jakubaszko
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