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1.1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/

modutu Zdrowie publiczne

Kod przedmiotu/ modutu* | ZP/G

Nazwa jednostki

prowadzacej kierunek Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski

Nazwa jednostki

realizujacej przedmiot Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski

Kierunek studiow Lekarski

Poziom ksztatcenia Jednolite studia magisterskie
Profil Ogolnoakademicki

Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne
Rok i semestr studiow Rok Il, semestr 4

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Koordynator Dr n. med. Wactaw Kruk

Imie i nazwisko osoby

prowadzacej/ 0sob Dr n. med. Wactaw Kruk
prowadzgcych

* - zgodnie z ustaleniami na wydziale

1.2.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS
. Sem. Inne ( Liczba pkt ECTS
Wykt. | Cw. Konw. | Lab. ZP Prakt. |, .
jakie?)
20 - - - - - - 10 1

1.3. SPOSOB REALIZACJI ZAJEC
X ZAJECIA W FORMIE TRADYCYJNEJ

1 ZAJECIA REALIZOWANE Z WYKORZYSTANIEM METOD | TECHNIK KSZTAECENIA NA ODLEGEOSC

1.4. FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU/ MODULU ( Z TOKU) ( EGZAMIN, ZALICZENIE Z OCENA, ZALICZENIE BEZ
OCENY)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu/modutu



Uzyskanie podstawowej wiedzy z zakresu promocji zdrowia oraz zdrowia publicznego, z

Ca uwzglednieniem organizacji systemu ochrony zdrowia w Polsce i na $wiecie oraz zasad

finansowania.

umiejetnosci planowania adekwatnych dziatan zapobiegawczych.

Uzyskanie wiedzy nt. elementow zdrowego stylu zycia oraz umiejetnosci identyfikowania
problemoéw zdrowotnych w wymiarze populacyjnym, z uwzglednieniem trendéw
demograficznych i czynnikdw ryzyka (zwtaszcza chordéb zakaznych i przewlektych) a takze

3.2 EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU/ MODULU

EK ( EFEKT TRESC EFEKTU UCZENIA SIE ZDEFINIOWANEGO DLA PRZEDMIOTU | ODNIESIENIE DO

UCZENIA SIE ) (MODULU) EFEKTOW
KIERUNKOWYCH
(KEK)

EK_o1 Zna i rozumie zasady promocji zdrowia, jej zadania i D.W14
gtéwne kierunki dziatania, ze szczegdlnym
uwzglednieniem znajomosci roli elementdw zdrowego
stylu zycig;

EK_o2 Znairozumie prawa pacjenta; D.W.17

EK_o3 Zna pojecie zdrowia publicznego, jego cele, zadania, a G.Wg.
takze strukture i organizacje systemu ochrony zdrowia na
poziomie krajowym i globalnym oraz wptyw uwarunkowan
ekonomicznych na mozliwosci ochrony zdrowia;

EK o4 Zna regulacje prawne dotyczace udzielania Swiadczen G.Ws.
zdrowotnych, praw pacjenta, prawa pracy, podstaw
wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania
samorzadu lekarskiego;

EK_og Zna podstawowe regulacje prawne dotyczace organizacjii | G.W6.
finansowania systemu ochrony zdrowia, powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego oraz zasady organizacji
podmiotow leczniczych;

EK_o6 Opisuje strukture demograficzna ludnosci i na tej G.U1.
podstawie ocenia problemy zdrowotne populacjj;

EK_o7 Interpretuje miary czestosci wystepowania chorob i G.Us.
niepetnosprawnosci;

EK_o8 Wyjasnia osobom korzystajacym ze swiadczen G.Us.

medycznych ich podstawowe uprawnienia oraz podstawy
prawne udzielania tych swiadczen;

33  TRESCIPROGRAMOWE
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne




Zdrowie publiczne — zakres pojeciowy, cele zadania. Nowe Zdrowie
Publiczne.

Determinanty zdrowia - pomiar stanu zdrowia populacji. Etapy tworzenia
programow z zakresu zdrowia publicznego

Paradygmaty zdrowia. Promocja zdrowia, profilaktyka choréb —zakresy
pojeciowe, zadania, rodzaje.

Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, wychowanie zdrowotne — definicje,
roznice. Rodzaje profilaktyki.

Gtowne systemy ochrony zdrowia na swiecie. System ochrony zdrowia w
Polsce.

Finansowanie opieki zdrowotnej w Polsce i na swiecie. Powszechne
ubezpieczenie zdrowotne.

Determinanty sprawnosci ochrony zdrowia. Wybrane wskazniki opieki
zdrowotne;j.

Czy mozemy mowic o rynku w opiece zdrowotnej?

Zasady organizacji przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego

Struktura demograficzna a problemy zdrowotne populacji

Czym jest NPZ? Narodowy Program Zdrowia 2016-20.

Omowienie wymogow projektu, przekazanie tematow.

3.4 METODY DYDAKTYCZNE

WYKEAD: WYKEAD PROBLEMOWY/WYKEAD Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA/ METODY KSZTAECENIA NA
ODLEGLOSC

CWICZENIA: ANALIZA TEKSTOW Z DYSKUSJA/ METODA PROJEKTOW (PROJEKT BADAWCZY, WDROZENIOWY,
PRAKTYCZNY/ PRACA W GRUPACH/ROZWIAZYWANIE ZADAN/ DYSKUSJA/ METODY KSZTAECENIA NA ODLEGEOSC
LABORATORIUM: WYKONYWANIE DOSWIADCZEN, PROJEKTOWANIE DOSWIADCZEN

WYKEAD: WYKEAD Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA, ZADANIE PROJEKTOWE;

4 METODY IKRYTERIAOCENY
4.1 SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

SYMBOL EFEKTU METODY OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE FORMA ZAJEC
(NP.: KOLOKWIUM, EGZAMIN USTNY, EGZAMIN PISEMNY, | DYDAKTYCZNYCH (W,
PROJEKT, SPRAWOZDANIE, OBSERWACJA W TRAKCIE cw, ...)
ZAJEC)

EK_o1 Kolokwium pisemne (test + pyt. pototwarte) W




Ek_o2 Kolokwium pisemne (test + pyt. pototwarte) W
Ek_o3 Kolokwium pisemne (test + pyt. pototwarte) W
EK_o4 Kolokwium pisemne (pyt. pototwarte) W
Ek_osg Kolokwium pisemne (test + pyt. pototwarte) W
Ek_o6- EK_o08 Projekt W

4.2 WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA)

Petna obecnos¢ na wszystkich formach zaje¢ jest obowigzkowa.

Wyktady - ocena wiedzy:

Test koicowy, jednokrotnego wyboru, pytania zamkniete i pdtotwarte —tacznie 22 pyt. Czas — 25
min. Nieusprawiedliwiona nieobecnosc na zaliczeniu skutkuje oceng niedostateczng.

Ocene pozytywna z przedmiotu mozna otrzymac wytgcznie pod warunkiem uzyskania
pozytywnej oceny za kazdy z ustanowionych efektdw ksztatcenia. Powtdrne zaliczenie dotyczy
tylko efektdw niezaliczonych.

Kolokwium pisemne — kryteria oceny:

5.0 —wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia srednio na poziomie 93%-100%

4.5 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia Srednio na poziomie 85%-92%

4.0 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia srednio na poziomie 77%-84%

3.5 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia srednio na poziomie 69%-76%

3.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia srednio na poziomie 60%-68%

2.0 - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia srednio na poziomie nizszym jak 60%

Projekt — ocena umiejetnosci:

Kryteria oceny (wagi):

- KOMPLETNOSC REALIZOWANEGO ZADANIA = 30%;

- CELNOSC PRZEPROWADZONYCH ANALIZ | WARTOSC MERYTORYCZNA PROJEKTU = 30%
- PRAWIDEOWOSC STRUKTURY PROJEKTU = 20%

- TERMINOWOSC ODDANIA PROJEKTU = 20%

SKALA OCEN:

5.0 —wykazuje umiejetnosé zrealizowania tresci ksztatcenia na poziomie bardzo dobrym

4.5 —wykazuje umiejetnosc zrealizowania tresci ksztatcenia na poziomie ponad dobrym

4.0 —wykazuje umiejetnosc zrealizowania tresci ksztatcenia na poziomie dobrym

3.5 —wykazuje umiejetnosc zrealizowania tresci ksztatcenia na poziomie ponad dostatecznym
3.0 —wykazuje umiejetnos¢ zrealizowania tresci ksztatcenia na poziomie dostatecznym

2.0 — nie wykazuje umiejetnosci zrealizowania tresci ksztatcenia na poziomie minimum
dostatecznym.

OCENA KONCOWA JEST SUMA:
Oceny z kolokwium pisemnego (waga 0,75) + oceny z Projektu (waga 0,25)

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH EFEKTOW W
GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS



Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace planu z studidow 20
Inne z udziatem nauczyciela 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 8
(przygotowanie do zajec, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 30

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

6. PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

WYMIAR GODZINOWY -

ZASADY | FORMY ODBYWANIA PRAKTYK -

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. KULIK T.B., PACIAN A. (RED.), ZDROWIE PUBLICZNE . PZWL WYDAWNICTWO LEKARSKIE, WARSZAWA

2014R.

2. WOJTCZAK A., ZDROWIE PUBLICZNE. WYZWANIEM DLA SYSTEMOW ZDROWIA XXI
WIEKU, PZWL WYDAWNICTWO LEKARSKIE, WARSZAWA 2017;

Literatura uzupetniajaca:

1. WOJTCZAK A., ZDROWIE PUBLICZNE. NAJWAZNIEJSZE ZAGADNIENIA DLA
STUDIUJACYCH I ZAINTERESOWANYCH NAUKA O ZDROWIU, WYD. 1, CEDEWU,

WARSZAWA 2017;

2013;

GLOWACKA M.D., ZDANOWSKA J., ZDROWIE PUBLICZNE W POLSCE, WOLTERS KLUWER,

AKCEPTACJA KIEROWNIKA JEDNOSTKI LUB OSOBY UPOWAZNIONE)J




